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Heilsufarsflokkun sengurkonu og barns

Gatlisti vegna beidni um heimapjénustu i seengurlegu, hringt fra:

Nafn Nafn maka
Kennitala Para
Heimilisfang Faedingardagur / timi
Simi Kyn 0° Og pyngd
MJ@Jdir: A C
Lifsmork Edlileg Oedlileg
L]
Blaeding <800ml >1500ml
ad O O
Faedingaraverki Enginn, 1°-2°, episiotomia
O O
bvaglat Edlileg
ad O
Daglegar athafnir Sjalfbjarga Ekki sjalfbjarga
O O O
Medgdngueitrun/ Nei Alvarlegt
haprystingur O | O
Sykursyki GDM/DM Nei Slaem bs-stjérnun +/-
lyf
O O O
Fjélburar Nei
O O
Keisaraskurdur Nei Med fylgikvillum
O O O
Sérstok lyfjagjof Nei (almenn lyf) parfnast frekara eftirlits
O O O
Sykingar Nei Ogna lifi médur
d O
Gedraskanir i andlegu jafnvaegi Parfnast frekara eftirlits
O d O
Félagslegar adstedur Asattanlegar Ekki dsaettanlegar
O O O
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Barn: A C
5 min Apgar /lifsmérk >7 eda lifsmork edlileg <7 og lifsmork éedlileg
O O
Medgongulengd 37-42v Fyrirburi
O O O
byngd Edlileg m.v. Léttburi, naerist ekki vel
medgdngulengd. O O
O
Neering An vandraeda, brjést/peli Ekki edlileg
O O O
Utskilnadur An vandraeda Ekki edlilegur
O O
Bl6dsykurstjérnun Avallt stodug, ef maelt Ekki stodug
O O
Sykingar Nei Ogna lifi barns
O O
Rhesus varnir Neg Coombs, ef maelt
a O
Gula Nei Oedlileg innan 24 kist.
| O O
Fosturaed Lokud
O O
Alvarleg vandamal Ekki greind vi® skimun Greind vid skodun
O O

Heilsufarsflokkun A, B og C:

A: Heimapjoénusta an vandamala.

B: Heimapjénusta med minnihattar fravikum (naegir ad eitt atridi sé til stadar).

C: Heimapjoénusta eftir innlogn vegna alvarlegra fravika (naegir ad eitt atridi sé til stadar).

Skraning og upplysingagjof:
Heilsufarsvandamal i B- og C-hépi skulu skrad:
1. Tmaedraskra og/eda & barnablad vid Gtskrift af faedingarstad, eda:
2. Af heimapjénustuljésmoédur ef vandamal koma upp i seengurlegu. Upplysingum skal komid til heilsugaeslu med

ljbsmaedrabréfi.
Skrifleg fyrirmeaeli laeknis eda ljdsmodur skulu fylgja médur og barni i B- eda C-hdpi.

Maedur og born i C-hépi tskrifist einungis i voldum undantekningartilvikum. Metid vandlega af abyrgum laekni og
heimapjonustuljésmédur.

Mikilvaegt er ad st ljdsmodir sem flokkar médur og gefur ljosmédur { heimapjonustu upplysingar sé buin ad lesa vel maedraskra
asamt faedingarsogu.

Hellsufarsflokkur A:

- Modir sem a ad baki edlilega medgongu og faedingu og barf ekki sérheeft eftirlit eda medferd vegna hellsufarsvandamala
sem 6gnad geta heilsu hennar fyrstu vikuna eftir faedingu.

- Barn sem ekki parf sérhaeft eftirlit eda medferd vegna heilsufarsvandamala sem égnad geta heilsu pess fyrstu vikuna eftir
feedingu.

Hellsufarsflokkur B:

minnihdttar frdvik i heilsufari eda erfida medgéngu og[eéa faeélngarrezns/u Akvordunin er avallt tekin med hlidsjon af
adstaedum hverju sinni { samradi modur/fjolskyldu og fagfélk. Mikilveegt er ad freeda médur/foreldra/fjélskyldu um adsteedur
sem geetu leitt til endurinnlagnar médur og/eda barns & sjikrahus.

- Greindir hafa verid minnihattar ahaettupaettir hja médur en astand hennar er metid stodugt vid Gtskrift. M6dir er sjalfbjarga
um daglegar athafnir og er i andlegu og likamlegu jafnvaegi.
- Greindir hafa verid minnihattar dhaettupaettir hja barni en astand pess er metid stédugt vid Gtskrift.
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Heilsufarsflokkur C:

Ekki er meelt med ad ljdsmaedur taki ad sér i heimapjénustu fyrir maedur og bérn sem greind hafa verid med alvarleg
heilsufarsvandamal sem parfnast ndins eftirlits og/eda sem égna lifi peirra. I sérstokum undantekningartilvikum geta maedur
og born utskrifast fra 48 - 72 kist. fra faedingu og begid heimabjénustu ljdsmaedra pratt fyrir téluverd fravik i heilsufari barns
eda modur. Metid vandlega af dbyrgum laekni og heimapjénustuljésmodur.

Nanari skilgreiningar:

M63dir:

Lifsmork:
B = Lifsmork hafa maelst utan edlilegra marka og purfa sérstakt eftirlit [jdsmoédur i heimapjénustu.

Daglegar athafnir:
B = ICD-10 greining, kddi 075.0, médurnaud i hridum og faedingu. Skrad i maedraskra og skyrslu ljdsmddur sem ,6rpreytt
modir”.

Sérstok lyfjagjof:
A = M&3dir tekur lyf an lyfsedils, s.s. verkjalyf eda haegdalyf; médir tekur afram lyf sem hdn hefur tekid ad stadaldri um
nokkurn tima, s.s. skjaldkirtilslyf.
B = M&dir hefur fengid ny, lyfsedilskyld Iyf & sidari hluta medgongu eda eftir faedingu, sem enn parf ad meta verkun af og
hafa eftirlit med.

Sykingar:
B = Sykingar sem parfnast eftirlits en stefna médur ekki i brada haettu, s.s. sykingar i brjéstum, pvagfeerasykingar og veegar
sykingar i legi (medhoéndladar med lyfjum um munn).

Gedraskanir:
B = bunglyndi eda kvidaréskun sem hefur verid greind af laekni og unnt er ad medhondla med arangursrikum haetti an
innlagnar. Einnig afallastreiturdskun tengd nylegu afalli, s.s. andvana faedingu eda faedingu fatlads eda langveiks barns.

Félagslegar adstaedur:
B = Samskipti vid médur fara fram i gegnum tulk. Adrar félagslegar adstaedur, s.s. studningur vid médur, flokkast ymist A
eda C. Ef C: Leita til félagspjonustu og meta hvort médir geti Gtskrifast i heimapjénustu.

Barn:

Neering:
B = Veruleg adstod vid brjéstagjof, s.s. mjaltavél, mjdlkurvigtanir, fingurgjafir, sar & geirvértum sem bparfnast virkrar
medferdar. Notkun a hatti fellur i flokk A.

Gula:
B = Gula sem kallar & sérstakt eftirlit eda medferd, s.s. med blé6dprufum og/eda ljdsamedferd.
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