Hugsum vel um okkur meo
fallegum oroum, gjoroum og
hugsunum
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UMHYGGJA
FYRIR ODRUM
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SAMKENND

Tokum eftir pvi pegar adrir eru daprir,
veikir eda meiddir og rettum hjalparhénd




Komum vel fram vid folk, stadi og hiut




Adstodum med hlyjum hug




ABYRGD

Tékum abyrgd a pvi
sem Vio eigum ao gera




PRAUTSEIG)A

HAldum afram ad reyna pott
eitthvad se erfitt — ekki gefast upp




Stjornum pvi sem vid segjum
0g gerum svo Vio skooum ekki
okkur sjalf, adra eda umhverfid
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SANNGIRNI

Komum fram vid adra a
bann hatt ad allir seu jamir

| ‘\\




HEILINDI




Verum bakklat fyrir pad sem vid
hofum og kunnum ao meta pao




UMHYGGJA FYRIR
SJALFUM SER

BJARTSYNI
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UMHYGG)A
FYRIR ODRUM




SAMKENND

Finnum til med oorum og
hjalpum peim sem purfa




VIRDING




Adstodum med godvild og gledi




ABYRGD

Tékum abyrgd a pvi
sem Vio eigum ao gera




PRAUTSEIG)A

HAldum afram ad reyna pott
eitthvad se erfitt — ekki gefast upp
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SJALFSTJORN




AKVEDNI

©




SANNGIRNI

Komum fram vid adra a
bann hatt ad allir seu jafnir




HEILINDI




PAKKLAT]




