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Dla rodzicéw i opiekunow dzieci z klas 8 szké6t podstawowych.

Krajowy Komisarz Policji na zlecenie wtadz podjat dziatania przeciwko przejawom przemocy
cyfrowej. Oprocz rozpoczecia ukierunkowanych szkolen funkcjonariuszy policji w zakresie
postepowania z przestepstwami cyfrowymi i poprawy pomocy ofiarom, prowadzona jest kampania
edukacyjno-prewencyjna wsrod mtodziezy klas 8 we wspétpracy z Telefonem Alarmowym.

Kampania skupia sie na przemocy cyfrowej i koniecznosci wyrazania zgody w komunikacji cyfrowej
i kontaktach seksualnych. Projekt realizowany jest we wspoétpracy z Krajowym Komistariatem Policji,
Stowarzyszeniem Gmin Islandzkich oraz grupa sterujaca wdrazaniem planu zapobiegania

przemocy i molestowania seksualnego oraz przemocy ze wzgledu na pte¢ wsrdd dzieci i mtodziezy.

NA CZYM POLEGA KAMPANIA EDUKACYJNA?

Twoje dziecko bedzie oglada¢ materiaty edukacyjne w szkole. Prezentacje otrzymujg wszystkie
szkoty, w ktorych dziata odziat nastolatkow, ale jest ona réwniez dostepna pod tym linkiem. Tam
mozna znalez¢ pokaz slajdéw, aby przejs¢ do nastepnego, nalezy klikng¢ na slajd. Film, ktory jest
gtownym elementam kampanii edukacyjne;j, jest w jezyku islandzkim z dostepnymi polskimi i
angielskimi napisami.

TRESC KAMPANII EDUKACYJNEJ DLA KLASY 8:

* Wyrazenie zgody jest kluczowym elementem we wszelkiej komunikacji cyfrowej, a tworzenie i
rozpowszechnianie materiatdw osobistych o tresci seksualnej nie moze odbywac sie bez zgody.

* Wyrazenie zgody jest konieczne we wszelkich kontaktach seksualnych.

» Jestesmy odpowiedzialni za to, co robimy w Internecie, chociaz rozni sie to w zaleznosci od

naszego wieku. Mozna ponies¢ rozng odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, nie tylko

“odpowiedzialnos¢ karng.

* Naruszenia nalezy zgtaszac. Najlepiej zrobi¢ to pod numerem 112: w aplikacji, na stronie
_internetowej lub dzwonigc.

* Nalezy zadbac o bezpieczenstwo dostepu do telefondéw i w innej komunikacji cyfrowej.

DLACZEGO KAMPANIA SKIEROWANA JEST DO UCZNIOW KLS 8?

SAFT zapewnia edukacje na poziomie szkot podstawowych w zakresie bezpieczenstwa w sieci i
komunikacji cyfrowej. W wielu szkotach edukacja seksualna rozpoczyna sie w klasach
starszych. Wyniki badan Rannsokn og greining wskazujg, ze znaczny wzrost ogladania
pornografii nastepuje wsrdd chtopcéw klas 9, jak réwniez w tym samym czasie nastepuje wzrost
presji na dziewczeta do udostepniania zdje€ o charakterze seksualnym. W 8 klasie uczniowie sg
na ogot wystarczajgco dojrzali, by korzysta¢ z mediéw spotecznosciowych (standard to 13 lat) i
najprawdopodobniej rowniez w tym wieku nastolatki na Islandii zaczynajg uzywac telefonéw bez
kontroli rodzicow. Jest to zatem idealny wiek, aby porozmawiac z uczniami o odpowiedzialnosci w
komunikaciji cyfrowej.



https://www.stjornarradid.is/raduneyti/nefndir/nanar-um-nefnd/?itemid=b54a25e6-31a2-11ec-8141-005056bc8c60
https://bit.ly/3olXKpr
https://www.saft.is/
https://reykjavik.is/kynfraedsla-unglingastig
https://www.youtube.com/watch?v=5fjQblBYNpE
https://fraedslugatt.is/unglingastig/samfelagsgreinar/
https://fraedslugatt.is/unglingastig/samfelagsgreinar/

APLIKACJA 112

Zachecamy uczniow, ich opiekunéw i pracownikéw szkét do pobrania nowej, ulepszonej aplikaciji
112. Jest ona dostepna zaréwno dla systemu Android, jak i iPhone. Aplikacja ma na celu
utatwienie wszystkim, zwtaszcza mtodziezy, zgtaszania incydentow stuzbom ratunkowym, ktore
nastepnie przekazujg zgtoszenia w odpowiednie miejsce do Urzedu ds. ochrony dzieci lub policiji.

Nadal bedzie mozna dzwoni¢ pod numer 112, a na stronie 112.is mozna réwniez
zgtaszaé naruszenia lub zwracac¢ sie o pomoc w przypadku naruszen wobec dzieci.

NASTEPNE KROKI

Dzieci i mtodziez muszg rozumie¢ co oznacza wyrazenie zgody na komunikacje seksualng i
cyfrowa. W tym kontekscie nie mozna rowniez lekcewazy¢ roli rodzicow i opiekundéw, poniewaz w
nowoczesnym spoteczenstwie komunikacja cyfrowa jest powszechna.

Na 112.is mozna znalez¢ przydatne informacje zwigzane z materiatami edukacjnymi i rodzice
moga z nich rowniez korzystac. Na przyktad mozna tam znalez¢ porady dotyczgce reagowania
na przestepstwa cyfrowe wobec dzieci, materiaty edukacyjne dla nastolatkow
na temat przemocy, informacje o Srodkach zaradczych dla ofiar i sprawcow przestepstw
seksualnych, materiaty o tym jak zapewni¢ dzieciom dobra jakos¢ zycia i ogolne porady
dotyczace bezpieczenstwa cyfrowego itp.

W nadchodzgcych miesigcach odbedg sie lokalne cyfrowe spotkania dla rodzicow z policja.
Dalsze informacje na temat terminéw tych spotkan zostang ogtoszone we wspotpracy z dyrekcjg

szkot.

Z nadziejg na bezpieczng komunikacje cyfrowg i dobrg wspotprace,
w imieniu Biura Komendanta Gléwnego Policji i Telefonu Alarmowego,

Dr. Maria Run Bjarnadottir
Kierownik projektu przeciwko przemocy cyfrowe;j
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.neydarlinan
https://apps.apple.com/is/app/112-d%C3%B6ff/id1446263597
https://www.112.is/pl
https://www.112.is/pl/srodki/heimilisfridur
https://www.112.is/pl/dobro-dziecka
https://www.112.is/en/netoryggi
https://www.112.is/pl/przemoc/samskipti-a-netinu-born-og-ungmenni
https://www.112.is/pl/przemoc/samskipti-a-netinu-born-og-ungmenni
https://www.112.is/pl/mlodziez
https://www.112.is/pl/mlodziez



