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Úthlutun úr Lýðheilsusjóði 2012 

 

Styrkþegi Verkefni Upphæð 

ADHD norðandeild Tilboð um sumarbúðadvöl að Hólavatni fyrir börn með 

greiningu 

400.000 

Aðalbjörg S. Helgadóttir Samskiptaboðorðin 370.000 

Álftanesskóli Lærðu að koma þér í form 400.000 

Bandalag íslenskra skáta Skátastarf ungmenna-viðhorf og verkefni í innleiðingu 

nýs starfsgrunns 

500.000 

Bernska Námskeið í vakandi athygli 300.000 

Birna Baldursdóttir Áhrif hreyfingar á geðheilsu og lífsgæði 

framhaldsskólanema 

1.000.000 

Blátt áfram Rannsókn á brúðuleikhúsinu "krakkarnir í hverfinu" 400.000 

Bolungarvík Heilsubær  Viltu breyta 500.000 

Brúarskóli Heilsuefling í Brúarskóla 300.000 

Dr. Dagmar Hannesdóttir Íslensk útgáfa af RCADS tilfinningalista 250.000 

Drífa Jónasdóttir Geðheilsa-eftirfylgd 400.000 

Fagdeild 

heilsugæsluhjúkrunarfræðinga 

Hreysti 2020-Hugsum um heilsuna 500.000 

Félag um kvíðaraskanir barna þýðing á stöðluðu greiningarviðtali ADIS C/P 250.000 

Fjölbrautaskóli Snæfellinga Heilsa, nám, lífsstíl, áfangi fyrir nýnema 400.000 

Fjölbrautaskóli Vesturlands 

Akranesi  

Heilsueflandi framhaldsskóli 400.000 

Fjölskyldu og fræðslusvið 

Vestmannaeyja 

Bætt samstarf GRV og íþróttahreyfingarinnar 400.000 

Flensborgarskóli HeF-Geðrækt 1.000.000 

Forvarnafélagið „Hættu áður 

en þú byrjar”    

Hættu áður en þú byrjar - 8.9.10. bekkur 500.000 

Forvarnafulltrúi Hafnafjarðar Fækkun sölustaða tóbaks 500.000 
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Forvarnateymi Búi og Gróska Fræðslukvöld fyrir foreldra fermingarbarna 250.000 

Fríða Rún Þórðardóttir Vefsíðu um næringu og heilsuefling fjölskyldunnar 400.000 

Fræðsla og forvarnir Norrænt samstarf félagasamtaka í forvörnum 500.000 

Fræðsla og forvarnir Námskeið fyrir starfsfólk grunnskóla og foreldrafélög 500.000 

Fræðsla og forvarnir Þekking í þágu forvarna  2.500.000 

Fræðsla og forvarnir Forvarnaskólinn 500.000 

Fræðsla og forvarnir Fræðslufundur á netinu fyrir starfsfólk grunnskóla á 

netinu 

500.000 

Fræðslufélagið Klókir krakka fyrir foreldra 3-6 ára 400.000 

Grindavíkurbær Í átt til betri heilsu 400.000 

Heilsugæsla 

höfuðborgarsvæðisins 

Kynfræðsla 11 og 15 ára 800.000 

Heilsugæsla 

höfuðborgarsvæðisins 

Innleiðing Heilsunámskeiða á vegum heilsugæslunnar 500.000 

Heilsuvin Mosfellsbæjar Heilsueflandi samfélag 350.000 

Heimili og skóli - landssamtök 

foreldra  

Foreldrasáttmálinn-endurútgáfa 400.000 

Hjálparstarf kirkjunnar Sjálfsstyrking kvenna 400.000 

Hjólafærni á Íslandi Hjólað í skólann 500.000 

Hraunvallaskóli Heilsueflandi grunnskóli 400.000 

Hús Frítímans-Skagafjörður Frístundir eru forvarnir 500.000 

Iðnskólinn í Hafnarfirði Hreyfing - HEF 500.000 

IOGT Hvít Jól 800.000 

Íris Stefánsdóttir Kvíðastjórnunarnámskeið fyrir börn 250.000 

Íþrótta- og ólympíusamband 

Íslands 

Hreyfitorg 2.000.000 

Jafningjafræðsla Hins Hússins Jafningjafræðsla Hins Hússins  800.000 

KFUM og KFUK Stelpur í stuði  800.000 
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KFUM og KFUK  Gauraflokkur í Vatnaskógi 1.000.000 

Lifandi Ráðgjöf  ehf. Ungt fólk til þátttöku 800.000 

Ljósið Leið að bættri heilsu. 650.000 

Miðstöð í lýðheilsuvísindum 

HÍ 

Þróun og frumprófanir á snjallsímaforriti til heilsueflingar 

og forvarna 

800.000 

Núll prósent Vímulaus hátíð 200.000 

Núll prósent Félagsmiðstöðvar 100.000 

Ólöf H Jónsdóttir Íhlutandi rannsókn á næringu ungbarna 700.000 

Rannsóknarstofa í íþrótta og 

heilsufræði 

Atgervi ungra Íslendinga 1.000.000 

Rannsóknarstofa í íþrótta og 

heilsufræði 

HeF-seinni mæling í árangursmari 1.500.000 

Rannsóknir og greining ehf. Hagnýt rannsókn á vímuefnaneyslu framhalsskólanema á 

Íslandi og stuðningur við forvarnir í framhaldsskólum 

2.000.000 

Reykjavíkurdeild Rauða kross 

Íslands  

Frú Ragnheiður - Skaðaminnkun 1.000.000 

Reykjavíkurdeild Rauða kross 

Íslands  

545-0406 1.000.000 

Rimaskóli lífsstíll, leiðin til betra lífs 500.000 

SAFT og H&S Klám, kynlíf og netið 500.000 

SAMAN-hópurinn  Verkefnaáætlun SAMAN 1.000.000 

SAMAN-hópurinn Foreldrar og framhaldsskólanemar 1.000.000 

Samband íslenskra 

framhaldsskólanema 

Besta nestið 100.000 

Samfés Starfsemi Samfés 2012-13 1.000.000 

SAMFOK Tölum saman 200.000 

Samstarfsráð um forvarnir Samstarfsráð um forvarnir 5.000.000 

SÁÁ Börn alkóhólista 1.500.000 

Sigrún Harðardóttir Samspil sálfélagslegra líðanar nemenda með 

námserfiðleika 

800.000 
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Skógarmenn KFUM Sæludagar í Vatnaskógi 2012 500.000 

Skóladeild Akureyrabæjar Forvarnir gegn einelti 100.000 

Skólapúlsinn Framhaldsskólapúlsinn 1.500.000 

Sölvi Tryggvason Forvarnafræðsla í grunnskólum 500.000 

UMFÍ Flott fyrirmynd 1.000.000 

UMFÍ Unglingalandsmót 1.500.000 

Unnur Valdimarsdóttir Heilsusögubanki íslendinga-áhrif streitu á heilsufar 500.000 

Vá Vest  Sjálfstyrking ungmenna 400.000 

Vegahúsið, menningarhús 

Ungs fólks á Austurlandi 

Veghúsið/sköpunargleði 800.000 

Vímulaus Æska V.E.R.A. 2.000.000 

Vímulaus Æska Sjálfstyrking fyrir foreldra og forráðamenn 1.000.000 

Vímulaus æska / Foreldrahús   Fjölskylduráðgjöf 1.000.000 

Þóroddur Bjarnason ESPAD og HBSC 3.000.000 

Þroska- og hegðunarstöð, 

Heilsugæslu 

höfuðborgarsvæðis  

Færniþjálfunarnámskeið fyrir foreldra barna með 

hamlandi einkenni ADHD og skyldra raskana 

300.000 

Munntóbaksverkefni  í 

samstarfi við 

íþróttarhreyfinguna 

 2.000.000 

Blátt áfram  900.000 

Landspítalinn  3.750.000 

Vefsvæði fyrir umsóknir  3.000.000 

 


