LS__I Sjukratryggingar

Lyfjaskirteini — vinnuregla

Sykursyki af tegund 2

ATC flokkur: ~ A10AE54 — insulin glargine og lixisenatide (Suliqua®)

A10BJ02- liraglutid (Victoza®)
A10BJO6 - semaglutide (Ozempic® og Rybelsus®)

Dagsetning: 1. ndvember 2023

Skilyrdi fyrir greidslupatttoku:

Sykursyki af tegund 2.

Einnig parf eitt af eftirfarandi skilyrdoum ad vera uppfylit:

eda

Ofullnzegjandi blédsykursstjornun, pad er langtimasykur (HbAlc) sé skv. nylegri maelingu (ekki
eldri en 2 vikna) > 48 mmol/mol, pratt fyrir ad medferd med sykursykislyfjum med almenna
greidslupatttoku hafi verid reynd i fullum skdmmtum i 6 manudi eda lengur. Tilgreina skal i
umsékn hvada lyf hafa verid reynd, i hve langan tima og skyra fra ahrifum lyfjamedferdar a
langtimabldédsykur.

Mjog alvarlegur lifségnandi undirliggjandi sjdkddémur krefjist medhondlunar s.s. alvarlegur hjarta-
og a0asjukdémur, hjartabilun efa stadfestur kransadasjukddémur med praedingu,
heilablédfall/TIA, fyrri adgerd eda fyrirhugud adgerd vegna Uteedasjukdéms eda alvarlegur lifrar-
eda nyrnasjukdomur.

Tekid verdur tillit til pess ef sykursykislyf med almennri greidslupatttoku séu ekki valkostur vegna
frabendinga; s.s. ofnaemis fyrir virka efninu eda einhverju hjalparefnanna, nyrnabilun, lifrarbilun o. fl.
Sjukdémur sem veldur frabendingu skal stadfestur med vottordi og/eda rannséknarnidurstédum. Ekki er
tekid tillit til pess ef aukaverkanir sykursykislyfja koma fram en pa skal reyna medferd med 6dru lyfi. T.d.
ef aukaverkun af metformin kemur fram pd parf ad reyna annad lyf i ATC flokki A10, eftir pvi sem a vid.
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