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Skilyrdi fyrir greidslupatttoku:

e Truflun & virkni og athygli - ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) ICD-10 F90.0 eda
eingdngu athyglisbrestur an ofvirkni.

eda

e Duraveiki og daslekja (narcolepsy and cataplexy) ICD-10 G47.4. Umsokn um greidslupatttoku fyrir
einstaklinga med narcolepsy skal gerd af sérfraedingi i taugalaekningum.

Greiningin @ ADHD skal framkveemd samkvaemt kliniskum leidbeiningum Embaettis landlaeknis
(https://island.is/kliniskar-leidbeiningar) af sérfreedingi sem hefur sérhaeft sig i greiningu 8 ADHD

Fyrsta umsokn fyrir einstaklinga med ADHD skal gerd af gedlaekni, barna- og unglingagedlaekni eda
barnalaekni med sérpekkingu & proskardskun barna og unglinga.

i umsokn skal koma fram hvada athugunum og rannséknum greiningin byggist &, p.m.t. sjukrasaga
einstaklings, rannsdknir, greiningartaeki, hvernig eftirfylgd er hattad og fyrirhugadur dagsskammtur.

Ef meira en 5 ar eru lidin fra pvi medferd med 6rvandi ADHD lyfi var haett parf gedlaeknir ad saekja um
endurnyjun lyfjaskirteini.

begar sott er um lyfjaskirteini er lyfjanotkun vidkomandi skodud med tilliti til notkunar & m.a.
metylfenidati, svefn-, kvidastillandi- og sterkum verkjalyfjum. pegar lyfjanotkun er umfram radlagda
dagsskammta, notkun & metylfenidat er yfir 108 mg a dag eda verid er ad nota morg svefn-, kvidastillandi
og verkjalyf, parf rok fyrir peirri notkun. Rokstydja parf ef hefja @ medferd med metylfenidat fyrir
einstakling sem hefur ségu um neyslu fikniefna eda misnotkun lyfja/afengis. | ofangreindum tilfellum getur
lyfjadeild Si 6skad eftir mati gedlaeknis med sérpekkingu & ADHD.

Lyfjaskirteini er gefid ut med nafni umsaekjanda og geta 2 aukalaeknar verid skradir a lyfjaskirteini fyrir
hvern einstakling. Greidslupatttaka sjukratrygginga faest eingdngu ef laeknir sem avisar lyfinu er skrddur
a lyfjaskirteini viokomandi. Laeknir getur 6skad eftir pvi ad vera baett a lyfjaskirteini med pvi ad hafa
samband vid lyfjadeild Si i lyf@sjukra.is eda sent umsdkn um lyfjaskirteini.

Ogilding lyfjaskirteina: Ef areidanlegar abendingar berast S um 6loglega sélu eda misnotkun lyfs, er

lyfjaskirteini vibkomandi fellt dar gildi. Telji laeknir ad einstaklingur selji eda misnoti lyf, getur hann 6skad
eftir ad lyfjaskirteini verdi fellt ar gildi.

Gildistimi ADHD:

Born - 3 ar

Fullordnir - 2 ar

[ einstaka tilfellum getur gildistimi verid styttri
Narcolepsy: 5 ar
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