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21708 INFLUENSUBOLUEFNA A ISLANDI
Alpj6daheilbrigdismalastofnunin hefur sett  verid hja einstaklingum i ahattuhépum, par
Sala og notkun bls. pad markmid ad 4 édrinu 2010 fii ad 4 medal einstaklingum eldri en 60 ara.
s minnsta kosti 75% beitra sem eru cldri en  Til 23 nd markmidum Alpj6daheilbrigdis-
4 [slandi 1 65 ara arlega bolu'setmngu gegn infliensu  mglastofnunarinnar 4kvadu islensk stjorn-
(http://www.who.int/en/). v6ld 20 bjoda Sllum einstaklingum 4 {slandi
A undanférnum  4drum  hefur sala 4 60 ra og eldri sem og einstaklingum { skil-
Mikil aukning bls. infliensubdluefnum hér 4 landi aukist tals-  greindum ahzttuh6pum infldensubdluefnid
4 bl6dsmitandi vert og nadi hin hdmarki 2005-2006 en  beim ad kostnadarlausu 4 arinu 2007-2008.
I’Ifr’a_rbolgum minnkadi 2007-2008 (sja toflu 1). Samningur var gerdur vid GlaxoSmithKline
4 arinu 2007 2 ;
. og Sanofi Pasteur um kaup a 60.000
’.I‘aﬂ,a L Ar!eg sala' , ) skémmtum af infliensubSluefnum, sem
infldensubdluefna 4 Islandi gildir i fiogur ar (sji Farsittaficttir, 6. thl.
Ar FiBldil skammita alls 2007). Me(’? peshsu var vonast tll. a0 auk.Q}
metti  pekjun infldensubdlusetningar hja
2000-2001 47.488 einstaklingum 60 4ra og eldri og hja skil-
2001-2002 48.240 greindum ahattuhépum.
Samkvemt uppgjori 4 sélu infliensubdlu-
2002-2003 47.370 cfna 2007-2008 voru 17.117 cinstaklingar {
Ritstjorn 2003-2004 50.800 ahattuh6pum bélusettir sidastlidid haust og
:-;:;ilicri}l gl?r:fm sotvama: 2004-2005 51.839 par af voru 15.854 einstaklingar 60 4ra og
o B s eldri (sja toflu 2). Mest var pekjunin hja
PRl - 2005-2006 53.570 ; ; : : : ;
Gudran Sigmundsdaéttir einstaklingum 70 ara og eldri, en einungis
Sigurlaug Hauksdottir - 4 H 4 :
S 2006—2007 52.350 32% af, Ollum 60 ar/a og eldri voru bolu'setur
. 0590 og pvi nokkud i land ad markmidum
Rlsifern : Alpj6daheilbrigdismalastofnunatrinnar verdi
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Heimilt er ad nota efni pessa
fréttabréfs, sé heimildar getid.

Midad vid adrar pjédir hefur salan 4
infliensubdluefnum 4 Islandi verid med pvi
hasta sem pekkist (I7accine 2005; 23: 5133—
5143), en par sem skraning 4 bolusetn-
ingum hér 4 landi hefur til pessa ekki verid
midleg er ekki vitad hver notkunin hefur

nad. b6 er hugsanlegt ad séttvarnalakni
hafi ekki borist tilkynningar um allar boélu-
setningar pessa aldurshops og hlutfallid sé
pvi { raun heerra.

Framh. bls. 2

Tafla 2. Infliensuboélusetning 60 ara og eldri

Aldur (4r) Fjoldi (% af bolusettum ein- H,Iutfall bélusettra
staklingum >60) i aldurshépi (%)

60—64 1.790 (11,3) 13,2
65-69 2.326 (14,7) 24,1
70-79 6.878 (43,4) 41,6
80-89 4.270 (26,9) 50,9
>90 590 (3,7) 44,3
Alls > 60 15.854 32,0



http://www.landlaeknir.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3192
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Bls. 2

Bolusetning gegn
infldensu kemur ad
gagni pétt infliensa

hafi pegar greinst

samfélaginu.
Pvi er éradlegt
aod takmarka

bolusetningu vid

stuttan tima a
haustin.

A arinu 2007
greindust 95 manns
med lifrarbolgu C,
sem er umtalsverd
aukning midad vid

arin & undan.

Eins og bent var 4 { marstélubladi Farsotta-
frétta 2008 einkenndist infldensufaraldurinn
i ar af pvi ad prir undirstofnar veirunnar
greindust hér 4 landi fra januar til mai, sem
skyrir a® margir einstaklingar hafa fengid
inflaensulik einkenni oftar en einu sinni 4
pessum  vetri. Infldensubdluefnid sem
notad var sl. vetur innihélt moétefnavaka
pessara priggja undirstofna og verndadi pvi
gegn sykingu af voldum allra stofnanna.

Par sem rannséknir sidustu 4ra hafa synt ad
infliensubdlusetningar eru ahrifarfk adferd

til ad koma { veg fyrir infldensu er pad
ahyggjuefni ad sala boluefna hér 4 landi
minnkadi talsvert { ar midad vid undan-
gengin ar pratt fyrir vidleitni hins opinbera til
a0 auka notkunina.

Full asteda er til ad vekja athygli 4 pvi ad
bélusetning getur verid gagnleg jafnvel pott
infldensa hafi greinst { samfélaginu. bvi er
6radlegt ad takmarka infliensubdlusetningu
vid stuttan tima 4 haustin og aréttad ad ein-
staklingar eiga rétt 4 bolusetningu enda pott
infldensufaraldur sé hafinn.

MIKIL AUKNING A BLODSMITANDI
LIFRARBOLGUM A ARINU 2007

Ovenju margir greindust med lifrarbélgu B 4
arinu 2007, eda 48 manns. Um helmingur
peitra voru innflytjendur og vitad var um atta
sem hofdu sprautad sig med fikniefnum.
Sidast gekk yfir faraldur medal fikniefnaneyt-
enda 4 arunum 1989-1991 (sja mynd).

Mikilvaegt er ad bjoda fikniefnaneytendum,
sem ekki hafa smitast af lifrarbélgu B, bélu-
setningu gegn sjukdomnum til a0 koma { veg
fyrir nyjan faraldur { pessum hoépi. Hlutur
innflytjenda medal peirra sem greinast med
lifrarbolgu B er enn nokkud har.

Lifrarbélga B greind & islandi

Lifrarbolga C er langalgengasta
lifrarbolgan hér 4 landi. Meginporri
peirra sem smitast eru fikniefna-
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neytendur sem sprauta sig. A arinu
2007 greindust 95 manns med
lifrarbélgu C, sem er umtalsverd
aukning midad vid arin 4 undan.

bessi aukning er visbending um
hugsanlega aukningu 4 misnotkun
fikniefna med sprautum og nalum
og 6gaetilega notkun peirra par sem
skipst er 4 mengudum ahéldum.

2007

Lifrarbolga B medal innflytjanda til
landsins er vidvarandi lifrarbolga

Lifrarbdlga C greind & Islandi
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sem stafar yfirleitt af smiti fra
moédur til barns { peim 16ndum par
sem sjukdomurinn er landlegur.
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2005

Hins vegar ma wtla ad lifrarbolga C
medal innflytjenda eigi sér svipada
skyringu og hja Islendingum.

2007




