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Bdluefni

Veturinn 2025-2026 eru tvé béluefni gegn COVID-19 faanleg & slandi:

e Comirnaty JN.1 (eingilt omikron boluefni Pfizer/BioNTech uppfaert i juli 2024)
e Comirnaty LP.8.1 (eingilt omikron bdluefni Pfizer/BioNTech uppfaert i juli 2025)

Boluefnin eru mRNA béluefni sem vekja og 6rva svar vid S-prétini omikron afbrigdis. Stofnanir geta
pantad hvort béluefnid sem er.

Bolusetning dregur verulega ur haettu a alvarlegum veikindum vegna COVID-19, en hefur ekki
reynst mjog gagnleg til ad hindra smit til eda fra bélusettum einstaklingi.

Vorn dvinar med timanum og hefur pvi verid maelt med pvi undanfarin 4 ar ad beita reglulegum
orvunarbdlusetningum fyrir einstaklinga i aukinni haettu a alvarlegum veikindum vegna COVID-19.

Fra 2023 hefur dregid verulega ur tidni alvarlegra veikinda og alagi a stofnanir vegna COVID-19 yfir
vetrartimann og er nt svo komid ad ekki er tilefni til ad leggja dherslu & ad bélusetning gegn COVID-
19 fari fram samhlida infliensubodlusetningum i haust. Bélefni er samt sem adur til og ef COVID-19
leetur & sér bera, hvort sem er i samfélagi eda innan stofnunar, er rétt ad nota bdluefnid til ad draga
ur veikindum medal ahaettu- og forgangshdpa.

Séttvarnalaeknir maelir med ad bdélusetning verdi bodin 75 ara og eldri almennt ef COVID-19
faraldur fer af stad a timabilinu oktéber—-mars, til ad draga ur veikindum peirra 4 peim arstima sem
mest er um innlagnir vegna dndunarfaerasykinga almennt & islandi. Vid dkvérdun um bélusetningu
pbarf ad hafa i huga almennt astand einstaklingsins, ekki er maelt med bdlusetningu einstaklinga a

lifslokamedferd, hrumra einstaklinga eda i bradum veikindum.



https://island.is/frett/Tilkynning-vegna-tilkynntra-alvarlega-atvika-eftir-bolusetningu-vid-COVID-19

Einstaklingar med ofnaemi gegn innihaldsefnum bdluefnanna eda ségu um bradaofnaemi vegna
stungulyfja eda af dpekktum orsékum aettu ekki ad piggja bélusetningu gegn COVID-19 nema ad
undangengnu mati ofnaemislaeknis, a stad par sem medferd ofnaemislosts er adgengileg.

Aukaverkanir béluefna gegn COVID-19 eru oftast veegar og tengjast vidbragdi dnaemiskerfisins
gegn motefnavaka boéluefnis:

1. Stadbundnar aukaverkanir s.s. verkur, bélga, rodi eda kladi a stungustad og geta varad i
nokkra daga, uppundir viku.
2. Aukaverkanir s.s. hiti, h6fudverkur, vodvaverkir og slappleiki eru fremur algengar

aukaverkanir sem vara yfirleitt 2—-4 sélarhringa (flensulik einkenni).

Alvarlegar aukaverkanir eru sjaldgaefar hver um sig en hafa komid fram i stérum bélusetninga-
herferdum undanfarinna ara. Sja grein um sjaldgaefar og/eda alvarlegar aukaverkanir COVID-19

bdluefna.

Eftirfarandi hépum stendur til boda bélusetning gegn COVID-19 veturinn 2025-2026 ef stofnanir
gera bolusetningar adgengilegar sem vidbragd vid aukinni dreifingu, stadbundid eda & landsvisu:

Aldurshépur Hopur nanar Boluefni og skammtur Skilmerki
6 man.—4 ara Ekki faanlegt 4 islandi --
7 i .ggi i i L . L 7 .. .
5-114ra* U.r,1d|rI,| and Comirnaty JN.1 eda LP.8.1 Skv. akvérdun laeknis
sjukdémar 10 mcg/skammt
. Undirliggjandi Comirnaty JN.1 eda LP.8.1 A .
12-17 ara n |r,| andl omirnaty eoa Skv. dkvordun laeknis
sjukdémar 30 mcg/skammt
Qr)dlr!lgg|and| Comirnaty JN.1 eda LP.8.1 AS leknisradi
sjukdémar 30 mcg/skammt
18-74 ara AJ eigin 6sk eda efti
Heilbrigdis- Comirnaty JN.1 eda LP.8.1 . elgin osk eca eftr
starfsmenn 30 mcg/skammt tilmazlum
g vinnuveitanda**
Ad eigin 6sk, ad
. . . Comirnaty JN.1 eda LP.8.1 leknisradi eda ad radi
75 ara og eldri Allir . .
30 mcg/skammt sottvarnalaeknis ef
faraldur fer af stad.

* Hér & landi er ekki faanlegt sérstakt lyfjaform fyrir bérn 5-11 ara og fa pau pvi 1/3 ar venjulegum skammti af
boluefni sem gert er fyrir 12 ara og eldri.

** Bolusetning er adgengileg fyrir stofnanir og starfsfélk til ad draga ur veikindafjarvistum i viokveemri starfsemi en
bolusetning hefur litil ahrif & dreifingu smita innan stofnunar.

Ekki parf ad taka tillit til fjolda fyrri skammta almennt, né timasetningu fyrri skammta béluefnis eda fyrri veikinda vid
lestur toéflunnar.

Ekki er maelt med reglulegri COVID-bélusetningu fjolskyldumedlima sjuklinga i ahaettuhdépum nema i undantekninga-
tilvikum, sérfraedilaeknir sérlega vidkvaems sjuklings getur radlagt um slikt.
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Frambod COVID-bdluefna

Heilbrigdisraduneyti gerir samninga um innkaup 4 COVID-béluefnum fyrir hond islands, i tengslum vid sam-
eiginleg innkaup EFTA- og Evrépusambandslanda. Samningsbéluefni er bdlusettum ad kostnadarlausu.
Bdluefni gegn COVID-19 eru ekki @ almennum markadi.

Skraning COVID-bélusetninga

Skv. reglugerd um bélusetningar nr. 221/2001 skal skra allar bélusetningar sem gerdar eru & islandi i
bélusetningagrunn séttvarnalaeknis. Skraningarkerfi fyrir COVID-bélusetningar & islandi er tengt grunni
séttvarnalaeknis. Bélusetningar erlendis med béluefnum sem ekki eru notud & islandi parf ad skra i sjukra-

skrarkerfid Ségu.



https://island.is/reglugerdir/nr/0221-2001

