Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

REGLUGERD
nr. 1043/2008

um flug- og vinnutimamork og hvildartima flugverja,
med &ordnum breytingum.
sbr. rg. 360/2009, gildist. 08.04.2009

1.gr.
Gildissvio.
Reglugero pessi gildir um allt atvinnuflug & vegum adila sem hafa leyfi til reksturs loft-
fara i atvinnuskyni, utgefid af Flugmalastjorn islands.
Reglugerd pessi gildir um flug & vegum islenskra fyrirtekja og stofnana sem starfraekja
loftfor i pagu eigin starfsemi.
Reglugerd pessi gildir um kennsluflug.

2.gr.
Vidaukar.

Vidauki | vio reglugerd pessa, sem telst hluti hennar, hefur ad geyma akvadi Q-kafla i
vidauka 111 vid reglugerd radsins nr. 3922/91 um samraemingu & teknikrofum og stjornsyslu-
medferd & svidi flugmala med sidari breytingum. Akvadi vidauka | gilda um flutningaflug &
flugvél, ao sjukraflugi og flugi med einn flugmann i ah6fn undanskildu.

Vidaukar Il og Il vid reglugerd pessa, sem teljast hluti hennar, hafa ad geyma sértek
akvaedi er l0ta ad 6orum tegundum atvinnuflugs og kennsluflugs en greinir i 1. mgr.

3.0r.
Leidbeiningarefni o.fl.

Flugmalastjorn islands skal taka saman og vidhalda med samreemdum hetti peim leid-
beiningum, skyringum og heimildum sem veittar eru skv. 4. gr. af halfu stofnunarinnar vegna
reglugerdar pessarar. Upplysingarnar skulu settar fram i adgengilegu formi & heimasidu
Flugmalastjornar islands.

4.qr.
Undanpagur.

Um medferd undanpagubeidna vegna akveeda i vidauka I er nanar kvedid a um i 8. gr.
fylgiskjals vid reglugerd um samreemingu & teeknikréfum og stjornsyslumedferd & svidi flug-
mala, sbr. 5. tl. OPS 1.1090 i vidauka | vid reglugerd pessa.

Flugmalastjorn islands er heimilt ad veita undanpagur fra akvaedum vidauka Il og I,
enda sé sérstokum asteedum til ad dreifa sem réttleeti slikt og flugoryggi er ekki stefnt i haettu
ad mati stofnunarinnar.

5.9r.
Vidurldg.
Brot gegn reglugerd pessari vardar refsingu skv. 141. gr. laga nr. 60/1998 um loftferdir
med sidari breytingum.
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6. gr.
Keaeruréttur.
Akvardanir Flugmalastjornar Islands saeta keeru samkvemt almennum reglum stjorn-
syslulaga.

7.0r.
Gildistaka o.fl.

Reglugerd pessi er sett samkveemt 4. mgr. 37. gr., sbr. 145. gr. laga nr. 60/1998 um
loftferdir og tekur gildi 1. febrdar 2009. Samhlida fellur ar gildi reglugerd nr. 782/2001 um
flug- og vinnutimamark og hvildartima flugahafna.

Med reglugerd pessari 6dlast gildi hér & landi Q-kafli i vidauka Il i eftirtdldum
reglugerdum Evrépupingsins og radsins og framkvamdastjornarinnar med peim breytingum
og viobdtum sem leidir af XIlI. vidauka samningsins, bokun 1 um alteka adlégun og 6drum
akvaedum hans:

1. Reglugerd Evrépupingsins og radsins nr. 1899/2006 fra 12. desember 2006 um breyt-
ingu a reglugerd radsins nr. 3922/91 um samremingu a teknikréfum og stjornsyslu-
medferd a svidi flugmala, sbr. akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 120/2007;

2. Reglugerd framkvamdastjornarinnar nr. 8/2008 fra 11. desember 2007 um breytingu
& reglugerd radsins nr. 3922/91 um samremingu a teknikréfum og stjérnsyslu-
medferd & svidi flugmala, sbr. akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 70/2008,
0g

3. Reglugerd framkvemdastjérnarinnar nr. 859/2008 frd 20. september 2008 um
breytingu & reglugerd radsins nr. 3922/91 um samraemingu & teknikréfum og stjérn-
syslumedferd a svioi flugmala.

Med reglugerd pessari 6dlast ennfremur gildi hér & landi tiltekin akvaedi i tilskipun
raosins 2000/79/EB fra 27. névember 2000 um Evropusamning og skipulag vinnutima far-
starfsmanna i almenningsflugi sem gerdur var milli Evropusambands flugfélag (AEA),
Sambands félags flutningaverkamanna i Evropu (ETF), Evrépska fluglidasambandsins
(ECA), Samtaka evrdpskra sveadisflugfélaga (ERA) og Alpjédasamtaka flutningafélaga
(IACA), sbr. akvoroun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 120/2001, med peim breytingum
og viobdtum sem leidir af XIlI. vidauka samningsins, bokun 1 um alteeka adlégun og 6drum
dkvaedum hans.

Samgdnguraduneytinu, 30. oktéber 2008.

Kristjan L. Mdller.

Ragnhildur Hjaltadottir.
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VIDAUKI |

Q-KAFLI
FLUG- OG VINNUTIMAMORK
OG REGLUR UM HVILDARTIMA

OPS 1.1090
Markmid og gildissvio.
Flugrekandi skal setja flug- og vinnutimamork og leggja fram aztlun um hvildartima
fyrir flugverja.

Flugrekandi skal sja til pess i 6llum flugum sinum:

a0 flug- og vinnutimamork og aatlun um hvildartima séu i samraemi vid:

a) akvadi pessa vidauka,

b) og 6nnur vidbotarakvaedi sem flugmalayfirvold beita | samraemi vid reglugerd pessa
i peim tilgangi ad vidhalda 6ryggi.

Flug & ad vera skipulagt pannig ad pvi ljuki innan leyfilegrar flugvaktar ad teknu tilliti

til pess tima sem parf til undirbdnings undir flugid, fartima og viddvalartima (turn

around time).

Vaktaskrar verda samdar og birtar med naegilegum fyrirvara til ad gefa flugverjum feeri

& a0 skipuleggja neegilega hvild.

Abyrgd flugrekenda.

Flugrekandi skal tilnefha heimah&fn fyrir hvern flugverja.

Flugrekendur skulu virda tengslin milli tidni og mynsturs flugvaktar og hvildartimabila
og taka tilhlyoilegt tillit til uppsafnadra ahrifa af voldum langra vakta og lagmarks-
hvildar.

Flugrekendur skulu athluta vakttimum & pann hatt ad komist sé hjé daeskilegu verklagi,
t.d. dag-/neeturvaktir til skiptis eda ad flutningur & flugverjum valdi alvarlegri roskun &
hefdbundnu svefn-/vinnumynstri.

Flugrekendur skulu ztla stadardaga an vinnuskyldu og tilkynna flugverjum um péa
fyrirfram.

Flugrekendur skulu tryggja ad hvildartimabil veiti ah6fninni naegan tima til ad jafna sig
af dhrifum undangenginna vakta og ad hun sé vel Gthvild fyrir upphaf neestu flugvaktar.
Flugrekendur skulu tryggja ad flugvaktirnar séu skipulagdar & pann hatt ad flugverjar
fai nzgilega hvild svo peir geti, vid allar adsteedur sinnt starfi sinu vido vidunandi

oryggi.

Abyrgd flugverja.

Flugverji skal ekki starfa um bord i flugvél ef hann veit ad hann er eda muni liklega
verda svo preyttur eda finnst hann vera svo 6fer til vinnu ad hann geti stofnad fluginu i
heettu.

Flugverjar skulu nyta sér til fullnustu pau tekiferi og paer adsteedur sem bjodast til
hvildar og skipuleggja og nota hvildartimabil & tilhlydilegan hatt.

Abyrgd flugmalayfirvalda.
Undanpagur.
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Med fyrirvara um &kveedi 8. gr. i fylgiskjali vid reglugerd um samraemingu &
teeknikréfum og stjornsyslumedferd & svidi flugmala, er Flugmalastjorn islands heimilt
a0 veita undanpagur fra krofum pessa vidauka i samremi vid gildandi 16g og
verklagsreglur innan hlutadeigandi rikja innan Evrépska efnahagssveedisins og i
samradi vid hagsmunaadila.

Hver flugrekandi parf ad syna flugmalayfirvoldum fram 4, med pvi ad nota
starfsreynslu sina og adra patti sem skipta mali, t.d. fyrirliggjandi visindapekkingu, ad
beidni hans um undanpagu feli i sér sambeerilegt 6ryggisstig.

Ef vid 4, skulu videigandi radstafanir til ad draga Ur ahaettu fylgja slikum undanpagum.

OPS 1.1095

Skilgreiningar.
I pessari reglugerd er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:
Aukin flugahéfn (Augmented flight crew):
Flugahofn par sem flugverjar eru fleiri en sa lagmarksfjéldi sem parf til ad starfreekja
flugvélina og par sem hver fluglidi getur yfirgefio starfsstdd sina og annar fluglidi, med
videigandi menntun og réttindi, tekid vid af honum.
Fartimi (Block time):
Timinn fr& pvi ad flugvél hreyfist af flugvélastaoi sinu til ad hefja flug og par til han
stddvast ad fluginu loknu a flugvélastaedi, sem henni hefur verid Gthlutad, eda par til
allir hreyflar hafa verid stédvadir.
Vinnuhlé (Break):
Timabil &n vinnuskyldu, sem telst pd til vinnu par ed pad er styttra en hvildartimi.
Vinna (Duty):
Oll storf sem flugverja ber ad inna af hendi i tengslum vid starfsemi handhafa flugrek-
andaskirteinis (AOC). Flugmalayfirvéld skulu skilgreina hvort og ad hve miklu leyti
bakvakt teljist vinna nema kvedid sé & um slikt med sérstokum reglum i pessari reglu-
gerd.
Vakt (Duty period):
Timabil sem hefst pegar flugverja ber ad meeta til vinnu samkvaemt fyrirmalum
flugrekanda, og lykur pegar flugverjinn er laus vid alla vinnuskyldu.
Flugvakt (Flight duty period):
Flugvakt er sa timi sem einstaklingur starfar i flugvél sem flugverji. Flugvaktin hefst
pegar flugverja ber ad meeta i flugferd eda réd flugferoa, samkvaemt fyrirmalum flug-
rekanda og henni lykur i lok sidasta flugsins par sem flugverjinn er starfandi flugverji.
Heimahdofn (Home base):
Stadur sem flugrekandi tilnefnir fyrir flugverja og par sem flugverji alla jafna hefur og
lykur vakt eda rod vakta, en vid venjulegar adstedur er flugrekanda ekki skylt ad sja
vidkomandi flugverja fyrir gistiadstoou par.
Stadardagur (Local day):
24 stunda timabil sem hefst klukkan 00.00 ad stadartima.
Stadarnétt (Local night):
Atta stunda timabil milli klukkan 22.00 og 08.00 ad stadartima.
Stakur dagur an vinnuskyldu (A single day free of duty):
Stakur dagur an vinnuskyldu skal fela i sér tvaer stadarnztur. Hvildartimabil getur verio
hluti af frideginum.
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Starfandi flugverji (Operating crew member):

Flugverji sem starfar um bord i loftfari medan & fartima stendur eda einhvern hluta

flugsins.

Flutningur a flugverjum (Positioning):

Flutningur & flugverjum, sem eru ekki starfandi, fra einum stad til annars samkveemt

fyrirmalum flugrekanda, ad undanskildum ferdatima til/fra hvildarstad. Ferdatimi

til/fra hvildarstad er skilgreindur sem:

- sa timi sem fer i flutning ad heiman til tilgreinds meetingastadar og 6fugt,

- s timi sem fer i flutning & stadnum (local transfer) fra hvildarstad til upphafs

vaktar og 6fugt.

Hvildartimabil (Rest period):

Orofid og afmarkad timabil par sem flugverji er laus vid alla vinnuskyldu og bakvaktir

a flugvelli.

Bakvakt (Standby):

Afmarkad timabil par sem flugverja er skylt, samkvaemt fyrirmalum flugrekanda, ad

vera til taks til ad fara i flug, til flutnings & flugverjum (positioning) eda til annars

konar vinnu an undanfarandi hvildartima.

Deegurlaegd (Window of circadian low, WOCL):

Dagurlaegd er timabilid milli klukkan 02.00 og 05.59. Innan priggja samliggjandi tima-

belta visar degurleegd til timabeltisins i heimahdfninni. Utan pessara priggja timabelta

visar degurlegd til timabeltisins i heimahofninni fyrstu 48 stundirnar eftir brottfor fra
timabelti heimahafnarinnar og sidan til stadartima.

Videigandi gistiadstada (Suitable accomodation):

Videigandi gistiadstada telst vera svefnherbergi bdid videigandi hdsgégnum, etlad

einum manni ef flugverji askir pess, par sem havadi er i lagmarki, loftreesting er g6d

0g bunadur til ad stjorna lysingu og hitastigi.

Hvildaradstada um bord (On board rest facilities):

a) Um bord i flugveél telst hvildaradstada fyrir flugverja, pegar flugvakt fer yfir 16
klukkustundir, vera peegilegt ramstedi sem er aodskilio fra stjornklefa og farpega-
rymi.

b) Um bord i flugvél telst hvildaradstada fyrir flugverja, pegar flugvakt er milli 14-16
klukkustundir, vera paegilegt ad fullu stillanlegt sati sem er adskilid (separated) fra
stjornklefa og adgreint (screened) fra farpegarymi.

¢) Um bord i flugvél telst hvildaradstada fyrir flugverja, pegar flugvakt er 14 klukku-
stundir eda minna, vera pegilegt, stillanlegt seti sem er adskilid (separated) og
adgreint (screened) fra farpegarymi.

Svefnadstada (Sleeping facilities (such as dormitory)):

Herbergi med svefnstaedi/rami sem er vel loftraest og rélegt med bunadi til ad stjérna

lysingu og hitastigi med adgengi ad salerni og sturtu eda badkari nalagt.

Bodunartimi (Notification time): Timabil fra pvi ad flugverji & bakvakt fer boo

flugrekanda um ad meeta til vinnu og par til hann & ad vera meettur i vinnuna.

Aths. Bakvakt &n bodunartima pydir pvi ad meeting er strax eda eins fljétt og verda ma.

Flugleggur (Sector): Flug milli flugvalla, p.e. fra flugvelli par sem flugvél for i loftio

og naestu lendingar a flugvelli.

Sjukraflug (Emgergency Medical Service operations): Starfreeksla flugs par sem til-

gangurinn er ad veita flutning i beinum tengslum vid:

a) Alvarlega veika eda slasada, asamt skyldmennum og heilbrigdisstarfsfolki, til
stadar par sem naudsynleg adhlynning getur farid fram;
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b) Heilbrigdisstarfsfolk sem naudsynlega parf ad inna af hendi pjénustu tengda fag-
haefni sinni;

c) Lifsnaudsynlegar birgdir og sjukrabinad, svo sem bunad, bldo, lifferi og lyf og

d) Naudsynlegan flutning félks eda sjukrablnadar i tengslum vid a-, b- eda c-lid.

OPS 1.1100
Flug- og vinnutimamork.
Uppsafnadir vakttimar.
Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagdar vaktir sem flugverja eru atladar fari ekki
yfir:
a) 2000 klukkustundir & hverju samfelldu 12 manada timabili,
b) 190 klukkustundir & hverju samfelldu 28 daga timabili og peim dreift eins jafnt og
mdogulegt er yfir petta timabil og
¢) 60 klukkustundir & hverju samfelldu sjé daga timabili.
Takmork vid samanlagda fartima.
Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagdir fartimar sem hverjum flugverja eru &tladir,
fari ekki yfir:
a) 900 klukkustundir & hverju almanaksari eda
b) 100 klukkustundir & hverju samfelldu 28 daga timabili.

OPS 1.1105

Dagleg hdmarksflugvakt.
Akvedi pessa vidauka eiga hvorki vid um flug pegar einn flugmadur er i 4h6fn né um
sjukraflug, nema annad sé sérstaklega tekid fram.
Flugrekandi skal tilgreina meetingartima sem endurspegla i raun pann tima sem parf til
ad sinna 6ryggistengdum verkum & jérdu nidri og sem Flugmalastjorn islands sampyKkKkir.
Dagleg hamarksflugvakt er 13 klukkustundir.
Fyrir hvern fluglegg, frd og med pridja fluglegg, skerdast pessar 13 klukkustundir um
30 minatur, p6 ad hamarki um tveer klukkustundir.
pegar flugvaktin hefst i deegurleegd skal hamarkid, sem kvedid er a um i lidum 1.3 og
1.4, skerdast um 100% af peim tima sem flugvaktin er i deegurlaegd, pé ad hamarki um
tveer klukkustundir. begar flugvaktinni lykur i deegurleegd eda fer alfarid fram i henni
pa skal hamarksflugvakt, sem kvedid er & um i lidum 1.3 og 1.4, skerdast um 50% af
peim tima sem flugvaktin er i deegurlaegd.

Framlengingar.Framlengja m& daglega hamarksflugvakt um allt ad eina
klukkustund.Framlengingar eru ekki leyfilegar fyrir flugvaktir sem samanstanda af sex
flugleggjum eda fleiri.pegar flugvakt er i deegurleegd i allt ad tvaer klukkustundir eru
framlengingar takmarkadar vid allt ad fjora flugleggi.begar flugvakt er i degurlegd i
meira en tver Kklukkustundir eru framlengingar takmarkadar vid allt ad tvo
flugleggi.Hamarksfjoldi framlenginga eru tver & hverju samfelldu sjo daga
timabili.pegar fyrirhugad er ad framlengja flugvakt, skal lengja lagmarkshvild um tveer
klukkustundir fyrir og eftir flug eda einungis um fjérar klukkustundir eftir flug. begar
notast er vid framlengingu & samfelldum flugvoktum, skal hvildin fyrir og eftir flug,
sem liggur & milli pessara tveggja fluga vera samfelld.pegar flugvakt med
framlengingu hefst & timabilinu 22.00 til 04.59 skal flugrekandinn takmarka
flugvaktina vid 11.45 klukkustundir.

Oryggis- og pjonustulidar.
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Pegar 6ryggis- og pjénustulioar eru skradir i flugferd eda rod ferda er heimilt ad fram-
lengja flugvakt 6ryggis- og pjonustulidanna sem nemur mun a metingartima 6ryggis-
0g pjonustulida og fluglida, svo framarlega sem munurinn fer ekki yfir eina klukku-
stund.

Areidanleiki rekstursins.

Flugaeetlanir skulu skipulagdar pannig ad unnt sé ad ljuka flugi innan leyfilegrar
hamarksflugvaktar. Flugrekendur skulu gera radstafanir til ad breyta flugaeetlun eda
ahafnarskipulagi eigi sioar en pegar sjalft flugstarfid fer yfir hamarksflugvakt i yfir
33% af aetludum flugferdum & arstidabundnu timabili.

Flutningur a flugverjum (Positioning).

Allur timi sem fer i flutning & flugverjum telst til vinnu.

Flutningur eftir maetingu en fyrir flug telst vera hluti af flugvaktinni en skal ekki teljast
flugleggur.

Vid flutning & flugverjum (positioning sector), sem fylgir strax i kjoélfar flugs par sem
flugverji hefur verid starfandi (operating sector), skal lagmarkshvildartimi reiknast eins
og skilgreinter i lioum 1.1 0g 1.2 i OPS 1.1110.

Framlengd flugvakt (skipt vakt).

Ef flugvakt er skipt i tveer vaktir og & milli er afmarkad vinnuhlé sem flugverjum hefur
fyrirfram verid tilkynnt um er flugrekanda heimilt ad lengja aztlada fyrirfram leyfilega
flugvakt, sem meelt er fyrir um i OPS 1.1105, i samreemi vid tofluna hér ad nedan, ad
pvi tilskildu ad skilyrdin sem malt er fyrir um i a-, b- og c-1id hér & eftir séu uppfylit.

Samfellt vinnuhlé i kKlukkustundum Lenging flugvaktar

0 — 2 Klst. 59. min. Engin

3 klst. — 6 klst. 59 min. Helmingur af samfelldu vinnuhlé
7 Klst. — 9 klst. 59 min. 6 klukkustundir

a) Flugrekandi skal sja til pess ad sa hluti flugvaktar fyrir vinnuhlé fari ekki yfir 12
klukkustundir og hluti flugvaktar eftir vinnuhlé fari ekki yfir 8 klukkustundir, og ad
samanlagdur timi flugvaktar, sem er lengd i samreemi vid tofluna hér ad framan,
fari ekki yfir 20 klukkustundir.

b) Flugrekandi skal sja til pess ad flugvakt sé ekki lengd & grundvelli skiptrar vaktar
pegar flugvakt hefur pegar verid lengd & grundvelli aukinnar flugahafnar. pegar
pjonustuahdfn a i hlut skal ekki lengja flugvakt & grundvelli skiptrar flugvaktar hafi
hamarki leyfilegrar flugvaktar pegar verid nad eftir framlengingu.

¢) Flugrekandi skal sja til pess:

1) ef vinnuhlé er 6 klukkustundir eda lengra, eda 3 klukkustundir eda lengra &
timabilinu 22.00-06.00 ad stadartima par sem vinnuhléio er tekio, ad videigandi
gistiadstada sé fyrir hendi.

I 6llum 6drum tilvikum skal séd fyrir vidunandi hvildaradstodu;

2) ef vinnuhlé er styttra en 8 klukkustundir, ad allt hléid sé talid med ad pvi er
vardar uppsafnada vakttima eins og melt er fyrir um i OPS 1.1100. Ef hléid er
8 stundir eda lengra eru 50% hlésins talin med;

3) ad ekki nema eitt vinnuhlé & hverri flugvakt sé grundvollur framlengdrar
flugvaktar;
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1.2.

1.3.

1.4.1.

1.4.2.

Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

4) ef samanlagour feroatimi badar leidir milli vinnustadar og vidunandi adstdou
eda videigandi gistiadstddu er lengri en ein klukkustund, ad allur feroatimi
til/frd hvildarstad sem er umfram pa klukkustund sé dreginn fra vinnuhléinu til
ad reikna ut lengda flugvakt og

5) ad timamunurinn milli stadarins par sem vinnan hefst og stadarins par sem
vinnuhlé er tekid sé ekki meiri en 2 klukkustundir. Heimilt er flugrekanda ad
mioa vid 3 klukkustundir ad sumarlagi.

6) Framlengd flugvakt sem, ad hluta eda Ollu leyti, er milli 01.00 og 06.59 ad
stadartima er ekki notud samfellt eda oftar en tvisvar innan hverra 7 samfelldra
24 Kklukkustunda timabila. Sj0 daga timabilid sem visad er til skal reiknad
pannig ad pad hefjist fra naesta stadartima kl. 00.00 & eftir matingartima.

Hver flugrekandi parf ad syna Flugmalastjorn islands fram & med pvi ad nota starfs-
reynslu sina og adra peetti sem skipta mali, t.d. fyrirliggjandi visindapekkingu, ad
beidni hans um framlengingu feli i sér sambeerilegt dryggisstig.

OPS 1.1110
Hvild.

Lagmarkshvild.
Lagmarkshvild, sem veita verdur fyrir flugvakt sem hefst i heimahofn, skal vera a.m.k.
jafnléng og undanfarandi vakt eda 12 klukkustundir, eftir pvi hvort er lengra.
Lagmarkshvild sem veita verdur fyrir flugvakt, sem hefst fjarri heimahdfn, skal vera
a.m.k. jafnléng og undanfarandi vakt eda 10 klukkustundir, eftir pvi hvort er lengra.
Pegar lagmarkshvild er ekki tekinn i heimahdfn verdur flugrekandi ad sja til pess ad
tekifeeri gefist til atta klukkustunda svefns og taka tilhlydilegt tillit til ferdaparfa og
annarra likamlegra parfa.
Flugrekandi skal sja til pess ad flugverjum verdi bett upp ahrif timamunar milli
timabelta med viobétarhvild. Ef timamismunur milli tveggja stada par sem vakt hefst
og endar er fjorar klukkustundir eda meira skal flugrekandi taka tillit til &hrifanna sem
petta getur haft a flugverja med pvi ad tiltaka lengri hvild.
pratt fyrir 1idi 1.1 og 1.2 og med fyrirvara um akvedi 8. gr. i fylgiskjali vid reglugerd
um samraemingu a teknikréfum og stjornsyslumedferd & svidi flugmala er Flugmala-
stjorn Islands heimilt ad fallast & styttan hvildartima.
Hver flugrekandi parf ad syna Flugmalastjorn islands fram &, med pvi ad nota starfs-
reynslu sina og adra peetti sem skipta mali, t.d. fyrirliggjandi visindapekkingu, ad
beidni hans um styttingu & hvild feli i sér sambeerilegt 6ryggisstig.

Hvildartimabil.

Flugrekandi skal sja til pess ad lagmarkshvildin, sem kvedid er & um hér ad framan,

lengist reglubundid upp i vikulegan hvildartima sem samanstendur af 36 klukkustunda

timabili ad medtdéldum tveimur stadarnéttum pannig ad pad sé aldrei meira en 168

klukkustundir fra lokum vikulegs hvildartima til upphafs pess nasta. Sem undan-

tekning fra 1id 1.9 i OPS 1.1095 er Flugmalastjorn islands heimilt ad dkveda ad seinni

stadarnéttin hefjist klukkan 20.00 ef vikulegi hvildartiminn er a.m.k. 40 klukkustundir.

Hvild og orlof.

Flugverjum skal tilkynnt fyrirfram um eftirgreinda fridaga par sem peir eru lausir vid

alla vinnuskyldu og bakvaktir:

a) Ad minnsta kosti 7 stadardaga i hverjum almanaksmanudi, sem geta innifalid
helgidaga og almenna fridaga og

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
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1.1

1.2.

Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

b) ad minnsta kosti 96 stadardaga & hverju almanaksari sem geta innifalid helgidaga
og almenna fridaga.

OPS 1.1115
Framlenging & flugvakt vegna hvildar i flugi.

Hver flugrekandi parf ad syna Flugmalastjorn islands fram & med pvi ad nota starfs-

reynslu sina og adra peetti sem skipta mali, t.d. fyrirliggjandi visindalega teekni, ad

beidni hans feli i sér sambarilegt oryggisstig, sbr. pd akveedi 8. gr. i fylgiskjali vid

reglugerd um samreemingu a teeknikréfum og stjornsyslumedferd a svidi flugmala.

Aukin flugahofn.

Settar eru eftirfarandi kréfur i tengslum vio fjélgun a flugahofn i peim tilgangi ad fram-

lengja flugvaktina fram yfir pau mork sem tiltekin eru i OPS 1.1105 hér ad framan.

Flugrekandi skal sja til pess:

a) an tillits til meetingartima:

i) ef fluglioum er fjolgad i ahofn, par sem fyrir eru ad minnsta kosti tveir flug-
menn til ad lengja flugvakt, pannig ad hver fluglidi geti fario af starfsstdo sinni
i ad minnsta kosti 50% af samanlégdum fartima i éllu flugi & flugvaktinni, ad
flugvaktin fari ekki yfir 18 klukkustundir eda

ii) ef fjolgun i flugdhdfn er minni en i i) 1id hér ad framan, ad flugvaktin fari ekki
yfir 16 klukkustundir;

b) ad & &axtlun aukinnar flugahafnar séu ekki fleiri en 2 lendingar & sému flugvakt.
Heimilt skal ad fjolga lendingum i ad hamarki 3 lendingar, ad pvi tilskildu ad a.m.k.
eftirfarandi skilyroi séu uppfylit:

i) fartiminn fyrir einn legg skal vera 2 klukkustundir eda skemmri og
ii) hvildartiminn strax & eftir peirri flugvakt sem var upprunalega reiknadur ut i
samraemi vid OPS 1.1110 skal lengdur um 6 klukkustundir og

¢) ad um bord sé hvildaradstada fyrir fluglida i hvild.

Oryggis- og pjonustulidar.

Settar eru eftirfarandi krofur i tengslum vid lagmarkshvild 6ryggis- og pjonustulioa i

flugi pegar flugvaktin fer yfir pau mérk sem um getur i OPS 1.1105.

Ef flugrekandi lengir leyfilega flugvakt dryggis- og pjonustulida skal hann sja til pess:

1) ad flugvaktin fari ekki yfir 18 klukkustundir, &n tillits til metingartima, ad pvi
tilskildu:

i) ad um bord sé hvildaradstada fyrir 6ryggis- og pjonustulida i hvild og
ii) ad hver oryggis- og pjonustulidi sé leystur undan 6llum stérfum & hluta af
fluginu, sem hér segir:

[Lengd flugvaktar Lengd hvildar

A0 13.59 klukkustundir. A.m.k. 1 Klst.

14.00 - 15.59 klukkustundir. A.m.k. 1 klst. ad vidbattum ¥, af fram-
lengingu flugvaktar fra aaetladri
flugvakt.

16.00 — 17.59 klukkustundir. Amk. 1 kist. ad vidbzttum 1/3 af
framlengingu flugvaktar fra aeetladri
flugvakt.]*

Su hvild skal tekin samfellt eins og frekast er unnt og

! Rg. 360/2009, 1. gr.
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

2) a0 ekki séu fleiri en 2 lendingar & sému flugvakt, eda 3 lendingar ef skilyrdi b-lidar
undir 2. malslio greinar 1.1 hér ad framan eru uppfylit.

OPS 1.1120

Ofyrirsédar adstaedur i flugstarfinu sjalfu — akvérdunarréttur flugstjora.
Ef 6fyrirséoar adstedur koma upp ma ad teknu tilliti til pess hve naudsynlegt er ad hafa
strangt eftirlit med tilvikunum hér a eftir vid flugstarfio sjalft, sem hefst vid matingar-
tima, breyta mérkum flugvaktar, vinnu- og hvildartima, sem kvedid er & um i pessum
vidauka. Flugstjori parf ad geta fallist & breytingarnar ad héfou samradi vidé adra i
ahofn, og peer verda jafnan ad vera i samraemi vid eftirfarandi:
Ekki er heimilt ad lengja hamarksflugvakt, sem um getur i lid 1.3 i OPS 1.1105 hér ad
framan, um meira en tveer klukkustundir nema fjélgad hafi verid i flugah6fn og er pa
heimilt ad lengja hdmarksflugvaktina um prjar klukkustundir hid mesta.
Skapist ofyrirsédar adsteedur eftir flugtak & lokalegg flugvaktar, sem leida til pess ad
farid er fram yfir leyfilega lengingu, er heimilt ad halda fluginu &fram til &eetlads
akvorounarflugvallar eda varaflugvallar.
Skapist slikar adstedur ma stytta hvildartimann eftir flugvaktina, en hann ma aldrei
vera styttri en lagmarkshvildartiminn sem skilgreindur er i OPS 1.1110 (1.2) i pessum
vidauka.
Ef upp koma sérstakar adstedur, sem geetu haft i for meo sér alvarlega ofpreytu, skal
flugstjori, ad héfou samradi vid pa flugverja sem petta snertir, stytta sjalfa flugvaktina
og/eda lengja hvildartimann til ad fordast 61l méguleg skadleg ahrif & flugoryggid.
Flugrekandi skal sja til pess:
aod flugstjori gefi flugrekanda skyrslu i hvert skipti sem flugvakt er lengd ad hans
akvoroun eda pegar hvildartimi er styttur i sjalfu fluginu og
a0 ef flugvakt er lengd eda hvildartimi styttur um meira en eina klukkustund fai
Flugmalastjorn islands sent eintak af skyrslunni, par sem flugrekandinn verdur ad bata
inn sinum athugasemdum, eigi sidar en 28 dogum eftir atburdinn.

Beiting akvaeda i 6. lid OPS 1.1105 (framlenging flugvaktar vegna skiptrar vaktar) i
einstaka afmérkudum tilvikum vid 6fyrirsédar adstedur er had pvi ad flugstjori fallist a
breytingarnar ad héfdu samradi vio alla hina flugverjana. Hvildaradstada skal vera i
samreemi vid c-lid 6. lidar OPS 1.1105. Flugstjori skal atid geeta akveeda 1.2, i pessari
grein, komi til slikrar framlengingar.

OPS 1.1125
Bakvakt.

Bakvakt & flugvelli. Sj& nanar utfaerslu i toflu i grein 2.5.
Bakvakt flugverja & flugvelli hefst er hann meetir & hefdbundinn maetingarstad og lykur
vid lok tilkynnts tima bakvaktarinnar.
Bakvakt & flugvelli skal teljast med i heild sinni ad pvi er vardar uppsafnada vakttima.
Pegar flugvakt er i beinu framhaldi af bakvakt & flugvelli skal flugvallarbakvaktin
reiknast sem 100% af flugvakt. I sliku tilfelli skal beaeta bakvakt & flugvelli vid vaktina,
sem um getur i lidum 1.1 og 1.2 i OPS 1.1110, i peim tilgangi ad reikna at lagmarks-
hvildartima.
Pegar engin flugvakt kemur i beinu framhaldi af bakvakt & flugvelli, skal hvildartimi ad
lagmarki reiknast skv. OPS 1.1110.

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
Stjérnartidindum, pa gildir texti Stjornartidinda.



1.5.

2.1.1.
2.1.2.

2.13.
2.1.4.

2.1.5.
2.2.
2.3.

2.4.
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Flugrekandi skal sja flugverja sem er & bakvakt, fyrir rolegum og paegilegum stad sem
almenningur hefur ekki adgang ad.

Adrar bakvaktir (p.m.t. bakvakt & hoteli).

I samraemi vid 8. gr. i fylgiskjali vid reglugerd um samraeemingu & taeknikréfum og
stjornsyslumedferd & svidi flugmala skal eftirfarandi gilda um adrar bakvaktir utan
flugvallar:

Oll starfsemi skal faerd i vaktskra og/eda tilkynnt fyrirfram.

Tilgreina skal ndkveemlega hvenar bakvakt hefst og hvenar henni lykur og tilkynna pa
timasetningu fyrirfram.

Akvarda skal hamarkslengd bakvaktar & 63rum stad en & uppgefnum matingarstad.

A teknu tilliti til peirrar hvildaradstédu, sem er i bodi fyrir flugverja og annarra vid-
eigandi patta, skal skilgreina tengsl bakvaktar og flugvaktar, sem kemur i beinu fram-
haldi af bakvakt.

Skilgreina skal Utreikning & bakvaktartimum i tengslum vid uppsafnada vakttima.
Lagmarkshvild fyrir bakvakt skal vera i samraemi vido OPS 1.1110.

Hamarkstimi bakvaktar er 12 klukkustundir. NG bodar flugrekandi flugverja & bakvakt
med meira en 6 klukkustunda fyrirvara og er pa heimilt ad framlengja hamarkstima
bakvaktar i 18 klukkustundir, enda sé bakvakt tekin & heimili flugverja eda videigandi
gistiadstodu.

Utreikningur vegna ahrifa bakvaktar & flugvakt, vaktar og uppsafnada vakttima skal
vera i samraemi vid eftirfarandi toflu:

Bakvakt a flugvelli

(an svefnadstdou eda
videigandi
gistiadstdou)

Svefnadstada f. hendi

Heimili eda videigandi
gistiadstada

Hamarkslengd
bakvaktar

12 klukkustundir

12 klukkustundir

12 klukkustundir
Heimilt ad framlengja i 18
klst. sjagr. 2.3

Utreikningur &
flugvakt eftir

Bakvakt reiknast
100% inn i flugvakt

Vid utkall & bakvakt
reiknast 50% bakvakt-

fra bodun af
bakvakt &
flugvakt til
matingar

bakvakt (*) ar umfram 2 klst. inn {
flugvaktina
Lagmarkstimi 0 0 Tilgreindur meatingartimi

Utreikningur &
vakt og upp-
s6fnudum
vakttimum

100% bakvaktar telst
til vaktar og upp-
safnadra vakttima

50% bakvaktar telst til
vaktar og uppsafnadra
vakttima

Bakvakt reiknast 50% i
uppsafnada vakttima ad
fratoldum fyrstu 4 klst.

Lagmarkshvild
eftir bakvakt

Sja OPS 1.1110

Sja OPS 1.1110

Sja OPS 1.1110

(*) Ef utkall er af bakvakt lykur bakvakt 4 metingartima, nema henni hafi lokid fyrr

skv. vaktskra.
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2.5.

Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

Flugrekandi skal sja til pess, ef seinkun verour & flugi &dur en flugverji fer af
hvildarstad pann dag sem flug er aztlad, ad flugverjinn teljist vera & bakvakt sem hefst
& upphaflega aztludum meetingartima. begar svo er skal flugrekandi tilgreina bodunar-
tima.

OPS 1.1130
Neering.

Flugverjar skulu hafa tekiferi til ad neyta feedu og drykkjar svo ad frammistada peirra skadist
ekki, einkum pegar flugvakt varir lengur en sex klukkustundir.

OPS 1.1135
Skrar um flugvaktir, vinnu- og hvildartima.

Flugrekandi skal sja til pess ad i skra yfir hvern flugverja komi fram:
a) fartimi,
b) hvenar hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenar henni lykur,
¢) hvildartimi og dagar an vinnuskyldu og

ad pessar upplysingar séu uppferoar til ad tryggja ad farid sé ad krofum pessa

vidauka. Oski flugverji eftir pvi faer hann afrit af skranum.
Nai skra flugrekanda skv. 1. mgr. ekki yfir allar flugvaktir, vaktir og hvildartima
hans/hennar pa skal vidkomandi flugverji halda eigin skra par sem fram kemur:
a) fartimi,
b) hvenar hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenar henni lykur

0g
c¢) hvildartima og daga &n vinnuskyldu.
Oski flugrekandi eftir pvi, skal hann fa i hendur allar skrar pess flugverja sem hann
hefur radio i vinnu, a0ur en flugvakt hans hefst.
Skrar skulu geymdar i a.m.k. 15 almanaksmanudi fra lokum sidustu faerslu, sem skiptir
mali, eda lengur sé pess krafist i samrami vid 16g.
par ad auki skal hver flugrekandi vardveita allar sérstakar skyrslur flugstjora um lengdar
flugvaktir, lengdar flugstundir og styttingu & hvildartimabilum i a.m.k. sex manudi eftir
atburdinn.
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

VIDAUKI I1

1.gr.
Gildissvid.
Vidauki Il tekur til eftirfarandi tegunda atvinnuflugs:
a) Einn flugmadur i 4héfn flugvélar i flutningaflugi og verkflugi.
b) Sjukraflug flugvélar.
c) Verkflug flugvélar.
d) Kennsluflug flugvélar.

2.gr.
Ordskyringar.
Visad er til ordskyringa i OPS 1.1095 i vidauka I.

3.0r.
Einn flugmadur i &hofn.

pegar einn flugmadur er i &hofn i flutningaflugi og verkflugi & flugvél skal dagleg hdmarks-
flugvakt, sbr. grein 1.3 i OPS 1.1105 i vidauka I, skerdast um prjar klukkustundir. Ad &dru
leyti gilda &kveedi OPS 1.1105 um daglega hamarksflugvakt, p.m.t. dkvaedi er lita ad
skerdingu hamarksflugvaktar og framlengingu eins og um fjélskipada ahdfn veeri ad raeda.

N skiptir flugmadur fra pvi ad vera einn i ahofn yfir i ad vera i fjolskipadri ah6fn innan
flugvaktar og skal pa dagleg hdmarksflugvakt skv. 1. mgr. lengjast um tveer klukkustundir.

Ad 00ru leyti gilda 61l dkveedi vidauka | um einn flugmann i éh6fn i flutninga- og verk-
flugi & flugvél, ad undanskildu dkveedi 5.1 i OPS 1.1090.

4. qr.
) Sjukraflug og leitar- og bjorgunarflug & flugvél.
Akvadi i vidauka |, ad undanskildu akveedi 5.1 i OPS 1.1090, skulu gilda um starfraekslu
sjukraflugs og leitar- og bjérgunarflugs a flugvél nema annad sé sérstaklega tekid fram.

5.gr.
Verkflug flugvélar.
Akveedi i vidauka |., ad undanskildu akveedi 5.1 i OPS 1.1090 i vidauka | skulu gilda um
starfraekslu verkflugs flugvélar.

6. gr.
Bakvaktir flugverja i sjukra-, leitar- og bjorgunarflugi a flugvél.

Heimilt er ad vikja fr dkveedum OPS 1.1125 i vidauka | vardandi tilhdgun starfraekslu
sjukra-, leitar- og bjérgunarflugs a flugvél eins og hér segir.

Haldi flugrekandi Gti bakvakt an bodunartima vegna sjukra-, leitar- og bjérgunarflugs
med laga Utkallstioni og litla vinnu & hverju bakvaktartimabili ma lengja samfellda bakvakt
flugverja upp i medaltima milli Utkalla, sé horft til reksturs vidkomandi flugrekanda og ad
teknu tilliti til arstidasveiflna, pé a0 hamarki 120 klukkustundir, ad pvi gefnu ad:

a) bakvaktin sé tekin a videigandi gistiadstodu eda heimili og

b) atkallskerfid sé pannig gert ad

1. pad geti vakio flugverja af edlilegum svefni og ad hann purfi ekki ad vakta kerfio
til ad skynja merki um utkall og
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

2. pegar pad gefur merki um Utkall pa sé ekki um ad villast ad um Utkall sé ad raeda.
Aths. Pannig getur simi sem jafnframt er notadur, med sému hringingu, til einka-
nota eda annarra vinnutengdra nota ekki talist vidunandi kerfi.

Fari flugverji af bakvakt til vinnu ma hann fara aftur & bakvakt sé mogulegt ad bata vid
flugi inn & sdmu flugvakt. Flugrekandinn ma nyta sér akvaedi um skipta vakt, skv. 6. 1id OPS
1.1105, an pess ad tilkynna um pad fyrirfram i pessu tilfelli. Standi pessi seinni bakvakt
lengur en naudsynlegur hvildartimi fyrir nastu flugvakt ma lita svo & ad kréfum um hvildar-
tima fyrir naestu flugvakt hafi verid fullnagt, enda sé bakvakt tekin a heimili eda videigandi
gististad. I sérstokum tilvikum ad fenginni heimild Flugmalastjornar islands skal flugrekanda
heimilt ad mala fyrir um bakvakt & flugvelli par sem svefnadstada er fyrir hendi.

Sé ekki mogulegt ad beeta vid flugi inn & somu flugvakt skal flugverji fa lagmarkshvild
skv. dkvaedum OPS 1.1110 &dur en nasta bakvakt hefst.

Sé samanlagdur ferdatimi badar leidir milli vinnustadar og hinnar videigandi gistiadstddu
skemmri en 1% klukkustund méa draga mismuninn (1% klukkustund minus samanlagdur ferda-
timi) fra lagmarkshvildartimanum.

Flugrekandi skal sja til pess ad flugverjar fai teekiferi til a.m.k. atta klukkustunda sam-
fellds svefns & hverjum sélarhring og taka tilhlydilegt tillit til annarra likamlegra parfa.

Bakvakt & timabilinu 00.00 til 08.00 telst ekki til uppsafnadra vakttima samkvamt grein
1.1 i OPS 1.1100 en bakvakt & 6orum timum telst 25 présent (15 minutur i vakt fyrir hverja
klukkustund & bakvakt).

7.qr.
Kennsluflug flugvéla.

Akveedi |. vidauka skulu gilda um kennsluflug flugvéla, ad undanskildum &kveedum
5. lidar OPS 1.1090, lidum 1.4, 2, 3 og 6 i OPS 1.1105, OPS 1.1115, 1.1 i OPS 1.1120, og
OPS 1.1125.

Flugkennari er starfar sjalfsteett og/eda er i lausamennsku eda a eigin vegum skal halda
sérstaka skra eftir pvi sem vid & um:

a) fartima,

b) hvenar hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenaer henni lykur og

c) hvildartima og daga &n vinnuskyldu.

Flugkennari skal framvisa framangreindum upplysingum, &dur en hann byrjar & flugvakt,
hja 6llum flugrekendum og flugsk6lum sem nyta sér pjonustu hans.

Fyrir hvern fluglegg frd& og med tiunda fluglegg skerdist hamarksflugvakt skv. OPS
1.1105 i vidauka | um 30 mindtur, p6 ad hamarki um tvo tima. Snertilendingar skulu teljast
sem halfur flugleggur. Kennsla i flugpjalfa telur 100% til flugvaktar.

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

VIDAUKI I

1.gr.
Gildissvid.
Vidauki 11 tekur til eftirfarandi tegunda atvinnuflugs:
a) Flutningaflugs pyrlu, p.m.t. sjukraflugs med pyrlu.
b) Verkflugs, p.m.t. leitar- og bjorgunarflugs med pyrlu.
c) Kennsluflugs pyrlu.

2.gr.
Ordskyringar.

I pessum vidauka er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:

Fartimi pyrlu (Helicopter flight time): Timinn fra pvi ad pyrilbléd byrja ad sniast par til
ad pyrla lykur flugi og pyrilbl6d eru st6dvud.

Loftakstur pyrlu og sa timi sem pyrlar eru i gangi teljast til fartima pyrlu.

Flugvakt (Flight duty period): Flugvakt er sa timi sem einstaklingur starfar i pyrlu sem
flugverji. Flugvaktin hefst pegar flugverja ber ad meeta i flugferd eda réo flugferda, samkvemt
fyrirmaelum flugrekanda; henni lykur i lok sidasta flugsins par sem flugverjinn er starfandi
flugveriji.

Ad 60ru leyti er visad til ordskyringa OPS 1.1095, ad undanskildum lid 1.2 og 1.6 i OPS
1.1095, i vidauka I vid reglugerd pessa.

3.0r.
Markmid og gildissvid.
1. Flugrekandi skal setja flug- og vinnutimamork og leggja fram &atlun um hvildartima
fyrir flugverja.
2. Flugrekandi skal sja til pess i 6llum flugum sinum:

2.1. a0 flug- og vinnutimamork og aztlun um hvildartima séu i samraemi vio:
a) akvadi pessa vidauka og
b) onnur vidbotardkvadi sem flugmalayfirvold beita i samraemi vid reglugerd pessa i
peim tilgangi ad vidhalda 6ryggi.

2.2.  Flug & ad vera skipulagt pannig ad pvi ljiki innan leyfilegrar flugvaktar ad teknu tilliti
til pess tima sem parf til undirbinings undir flugid, fartima og viddvalartima (turn
around time).

2.3. Vaktaskrar verda samdar og birtar med naegilegum fyrirvara til ad gefa flugverjum feeri
& ad skipuleggja nagilega hvild.

3. Abyrgd flugrekenda.

3.1. Flugrekandi skal tilnefna heimahofn fyrir hvern flugverja.

3.2.  Flugrekendur skulu virda tengslin milli tidni og mynsturs flugvaktar og hvildartimabila
og taka tilhlydilegt tillit til uppsafnadra ahrifa af véldum langra vakta og lagmarks-
hvildar.

3.3.  Flugrekendur skulu uthluta vakttimum & pann hétt ad komist sé hja daskilegu verklagi,
t.d. dag-/neeturvaktir til skiptis eda ad flutningur & flugverjum valdi alvarlegri roskun &
hefdbundnu svefn-/vinnumynstri.

3.4.  Flugrekendur skulu &etla stadardaga &n vinnuskyldu og tilkynna flugverjum um pa
fyrirfram.

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
Stjérnartidindum, pa gildir texti Stjornartidinda.
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

Flugrekendur skulu tryggja ad hvildartimabil veiti ah6fninni naegan tima til ad jafna sig
af ahrifum undangenginna vakta og ad hun sé vel Gthvild fyrir upphaf neestu flugvaktar.
Flugrekendur skulu tryggja ad flugvaktirnar séu skipulagdar & pann hatt ad flugverjar
fai nzgilega hvild svo peir geti, vid allar adsteedur sinnt starfi sinu vio vidunandi

oryggi.

Abyrgd flugverja.

Flugverji skal ekki starfa um bord i flugvél ef hann veit ad hann er svo preyttur eda
muni liklega verda svo preyttur eda finnst hann vera svo 6fer til vinnu ad hann geti
stofnad fluginu i heettu.

Flugverjar skulu nyta sér til fullnustu pau tekiferi og paer adsteedur sem bjodast til
hvildar og skipuleggja og nota hvildartimabil & tilhlydilegan hatt.

4. gr.
Flug- og vinnutimamork.
Uppsafnadir vakttimar.
Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagoar vaktir, sem flugverja i flutninga- og verk-
flugi & pyrlu eru a&tladar, fari ekki yfir:
a) 2000 klukkustundir & hverju samfelldu 12 manada timabili,
b) 190 klukkustundir & hverju samfelldu 28 daga timabili og peim dreift eins jafnt og
maogulegt er yfir petta timabil og
¢) 60 klukkustundir & hverju samfelldu sjo daga timabili.
Takmork vid samanlagoa fartima.
Flugrekandi skal sja til pess ad samanlagdir fartimar sem hverjum flugverja eru atladir
fari ekki yfir:
a) 800 klukkustundir a hverju almanaksari eda
b) 100 klukkustundir & hverju samfelldu 28 daga timabili og
c¢) 35 klukkustundir & hverju samfelldu 7 daga timabili.
Leyfileg lengd flugvaktar og lengd fartima & hverri vakt, skal taka mid af upphafstima
sem hér segir:

Einn flugmadur i 4hdfn Tveir flugmenn i 4hoéfn
Stadartimi Hamark flug- | Hdmark fartima | Hamark flug- | Hamark fartima
vaktar (i klst.) (i klst.) vaktar (i klst.) (i klst.)
06.00-06.59 9 6 10 7
07.00-07.59 10 7 11 8
08.00-13.59 10 7 12 8
14.00-21.59 9 6 10 7
22.00-05.59 8 5 9 6

Flugrekandi skal sja til pess, ad pegar flogin eru stutt siendurtekin flug med pyrlu, par
sem lent er 5 sinnum & hverri klst. eda oftar, pa fai 4hdfnin a.m.k 30 minutna hvildarhlé
& hverjum premur klst. af flugvaktinni.

Héamarksfjoldi lendinga ma ekki fara fram ar 60 & hverri flugvakt ad degi til, og ekki
fram Ur 30 & hverri flugvakt ad néttu, pannig ad hver lending eftir ad dimmir eda &our
en birtir, telur sem tveer i pessu tilliti.

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
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Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

5.0r.
Framlenging flugvaktar.

Framlengja ma daglega hamarksflugvakt um allt ad eina klukkustund. Framlengingar eru
p6 ekki heimilar fyrir flugvaktir sem samanstanda af fleiri en 60 lendingum eda fleiri, ad degi
til og 30 lendingum, ad néttu til.

I flugaaetlunum skal gera rad fyrir ad flugi sé lokid innan leyfilegrar hamarksflugvaktar.
Flugrekendur skulu gera rddstafanir til ad gera breytingar & fyrirkomulagi aatlunar eda
ahafnar eigi sioar en pegar sjalft flugstarfid fer yfir hAmarksflugvakt i yfir 33% af aetludum
flugferdum & arstidarbundnu timabili.

6. gr.
Flutningur & flugverjum (Positioning).

Allur timi sem fer i flutning & flugverjum telst til vinnu.

Flutningur eftir maetingu en fyrir flug telst vera hluti af flugvaktinni en skal ekki teljast
flugleggur.

Vid flutning & flugverjum (positioning sector), sem fylgir strax i kjolfar flugleggs par
sem flugverji hefur verid starfandi (operating sector), skal lagmarkshvildartimi reiknast eins
og skilgreinter i 8. gr.

7.0r.
Framlengd flugvakt vegna skiptrar vaktar.

Ef flugvakt er skipt i tvaer vaktir og & milli er afmarkad vinnuhlé sem flugverjum hefur
fyrirfram verid tilkynnt um er flugrekanda heimilt ad lengja aetlada fyrirfram leyfilega flug-
vakt, sem melt er fyrir um i 4. gr. i samreemi vid téfluna hér ad nedan, ad pvi tilskildu ad skil-
yroin sem melt er fyrir um i a-, b- og c-1id hér & eftir séu uppfylit.

Samfellt vinnuhlé i klukkustundum Lenging flugvaktar

0 — 2 Kklst. 59 min. Engin

3 klst. — 6 klst. 59 min. Helmingur af samfelldu vinnuhléi
7 Klst. — 9 klst. 59 min. 6 klukkustundir

a) Flugrekandi skal sja til pess ad sa hluti flugvaktar fyrir vinnuhlé fari ekki yfir 10
klukkustundir og hluti flugvaktar eftir vinnuhlé fari ekki yfir 8 klukkustundir, og ad
samanlagdur timi flugvaktar, sem er lengd i samraemi vid téfluna hér ad framan, fari
ekki yfir 18 klukkustundir.

b) Flugrekandi skal sja til pess:

1) ef vinnuhlé er 6 klukkustundir eda lengra, eda 3 klukkustundir eda lengra &
timabilinu 22.00-06.00 ad stadartima par sem vinnuhléid er tekid, ad videigandi
gistiadstada sé fyrir hendi.

I 6llum 63rum tilvikum skal séd fyrir vidunandi hvildaradstédu;

2) efvinnuhlé er styttra en 8 klukkustundir, ad allt hléid sé talid med ad pvi er vardar
uppsafnada vakttima eins og melt er fyrir um i 8. gr. Ef hléid er 8 stundir eda
lengra eru 50% hlésins talin med;

3) ad ekki nema eitt vinnuhlé & hverri flugvakt sé grundvéllur framlengdrar flugvaktar;

4) ef samanlagdur ferdatimi badar leidir milli vinnustadar og vidunandi adst6du eda
videigandi gistiadstodu er lengri en ein klukkustund, ad allur ferdatimi til/fra
hvildarstad sem er umfram pa klukkustund sé dreginn fra vinnuhléinu til ad reikna
Gt lengda flugvakt og

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
Stjérnartidindum, pa gildir texti Stjornartidinda.



Reglugerd nr. 1043/2008 um flug- og
vinnutimamérk og hvildartima flugverja,
med aordnum breytingum.

5) Framlengd flugvakt sem, ad hluta eda ollu leyti, er milli 01.00 og 06.59 ad
stadartima er ekki notud samfellt eda oftar en tvisvar innan hverra 7 samfelldra 24
klukkustunda timabila. Sj6 daga timabilid sem visad er til skal reiknad pannig ad
bad hefjist fra naesta stadartima kl. 00.00 & eftir matingartima.

Hver flugrekandi parf ad syna Flugmalastjorn islands fram &, med pvi ad nota starfs-
reynslu sina og adra peetti sem skipta mali, t.d. fyrirliggjandi visindapekkingu, ad beidni hans
um framlengingu feli i sér sambeerilegt 6ryggi.

1.2.

1.3.

1.4.1.

8. gr.

Hvild.
Lagmarkshvild.
Lagmarkshvild, sem veita verdur fyrir flugvakt sem hefst i heimah6fn, skal vera a.m.k.
jafnléng og undanfarandi vakt eda 12 klukkustundir, eftir pvi hvort er lengra.
Lagmarkshvild sem veita verdur fyrir flugvakt, sem hefst fjarri heimahofn, skal vera
a.m.k. jafnléng og undanfarandi vakt eda 10 klukkustundir, eftir pvi hvort er lengra.
Pegar lagmarkshvild er ekki tekinn i heimahdfn verdur flugrekandi ad sja til pess ad
teekifaeri gefist til atta klukkustunda svefns og taka tilhlydilegt tillit til feroaparfa og
annarra likamlegra parfa.
Flugrekandi skal sja til pess ad flugverjum verdi bett upp ahrif timamunar milli
timabelta med viobétarhvild. Ef timamismunur milli tveggja stada par sem vakt hefst
og endar er fjorar klukkustundir eda meira skal flugrekandi taka tillit til ahrifanna sem
petta getur haft & flugverja med pvi ad tiltaka lengri hvild.
bratt fyrir 1idi 1.1 og 1.2 er Flugmalastjorn islands heimilt ad fallast & styttan
hvildartima i sérstokum tilvikum (ad hoch), enda geti flugrekandi synt Flugmalastjorn
Islands fram & sambaerilegt 6ryggi, naudsyn pess ad stytta hvildartima og adrar adgerdir
til ad beeta flugverjum upp skertan hvildartima.

Hvildartimabil.

Flugrekandi skal sja til pess ad lagmarkshvildin, sem kvedid er & um hér ad framan,
lengist reglubundid upp i vikulegan hvildartima sem samanstendur af 36 klukkustunda
timabili ad medtdldum tveimur stadarnéttum pannig ad pad sé aldrei meira en 168
klukkustundir fra lokum vikulegs hvildartima til upphafs pess nasta. Sem
undantekning a skilgreiningu & stadarnétt (sja lio 1.9 i OPS 1.1095 i vidauka I) getur
Flugmalastjorn Islands akvedid ad seinni stadarnéttin hefjist klukkan 20.00 ef vikulegi
hvildartiminn er a.m.k. 40 klukkustundir.

Hvild og orlof.

Flugverjar skulu f4 eftirfarandi fridaga par sem peir eru lausir vid alla vinnuskyldu og

bakvaktir og er tilkynnt um fyrirfram:

a) AJ minnsta kosti 7 stadardagar i hverjum almanaksmanudi, sem geta innifalid
helgidaga og almenna fridaga og

b) ad minnsta kosti 96 stadardaga & hverju almanaksari sem geta innifalid helgidaga
og almenna fridaga.

Hvild vegna bjérgunarblninga (Survival suits).

Til bjérgunarblnings telst buningur eda samfestingur sem hefur pa eiginleika ad auka
floteiginleika pess sem kladist honum, vidhalda likamshita pratt fyrir blotnun vid lagt
hitastig og er almennt ztlad ad auka lifslikur pess sem bdaningnum kladist.

Sé munur 4 texta hér og i birtri reglugero i
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Bjorgunarbuningur getur reynst ertandi og 6paegilegur fyrir pann sem klaedist honum til
lengdar. bar af leidandi skal flugverji sem klaedist bjérgunarbiningi ekki taka patt i flutn-
ingi farms eda farangurs eda hvers konar 66ru starfi sem krefst 6héflegrar likamlegar
areynslu.

Sé samfelldur fartimi par sem ahofn klaedist bjérgunarbdningi lengri en 4 % kist. skal
tiltekid a.m.k. 30 mindtna vinnuhlé.

9.¢r.

Ofyrirsédar adstaedur i flugstarfinu sjalfu — akvérdunarréttur flugstjora.
Ef 0fyrirséoar adsteedur koma upp mé ad teknu tilliti til pess hve naudsynlegt er ad hafa
strangt eftirlit med tilvikunum hér & eftir vid flugstarfio sjalft, sem hefst vid metingar-
tima, breyta mérkum flugvaktar, vinnu- og hvildartima, sem kvedid er a um i pessum
vidauka. Flugstjorinn parf ad geta fallist & breytingarnar ad hofou samradi vio adra |
ahofn, og peer verda jafnan ad vera i samrami vid eftirfarandi:
Skapist ofyrirsédar adstaedur eftir flugtak i lokalegg flugvaktar, sem leida til pess ad
fario er fram yfir leyfilega lengingu, er heimilt ad halda fluginu &fram til &atlads
akvorounarstadar eda varaflugvallar/pyrluvallar.
Skapist slikar adsteedur ma stytta hvildartimann eftir flugvaktina, en hann ma aldrei
vera styttri en lagmarkshvildin sem skilgreind er i 8. gr. i pessum vidauka.
Ef upp koma sérstakar adstaedur, sem geetu haft i for meo sér alvarlega ofpreytu, skal
flugstjorinn, ad hofdu samradi vid pa flugverja sem petta snertir, stytta sjalfa
flugvaktina og/eda lengja hvildartimann til ad uppraeta 6ll méguleg skadleg ahrif &
flugoryggio.
Flugrekandi skal sja til pess:
ad flugstjorinn gefi flugrekanda skyrslu i hvert skipti sem flugvakt er lengd ad hans
akvoroun,
ad ef flugvakt er lengd eda hvildartimi styttur um meira en eina klukkustund fai
Flugmalastjorn islands sent eintak af skyrslunni, par sem flugrekandinn verdur ad beta
inn sinum athugasemdum, eigi sidar en 28 dégum eftir atburdinn.

Beiting akveeda i 7. gr. (framlenging flugvaktar vegna skiptrar vaktar) i einstaka
afmérkudum tilvikum vid Ofyrirsédar adstedur er had pvi ad flugstjori fallist a
breytingarnar ad héfdu samradi vio alla hina flugverjana. Hvildaradstada skal vera i
samraemi vid c-1id 1. mgr. 7. gr. Flugstjori skal a&tid geeta dkveeda 1.2 i pessari grein
komi til slikrar framlengingar.

10. gr.

Bakvakt.
Bakvakt & flugvelli. Sja nanar Gtfaerslu i toflu i malsgrein 2.4.
Bakvakt flugverja & flugvelli hefst er hann metir & hefdbundinn matingarstad og lykur
vid lok tilkynnts tima bakvaktarinnar.
Bakvakt & flugvelli skal teljast med i heild sinni ad pvi er vardar uppsafnada vakttima.
pegar flugvakt er i beinu framhaldi af bakvakt & flugvelli skal flugvallarbakvaktin
reiknast sem 100% af flugvakt. I sliku tilfelli skal baeta bakvakt & flugvelli vid vaktina,
sem um getur i lidum 1.1 og 1.2 i 8. gr., i peim tilgangi ad reikna Ut lagmarkshvildina.
pegar engin flugvakt kemur i beinu framhaldi af bakvakt & flugvelli, skal hvildartimi ad
lagmarki reiknast skv. 8. gr.
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Flugrekandi skal sja flugverja, sem er & bakvakt, fyrir rélegum og pagilegum stad sem
almenningur hefur ekki adgang ad.

Adrar bakvaktir (p.m.t. bakvakt & hoteli).

Eftirfarandi gildir um adrar bakvaktir utan flugvallar.

Oll starfsemi skal skrad og/eda tilkynnt fyrirfram.

Timasetning fyrir upphaf og lok bakvaktar skal tekin fram og tilkynnt fyrirfram.
Akvarda skal hamarkslengd bakvaktar & 63rum stad en & uppgefnum matingarstad.

Ad teknu tilliti til peirrar hvildaradstéou, sem er i bodi fyrir flugverja og annarra
videigandi patta, skal skilgreina tengsl bakvaktar og flugvaktar, sem kemur i beinu
framhaldi af bakvakt.

Skilgreina skal dtreikning & bakvaktartimum i tengslum vid uppsafnada vakttima.

Lagmarkshvild fyrir bakvakt skal vera i samrami vid 8. gr.

Héamarkstimi bakvaktar er 12 klukkustundir. NG tilkynnir flugrekandi flugverja um
bakvakt med meira en 6 klukkustunda fyrirvara og er pa heimilt ad framlengja
hamarkstima bakvaktar i 18 klukkustundir, enda sé bakvakt tekin & heimili flugverja
eda videigandi gistiadstodu.

Utreikningur vegna ahrifa bakvaktar & flugvakt, vaktar og uppsafnada vakttima skal
vera i samraemi vid eftirfarandi toflu:

Bakvakt a flugvelli
(an svefnadstodu eda
videigandi
gistiadstdou)

Svefnadstada f. hendi

Heimili eda videigandi
gistiadstada

Hamarkslengd
bakvaktar

12 klukkustundir

12 klukkustundir

12 Klukkustundir
Heimilt ad framlengja i
18 Kklst. sjagr. 2.3

Utreikningur &
flugvakt eftir
bakvakt

Bakvakt reiknast
100% inn i flugvakt

Verdi utkall & bakvakt
pé reiknast 50%
bakvaktar umfram 2
klst. inn i flugvaktina

Lagmarkstimi fra
bodun af bakvakt
a flugvakt til
matingar (*)

0

Tilgreindur
matingartimi

Utreikningur &
vakt og upp-
s6fnudum
vakttimum

100% bakvaktar telst
til vaktar og upp-
safnadra vakttima

50% bakvaktar telst til
vaktar og uppsafnadra
vakttima

Bakvakt reiknast 50% i
uppsafnada vakttima ad
fratoldum fyrstu 4 Kist.

Lagmarkshvild
eftir bakvakt

Sja 8. gr. pessa
vidauka

Sja 8. gr. pessa vidauka

Sja 8. gr. pessa vidauka

(*) Ef utkall er af bakvakt lykur bakvakt & metingartima, nema henni hafi lokid fyrr
skv. vaktskra.

Flugrekandi skal sja til pess, ef seinkun verdur & flugi 4dur en flugverji fer af hvildar-
stad pann dag sem flug er &atlad, ad flugverjinn teljist vera & bakvakt sem hefst & upp-
haflega aeetludum meetingartima. begar svo er skal flugrekandi tilgreina bodunartima.
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11. gr.
Bakvaktir flugverja i sjukra-, leitar- og bjérgunarflugi a pyrlu.

Heimilt er ad vikja frd dkveedum 10. gr. pessa vidauka vardandi tilhdgun starfraekslu
sjukra-, leitar- og bjérgunarflugs a pyrlu eins og hér segir.

Haldi flugrekandi Gt bakvakt an bodunartima vegna sjukra-, leitar- og bjorgunarflugs
med laga Gtkallstioni og litla vinnu & hverju bakvaktartimabili ma lengja samfellda bakvakt
flugverja upp i medaltima milli Utkalla, sé horft til reksturs vidkomandi flugrekanda og ad
teknu tilliti til arstidasveiflna, pé ad hamarki 120 klukkustundir, ad pvi gefnu ad:

a) bakvaktin sé tekin a videigandi gistiadstodu eda heimili og

b) utkallskerfid sé pannig gert ad:

1. pad geti vakid flugverja af edlilegum svefni og ad hann purfi ekki ad vakta kerfid
til ad skynja merki um utkall og

2. pegar pad gefur merki um Utkall pa sé ekki um ad villast ad um Utkall sé ad raeda.
Aths. bPannig getur simi sem jafnframt er notadur, med sému hringingu, til einka-
nota eda annarra vinnutengdra nota ekki talist vidunandi kerfi.

Fari flugverji af bakvakt til vinnu m4 hann fara aftur & bakvakt sé mogulegt ad bata vid
flugi inn & sému flugvakt. Flugrekandinn ma nyta sér akveedi um skipta vakt, skv. 7. gr., an
pess ad tilkynna um pad fyrirfram i pessu tilfelli. Standi pessi seinni bakvakt lengur en
naudsynlegur hvildartimi fyrir naestu flugvakt ma lita svo & ad kréfum um hvildartima fyrir
naestu flugvakt hafi verid fullnaegt, enda sé bakvakt tekin & heimili eda videigandi gististad. |
sérstokum tilvikum ad fenginni heimild Flugmalastjornar islands skal flugrekanda heimilt ad
mela fyrir um bakvakt & flugvelli par sem svefnadstada er fyrir hendi.

Sé ekki mogulegt ad beeta vid flugi inn & somu flugvakt skal flugverji fa lagmarkshvild
skv. &kvaedum 8. gr. adur en nasta bakvakt hefst.

Sé samanlagdur ferdatimi b&dar leidir milli vinnustadar og hinnar videigandi gistiadstodu
skemmri en 1% klukkustund mé draga mismuninn (1% klukkustund minus samanlagdur ferda-
timi) fra lagmarkshvildartimanum.

Flugrekandi skal sja til pess ad flugverjar fai tekifeeri til a.m.k. atta klukkustunda sam-
fellds svefns & hverjum sélarhring og taka tilhlydilegt tillit til annarra likamlegra parfa.

Bakvakt & timabilinu 00.00 til 08.00 telst ekki til uppsafnadra vakttima samkvaemt 4. gr.
en bakvakt & 6drum timum telst 25 présent (15 minatur i vakt fyrir hverja klukkustund &
bakvakt).

12. gr.
Neering.
Flugverjar skulu hafa tekiferi til ad neyta faedu og drykkjar svo ad frammistada peirra
skadist ekki, einkum pegar flugvakt varir lengur en sex klukkustundir.

13. gr.
Skrar um flugvaktir, vinnu- og hvildartima.
1. Flugrekandi skal sja til pess ad i skra yfir hvern flugverja komi fram:
a) fartimi,
b) hvenar hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenar henni lykur,
¢) hvildartimi og dagar &n vinnuskyldu og
a0 pessar upplysingar séu uppfeerdar til ad tryggja ad farid sé ad krofum pessa vidauka.
Oski flugveriji eftir pvi fer hann afrit af skranum.
2. Nai skra flugrekanda skv. 1. mgr. ekki yfir allar flugvaktir, vaktir og hvildartima hans
péa skal viokomandi flugverji halda eigin skré par sem fram kemur:
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a) fartimi,
b) hvener hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenzr henni lykur
0g

¢) hvildartimi og dagar &n vinnuskyldu.

3. Oski flugrekandi eftir pvi, skal hann fa i hendur allar skrar pess flugverja sem hann
hefur radio i vinnu, a0ur en flugvakt hans hefst.

4, Skrar skulu geymdar i a.m.k. 15 almanaksmanudi fra lokum sidustu feerslu, sem skiptir
mali, eda lengur sé pess krafist i samrami vid 16g.

5. par ad auki skal hver flugrekandi vardveita allar sérstakar skyrslur flugstjora um lengdar
flugvaktir, lengdar flugstundir og styttingu & hvildartimabilum i a.m.k. sex manudi eftir
atburdinn.

14. gr.
Kennsluflug pyrina.

Akveedi I11. vidauka skulu gilda um kennsluflug pyrlu, ad undanskildum akvadum lidar
3.1i3.gr,lidar1.4.i4.gr., 5.gr., 6.gr., 9. gr. ad fratdldum lidum 1.1 og 1.3, 10. gr. og 11. gr.

Flugkennari er starfar sjalfsteett og/eda er i lausamennsku eda & eigin vegum skal halda
sérstaka skra eftir pvi sem vid a um:

a) fartima,

b) hvenar hver vakt eda flugvakt hefst, hversu lengi hin varir og hvenar henni lykur,

0g

c¢) hvildartima og daga an vinnuskyldu.

Flugkennari skal framvisa framangreindum upplysingum, &dur en hann byrjar & flugvakt,
hja 6llum flugrekendum og flugsk6lum sem nyta sér pjonustu hans.

B-deild — Utgafud.: 14. n6vember 2008
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