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Fundargerð framkvæmdastjórnar  
Heilsugæslu höfuðborgarsvæðisins 

 
Númer fundar: 1099 

Dagsetning: 3. febrúar 2026 klukkan 8:30 

Staðsetning fundar: Álfabakka 16, Reykjavík. 

 

Fundinn sátu: Íris Dögg Harðardóttir (ÍDH), Ketill Berg Magnússon (KBM), Margrét 
Kristjánsdóttir (MK), Nanna Sigríður Kristinsdóttir (NSK), Ragnheiður Ósk Erlendsdóttir (RÓE), 
Sigríður Dóra Magnúsdóttir (SDM) og Brjánn Jónasson (BJ), sem ritaði fundargerð.   

 

Efni fundarins 

1. Fundargerð síðasta fundar 

Fundargerð framkvæmdastjórnar HH frá 27. janúar 2026 var tekin til umræðu og 

samþykkt samhljóða. 

2. Fundir vikunnar 

Umræður um fundi vikunnar hjá framkvæmdastjórn. 

3. Vorferð LH 

Rætt var um vorferð Landssambands heilbrigðisstofnana til Kaupmannahafnar 11. til 

13. maí og hvernig megi nýta ferðina sem best með heimsóknum á heilbrigðisstofnanir 

í Kaupmannahöfn eða nágrenni. 

4. Vörumerkjamælingu HH og Heilsuveru 

Farið var yfir niðurstöður vörumerkjamælingar Gallup fyrir Heilsugæslu 

höfuðborgarsvæðisins, Heilsuveru og aðrar heilbrigðisstofnanir. Mæling á HH hækkar 

milli ára og aukin jákvæðni mælist gagnvart stofnuninni.  

5. Stefnumótun 

Rætt var um vinnu við stefnumótun fyrir stofnunina og ákveðið að fá utanaðkomandi 

sérfræðing til að aðstoða við þá vinnu. 

6. Veikindahlufall 

Rætt var um vinnu við að kortleggja og lækka veikindahlutfall hjá stofnuninni. 

Mannauðsráðgjafar munu vinna náið með stjórnendum starfsstöðva í febrúar við að 

innleiða nýtt verklag tengt veikindum. 

7. Stjórnendadagur HH 

Umræður um tillögur að dagskrá stjórnendadags HH sem verður haldinn 13. febrúar. 

 

  



 

 heilsugaeslan.is 

Aðgerðir og verkefni 

▪ Semja þarf við utanaðkomandi sérfræðing til að aðstoða við stefnumótunarvinnu, sjá 
lið 5. 
Ábyrgð: KBM 

▪ Halda þarf utan um vinnu mannauðsráðgjafa með stjórnendum tengt veikindahlutfalli, 
sjá lið 6. 
Ábyrgð: KBM 

▪ Halda þarf áfram undirbúningi fyrir stjórnendadag, sjá lið 7. 
Ábyrgð: KBM 

  

Fleira ekki gert, fundi slitið klukkan 10:05. 

 


