
 
 

  

 

   
 

Umsókn um heimastuðning 

Heimastuðningur í Hveragerðisbæ er samþættur og er veittur af dvalarheimilinu Ási og 

sveitarfélaginu Hveragerðisbæ. Með heimastuðningi er átt við stuðning sem er veittur í 

heimahúsi (heimahjúkrun, félagsleg stuðningsþjónusta, heimaendurhæfing). Umsóknir eru 

teknar fyrir á sameiginlegum fundum móttöku- og matsteymis heimastuðnings sem fulltrúar HSU, 

fulltrúar heimahjúkrunar hjá Ási og fulltrúar félagslegrar stuðningsþjónustu Hveragerðisbæjar 

sitja.  

Umsóknir sem berast eru afgreiddar eins fljótt og auðið er. Farið er með allar umsóknir sem 

trúnaðarmál. 

Almennar upplýsingar 

Nafn:   

Kennitala:   

Heimilisfang:    

Sími:   

Nánasti aðstandandi og tengsl:   

Netfang:   

Símanúmer aðstandenda:   

Ef aðrir búa á heimili, tilgreinið aldur og tengsl þeirra við umsækjanda:  

 

Ef börn búa á heimili, tilgreinið fjölda þeirra og aldur: 

 

Heimilislæknir: 

Önnur þjónusta sem umsækjandi nýtir núna (t.d.heimahjúkrun, félagsleg stuðningsþjónusta, 

dagdvöl, heimsendur matur, önnur þjónusta, öryggishnappur): 



 
 

  

 

   
 

Ástæða umsóknar 

Hvers vegna sækir þú um heimastuðning? Vinsamlegast tilgreinið ítarlegar ástæður umsóknar.  

 

 

 

Staðfesting umsóknar 

Með undirritun minni lýsi ég því yfir að umsókn þessi er gerð að eigin ósk og vilja. Einnig 

samþykki ég að þær upplýsingar sem ég hef gefið um hagi mína og umsóknin sjálf verði skráð í 

gagnagrunn velferðarþjónustu Hveragerðisbæjar og gagnagrunn Dvalarheimilisins Áss þar sem 

um samþættan heimastuðning er að ræða (heimahjúkrun og félagsleg stuðningsþjónusta 

Hveragerðisbæjar). Fyllsta trúnaðar er gætt um þau gögn og umsóknir sem unnið er með að 

hverju sinni.  

Umsóknina má undirrita rafrænt eða á pappír og senda með gagnagátt á Íbúagátt 

Hveragerðisbæjar eða skila á skrifstofu Áss og Hveragerðisbæjar. Þegar umsókn hefur borist 

mun starfsmaður heimastuðnings hafa samband og bóka tíma til að framkvæma mat á 

stuðningsþörf í samráði við umsækjanda. 

Undirskrift        Staðsetning, dagsetning 
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