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Magnts Gottfredsson, forstodumadur visinda og professor vid Hdskdla fslands.

Timinn, vatnid og hunangid

[ tilviki rannsokna er timinn ekki eins og vatnid i samnefndu lj6di Steins Steinarrs,
heldur frekar eins og seigfliotandi hunang sem buid er til { floknu vistkerfi. Freeg
athugun urlaeknisfraedi syndiad pad tekur 17 ar ad jafnadi fra pvi ad rannsoknaspurning
er sett fram par til nidurstada er fengin, sem leidir til raunverulegra breytinga 4
medferd sjuklinga. Daemi eru um baedi mun lengri tima og einnig skemmri, en mestu
skiptir ad atta sig @ ad onnur timalogmal eiga vid um atburdards visindalegrar
bekkingarskdpunar en flesta adra starfsemi. Almennt mida bjartsynismenn vid ad
stefnumdtandi dkvordun sem tekin er i dag um visindastarf geti farid ad skila
maelanlegum drangri eda syna afrakstur 10-15 &rum sidar. Uthald og langtimahugsun
er pvi mikilvaeg 1 pessum malaflokki. A Landspitala holdum vid ndi érsfund par sem
arid 2025 er gert upp, en par er i reynd sumpart verid ad fjalla um visindaverkefni
sem hofust 2010-2015 eda eiga sér jafnvel enn lengri sogu.

pad eru gémul sannindi og ny ad pad sem er malt faer athygli - og bad sem feer
athygli vex og dafnar. bvi skiptir mali ad lykilmaelikvardar séu vel valdir og ad med
beim sé fylgst. Landspitali hefur um drabil studst vid fiora drangursvisa til ad meta
grésku og gaedi visindastarfa starfsmanna sinna. bad er mikilvaegt skref { rétta étt, ad
d drinu 2025 var fjélgun & birtum erlendum ritryndum visindagreinum med adild
starfsmanna spitalans eins og sjd méd & mynd 1. Undanfarin prjti &r hefur einnig verid
fylgst sérstaklega med peim erlendu visindagreinum par sem annad hvort fyrsti
hofundur, sidasti hofundur eda badir eru starfsmenn Landspitala og pessar greinar
eru audkenndar sérstaklega i arsskyrslu visindastarfs. Astaedan fyrir pessu er st ad slik

verkefni eru talin liklegri til ad skilja eftir sig varanlegan dbata i menningu og innvidum
a spitalanum og islensku rannséknasamfélagi, enda ma dlykta ad slikum verkefnum
sé oftast stjornad hédan eda fré Haskola [slands sem er mikilvaegasti samstarfsadili
spitalans. Hlutdeild slikra visindagreina hefur vaxid tr 31% i 39% & pessu drabili, sem
er afar jakvaett. A sama tima er mikivaegt ad fylgast vel med gedum
visindastarfseminnar, sem oftast er gert med talningu 4 tilvitnunum eda leidréttum
tilvitnanastudli (Field Weighted Citation Impact) par sem leidrétt er fyrir vidkomandi
rannsoknasvidi. Slik gogn benda til ad tilvitnanir i verk par sem einhver héfundur
kemur frd Landspitala drabilid 2020-2025 hafi verid 80-100% yfir medaltali a
heimsvisu. Mynd 2 synir fiélda leyfa til nyrra rannsokna, sem helst svipadur milli éra
en langtimaleitnin stefnir o nidur & vid sem bendir til ad feerri &formi rannsoknir.
Fjoldi meistara - og doktorsnema er syndur @ mynd 3, en par er um ad reeda alla
nema sem vinna verkefni sin & einhvern hétt med adild spitalans og koma peir fra
ymsum skolum pétt Haskdli islands vegi par pyngst. bessar télur hafa haldist ad
mestu dbreyttar undanfarin ar. Sidasti maelikvardinn er umfang styrkja sem starfsmenn
afla og ma sja & mynd 4. Hér erum vid komin ad meelikvarda sem hefur ahrif 4
afrakstur eftir nokkur &r hid minnsta. bar benda nidurstodur til bverrandi styrkjasoknar
og lekkandi drangurshlutfalls sem eru i senn vonbrigdi og mikid dhyggjuefni.

Studningur i verki vid samkeppnissjodi fer hvorki saman vid yfirlysingar stjornvalda
undanfarin &, né visindastefnu spitalans undanfarin 20 &r. Gott deemi um pad er
Heilbrigdisvisindasjodur sem enn er ekki fiarmagnadur. Hér virdist stjornvold skorta
sannfeeringu fyrir mikilvaegi visinda og rannsokna, enda pott itrekad hafi verid & bad
bent ad slikur studningur vid visindastarf sé skynsamlegur, badi i formi 6ruggari og
betri medferdar sjuiklinga, beins figrhagslegs dbata og aukinnar starfsanaegju.

Vid lifum & timum sivaxandi athyglisbrests par sem margt glepur hugann en
stadreyndin er st ad an raunverulegs studnings i verki er ekki haegt ad byggja upp og
vidhalda rannsoknastarfi sem skilar miklum &rangri. Ekki er langt sidan heimurinn
stod | hringidu heimsfaraldurs par sem Island tokst & vid risavaxid verkefni med
samst6du og visindalega pekkingu ad leidarljési. Par sannadi mikilvaegi visindanna
gildi sitt med eftirminnilegum haetti og bvi verdum vid ad halda & lofti. Hunang og
visindi eru hvort tveggja flokin en meinholl afsprengi margra samverkandi patta. Vio
gerd hvors tveggja eru skyr markmid, videigandi hréefni og drangursrikt samstarf {
ondvegi, en afraksturinn kemur ekki strax i ljés. Reynslan synir ad vid purfum stodugt
ad minna okkur sjalf, stjornvold og samfélagid allt @ ad rannsdknir eru forsendur
framfara i heilbrigdisvisindum.

Mynd 1

Ritryndar greinar starfsmanna
Landspitala arin 2020-2025
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Mynd 2
Fjoldi nyrra leyfa til rannsdkna 2020-2025
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Mynd 3

Fjoldi doktors- og meistaranema arin
2020-2025 sem tengjast Landspitala
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Mynd 4

Visindastyrkir starfsmanna
Landspitala arin 2020-2025
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Verdlauna- og styrkhafar G Visindum d vordogum 2025.

Uthlutun rannsoknastyrkja Visindasjods 2025

Verkefnastyrkir

Markmid verkefnastyrkja er efling rannsokna i heilbrigdisvisindum & Landspitala
med uthlutun styrkja til metnadarfullra verkefna sem styrt er af fastradnu
visindafélki starfandi innan Landspitala. Arid 2025 var tthlutad styrkjum til 66
almennra visindaverkefna, ad auki var 4 Hvatningarstyrkjum Uthlutad, samtals ad
upphad rimlega 122 milljénir krona. Medalupphaed styrkja til almennra
visindaverkefna var rimlega 1,5 milljonir krona. Styrkirnir voru afhentir af
formanni Visindarads & Visindum & vordégum pann 30 april.

Hvatningastyrkir

A uppskeruhatidinni Visindi & vordégum voru afhentir tr Visindasjodi Landspitala
fiorir Hvatningarstyrkir. Nam hver styrkur ad upphad 5 milljonir kréna. Styrkina
hlutu Hans Témas Bjornsson, Magnus Gottfredsson, Siggeir Fannar Brynjélfsson
og Sigridur Gunnarsdottir.

Frd vinstri: Rundlfur Pdlsson, forstjori Landspitala, Magnus Gottfredsson, Siggeir Fannar
Brynjolfsson, Sigridur Gunnarsddttir, Kijn Jang (tok vid styrk fyrir hond Hans Témasar
Bjornssonar), Karl Andersen, formadur Visindarads Landspitala.

Helstu verkefni Visindarads 2025

Visindardd Landspitala er forstjora til rédgjafar um visindastefnu og visindatengd
mélefni & spitalanum. Visindardd hefur haft umsjén med Uthlutun styrkja r
Visindasjodi Landspitala, bar med talid yfirferd og endanlegt mat & 6llum
styrkumsoknum sem berast sjodnum, & pad baedi vid um styrki til ungra
visindamanna sem afhentir eru { desember hvert dr og vorstyrkina sem afhentir
eru & Visindum & vordogum. Umsysla styrkumsokna og thlutun styrkja hefur
verid eitt umfangsmesta verkefni Visindarads undanfarin &r. Arlega velur radid
heidursvisindamann Landspitala og ungan visindamann Landspitala tr
tilnefningum. Visindardd hafdi ad venju veg og vanda af skipulagi og umsjén med
arlegri uppskeruhétid visinda & Landspitatala, Visindum & vordégum sem fram for
30.april. Visindarad lagdi mat & oll innsend dgrip sem synd voru & hatidinni en
bau voru einnig birt i fylgiriti Leeknabladsins. Starfsmadur Visindardds sér um
mottoku og afgreidslu umsokna til Birtingasjods Landspitala fyrir hond stjornar
sjodsins.

Visindarad vann 4 arinu ad breyttu styrkjafyrickomulagi med adkomu Rannis og
ttgafu Handbokar Visindasjéds Landspitala. | samstarfi vid Haskola fslands (Hf)
var einnig unnid ad sameiginlegri visindarddstefnu Landspitala og
heilbrigdisvisindasvids Hi, Visindi & vordogum i nyjum buiningi sem haldin verdur
a vordogum 2026. Visindarad vann einnig markvisst ad kynningu & 6rum
styrkmoguleikum fyrir Visindamenn og settu a f6t manadarlega fundi fyrir
visindamenn og rannsakendur. Fyrsti fundur rddsins i peirri fundarod var med
forstodumannum fraedasvida i juni. Visindarad fundar ad 6llu j6fnu einu sinni i
ménudi eda oftar en pad er had verkefnum hverju sinni. Visindarad Landspitala er
skipad 10 adalmonnum og 10 varamonnum til fjogurra dra f senn.

Adalmenn Visindardds Landspitala 2025: Karl Andersen, préfessor i
hjartaleeknisfraedi, hjartadeild Landspitala, Sigridur Zoéga, sérfraedingur i hjikrun
og dosent vid Haskala [slands. Gudrin Kristjansdattir, forstédumadur fraedasvids
& kvenna- og barnasvidi LSH og professor vid Haskdla islands. Ingibjorg
Gunnarsdattir, deildarstjori og professor vid Haskola slands. Jona Freysdatir,
néttdrufreedingur og préfessor vid Haskdla fslands. Marianne Elisabeth Klinke,
forstodumadur fraedasvids og préfessor vid Haskola [slands, David Otto Arnar,
yfirleeknir og préfessor vid Haskola [slands. Sigurdis Haraldsdottir, yfirlaeknir og
désent vid Haskola Islands, Vidar Orn Edvardsson, yfirlaeknir og préfessor, Olafur
Skuli Indridason, sérfaedileeknir. Starfsmadur Visindarads: Sigridur Bergborsdéttir,
natttrufraedingur.

Visindastarf d Landspitala 2025



Bjorn Gudbjornsson, heidursvisindamadur Landspitala 2025.

Heidursvisindamadur Landspitala 2025

Bjorn Gudbjornsson sérfraedilaeknir & gigtarrannsoknarstofu og professor |
gigtarrannsoknum vid Haskdla Islands var tilnefndur sem Heidursvisindamadur
Landspitala 2025.

Bjorn dtskrifadist fra leeknadeild Hi 1981 og hélt sidan til framhaldsnams i lyf- og
gigtlaekningum til Stokkholms og sidan Uppsala @ drunum 1985-1995 en hann
vardi doktorsritgerd sina um heilkenni Sjogren’s vid Uppsalahaskola vorid 1994.

Bjorn var um tima forstodulaeknir lyflaekningadeilda Sjukrahtss Akureyrar en hof
sidan storf vid Rannsoknarstofuna i gigtarsjukdomum hér & LSH, jafnframt pvi
sem hann sinnti kliniskum storfum vid gigtleekningadeild spitalans. Hann er
professor emeritus { gigtarrannsoknum vid Leeknadeild H.

Bjorn & heidurinn af pvi ad Icebio kerfid var sett & laggirnar en pad adstodar
gigtleekna vid kerfisbundid eftirlit og reiknar Ut stadlada sjukdomsvirkni sem gerir
gigtleeknum kleift ad medhondla sjuklinga & markvissan hétt. ICEBIO er einnig
mikilvaegt taeki til 6ryggis- og geedaeftirlits & notkun liftaeknilyfja hér a landi. P4
hefur gagnasafnid nyst til vidamikilla rannsékna & sidustu arum og hefur ICEBIO
opnad fjolmarg teekifeeri & alpjodlegu samstarfi islenskra gigtarlaeekna. NordData
verkefnid er deemi um slikt samstarf en verkefnid var styrkt af NordForsk. |
NordData unnu 6ll fimm Nordurlondin ad bvi ad tengja saman sambaerileg
gagnasofn vid adrar heilsufarsskrdr, s.s. krabbameinsskrér, lyfiagagnagrunn og
feedingaskra, til 13.02.2025

Bjorn hefur einnig leitt samstarf Nordurlandanna i rannsoknum & afmyndandi
soragigt b.e.. “The Nordic PAM Study” en par var einnig samstarf milli tveggja
Olikra sérgreina p.e. hudlekna og gigtarlaekna.
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Freyja Jonsddttir, ungur visindamadur Landspitala 2025.

Ungur visindamadur Landspitala 2025

Freyja Jonsdottir kliniskur lyfjafreedingur & Landspitala og lektor vid Lyfjafreedideild
Haskola [slands var tilnefnd sem Ungur visindamadur Landspitala 2025

Freyja lauk lyfjafraedinami vid Haskola islands &rid 2006 og framhaldsnami i Kliniskri
Iyfjafraedi vid University College London rid 2012. Sidastlidid haust lauk htin
doktorsndmi undir handleidslu Martins Inga Sigurdssonar, professors vid
Laeknadeild Haskola slands og yfirlaeknis i svaefinga-og gjérgaeslulaekninum, og
Onnu Bryndisar Blondal, lyfjafredings og dosents vid Lyfjafreedideild.

A undanfémum ératug hefur Freyja leitt uppbyggingu séméms i Kliniskri lyfjafraedi,
samstarfsverkefni Landspitala og Haskdla [slands, sem einnig nytur samstarfs vid
University College London og Royal Pharmaceutical Society. Uppbygging sérmdamsins
hefur gjérbreytt bjonustu kliniskra lyfjafreedinga 4 Islandi.

Freyja hefur auk kennslu stundad rannsoknir & svidi sem tengir lyfjafreedi og
leeknisfraedi. Hun hefur leitt fiolmargar bverfaglegar rannsoknir  samstarfi vid storan
hop lyfjafraeedinga og laekna dr olikum sérgreinum, baedi innanlands og erlendis.

Sérstaklega hefur Freyja étt farsaelt samstarf vid Martin Inga Sigurdsson. Saman hafa
pau leidbeint fiolda meistaranema f lyfjafreedi og BS nema i laeknisfraedi. Pau hafa
jafnframt byggt upp umfangsmikinn rannséknargagnagrunn um lyfleeknissjiklinga
sem |6gdust inn & Landspitala & drunum 2010-2020. Pessi gagnagrunnur er
mikilveegur rannsoknarvettvangur til framtidar og hefur begar nyst i MSc- og
BSc-verkefnum, premur doktorsverkefnum og nysképunarverkefni.

Freyja lauk doktorsnami { névember sidastlidnum undir handleidslu Martins Inga.
Doktorsverkefnid byggdi & premur birtum greinum og einu handriti, og fjalladi um
fiollyflamedferd, lyfjatengdan skada og videigandi lyflamedferd hjé 6ldrudum
sjuklingum.

Verdlaunaagrip a vordogum

Fjogur agrip/veggspjold visindaverkefna voru verdlaunud sérstaklega a
uppskeruhatid visindastarfs & Landspitala, Visindi & vordogum, i Hringsal 30 .
april.

Hafundar verdlaunaagripanna eru, Audur Anna Aradottir Pind, Jenny Molina,
Kevin Ostacolo, Seemundur Rognvaldsson.

Verdlaunin eru styrkur i formi endurgreidslu a kostnadi vegna kynningar/ferda 4

verkefnum sinum, allt ad 150.000 kronur. Jona Freysdéttir medlimur Visindarads
kynnti verdlaunahafana og kynntu beir sin verkefni med rafraenni kynningu 4 sal.
Verdlaunaveggspjoldin voru valin Ur 55 innsendum veggspj6ldum & hatidinni.

Veggspjold verdlaunahafanna:
Audur Anna Aradottir Pind - Kitosan afleidur auka motefnasvar eftir
bélusetningu gegn pneumadkokkum i nyburamusum

Jenny Molina - Dose sparing effects of novel adjuvants and alum on two
different vaccines in a neonatal mouse model

frd vinstri: Karl Andersen, formadur Visindarads Landspitala, Seemundur Rognvaldsson,
Kevin Ostacolo, Jenny Molina, Audur Anna Araddttir Pind og Jona Freysddtir.

Kevin Ostacolo - Ribosome and Splicing-Based Regulation of the Mild
Hypothermia Response

Seemundur Rognvaldsson - Fyrri greining godkynja einstofna motefnahakkun
og addragandi mergaexlisgreiningar: Slembirddud rannsokn
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Frd vinstri: Freyja Jonsdcttir, fyrir hnd Helgu Rutar Steinsddttur, Scott Gribbon, Ragna Kristin
Gudbrandsdattir, Anna Gudlaug Gunnarsdottir, Valgeir Steinn Rundlfsson og Rundlfur
Pdlsson, forstjori Landspitala, & myndina vantar Ingu Jénu Ingimarsddttur.

Styrkir til ungra visindamanna 2025

Visindasjodur Landspitala styrkti 6 unga visindamenn & Landspitala til kliniskra
rannsokna. Styrkirnir voru afhentir vid hatidlega athofn @ Hringsal pann 10.
desember. Styrkirnir nédmu 1,5 og 3 milljonum kréna hver.

Styrkhafar:
Scott Gribbon hlaut eina og halfa milljon i styrk til eins érs fyrir verkefnid , Algengi
og greiningarskraning Charcot-fétar hja sykursjukum einstaklingum & islandi”.

Helga Rut Steinsdéttir hlaut briggja milljona styrk til tveggja éra fyrir verkefnid
LProun alpjédlegra kliniskra leidbeininga med Delfi adferd um ahrif lyfja & proun
6rads medal skurdsjuklinga”.

Anna Gudlaug Gunnarsdattir hlaut priggja milljona styrk til tveggja éra fyrir
verkefnid , BI6dsykingar med Staphylococcus Aureus & [slandi 1995-2025".

Ragna Kristin Gudbrandsdéttir hlaut briggja milljona styrk til tveggja dra fyrir
verkefnid , Fisllyfianotkun hja einstaklingum & ADHD lyfjum 4 [slandi”.

Valgeir Steinn Rundlfsson hlaut briggja milljona styrk til tveggja dra fyrir verkefnid
Jengsl krabbameina { bornum vid érverufloruna, sykingar og fravik i starfsemi
onaemiskerfisins”.

Inga Jona Ingimarsdottir hlaut priggja milljona styrk til tveggja ara fyrir verkefnid
LAhrif COVID-19 bolusetningar & hjartastarfsemi med aherslu & hjartavodvabolgu,
gollurshusbolgu og hjartsléttartruflanir”.

Birtingasjodur
Birtingarsjodur Landspitala tthlutadi ramlega 4 milljonum kréna &
arinu 2025 og voru 37 umsoknir sem fengu afgreiddan styrk tr

sjédnum, par af um 65% vegna birtinga i timaritum i flokki A; timarit i
yfir 75% flokk hrifastuduls (Q1).

Merking greina

Visindavirkni Landspitala verdur synilegri med réttri merkingu og
skraningu greina og audveldar leit i gagnagrunnum. Landspitali
University Hospital er heiti spitalans a ensku og pannig ber ad merkja
visindagreinar. Stundum merkja hofundar greinar sinar einungis
Haskdla Islands eda jafnvel hvorugri stofnuninni. bar sem pad 4 vid &
ad merkja greinar sinar badum stofnunum, t.d. Faculty of Medicine,
University of Iceland, Reykjavik, Iceland and Landspitali University
Hospital.

Verdlaunasjodur Pérdar Hardarsonar og Arna
Kristinssonar

Sjodurinn var stofnadur fyrir teepum 40 drum af Ama
Kristinssyni og Pordi Hardarsyni, sem badir voru
lengi yfirlaeknar @ Landspitala og professorar vid
Haskala islands. Var petta i tolfta sinn sem veitt voru
verdlaun tr sjodnum sem voru afhent 4
uppskeruhétid visinda, Visindi & vordogum, 30. april

2025. Martin Ingi Sigurdsson og

Rundlfur Pdlsson, forstjéri

Verdlaunin ndmu sjo milljonum kréna en um er ad p
Landspitala.

reeda ein staerstu verdlaun sem veitt eru islenskum
visindamoénnum sem ad pessu sinni voru afhent
Martini Inga Sigurdssyni, professor og yfirlaekni  svefinga- og
gjorgeesluleekningum.

Slagteymi Landspitala og Rundlfur Pdlsson, forstiori Landspitala.

Verdlaunasjodur Gisla Einarssonar og Sigurlaugar
Sveinbjornsdottur

Visindasjodur Gisla Einarssonar fyrrum yfirlaeknis og framkveemdastjéra kennslu,
visinda og préunar @ Landspitala og Sigurlaugar Sveinbjornsdéttur taugalaeknis
veitti slagteymi Landspitala styrk upp & niu milljonir.

i sjodinn hofdu safnast paer greidslur sem Gisli og Sigurlaug fengu fyrir rannsoknir
sinar & heilablodfalli @ drunum 1995-2000. Ad s6gn Gisla hafdi sjodurinn legid
Ohreyfdur um nokkurra dra skeid en nti &kvadu bau ad veita slagteymi
Landspitala pennan styrk en teymid veitir peim sem fa heilablédfall brada
medferd. Runolfur Palsson forstjori Landspitala afhenti styrkinn & uppskeruhtid
visinda ,Visindi & vordogum, 30. april 2025.

Opinn adgangur

Starfsmenn eru eindregid hvattir til ad birta greinar sinar i opnum
adgangi. Pad eykur mjog lestur greinanna og tilvisanir i peer. Einnig
flytir pad utbreidslu pekkingarinnar og visindavirkni Landspitala
verdur synilegri.

Framgangur vid Haskéla islands

A &rinu 2025 fengu 6 starfsmenn Landspitala framgang innan
Heilbrigdisvisindasvids HI:

Brynja Ingaddttir, sérfreedingur i hjtikrun, préfessor vid Hjtkrunar- og
ljosmodurfraedideild

Freyja Jonsdéttir, lyfjafreedingur, désent vid Lyfjafreedideild

Geir Tryggvason, sérfraedilaeknir, désent vid Leknadeild

Lena Rdés Asmundsdéttir, sérfraedilaknir, dosent vid Leknadeild
Sigurdis Haraldsdottir, yfirleeknir, professor vid Leknadeild

Valgerdur Lisa Sigurdardottir, sérfraediljosmddir, dosent vid Hjlikrunar-
og lj6smaddurfredideild
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Kliniskt rannséknasetur Landspitala og Haskdla
islands (KRS)

A Landspitala er starfrakt Kliniskt rannsoknasetur Landspitala og Haskdla islands
(KRS). KRS var sett & laggimar arid 2010 og er samstarf milli Landspitala og Hi.
Markmid pess er ad stydja og efla kliniskar rannsoknir, auka samstarf stofnananna
a pvi svidi og styrkja innvidi sem sntia ad kliniskum rannsoknum. KRS er hyst
innan visindadeildar Landspitala.

Helsta starfsemi setursins felst i radgjof og adstod vid rannsakendur dsamt pvi ad
vera tengilidur vid utanadkomandi adila sem 6ska eftir rannsoknasamstarfi vio
Landspitala.

Helstu verkefni @ &rinu voru sem fyrr adstod og radgjof til rannsakenda, samskipti
vid samstarfsadila og adkoma ad samningum utan- og innanhuss. Ad auki hefur
KRS adstodad rannsakendur vid skraningu rannsokna i opinn gagnagrunn,
adallega clinicaltrials.gov. Rannsakendur tr ymsum heilbrigdisstéttum hafa fengid
tolfreedirddgjof & drinu, auk rédgjafar um gagnamal.

KRS hefur sem fyrr haldid namskeid i Good Clinical Practice (GCP) fyrir nemendur
og starfsfolk Haskolans og Landspitala. Verkefnastjori KRS situr i Visindarannsokna-
nefnd Landspitala og i stjorn Nordisk Monitoring Network (NORM).

Stjiornarmenn KRS eru Orvar Gunnarsson, fulltri visindarads Landspitala,
Gudrtn Kristjansdottir, fulltrdi heilbrigdisvisindasvids Haskola [slands, Asa Vala
périsdattir, rannsoknastjori, heilbrigdisvisindasvid Haskola fslands. Formadur
stjornar er Magnus Gottfredsson, forstédumadur visinda & Landspitala.
Verkefnastjori setursins er Halla Sigrun Arnardottir.

Heimasida KRS

Arsskyrsla KRS

Heilbrigdisvisindabokasafn Landspitala og Haskola
islands

Heilbrigdisvisindabokasafn Landspitala og Haskéla Islands er rekid sameiginlega
af spitalanum og Heilbrigdisvisindasvidi HI i samraemi vid samning stofnananna.
Yfir safninu er priggja manna stjorn.

Heilbrigdisvisindabokasafn LSH og HI er fagbdkasafn & heilbrigdissvidi sem pjénar
heilbrigdisstarfsfolki innan LSH og kennurum og nemendum i heilbrigdisvisindum
innan Haskola islands. Hlutverk pess er ad veita adgang ad peim visindalegu og
klinisku upplysingum og pekkingu sem bessir adilar purfa i nami, klinisku starfi og
rannsoknum. A safninu starfa 3 upplysingafraedingar og einn
bokmenntafraedingur.

Verkefni

Innan bokasafnsins er sinnt marvislegum verkefnum. Par md nefna adstod vid
heimildaleitir, millisafnaldn og greinabjonustu, skraningu safnkosts og almennar
leidbeiningar vardandi notkun safngagna, heimildaskraningu og upplysingaoflun.
P4 md nefna gerd samninga vid erlenda Utgefendur og birgja um adgang ad
rafreenum timaritum, gagnasofnum og upplysingaveitum. Safnid hefur med
hondum adgangsstyringu ad og framsetningu gagna 4 vef svo notendur hafi
adgang & sem skilvirkastan mata. P4 sinnir starfsfolk safnsins formlegri kennslu og
leidsogn starfsfolks LSH og nemenda og kennara Hi vardandi upplysingadflun og
medferd heimilda og gerir heimildaleitir samkvaemt beidni. Einnig tekur starfsfélk
safnsins batt f gerd visindaskyrslu Landspitala.

Safnkostur

Meginhluti safnkosts bokasafnsins er rafraen timarit sem spanna pau svid
heilbrigdisvisinda sem stundud eru, kennd og rannsékud innan Landspitala og
Heilbrigdisvisindasvids Hi. Fioldi erlendra timarita i séraskrift bokasafnsins skiptir
hundrudum. Til vidbotar vid sérdskriftir er safnid med mikinn fjélda timarita i
askrift i gegnum samstarfid i Landsadgangi.

Pess mé geta ad arid 2025 voru sottar um 170.000 timaritsgreinar Ur
askriftartimaritum safnsins. Auk timarita semur safnid um adgang ad ymsum
sérhaefdum gagnasGfnum og rafreenum bokum

Adgangur ad safnkostinum er 4 vef Heilbrigdisvisindabokasafnsins

Samstarf
Hér verda talin upp helstu samstarfsverkefni safnsins.

IRIS. Rannsoknir & islandi (Pure)

Tilgangur kerfisins er ad halda utan um rannséknavirkni og afurdir visindastarfs a
islandi og er Landspitali pétttakandi i pvi samstarfi. Heilbrigdisvisindabdkasafnid
sér um skraningu Utgefinna afurda visindastarfs innan Landspitala. A arinu hélt
afram undirbuningur ad breyttri uppsetningu kerfisins sem felur i sér aukid
sjélfstaedi einstakra pétttokustofnana i umsyslu sinna gagna. | arslok 2025 voru
7422 skréningar i heild og par af 6020 greinar skradar i [RISi. Pessar télur eru
legri en var i eldri uppsetningu kerfisins og skyrast liklega ad mestu af bvi ad inni
i kerfinu voru adur faerslur sem ekki voru tengdar starfsfolki heldur einungis
spitalanum sjalfum.

Hér mé finna skrdda rannsoknarvirkni starfsfolks Landspitala:

Landsadgangur ad rafra@num gognum

Heilbrigdisvisindabdkasafnid hefur tekid virkan patt i pvi mikilvaega
samstarfsverkefni fra bvi pad hof gongu sina um sidustu aldamét. Stjornandi
safnsins hefur setid i stjornarnefnd verkefnisins fra bvi pad hof géngu sina.

Samstarf stjornenda haskélabokasafna

Safnid tekur pétt i samstarfi stjornenda haskdlabokasafna 4 fslandi sem taka ymis
sameiginleg hagsmunamal haskolabokasafna til umreedu, s.s. stefnumdtun um
opinn adgang, IRISi upplysingakerfi um rannsoknir, békasafnakerfi,
upplysingalaesi 0.s.frv. Undir regnhlif pessa samstarfs tok starfsfolk safnsins patt
ymsu samstarfi.

Landskerfi bokasafna

A fslandi er eitt sameiginlegt bokasafnskerfi par sem safnkostur, rafreenn og
prentadur, er skradur. Starfsfolk safnsins heldur &fram ad sinna samstarfi i ymsum
vinnuhdpum sem pvi tengjast.

Samstarf vid Landsbokasafn - Haskdlabokasafn
Reglulegt samstarf og samtal vid Landsbokasafn-Haskdlabdkasafn med hlidsjon af
beim samningi sem i gildi er um rekstur Heilbrigdisvisindabdkasafns LSH og Hi.

Samstarf vid Sjukrahusid &4 Akureyri

Arig 2023 hofst samtal vid SAk, ad frumkvaedi raduneytis heilbrigdismala, um
moguleika pess ad sjukrahtsid geeti gengid inn { samninga
Heilbrigdisvisindabdkasafnsins vid erlenda ttgefendur rafraens efnis og starfsfolk
bess pannig fengid umtalsvert betri adgang ad timaritum. Samstarf vid SAk um
askriftir ad rafreenum timaritum hofst arid 2024 og gerdi
Heilbrigdisvisindabdkasafnid samninga fyrir hand SAk um dskriftir hjd tveimur
ttgefendum, Elsevier og Wiley @ drinu 2025. Starfsfolk SAk hefur bvi adgang ad
seraskriftum LSH hja pessum ttgefendum.

Pess md geta ad Heilbrigdisvisindabokasafn LSH og Hi er eina békasafn sinnar
tegundar & Islandi.

Samstarf um askrift ad UpToDate

A drinu foru fram umfangsmiklar samningavidraedur vid Utgefandann Wolters
Kluwer um gerd eins heildarsamnings um adgang islenskra heilbrigdisstofnana ad
UpToDate. Hagstaedir samningar nddust og er umsysla samningsins hjd
Heilbrigdisvisindabdkasafni.

Starfsfolk
Anna Sigridur Gudnadattir verkefnastjori, Halldor Marteinsson, Inga Aguistsdéttir
og Sigurbjorn Svanbergsson

Arsskyrslur Heilbrigdisvisindabokasafns eru adgengilegar hér.

Visindastarf d Landspitala 2025


https://island.is/s/landspitali/krs/um-setrid
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/CT9xjM8yMopG8nZpirWak/d35572db5eedae42487b407df3977829/Ã_rsskÃ_rsla_KRS_2025.pdf
https://bokasafn.landspitali.is/
https://iris.landsbokasafn.is/en/organisations/landspitali-university-hospital/publications/
https://bokasafn.landspitali.is/um-bokasafnid/arsskyrslur/

Paolo Gargiulo er stofnandi Heilbrigdistaekniseturs. Hann var seemdur riddarakrossi (Cavaliere) af Ordu Stiérnu ftaliu drid 2025 fyrir visindastorf og alpjédlegt samstarf .

Heilbrigdistaeknisetur

Heilbrigdistaeknisetur (HTS) er sameiginleg rannsoknarstofa Landspitala og
Haskolans i Reykjavik i stodkerfis- og taugaverkfreedi (e. Institute of Biomedical
and Neural Engineering). HTS er frumkvodull i brividdarprentun og leidandi & pvi
svidi innan heilbrigdispjonustunnar, med sérstakri aherslu & proun liffeeralikana til
skipulagningar skurdadgerda. Pjonusta setursins hefur pegar stutt vid yfir 400
skurdadgerdir og haft veruleg ahrif & préun heilbrigdispjénustu & islandi.

Pessi likon bjoda upp a lausnir & fjolbreyttum og floknum kliniskum &skorunum.
Med notkun syndarveruleika (SV) og aukins veruleika (AV) geta

heilbrigdisstarfsmenn nytt hermun til kennslu, pjalfunar og undirbtinings adgerda.

i samstarfi vid Haskola [slands, Haskolann & Akureyri, Haskolann i Reykjavik og
Landspitala vinnur HTS ad préun gagnagrunns fyrir hermunaradstédu sem byggir
a sampeettingu prividdarprentunar og SV/AV taekni. Markmidid er ad tryggja
adgang ao slikri adstodu i gegnum hefdbundin samskiptataeki til notkunar i
kennslu, rannsoknum og klinisku starfi, hvort sem er i skdlastofu, adgerdarsal eda
fundaradstodu.

Visindastarfsemi HTS skiptist & milli briggja kjarnalaboratoria: heilaritsstofu med
hapéttni fjolrésa greiningu (t.d. 256 résa EEG), stoduleikastjornunarstofu og
brividdarprentunar- og framleidslustofu. Setrid nytir jafnframt syndarveruleikakerfi
og proadar meeliadferdir til rannsokna 4 taugasjikddémum og hreyfistjornun.

HTS er i vidteeku samstarfi vid innlendar og erlendar rannsoknar- og
heilbrigdisstofnanir. Medal verkefna eru rannsoknir a sjondrvinnslu heilans i
tengslum vid augnpurrk, samstarf vid taugalaekna Landspitala um greiningu a
breytingum i tauganetum hja Parkinson-sjdklingum, rannsdknir &
stoduleikastjornun hja einstaklingum med fiknivanda i samstarfi vid SAA/Vog, og
broun sérsnidinna prividdarmaddela til greiningar og medferdar flokinna sjuikdoma
sem og til mats a beinstyrk og vali & gervilidum.

HTS gegnir lykilhlutverki i menntun og pjalfun { heilbrigdisverkfraedi & islandi og
hefur styrkt stédu sina 4 alpjédavettvangi. A drinu 2025 starfadi fjéldi alpjodlegra
og islenskra nemenda vid setrid i tengslum vid starfsndm, meistara- og
doktorsndm auk nydoktorarannsdkna. Rannsoknarafrakstur setursins hefur vaxid
jafnt og pétt, med yfir 120 visindagreinum, bokakéflum og radstefnukynningum a
alpjédavettvangi .

Stjornandi setursins er Paolo Gargiulo, préfessor vid Haskolann i Reykjavik og
stofnandi setursins. Hann hefur hlotid alpjodlega vidurkenningu fyrir framlag sitt
til visinda og nysképunar, par 4 medal ad vera seemdur riddarakrossi (Cavaliere)
af Ordu Stjornu ltaliu &rid 2025 fyrir visindastorf og alpjodlegt samstarf . Adrir
lykilstarfsmenn eru Pordur Helgason, dosent vid HR, Federica K Ciliberti
freedikona vid LSH and HR og Halldor Jonsson jr, baeklunarskurdleeknir og
professor emeritus vid Hi og HR.
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Kliniskar rannséknastofur a Landspitala

Rannsoknastofa i naringarfraedi (RIN)
Tengilidir RIN vid Landspitala eru Ingibjorg Gunnarsdéttir og Aréra Rés Ingadéttir.

Rannsoknastofa { naeringarfreedi (RIN) var stofnud 1997 med samningi milli Haskdla
islands og Landspitala. Markmid starfseminnar er ad efla rannsoknir og nyskdpun &
svidi neeringarfraedi  samstarfi vid innlenda og erlenda adila, i héskdlum, stofnunum
og fyrirtaekjum &samt pvi ad taka virkan patt i samtali vid samfélagid. RIN tekur
einnig ad sér pjonusturannsoknir og ymis verkefni sem tengjast naeringu og heilsu
baedi fyrir opinbera adila sem og einkaadila.

Rannsoknastofa i gigtarsjikdomum (RG)
Forstodumadur: Dr Katrin bérarinsdéttir.

Ad stofnun RG &rid 1996 komu Laeknadeild Hi, Visindarad Gigtarfélags islands og
Lions hreyfingin & islandi, auk gigtleekningadeildar LSH og verdur bvi RG 30 dra
2026. Markmid med stofnun RG var ad efla pekkingu og visindastarf &
gigtarsjikdémum hér & landi, auk pess ad stydja vid alpjédlegt rannséknarsamstarf
4 svidi gigtarsjukdéma. Fjolmargir haskélanemar hafa stundad rannsoknarndm sitt {
samvinnu vid RG. Upphaflega beindust verkefni RG ad grunnrannséknum med
aherslu & erfdafraedi, dnemisfraedi og ymsa peetti i bolguferli gigtarsjikdéma en &
sidari drum hefur verid 16gd hersla & kerfisbundna séfnun medferdaupplysinga um
notkun lifteeknilyfja vid lidbolgusjikdémum hér & landi med pvi ad reka 6flugan
gagnagrunn — ICEBIO, sem hefur opnad dhugaverda samstarfsmaoguleika vid
erlendar rannséknastofnanir. Pa er markmidid ad stofna lifsynasafn tengt
ICEBIO-medferdarskranni. Fjolbreytt rannsdknastarfsemi fer fram undir merkjum
RG, par mé nefna faraldsfraedi, kliniskar rannsoknir og medferdarannséknir par sem
studst er vid upplysingar Ur ICEBIO gagnasafninu. Frekari upplysingar um
rannsoknarstarf { gigtarsjikdomum mé sjd i yfirliti yfir visindarannsoknir
gigtarlaekningum.

Rannsdknastofa i fadinga-, kvenna, og barna- og fjolskyldufreedum vid
Landspitala og Haskola islands (RKB)
Tengilidir:

Helga Gottfredsdattir, formadur stjornar Rannsoknastofu i faedinga-, kvenna, og
barna- og fi6Iskyldufreedum

Johanna Gunnarsdottir, formadur deildarrdds Rannsoknasjdds i faedinga-, kvenna,
og barna- og fjéIskyldufraedum

Rannsdknastofa RKB hefur verid starfraekt { fimm &r en hun var stofnud 2021 med
undirritun samnings milli forsvarsmanna og a&dstu stjornenda kvenna- og
barnapjénustu Landspitala og Heilbrigdisvisindasvids Haskola islands. I stjérn sitja
adilar frd badum stofnunum og hlutverk stofunnar er m.a. ad vera midst6d
rannsokna, styrkja rannsdknir og skapa samfélag fyrir rannsakendur i feedinga-,
kvenna-, barna- og fjolskyldufreedum. Stefnt er ad pvi ad auka synileika
Rannsoknarstofunnar & naestu rum. Deildarrdd Rannsoknasjods i faedinga, Kvenna-,
barna- og fjdlskyldufraedum, sem tilheyrir Landspitalasjodi [slands, hefur samrad vid
stjorn Rannsdknarstofu RKB um upphaed til tthlutunar érlega f samraemi vid stodu
sjodsins. Deildarradid metur umsoknir og gerir tillogu um Uthlutun sem send er til
stjornar Landspitalasjods islands til sampykkis.

Heimasida a ytri vef Landspitala hefur verid opin frd jtini 2023:

Rannsdknastofa i hjarta-, og edasjiikdomum vid Landspitala og Haskéla
islands (RH)
Forstodumadur: Ingibjorg Jona Gudmundsdattir.

RHZE var sett & laggirnar 2010 med stofnskra sem undirritud var af forstjora og
forseta heilbrigdisvisindasvids. A RH/E fer fram vidteekt rannsdknar- og fraedslustarf i
hjarta- og adasjukdémum. Ahersla er 4 pverfaglega nélgun og vidtaekt samstarf
heilbrigdisstétta. Medal verkefna eru leidsogn og bjélfun nema i doktors- meistara
og bakkalarsnami, umsjon gaedaskrar SWEDEHEART gagnagrunnsins i samstarfi vid
Uppsala Clinical Research Center (UCR), samstarf vid innlendar visindastofnanir svo
sem Islenska Erfdagreiningu og Hjartavernd, framkveemnd Kliniskra lyfjarannsékna i
samstarfi vid innlend og albjodleg lyfjafyrirtaeki, Sidekick verkefnid um rafraent eftirlit
og medferd sjuklinga & gongudeildum hjartadeildar, EUROASPIRE VI rannsoknin
sem er samevropsk rannsokn & greiningu og medferd dhaettupdtta
kransaedasjuklinga, hjartabilunarskra og fiolbreytt rannsdknarverkefni allra

heilbrigdisstétta sem koma ad rannséknum f hjarta- og sedasjikdémum &
Landspitalanum. Einnig hefur farid fram gagnurvinnsla og annarskonar vinnuframlag
vid nystofnad Euroheart rannséknasamstarf sem hingad til hefur verid & svidi
kransaedasjukdoms en & drinu 2026 mun TAVI batast vid og mogulega hjartabilun &
naestu arum. A arinu var framhald 4 10 dra patttoku | Notion 2 rannsékninni sem er
samanburdur & TAVI og opinni adgerd vid dsaedarlokuprengslum.

A RH/E starfa reyndir GCP pjalfadir hjukrunarfraedingar i verkefnabundnum
hlutastédum. rjar lyfjarannsoknir voru i gangi i rslok 2025 & vegum RH/ og ein
inngripsrannsokn til vidbotar.

Rannsoknastofa Landspitala og Hi i bradafradum

Tengilidur: Hjalti Mér Bjornsson Rannsdknastofan var sett & laggirar &rid 2010 og fer
par fram ymis starfsemi. Nénari upplysingar um rannsknir & vegum
rannsoknastofunnar ma sja undir bradalaeknisfreedi og bradahjukrun.

Midstod i oldunarfreedum
Tengilidur & Landspitala: Anna Bjorg Jonsdéttir

Midstod i dldrunarfreedum (MiO), var stofnud sumarid 2024. Midstodin er stadsett
undir Heilbrigdisvisindastofnun Haskola islands en starfraekt i samvinnu vid
Landspitala. Hn sinnir marghattudum rannsoknum og greiningu f tengslum vid
stodu eldra folks i samfélaginu med adkomu fi6lbreytts hops fag- og fraedimanna.

Rekstur midstodvarinnar byggir & fjarhagslegum studningi tveggja raduneyta,
heilbrigdisraduneytis og félags- og vinnumarkadsraduneytisins, auk
rannsoknarstyrkja og tekna af pjénusturannsoknum og sérverkefnum. A medal
verkefna midstdvarinnar er framgangs- og drangursmat prounarverkefna a vegum
,Gott ad eldast”.

i stjorn Midstodvar { ldrunarfraedum sitja: Ingibjorg Hjaltadatir, professor vid
Hjukrunar- og ljosmddurfraedideild, formadur, Anna Bjorg Jonsdottir, yfirlaeknir
oldrunarlaekninga og Halldor S. Gudmundsson, désent og varaforseti
félagsradgjafardeildar. Varamenn { stjorn eru: Bergbara Baldursdottir, Sigurveig
Sigurdardottir og Thor Aspelund.

Margrét Gudnadattir, hjukrunarfreedingur, er forstodumadur Midstodvar i
oldrunarfraedum.

Midst6d i éldrunarfreedum - heimasida
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Yfirlit yfir visindastorf a Landspitala 2025

Augnleknisfraedi
Forstodumadur fraedasvids: Gunnar Mar Zoéga
Yfirlaeknir.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Augnsjikddémar f sykursyki, strefnisbuskapur
sjonhimnu { ménnum. Ahaettureiknir | vaegri,
vitreenni skerdingu. Lifedlisfraedi sléttra vodva i
sjonhimnuaedum. Mys med stokkbreytingum i
microphtalmia geni. Hjaveituadgerdir i glaku - ahrif
a augnbrysting, sjonsvid og lyflanotknu.
Strefnisbuskapur og raflifedlisfraedileg virkni
sjonhimnu i Parkinsons sjukdémi. Sykingar i
hornhimnum. Fyrirburar og retinopathy of
prematurity.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala
Por Eysteinsson. Nattrufreedingur. Péttur ensimsins
kolanhydrasa i stjorn samdrattarkrafts eedaveggs og
bvermals slagaeda sjonhimnu.

Rannséknasjodur Haskola islands
Verkan nyrra kolanhydrasa hamlara & togkraft
slagaedaveggs. Por Eysteinsson.

Styrktarsjodur Richards P. Theoddrs og Déru
Sigurjonsdottur

Svipgerd augans i erfdabreyttum musum med
stokkbreytingar i Mitf geni, og aldurshadar
breytingar f peim. Pdr Eysteinsson.

Meistaranemar:

Freyja Hunfjord Josepsdattir. Greiningar &
lifmerkjum i sjonhimnu folks med Parkinsonsveiki
og vaega, vitrena skerdingu. Umsjonarkennar: Olof
Birna Olafsdéttir. Meistaranefnd: Pérunn Scheving
Eliasdottir og Marianne Klinke.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Oldrunarlaknisfraedi. Sykla- og veirufraedideild.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Haskdli islands. [slensk erfdagreining. Hjartavernd.

Erlendir samstarfsadilar
Svibjod: Uppsala Universitet. Umed Universitet.

Danmaork: Syddansk Universitet i Odinsvéum og
Aarhus Universitet | Arésum.

Holland: Leiden University i Haag.

Finnland: Haskolinn i Austur Finnlandi i Kuopio.

Vidurkenningar sem starfsfolk
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar
fékk a arinu 2025

Johann Ragnar Gudmundsson er member i
American Academy of Ophthalmology.

Johann Ragnar Gudmundsson er member i
Europian board of Ophthalmology.

Birna Gudmundsdaéttir er Candidate member i
ESOPRS.

Dyrleif Pétursdattir er forseti NPOG, Nordic

Pediatric Ophthalmology Group. Hun var forseti
NPOG-NSA2024 bingsins sem var haldid 23-25
mai 2024 i Horpu, Reykjavik (npog-nsa2024.is).

Haraldur Sigurdsson er stjornarmadur i SOE,
European Society of Ophthalmology.

Helgi David Bjornsson er forseti NSA, Nordic
Strabismological Association.

§ign’6ur porisdottir er formadur Augnlaeknafélags
Islands.

Maria Soffia Gottfredsdattir er full member i
American Glaucoma Society (AGS).

Marfa Soffia Gottfredsdéttir er member of European
University Professors of Ophthalmology (EUPO).

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu 2025

Helgi David Bjornsson er i ritstjorn Oftalmolog.

Maria Soffia Gottfredsdéttir er stjornarmadur i
ACTA Ophthalmologica.

Birna Gudmundsdéttir er stjornarmadur { ACTA
Ophthalmologica.

por Eysteinsson er adstodarritstjori & timaritinu
Brain Communications (Oxford University Press).

Por Eysteinsson er gestaritstjori Frontiers in Cellular
Neurophysiology. Research Topic: Sensory
Processing in Vision and Olfaction - Common
Features of Key Players. (Eysteinsson, T., Fadool, D.
A., Thoreson, W. B., eds. (2022). Sensory
Processing in Vision and Olfaction - Common
Features of Key Players. Lausanne: Frontiers Media
SA. doi: 10.3389/978-2-88974-634-7).

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Eyjolfsdottir H, Gudmundsson PE, Teitsdottir UD,
Petersen PH, Johnsen K, Johannsson M,
Olafsdéttir OB, Hardarson SH, Stefansson E,
Sturludottir M, ivarsson {0, Jonsdéttir MK, Sneedal
JG. Veeg vitraen skerding - forstig heilabilunar eda

edlileg 6ldrun? Leeknabladid. 2025;111(6):262-268.

doi: 10.17992/1b1.2025.06.844

Jonsdottir S, Hilmarsdattir |, Alexandersson D,
Zoéga GM. Amébusykingar | hornhimnu 4 islandi
a drunum 1996-2021. Laeknabladid.
2025;111(12):526-531. doi: 10.17992/
[bl.2025.12.867

Barnalaeknisfraedi
Forstddumadur fraedasvids: Asgeir Haraldsson
professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Faraldsfraedi sjukdoma barna, tilurd peirra og
medferd. Medal helstu verkefna eru rannsoknir &
drangri bélusetninga barna 4 slandi, meinmyndun
nyrnaskada og medferd sjuklinga med adenin-
fosforibosyltransferasaskort, drangur medferdar
krabbameina og péattum sem hafa ahrif & horfur,
moguleg ahrif raskadrar 6rverufloru & tilurd og
framgang sjikdéma, horfur nybura og fyrirbura o fl.
Auk bess eru stundadar umfangsmiklar rannséknir
a feduoboli og ofnemi, nyrnasteinasjikddmi,
blodprystingi, offitu barna, smitsjikdémum og
ahrifum onaemiskerfis, sykursyki barna og
idrasykingum svo eitthvad sé talid.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
2025.

Rannsoknasjodur RANNIS

Valtyr Stefénsson Thors hlaut styrk til briggja dra
fyrir verkefnio: Ahrif syklalyfjanotkunar snemma a
a&vinni & orverufloru og svorun vid bélusetningum.
Upphaedin er 23 milljonir.

Visindasjodur Landspitala- styrkir til ungra
visindamanna

Valgeir Steinn Rundlfsson hlaut priggja milljona
styrk til tveggja dra fyrir verkefnid ,Tengsl
krabbameina f bornum vid 6rverufloruna, sykingar
og fravik i starfsemi onamiskerfisins”

Visindasjodur Landspitala

Kolbrtin Gunnarsdétir, sérfreedilaeknir. Timabundid
eftirlit med nyburum hjé foreldrum utan
Vokudeildar med meelingu a strefnismettun f faeti.

Verkefnastyrkir:

Rannsoknarsjodur Rannsoknarstofu
kvenna- og barnapjonustu Landspitala
Vidar Orn Edvardsson.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Ahrif syklalyfjanotkunar snemma & &vinni & svérun
vid bolusetningum. Valtyr Stefansson Thors.

Hamorkun & geedum lyflamedferdar sjuklinga med
APRT-skort Vidar Orn Edvardsson.

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur
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Visindasjodur félags islenskra gigtlakna.
Ona@misfreedilegar orsakir snemmkominnar
barnagigtar. Judith Amalia Gudmundsdottir.

Rannsoknarsjodur kvenna- og
barnapjonustu.
Helga Elidottir. Ferdalag med langvinnan sjukdom.

Valgeir Steinn Runolfsson fyrir verkefnid ,Tengsl
krabbameina i bérnum vid 6rverufloruna, sykingar
og frévik i starfsemi onamiskerfisins”

Vidar Orn Edvardsson. Langtima nyrnaheilsa og
blodprystingur islenskra fyrirbura med laga
faedingarpyngd i samanburdi vid fullburda
jafnaldara med edlilega faedingarbyngd.

Doktorsnemar

Adalheidur Elin Larusdattir. Genetics of fat
distribution. Laeknadeild, Haskola Islands.
Leidbeinandi Hilma Holm. Umsjénarkennari
Ragnar Bjarnason. Adrir i doktorsnefnd:
Gudmundur borgeirsson.

Asdis Hronn Sigurdardattir. Tengs| blodprystings i
a&sku vid blodbrysting og habrysting hjd ungum
fullordnum: 10 éra eftirfylgdarrannsokn.
Laeknadeild, Haskola fslands. Umsjonarkennari:
Vidar Orn Edvardsson. Adrir i doktorsnefnd:
Olafur Skuli Indridason, Pordis Jéna Hrafnkelsdéttir,
Sigurdur Sverrir Stephensen, Hilma Holm.

Birta Baeringsdottir. Utsetning fyrir syklalyfjum
snemma & avinni og ahrif & heilsufar barna.
Laeknadeild, Haskola islands. Adalleidbeinandi:
Valtyr Stefansson Thors. Umsjonarkennari:
Asgeir Haraldsson. Doktorsnefnd: Kristjan Orri
Helgason, Birgir Hrafnkelsson, Pérolfur Gudnason.

Hildur Ran Helgudattir. Adeninfosforibosyltransfera
saskortur: Sameinda- og frumuliffreedilegar
breytingar i nyrnafrumum eftir medhondlun med
2,8-dihydroxyadenini (DHA). Leeknadeild, Haskola
islands. Umsjénarkennari bérarinn Gudjénsson.
Medleidbeinandi: Vidar Orn Edvardsson.

Hrafnhildur Gunnarsdottir. Primary aldosteronism
in Iceland. Laeknadeild, Haskola islands.
Leidbeinandi Helga Aguista Sigurjonsdatir,
umsjénarkennari Ragnar Bjarnason. Adrir i
doktorsnefnd: Bjarni Agnarsson, Gudjon Birgisson.

Vigdis Hronn Viggdsdottir. Late effects of childhood
cancer - Survivor's health condition, quality of life
and experience. Laeknadeild, Haskdla islands.
Leidbeinandi Ragnar Bjarnason,
umsjonarkennari Helga Jonsdottir, Thor Aspelund.

Valgeir Steinn Rundlfsson. Tengs| krabbameina i
bornum vid orverufléruna, sykingar og fravik i
starfsemi dnaemiskerfisins. Laeknadeild Haskdla
islands. Adalleidbeinandi: Valtyr Stefansson
Thors, umsjénarkennari: Asgeir Haraldsson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar innan Landspitala
Erfda- og sameindalaeknisfraedi, hjartalaeknisfraedi,

kvensjikdoma- og faedingarlaknisfraedi,
lyfleeknisfraedi, meinafraedi, nyrnalaeknisfraedi,
ofnaemislaeknisfraedi, onaemisfraedi, sykla- og
veirufreedi, smitsjukdomalaknisfraedi; svaefinga- og
gjorgaeslulaeknisfraedi.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
ArcticMass, Greiningar og radgjafastod rikisins,
islensk erfdagreining.

Haskali slands: Lyfjafradideild; efnafraedideild;
félagsvisindadeild; hagfreedideild; salfreedideild;
verkfreedi- og natturuvisindadeild.

Haskolinn  Reykjavik.

Erlendir samstarfsadilar
Austurriki: Medical University of Vienna, Biomay
AG Vienna; Paris Lodron University of Salzburg.

Bandarikin: Mayo Clinic, Rocheser Minnesota;
NYU School of Medicine, New York.

Belgia: European Cystic Fibrosis Society Patient
Registry, Brussel.

Bretland: Imperial College, London; Nuffield
Department of Medicine and Department of
Zoology; University of Oxford, Oxford, Pathogen
Genomics, Wellcome Trust Sanger Institute,
Hinxton; Royal Free Hospital, University College of
London; University of Bristol; University of Oxford,
Oxford; University of Bristol, School of Cellular and
Molecular Medicine. Institute of Food Research,
Bristol University. Southampton Children Hospital.
St Mary’s Hospital London.

Danmérk: Copenhagen University, Statens Serum
Institut, Copenhagen; Odense University Hospital.
Scandinavian Cystic Fibrosis Study Consortium.

Finnland: Department of Pediatrics, Kuopio
University Hospital, Kuopio, Finland; Department of
Pediatrics, Oulu University Hospital, Oulu, Finland;
Department of Pediatrics, Turku University central
hospital, Turku; Department of Pediatrics, Tampere
University Hospital, Tampere; Helsinki University
Central Hospital, Helsinki.

Frakkland: CEA Institute of Biology Technologies.
Grikkland: Kapodistrian University of Athens.

Holland: Academic Medical Center, HAL Allergy
BV, Leiden; BIAL Aristegui, University Medical
Centre Utrecht; Clinical Trial Centre Maastricht.

Noregur: Oslo University.
Polland: Medical University of Lodz, Poland.

Spann: Hospital Clinico San Carlos, BIAL Aristegui,
Bilbao, Servicio Andaluz de Salud; Paediatric
Infectiius Disease Unit, Hospital 12 de Octubre,
Madrid.

Svipj6d: Karolinska Institutet, Stockholm;
Linkdping University; Sahlgrenska University
Hospital, Gothenburg: Gogeborgs Universitet,
Gothenburg.

Lund University Lund. Skane University Hospital,
Lund Malmo.

pyskaland: Inst. of Pathology & Dpt. of
Nephrology, Laboratory of Nephropathology
University Clinic of RWTH, Aachen.

Starfsmenn fraedasvidsins eru enn fremur i
alpjodlegu samstarfi i visindarannsoknum §
gegnum ymis samvinnuverkefni (upptalning ekki
temandi):

Food Allergy Specific Therapy (FAST) Study Group.

Nordic Society for Pediatric Hematology and
Oncology (NOPHO).

The Rare Kidney Stone Consortium a part of the
National Center for Advancing Translational
Sciences (NCATS) Rare Diseases Clinical Research
Network.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Asgeir Haraldsson er i ritstjorn (editorial board
member) Acta Peadiatrica.

Vidar Orn Edvardsson er i ritstjorn (editorial
board member) Pediatric Nephrology.

Pordur Porkelsson er adstodarritstjori Current
Treatment Options in Pediatrics.

Doktorsritgerd a arinu

Sigurdur Arnason. Facial nerve palsy and Lyme
neuroborreliosis in children: treatment and
outcome.Andlitslomun og taugaborrelia barna:
medferd og horfur. Karolinska Institutet {
Stokkholmi, 28.11.25. Andmeelandi Mervi
Kanerva,Adalleidbeinandi Barbro Hedin Skogman
og medleidbeinendur Elin Marsk, Asa Laestadius og
Malou Hultcrantz. | doktorsnefnd voru Anna
Hermansson, John Sanmartin Berglund og Maria
Lundgren.

Unnur A. Thorsteinsdottir. Development of
quantitative ultra-performance liquid
chromatography tandem mass spectrometry
(UPLC-QqQ-MS) assay for clinical diagnosis and
pharmacotherapy monitoring of patients with APRT
deficiency. Lyfjafraedideild, Haskola [slands.
Adalleidbeinandi: Margrét Porsteinsddttir.
Umsjonarkennari: Runolfur Palsson. Adrir i
doktorsnefnd: Vidar Orn Edvardsson, Mathew
Lewis, Jon Jéhannes Jonsson.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Hansen JT, Konradsdattir E, Jonsdottir B,
Bjarnason R. Batnandi medferdararangur barna
og unglinga med sykursyki af gerd 1 & islandi arin
2008-2022. Laeknabladid. 2025;111(3):112-118.
doi: 10.17992/1b1.2025.03.830
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Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Ba Omar H, Stevens J, Haavisto A, Cui Y, Harteveld
F, Yang Y, Bjarnason RG, Romerius P, Sundin M,
Nystrom UN, Langenskiold C, Vogt H, Frisk P,
Vepsalainen K, Petersen C, Cui L, Guo J,
Jahnukainen K, Stukenborg JB. Early transcriptional
states of spermatogonia and marker expressions in
the prepubertal human testis following
chemotherapy-induced depletion. Hum Reprod.
2025;40(8):1467-1475. doi: 10.1093/humrep/
deaf103

& Baeringsdoéttir B, Haraldsson A, Hrafnkelsson
B, Thors VS. Infant Antibiotic Exposure Is
Associated With Increased Risk of Later Childhood
Infections, Antibiotic Use and Asthma. Pediatr Infect
Dis J. 2025;44(10):949-954. doi: 10.1097/
INF.0000000000004867

Cantinotti M, Voges |, di Salvo G, Ortiz-Garrido A,
Bharucha T, Grotenhuis H, Sabate-Rotes A, Cavigelli
A, Roest A, Sendzikaite S, Nolan O, Ramcharan T,
Koubsky K, Brun H, Petropoulos AC, Bellsham-
Revell H, Kaneva-Nencheva A, Dinarevic SM,
Abumehdi MR, Oskarsson G, Olejnik P, Doros G,
Ojala T, Salaets T, Sunnegard J, Bhat M, Wacker J,
Wahlander H, Lubaua |, Herberg U, Miller O,
McMahon CJ. Hypoplastic Left Heart Syndrome
Practice Variation Across 31 Centres From 20
European Countries. An AEPC Imaging Working
Group Study. Eur J Pediatr. 2025;184(6):379. doi:
10.1007/500431-025-06175-9

Dam M, Centanni M, Centanni D, Friberg LE,
Karlsson MO, Lynggaard LS, Johannsdottir IM,
Lepik K, Vaitkeviciene GE, Griskevicius L, Poyhonen
T, Pyorala M, Jénsson OG, Quist-Paulsen P,
Schmiegelow K, Christoforaki T, Overgaard U,
Hansen SN, Albertsen BK. Early prediction of
subsequent peg-asparaginase inactivation in acute
lymphoblastic leukaemia patients-A NOPHO
ALL2008 study. Br J Haematol. 2025;207(5):1920-
1929. doi: 10.1111/bjh.70145

Diemer S, Elidattir H, Eklund EA, Pdhiman LI,
Hansen C. The effect of elexacaftor-tezacaftor-
ivacaftor on liver stiffness in children with cystic
fibrosis. J Pediatr Gastroenterol Nutr.
2025;81(1):74-81. doi: 10.1002/pn3.70050

Elinder LS, Lissner L, Janson A, Hejgaard T,
Steensen ES, Bergh IH, Manvik MD, Torheim LE,
Juliusson PB, Olafsdéttir AS, Bjarnason RG,
Helgason T, Saari A, Kuusipalo H, Maki P. The
Importance of National Monitoring of Children’s
Growth: Consensus Statement From the Nordic
PromoKids Network. Acta Paediatr.
2025;114(9):2182-2188. doi: 10.1111/apa.70135

Enblad AP, Krali O, Gezelius H, Lundmark A, Blom
K, Andersson C, Palle J, Frost BM, Ryhanen S,
Flaegstad T, Jénsson OG, Schmiegelow K,
Heyman M, Harila A, Nygren P, Larsson R,
Lonnerholm G, Nordlund J. Ex vivo drug responses
and molecular profiles of 597 pediatric acute
lymphoblastic leukemia patients. Hemasphere.

2025;9(7):e70176. doi: 10.1002/hem3.70176

R Gunnarsdottir K, Stenson BJ, Foglia EE, Kapadia
V, Drevhammar T, Donaldsson SF. Effect of
interface dead space on the time taken to achieve
changes in set FiO2 during T-piece ventilation: is
face mask the optimal interface for neonatal
stabilisation? Arch Dis Child Fetal Neonatal Ed.
2025;110(2):213-218. doi: 10.1136/
archdischild-2024-327236

Herlin MK, Kjeldsen E, Abrahamsson J, Arad-Cohen
N, Cheuk D, De Moerloose B, Jahnukainen K,
Jonsson OG, Kaspers GJL, Kovalova Z, Navarro
JMF, Noren-Nystrom U, Palle J, Pasauliene R, Saks
K, Zeller B, Holmfeldt L, Hasle H, Juul-Dam KL.
Characteristics and prognosis of paediatric normal
karyotype acute myeloid leukaemia: A NOPHO-
DBH AML study. Br J Haematol. 2025;207(4):1454-
1463. doi: 10.1111/bjh.70094

& Hilmarsdattir 1, Helgason KO, Porsdéttir A,
Bonhomme M, Stefdnsdéttir JD, Jelle AE,
Porkelsson b, Laurent F, Butin M. Neonatal
infection with Staphylococcus capitis NRCS-A in
Iceland: A 12-year longitudinal, retrospective study
of strains from patients, staff and the environment
in a neonatal intensive care unit. Antimicrob Resist
Infect Control. 2025;14(1):107. doi: 10.1186/
$13756-025-01623-5

Jonsdottir AB, Sveinbjornsson G, Thorolfsdottir RB,
Tamlander M, Tragante V, Olafsdottir T,
Rognvaldsson S, Sigurdsson A, Eggertsson HP,
Aegisdottir HM, Arnar DO, Banasik K, Beyter D,
Bjarnason RG, Bjornsdottir G, Brunak S, Topholm
Bruun M, Dowsett J, Einarsson E, Einarsson G,
Erikstrup C, Fridriksdottir R, Ghouse J, Gretarsdottir
S, Halldorsson GH, Hansen T, Helgadottir A, Holm
PC, Ivarsdottir EV, Iversen KK, Jensen BA, Jonsdottir
I, Knight S, Knowlton KU, Kristmundsdottir S,
Larusdottir AE, Magnusson OT, Masson G, Melsted
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Bradalaeknisfraedi
Forstodumadur: Hjalti Mar Bjornsson ddsent.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

| fredasvidinu er unnid ad fjélbreyttum
rannséknum er varda orsakir, greiningu og
medferd brédra veikinda og slysa. Medal
rannsoknarverkefna eru greiningar d dverkum (it fré
orsokum slysa, drangur sérhaefdrar medferdar svo
sem hdpslysavidbragda, endurlifgunar og
ondunarvegamedferdar.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
Ranns6knasjodur RANNIS

Doktorsnemastyrkir Kliniskar rannséknir og
lydheilsa

Doktorsnemar

Rasmus Erik Strandmark. Leidbeinandi: Hjalti Mar
Bjornsson. Adrir i doktorsnefnd: Karl Fannar
Gunnarsson, Margrét Olafia Témasdottir,
Adalsteinn Gudmundsson.

Meistaranemar
Laknar i framhaldsnami
Gudrdn Bjorg Steingrimsdattir
Gudrdn Katrin Oddsdéttir
Pall Oli Olason

Steinar Orri Hafpdrsson
Unnur Osk Stefansdéttir
Nils Danielsson

pora Elisabet Kristjansddttir
Aaron Palomares

Gudrdn | porgeirsdottir
Kristin Solveig Kristjdnsdattir
Dagbjort G Gudbrandsdattir
Johann Mar Andersen
Johanna Brynjarsdottir

Lara Osk Eggertsdéttir Claessen
Sara Margrét Gudnyjardottir
Ragnheidur Anna borsdottir
Sirithip K. Champarlee

Helga Margrét Porsteinsddttir
Bjarnpdr Ingi Sigurjénsson
Eva Margit Téth

Dagmar Yr Arnardattir

Jon Toémas Jonsson

Alexander Sigurdsson

Ragnar Pétursson

Kristin Birna Grétarsdottir
Pordur Lindal Porsson

Erla Sigridur Sigurdardottir
Hera Bjorg J Karenardattir
Jens Georg Waagsbo Stensrud
Adriana Da Silva Fernandes

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala og Haskéla
islands

Hjukrunarfreedi, lyflaeknisfraedi, skurdlaeknisfreedi,
sveefingalaeknisfraedi.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Vicente Sdnchez-Brunete Ingelmo, Revista Espafiola

de Urgencias y Emergencias, Spanish Journal of
Acute and Emergency Care.

Ritverk - visindagreinar i innlendum
timaritum

Gunnarsson KF, Porsteinsdattir PK, Klinke ME,
Bjornsson HM. Hofudéverkar 4 [slandi: Greining &
komum & Landspitala vegna hofudaverka arin
2010-2023. Leeknabladid. 2025;111(11):473-481.
doi: 10.17992/1bl.2025.11.863

Palomares A, Bjornsson HM. Brad lokun
ondunarvegar utan sjukrahuss vegna blaedingar i
aftankoksbil. Leeknabladid. 2025;111(2):68-71. doi:
10.17992/1b1.2025.02.826

Ritverk - visindagreinar i erlendum
timaritum

S Bjornsson HM, Palomaki A, Skjeerbaek CB,
Klinting FP, Meyer F, Rasmussen JE, Bjernsen LP.
Definition and developmental goals for Nordic
emergency medicine. Scand J Trauma Resusc
Emerg Med. 2025;33(1):7. doi: 10.1186/513049-
025-01319-0

Dardari D, Potier L, Sultan A, Francois M, M'Bemba J,
Bouillet B, Chaillous L, Kessler L, Carlier A, Jalek A,
Sbaa A, Kjartansson H, Baldursson BT, Charpentier
G, Lantis JC. Intact fish skin graft for deep diabetic
foot ulcers: results from the KEREFISH randomized
controlled trial. Diabetes Metab. 2025;51(6):101691.
doi: 10.1016/}.diabet.2025.101691
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£ Kjartansson H, Bjornsson ET, Olafsson IH,
Kérason S, Jorundsson E, Gunnarsson E,
Aunan-Diop JS, Sigurjénsson GF. A novel fish skin
graft for dura repair: a comparative study in ovine.
World Neurosurgery: X. 2025;27:100488. doi:
10.1016/].wnsx.2025.100488

Lokken Nordrum O, Mobacke I, M&Nnist6 T,
Schgnemann-Lund M, Bjérnsson HM, Sviland L.
The climate crisis is a health crisis: A Statement by
Nordic Doctors for Planetary Health and Climate
Action. Scand J Public Health. 2025;53(2):223-224.
doi: 10.1177/14034948241302923

& Ragnarsdottir H, Arnardottir KR, Briem K, Nicholls
M, Bjornsson HM. Fifteen Years of Emergency
Visits for Whiplash Injuries: Impact of COVID-19
and Campaign to Reduce Minor Injury Admission.
Life (Basel). 2025;15(7). doi: 10.3390/life15070987

& Thordarson BDB, Danielsson N, Contant E,
Bjornsson HM. Comparison of direct
laryngoscopy and digital intubation with and
without bougie assistance in novice learners: A
simulation-based study. AEM Educ Train.
2025;9(3):€70053. doi: 10.1002/aet2.70053

Fyrirlestrar a islenskum radstefnum: 1
Fyrirlestrar a erlendum radstefnum: 3

Veggspjold a alpjédlegum radstefnum: 1

Endurhafingarlaeknisfraedi/
Sjukrapjalfun

Forstodumadur: Magdalena Asgeirsdattir
yfirlaeknir.

Sjukrapjalfarar tengilidir: Ragnheidur S.

Einarsdottir yfirsjikrapjalfari.

Laeknisfraedileg endurhaefing

Laeknisfraedileg endurhafing, forsvarsmadur:
Tengilidur: Magdalena Asgeirsdattir yfirlaeknir.

Aherslur i rannséknum innan
fraedigreinarinnar

Rannsokn a hrif raférvunar & maenuraetur
sérstaklega med tilliti til ad draga Ur sispennu.

Faraldsfraedi maenuskada dsamt samanburdi
faraldsfraedi hryggbrota med og an maenuskada.

Gadastarf og rannsoknir i tengslum vid Norreena
meenuskadaskrd, Nordic Spinal Cord Injury Registry

(NordicSCIR). Icelandic SCI regitry (IceSCIR) er
hluti af bessum gagnagrunn og gaedaskjolum

(quality registry).

Doktorsnemi

Ingibjorg Témasdottir. Klinisk einkenni og reynsla
fullordinna einstaklinga med maenuskada (SCI) &
islandi. Hjikrunarfraedideild, Haskdla islands.
Leidbeinandi: Marianne E. Klinke. Medleidbeinandi:
Helga Jonsdattir. Adrir i doktorsnefnd: Pall
Ingvarsson, Runar Vilhjalmsson.

Meistaranemi

Belinda Chenery, Effect of Transcutaneous Spinal
Cord Stimulation on Spasticity, Pain, Mobility and
Sleep in Community Dwelling Individuals
Post-Stroke: a single-case withdrawal design.
Némsbraut i sjukrapjalfun, Haskola islands.
Leidbeinandi: Anestis Divanouglou. Adrir i
meistaranefnd: Gudbjérg Ludvigsdéttir, Pordur
Helgason.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Haskolinn i Reykjavik, Heilbrigdisverkfraedideild.

Héskdli islands, sjtkrapjélfaraskor Laeknadeild.

Erlendir samstarfsadilar
Austurriki: Medizinische Universitat Wien,

pyskaland: Center for Medical Physics and
Biomedical Engineering, Karlsruhe Institut ftir
Technologie

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendumtimaritum

Gunnarsson KF, borsteinsdottir PK, Klinke ME,
Bjornsson HM. Hofudaverkar & islandi: Greining 4
komum & Landspitala vegna hofudaverka arin
2010-2023. Leeknabladid. 2025;111(11):473-481.
doi: 10.17992/1bl.2025.11.863

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Farrell SF, Armfield NR, Kristjansson E, Niere K,
Christensen SWM, Sterling M. Trajectories of cold
but not mechanical sensitivity correspond with
disability trajectories after whiplash injury. Pain.
2025;166(6):1328-1342. doi: 10.1097j.
pain.0000000000003461

Karimi M, Yeganeh N, Makarov I, Sverrisson AQ,
Gunnarsson KF, Briem K, Brynjolfsson S,
Kristjiansson A, Unnthorsson R. Haptic Feedback
Systems for Lower-Limb Prosthetic Applications: A
Review of System Design, User Experience, and
Clinical Insights. Bioengineering (Basel).
2025;12(9). doi: 10.3390/bioengineering12090989

R Olafsdottir SA, Pétursdéttir LSH. Environmental
physiotherapy: knowledge, attitudes, and practices
among physiotherapists in Iceland. Front Public

Health. 2025;13:1528217. doi: 10.3389/
fpubh.2025.1528217

& Porsteinsdattir SK, Porsteinsdattir bK,
Gunnarsson KF. Paediatric traumatic brain
injuries: A descriptive analysis of incidence, visits,
cause, and admission rates in Iceland from 2010 to
2021. Int Emerg Nurs. 2025,79:101572. doi:
10.1016/].ien}.2025.101572

Sjukrapjalfun
Tengilidir: Ragnheidur Einarsdottir
yfirsjlikrapjalfari.

Meistaraverkefni unnin fra jandar
2024 til mai 2025 - meistaravorn var
i mai 2025:

Byltusaga, hraedsla vid byltur og sjalfsmat &
stodugleika hjd 60 dra og eldri einstaklingum og
tengsl pessara pétta vid malingar 4 likamsstarfsemi
og athofnum. Nemandi: Ragna Vigdis
Vésteinsdottir. Leidbeinandi: Bergpora
Baldursdéttir, sérfraedingur i
6ldrunarsjukrapjalfun & Landspitala.
Umsjénarkennari: Sélveig Asa Amadéttir, professor
vid Némsbraut i sjukrapjalfun.

Comparison of risk factors for falls in acute and
post-acute care: international validation of a novel
risk assessment tool for falls in geriatric
rehabilitation cohort Nemandi: Berglind
Hédinsdattir. Leidbeinandi: Konstantin Shcherbak,
6ldrunarlaeknir a Landspitala. Medleidbeinandi:
Bergpora Baldursdéttir, sérfreedingur i
oldrunarsjukrapjalfun & Landspitala
Umsjonarkennari: Solveig Asa Aradattir, professor
vid Ndmsbraut i sjtkrapjalfun.

Tengsl byltna & legudeildum Landspitala vid skimun
a neeringarastandi. Nemandi: Karen Ruth
Hakonarddttir. Leidbeinendur: Bergpora
Baldursdéttir, sérfreedingur i
6ldrunarsjkrapjélfun & Landspitala. Vilborg
Kolbrtin Vilmundardéttir, naeringarfraedingur.
Umsjénarkennari: Olof Gudny Geirsdétir,
professor vid Neeringarfraedideild Haskdla fslands.

Areidanleiki islenskrar pydingar & ICU-mobility scale
(ISM-IS). Nemandi: Hjortur Jon Gylfason.
Leidbeinandi: Oléf Ragna Amundadottir,
sérfreedingur i gjorgeeslusjukrapjalfun & Landspitala
og kliniskur lektor. Umsjénarkennari: Sélveig Asa
Amadoattir, professor vid Namsbraut { sjikrapjalfun.

Réttmeeti islenskrar pydingar & ICU-mobility scale
(ISM-IS). Nemandi: Anna Bjork Kristjansdottir.
Leidbeinandi: Ol6f Ragna Amundadeéttir,
sérfraedingur i gjorgaeslusjdkrapjalfun & Landspitala
og kliniskur lektor. Umsjonarkennari: Sélveig Asa
Arnadattir, professor vid Namsbraut { sjikrapjalfun.

Verklysing fyrir val & virkni gervihnés eftir aflimun.
Stodlun & umsoknarferli hnjda fyrir gervilidi &
islandi Nemandi: Freyja Sollilja Sverrisdétir.
Leidbeinandi: Atli Aguistsson, lektor vid Namsbraut i
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sjtkrapjalfun. Medleidbeinendur: ida Braga
Omarsdeéttir, yfirsjukrapjélfari & Grensds.

Arangur sjikrapjélfunar géngufeerra einstaklinga
eftir heilablodpurrd.Nemandi: Sigridur Erna
Hafsteinsdéttir Leidbeinandi: Atli Agustsson, lektor
vid Némsbraut i sjtkrapjalfun Medleidbeinendur:
ida Braga Omarsdottir, yfirsjukrapjalfari 4
Grensds.

Ahrif sjikrabjélfunar & géngugetu og faerni
einstaklinga i hjolastol eftir heilablodfall
Nemandi:Arndr Smadri Sverrisson. Leidbeinandi: Atli
Agustsson, lektor vid Namsbraut i sjukrapjalfun.
Medleidbeinendur: ida Braga Omarsdéttir,
yfirsjukrapjélfari & Grensds.

Helstu samstarfsadilar i rannséknum:
PEAICE study. Physiotherapy Provision and
Practice: A EuropeAn Intensive_CarE Unit Study.

Olof Ragna Amundadattir situr i pessum
rannséknarhopi fyrir hénd islands. Hun verdur
medhafundur & visindagrein sem er i vinnslu.
Physiotherapy Provision and Practice: A EuropeAn
Intensive CarE Unit (ICU) Survey (PEAICE) - A
profile of ICU physiotherapy in Europe. Einnig var
akvedid ad kynna sérstaklega nidurstodur fra
norreenu léndunum, islandi, Noregi, Danmérku,
Svibj6d og Finnlandi. Ol6f situr einnig { peim
rannsoknarhopi. Fyrstu nidurstodur verda kynntar a
Nordic Congress for Cardiovascular and Pulmonary
Physiotherapists, sem verdur haldin i Oslo i mars
2026. Einnig verdur agrip sent & 10th. European
Congress on Weaning and Rehabilitation in
Critically-ill Patients, sem verdur haldid i Paris i
september.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala:
Haskali slands og Haskolinn  Reykjavik.

pbatttaka i rannsokn og greinaskrif:

Integrated Progressive Resistance Exercise
with Bedside Leg Press vs. Usual Care for
Hospitalized Older Adults: (IPREX Trial)
Rannsakandi: Arnar Hafsteinsson, ipréttafraedingur,
MSc heilbrigdisvisindi og doktorsnemi vid
heilbrigdisvisindasvid Haskola Islands.
Umsjonarkennari og dbyrgdarmadur: Anna Bjorg
Jonsdottir - Yfirleknir, Endurhafingadeild LSH
(Landakot). Leidbeinendur: Dr. Alfons Ramel -
Dosent, Matveela- og neeringarfraedideild, Haskoli
islands Dr. Dawn Skelton — Professor in Ageing and
Health, Glasgow Caledonian University Dr. Maria
Fiatarone Singh - Professor of Medicine, University
of Sydney. Mlingaradilar: Marey Jonasdottir,
sjukrapjélfari, K3 LSH. Ingunn Katrin Jonsdottir,
sjikrapjalfari, K3 LSH. Barbara Siklic, sjukrapjalfari,
K3 LSH. Steinunn Ylfa Hardardéttir, sjukrapjalfari,
K3 LSH.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum:
Olafsdottir SA, Pétursdottir LSH. Environmental

physiotherapy: knowledge, attitudes, and practices
among physiotherapists in Iceland. Front Public

Health. 2025;13:1528217. doi: 10.3389/
fpubh.2025.1528217

Hafsteinsson A, Ramel A. Associations between
Number of Different Medications per Day and
Physical Function in Icelandic Community Dwelling
Older Adults. Advances in Gerontology. 2025. doi:
10.1134/5207905702560051X

Fedinga- og

kvensjukdomalaekningar
Forstodumadur: Johanna Gunnarsdottir dosent

Aherslur i ranns6knum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Andvana feedingar og fylgjumeinafraedi
Fosturhjartslattarrit

Omskodun i feedingu

Framkoéllun feedinga og feedingardtkoma
Skimun fyrir medgongueitrun og notkun
hjartamagnyls

Sykursyki og offita & medgongu
Krabbamein i kvenliffeerum

Medferd vodvahnuta i legi
Endometriosis og adenomyosis

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu:

Visindasjodur Landspitala ,
Johanna Gunnarsdottir, sérfraedileeknir: Asteedur
gangsetninga vid styttri medgongu en 39 vikur.

Rannséknarsjodur Rannséknarstofu
kvenna- og barnapjonustunnar

Johanna Gunnardéttir hlaut styrk i samvinnu vid
nydoktor Hrefnu Katrinu Gudmundsdéttur,
barnalakni, fyrir verkefnid: Tengsl hreyfingar
maddur & medgongu vid lungnaheilsu
grunnskdlabarna og midlandi &hrif fylgjustarfsemi.

Rannis - doktorsnemastyrkur
Andvana feedingar 4 Islandi 1996-2020. Ragnheidur
| Bjarnadattir.

Rannsdknasjodur NFOG (NFOG fund) (Nordic
Federation of Societies of Obstetrics and
Gynecology)

Styrkur vegna kostnadar vid erlendan fyrirlesara 4
Sameiginlega visindapingid, Helena Kopp-Kallner
sem fjalladi um pungunarrof.

Doktorsvarnir

Tveir sérfreedileknar & kvennadeild vordu
doktorsritgerd sina & arinu, badar vid Karolinska
Institutet i Stokkhélmi: Gudny Jonsdottir, Karolinska
Institutet, sérfraedileeknir. Titill: Microwave ablation
as treatment for uterine disease. Leidbeinandi:
Helena Kopp-Kallner, KI.

Brynhildur Tinna Birgisdottir, Karolinska Institutet,
serfraedileeknir. Titill: Diagnosis of intraamniotic

infection after preterm prelabor rupture of
membranes. Leidbeinandi: Malin Holzman, KI.

Doktorsnemar

Ragnheidur Ingibjorg Bjarnadéttir, Hi, fadinga-og
kvensjtikdomalaeknir og lektor. Titill: Tidni og
orsakir andvana feedinga 4 islandi sidasta
aldarfjordung. Leidbeinendur: Johanna
Gunnarsdéttir og Karin Pettersson (Karolinska
Institutet).

Hlin Kristbergsdottir, HR, salfraedingur. Titill:
Samverkandi ahrif &falla f &esku og lidanar &
medgongu & feedingartitkomu. Leidbeinendur: Jon
Fridrik Sigurdsson og Heiddis Valdimarsdattir. Adrir
i doktorsnefnd: bora Steingrimsdottir og Linda
Béra Lydsdottir.

Jamie Lynn Ontiveros, lydheilsa. Sykursyki &
medgongu. Leidbeinandi: Kristjiana Einarsdottir,
Johanna Gunnarsdéttir medleidbeinandi.

Aslaug Haraldsdéttir, Leeknadeild Hi. Notkun
erlendra fosturvaxtarrita & Islandi. Leidbeinandi:
Johanna Gunnarsdeéttir. Adrir i doktorsnefnd:
Hulda Hjartardéttir.

Meistaranemar

Saga Lif /Evarsdéttir. Ahrif styrisameinda 4 iferd
neribekjufruma i heilbrigdri fylgjumyndun.
Laeknadeild Haskla fslands. Leidbeinandi: Gudrin
Valdimarsdéttir. Medleidbeinandi: Johanna
Gunnarsdottir.

Emilia Nur Magnusdottir. Effects of Azithromycin
and Estradiol treatments on Enometriotic cells in
culture, Laeknadeild Haskola [slands. Leidbeinandi:
bérarinn Gudjonsson. | meistaranefnd var Reynir
Tomas Geirsson.

Signy Ddra Hardardottir. Tveer aedar i naflastreng -
Algengi og Utkoma medgongu fyrir mddur og barn
i einburamedgdngum 4 Islandi 4 drunum
2015-2022: Lydgrundud ferilrannsokn.
Leidbeinandi: Helga Gottfredsdéttir. |
meistaranefnd satu: Hulda Hjartardéttir og
Kristin Rut Haraldsdottir.

BS verkefni leknanema

Sigurbjorg Yr Sigtryggsdottir. Tidni og abendingar
gangsetninga fyrir 39 vikna medgongu.
Leidbeinandi: Jéhanna Gunnarsdéttir.
Medleidbeinandi: Emma M Swift.

Aslaug Ingileif Halldérsdéttir. Notkun Tranexamic
syru (Cyklocapron) i opnum adgerdum &
Kvennadeild Landspitala. Leidbeinandi: Hallgerdur
Lind Kristjgnsdottir. Medleidbeinendur: Kolbriin
Palsdéttir og Hjortur Mér Reynisson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Hérlendis:
slensk erfdagreining,

Lifvisindasetur leeknadeildar Hi.
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Midstod lydheilsuvisinda HI.
Hjukrunar- og ljssmédurfraedideild HI.
Lyfjafredideild Hi.

Haskolinn & Akureyri.

Haskolinn f Reykjavik.

Erlendis:

Svipjod: Karolinska Institutet, Stokkhdlmi og
Uppsala Héskli.

Danmaork: Kaupmannahafnarhaskali /
Rikshospitalet.

Astralia: Curtin University, Bentley.

Alpjédlegir rannséknarhépar:
Euro-peristat https://www.europeristat.com/

the Nordic Medical Birth Registries: NOMBIR
https://thl.fi/en/statistics-and-data/statistics-by-
topic/sexual-and-reproductive-health/parturients-
deliveries-and-births/nordic-perinatal-statistics

Nordic Obstetric Surveillance Study: NOSS https://
www.nfog.org/files/NOSS.pdf

Fjolsetra rannsoknir sem fraedasvidid tekur
patt i:
Noract rannséknin https://noract.dk/trial-overview/

RACC-rial https://racctrial.org/

Nefndir, fulltriar fra islandi i
alpjodlegum nefndum

NFOG: Nordic Federation of Societies of Obstetrics
and Gynecology. Heiddis Valgeirsdéttir og
Matthildur Sigurdardottir.

NORD-ACT (Nordic Alliance for Clinical Trials in
Obstetrics and Gynecology). Heiddis Valgeirsdéttir
(formadur nefndar) og Johanna Gunnarsdattir.

NUGA: Nordic Urogynecolocial Association. Kristin
Jonsdéttir.

Europeristat network og NOMBIR. J6hanna
Gunnarsdottir.

NOSS: Nordic Obstetric Surveillance Study. Eva
Jonasdottir.

NSGO: Nordic Society for Gynecological Oncology.
Kolbriin Palsdéttir.

Nordic Abortion Summit. Gudny Jonsdottir.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Kolbriin Palsdéttir { ritstjorn AOGS (Acta Obstetricia

Gynecologica Scandinavica). Ritstjori Amarnath
Bhide.

Péra Steingrimsdattir f ritstjorn NFOG textbook.
Rafraen textabok & vegum NFOG (Nordic
Federation of Societies of Obstetrics and
Gynecology) i fedinga- og
kvensjuikdomalaekningum fyrir laeknanema.

Adalritstjori Niels Uldbjerg. https://www.sundhed.
dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/
laereboeger/obstetrics-gynecology/

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Asgeirsdéttir BK, Porbergsdottir SM, Hjaltason H,
Hilmarsson A, Steingrimsdottir P. Medganga og
feeding flogaveikra kvenna 4 flogalyfjamedferd &
islandi. Laeknabladid. 2025;111(10):414-420. doi:
10.17992/1b1.2025.10.857

Olafsdottir AB, Jonsdéttir K, Steingrimsdottir b.
pungunarrof a Landspitala - adferdir, drangur og
fylgikvillar. Leeknabladid. 2025;111(1):18-23. doi:
10.17992/1b1.2025.01.822

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

% Birgisdottir BT, Andersson T, Hultheén Varli |,
Saltvedt S, Lu K, Abtahi F, Aden U, Holzmann M.
Changes in short-term variation of antenatal
cardiotocography to identify intraamniotic infection:
a historical cohort study. J Matern Fetal Neonatal
Med. 2025,38(1):2434059. doi:
10.1080/14767058.2024.2434059

% Birgisdottir BT, Andersson T, Varli IH, Saltvedt S,
Abtahi F, Aden U, Holzmann M. Risk factors and
risk-indicating model for early-onset neonatal sepsis
after preterm prelabor rupture of membranes: A
historical cohort study. Acta Obstet Gynecol Scand.
2025,104(8):1475-1486. doi: 10.1111/a0gs.15168

~ Bjarnadaéttir RI, Steffensen pS, Pettersson K,
Papadogiannakis N, Smarason AK, Gunnarsdottir J.
Stillbirth at term in Iceland: Causes of death and
patterns of placental injury. Placenta. 2025;162:14-
19. doi: 10.1016/}.placenta.2025.02.007

&~ Bjarnadottir RI, Steffensen bS, Smarason AK,
Pettersson K, Papadogiannakis N, Einarsdottir K,
Gunnarsdattir J. Stillbirth in Iceland 1996-2021:
Incidence and etiology. Acta Obstet Gynecol Scand.
2025;104(11):2155-2164. doi: 10.1111/a0gs.70058

R Gunnarsdattir ST, Jonsdottir AH, Gudjonsdottir
MK, Steingrimsdéttir P. Neonatal outcomes and
trends in mode of delivery for breech presentation:
An Icelandic retrospective cohort study of 1335 cases
in the period of 1991-2015. Danish Journal of
Obstetrics and Gynaecology. 2025;3(1):62-70. doi:
10.56182/qv089694

& Gunnarsdottir J, Lampa E, Jonsson M, Lindstrém
L, Einarsdottir K, Wikstrom AK, Hesselman S.
Respiratory distress after planned births compared to
expectant management - Target trial emulation. Eur J
Obstet Gynecol Reprod Biol. 2025;307:184-190. doi:
10.1016/j.€jogrb.2025.02.012

& Gunnarsdéttir J, Philibert M, Gissler M, Kallen
K, Klungsoyr K, Loghi M, Macfarlane A, Sakkeus L,
Tica V, Zeitlin J. Timing of Term Births and
Associated Mortality Risks: Ecological Analysis
Across 28 European Countries. BJOG.

2025;132(11):1655-1663. doi: 10.1111/1471-
0528.18292

& Gunnarsdéttir J, Swift EM, Smarason A,
Einarsdottir K. Optimal timing for induction of labor
in normotensive women: A retrospective cohort
study. Int J Gynaecol Obstet. 2025;169(1):365-371.
doi: 10.1002/ijg0.16050

& Gylfadottir ER, Hjartardéttir H, Sigurdardottir
VL. "The Best of Both Worlds" a content analysis of
midwives perspectives on using ultrasound for
labour progress assessment. Sex Reprod Healthc.
2025;46:101142. doi: 10.1016/j.5rhc.2025.101142

Hansen LK, Krogh LQ, Lantto A, Uldbjerg N, Jensen
PT, Shennan A, Hald K, Heikinheimo O, Jacobsson
B, Hjartardottir H, Karypidis H, Glavind J. Nordic
randomised trial on laparoscopic versus vaginal
cerclage (NORACT): trial protocol for an
international, multicentre, randomised controlled
trial. BMJ Open. 2025;15(9):e107093. doi: 10.1136/
bmjopen-2025-107093

Jonsdottir AB, Sveinbjornsson G, Thorolfsdottir RB,
Tamlander M, Tragante V, Olafsdottir T,
Rognvaldsson S, Sigurdsson A, Eggertsson HP,
Aegisdottir HM, Arnar DO, Banasik K, Beyter D,
Bjarnason RG, Bjornsdottir G, Brunak S, Topholm
Bruun M, Dowsett J, Einarsson E, Einarsson G,
Erikstrup C, Fridriksdottir R, Ghouse J, Gretarsdottir
S, Halldorsson GH, Hansen T, Helgadottir A, Holm
PC, Ivarsdottir EV, lversen KK, Jensen BA, Jonsdottir
I, Knight S, Knowlton KU, Kristmundsdottir S,
Larusdottir AE, Magnusson OT, Masson G, Melsted
P, Mikkelsen C, Moore KHS, Oddsson A, Olason P!,
Palsson F, Pedersen OB, Schwinn M, Sigurdsson
EL, Skaftason A, Stefansdottir L, Stefansson H,
Steingrimsdottir P, Sturluson A, Styrkarsdottir U,
Sgrensen E, Teitsdottir UD, Thorgeirsson TE,
Thorisson GA, Thorsteinsdottir U, Ulfarsson MO,
Ullum H, Vikingsson A, Walters GB, Nadauld LD,
Bundgaard H, Ostrowski SR, Helgason A,
Halldorsson BV, Norddahl GL, Ripatti S,
Gudbjartsson DF, Thorleifsson G, Steinthorsdottir
V, Holm H, Sulem P, Stefansson K. Missense
variants in FRS3 affect body mass index in
populations of diverse ancestries. Nat Commun.
2025;16(1):2694. doi: 10.1038/541467-025-57753-2

R Kniffka MS, Scholey J, Lee S, Bertens LCM, Been
JV, Gunnarsdottir J. Stillbirth rate trends across 25
European countries between 2010 and 2021: the
contribution of maternal age and multiplicity. Eur J
Public Health. 2025;35(2):319-327. doi: 10.1093/
eurpub/ckae214

Kupka E, Hesselman S, Gunnarsdéttir J, Wikstrom
AK, Cluver C, Tong S, Hastie R, Bergman L.
Prophylactic Aspirin Dose and Preeclampsia. JAMA
Netw Open. 2025:8(2):e2457828. doi: 10.1001/
jamanetworkopen.2024.57828

Brunes M, Jonsdottir G, Ek M, Kallner HK,
Hasselrot K. Impact of hysterectomy on opioid use
in patients with adenomyosis: A nationwide register
study. PLoS One. 2025 Jan 15;20(1):e0317135. doi:
10.1371/journal.pone.0317135.
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https://www.europeristat.com/
https://thl.fi/en/statistics-and-data/statistics-by-topic/sexual-and-reproductive-health/parturients-deliveries-and-births/nordic-perinatal-statistics
https://thl.fi/en/statistics-and-data/statistics-by-topic/sexual-and-reproductive-health/parturients-deliveries-and-births/nordic-perinatal-statistics
https://thl.fi/en/statistics-and-data/statistics-by-topic/sexual-and-reproductive-health/parturients-deliveries-and-births/nordic-perinatal-statistics
https://www.nfog.org/files/NOSS.pdf
https://www.nfog.org/files/NOSS.pdf
https://noract.dk/trial-overview/
https://racctrial.org/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/laereboeger/obstetrics-gynecology/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/laereboeger/obstetrics-gynecology/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/opslag-og-vaerktoejer/laereboeger/obstetrics-gynecology/

Gunnarsdottir ST, Jonsdottir AH, Gudjonsddttir MK,
Steingrimsdottir P. Neonatal outcomes and
trends in mode of delivery for breech presentation:
An Icelandic retrospective cohort study of 1335
cases in the period of 1991-2015. Danish Journal of
Obstetrics and Gynecology. 2025; 3 (1):62-70. doi.
0rg/10.56182/qu08969.

Fjolh6fundagreinar

Philibert M, Gissler M, Zurriaga O, Donati S,
Drausnik Z, Heller G, Macfarlane A, Mohangoo A,
Sakkeus L, Tica V, Velebil P, Klimont J, Broeders L,
Rihs TA, Zeitlin J, Euro-Peristat Research Group,
(Johanna Gunnarsdottir], [Helga Sol
Olafsdottir]. Evaluating Perinatal Health in Europe:
A Comparison of Routine Population Birth Data
Sources. Paediatr Perinat Epidemiol.
2025;39(5):405-416. doi: 10.1111/ppe.13178

Jonsdottir AB, Sveinbjornsson G, Thorolfsdottir RB,
Tamlander M, Tragante V, Olafsdottir T,
Rognvaldsson S, Sigurdsson A, Eggertsson HP,
Aegisdottir HM, Arnar DO, Banasik K, Beyter D,
Bjarnason RG, Bjornsdottir G, Brunak S, Topholm
Bruun M, Dowsett J, Einarsson E, Einarsson G,
Erikstrup C, Fridriksdottir R, Ghouse J, Gretarsdottir
S, Halldorsson GH, Hansen T, Helgadottir A, Holm
PC, Ivarsdottir EV, Iversen KK, Jensen BA, Jonsdottir
I, Knight S, Knowlton KU, Kristmundsdottir S,
Larusdottir AE, Magnusson OT, Masson G, Melsted
P, Mikkelsen C, Moore KHS, Oddsson A, Olason P,
Palsson F, Pedersen OB, Schwinn M, Sigurdsson
EL, Skaftason A, Stefansdottir L, Stefansson H,
Steingrimsdottir P, Sturluson A, Styrkarsdottir U,
Sgrensen E, Teitsdottir UD, Thorgeirsson TE,
Thorisson GA, Thorsteinsdottir U, Ulfarsson MO,
Ullum H, Vikingsson A, Walters GB, Nadauld LD,
Bundgaard H, Ostrowski SR, Helgason A,
Halldorsson BV, Norddahl GL, Ripatti S,
Gudbijartsson DF, Thorleifsson G, Steinthorsdottir
V, Holm H, Sulem P, Stefansson K. Missense
variants in FRS3 affect body mass index in
populations of diverse ancestries. Nat Commun.
2025;16(1):2694. doi: 10.1038/541467-025-57753-2

Venkatesh SS, Wittemans LBL, Palmer DS, Baya NA,
Ferreira T, Hill B, Lassen FH, Parker MJ, Reibe S,
Elhakeem A, Banasik K, Bruun MT, Erikstrup C,
Aagard Jensen B, Juul A, Mikkelsen C, Nielsen HS,
Ostrowski SR, Pedersen OB, Rohde PD, Sgrensen
E, Ullum H, Westergaard D, Haraldsson A, Holm H,
Jonsdottir |, Olafsson |, Steingrimsdéttir b,
Steinthorsdottir V, Thorleifsson G, Figueredo J,
Karjalainen MK, Pasanen A, Jacobs BM, Kalantzis G,
Hubers N, Lippincott M, Fraser A, Lawlor DA,
Timpson NJ, Nyegaard M, Stefansson K, Magi R,
Laivuori H, van Heel DA, Boomsma DI,
Balasubramanian R, Seminara SB, Chan YM, Laisk
T, Lindgren CM. Genome-wide analyses identify 25
infertility loci and relationships with reproductive
traits across the allele frequency spectrum. Nat
Genet, 2025;57(5):1107-1118. doi: 10,1038/
541588-025-02156-8

Kynningar & alpjodlegum radstefnum: 3

Veggspjold a alpjodlegum radstefnum: 3

Kynningar & innlendum radstefnum: 7

Veggspjold a innlendum radstefnum: 4

Gedsjikdomafraedi
Forstodumadur: Engilbert Sigurdsson professor

Almenn gedlaknisfraedi, forsvarsmadur:
Engilbert Sigurdsson préfessor

Barna- og unglingagedleeknisfraedi,
forsvarsmadur: Bertrand Lauth ddsent

Sélarfraedi, forsvarsmadur: Berglind
Gudmundsdattir professor

Almenn gedleknisfraedi
Forsvarsmadur: Engilbert Sigurdsson professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Rannsoknir & gedrofssjukdomum og
lyndisréskunum: svipgerd, taugasalfraedi,
erfdafreedi, medferd gedklofa, nygengi gedklofa og
tengdra gedrofssjukdoma.

Rannsoknir & algengi og nygengi lyfiamedferdar vid
ADHD/ADHD hja bérnum og fullordnum hér &
landi.

Rannsoknir & algengi og nygengi alvarlegra
gedrenna aukaverkana ADHD-lyfjamedferdar.

Langtima aukaverkanir littummedferdar hér & landi.
Langtima aukaverkanir gedrofslyfja.

Préun greiningaralgoritma fyrir kulnun og
ormognun og tengsl peirra vid einkenni algengra
gedraskana.

Hugreen medferd algengra gedraskana svo sem
lyndis- og kvidaraskana og atferlisvirkjun
einstaklinga i gedlaegdum sem hluta af
gedhvorfum.

Medferdarpratt punglyndi og medferd pess. broun
medferdarleida til ad medhondla slikt bunglyndi.

Rannsoknir & hvada vimugjafar eru helst notadir til
ad sprauta i &4 hér & landi.

Notkun snjalltaekja sem lidar i eftirfylgd og mati &
einstaklingum med gedraskanir.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala
Oddur Ingimarsson. Laeknir. Algengi ADHD hja
islendingum.

Visindasjodur Landspitala - styrkur til ungra
visindamanna
Ragna Kristin Gudbrandsdattir hlaut priggja

milljona styrk til tveggja dra fyrir verkefnid
Follyfianotkun hjé einstaklingum @ ADHD lyfjum &
islandi"

Samstarf haskola a islandi:
Engilbert Sigurdsson. Leeknir. Rannsoknarmidstod
sjélfsviga & islandi.

Meistaranemar

Unnur Elisabet Stefansdottir. Greining & efnaleifum
i notudum bunadi til fikniefnaneyslu. Leidbeinandi:
Kristin Olafsdéttir. Umsjonarkennari: Gudrin Déra
Bjarnadaottir. Adrir i meistaranefnd: Adam Erik
Bauer.

Doktorsnemar

Erna Hinriksdéttir. Nygengi gedklofa og tengdra
gedrofssjukdéma & islandi 2004-2019. Laeknadeild
Haskola fslands. Umsjonarkennari og leidbeinandi:
Halldéra Jonsdéttir. Adrir i doktorsnefnd:
Magnuis Haraldsson, Oddur Ingimarsson,
James McCabe, Engilbert Sigurdsson.

Gisli Gislason. Tengsl nyrnasjukdéma og
innkirtlaraskana vid littummedferd. Laeknadeild
Héskola [slands. Leidbeinandi: Olafur Skuli
Indridason, medleidbeinandi: Engilbert
Sigurdsson. Umsjonarkennari: Rundlfur Pélsson.
Adrir i doktorsnefnd: Rafn Benediktsson, Ingunn
Einarsdattir.

Halla Osk Olafsdattir. Virkjun med atferlismedferd i
gedlaegdum gedhvarfa. Leidbeinandi: Brynja Bjork
Magnusdattir. Salfreedideild Haskdlans i Reykjavik.
Adrir i doktornefnd: Berglind Gudmundsdottir
préfessor, Engilbert Sigurdsson, Kim Wright,
Ragnar Pétur Olafsson.

Berglind Stefénsdéttir. Proun dkvardanatrés og
matsteekja fyrir einstaklinga sem er visad til VIRK
vegna kulnunar eda sem telja kulnun vera
mikilvaegan patt i vanda sinum & vinnumarkadi.
Adalleidbeinandi Linda Béra Lydsddttir,
medleidbeinandi Brynja Bjork Magnusdattir.
Salfreedideild Haskolans i Reykjavik. Adrir i
doktornefnd: Engilbert Sigurdsson og Margrét
Olaffa Témasdétir.

Gudrun Rakel Eiriksdéttir. Ahrif kulnunar &
taugasalfraeedilega paetti hja einstaklingum sem er
visad til VIRK. Adalleidbeinandi Brynja Bjérk
Magnusddttir, medleidbeinandi Linda Béra
Lydsdottir. Salfraedideild Haskolans i Reykjavik.
Adrir i doktornefnd: Engilbert Sigurdsson og
Margrét Olafia Témasdéttir.

Ragna Kristin Gudbrandsdattir. Notkun orvandi
lyfja vid ADHD & [slandi - faraldsfraedi,
fiolllyfianotkun og alvarlegar aukaverkanir.
Adalleidbeinandi Oddur Ingimarsson,
medleidbeinandi Engilbert Sigurdsson.
Umsjénarkennari Oddur Ingimarsson. Laknadeild
Haskola slands. Adrir { doktorsnefnd: Bertrand
Lauth, Kapil Sayal.
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Adam Erik-Bauer. Vidvorunarkerfi fyrir
fikniefnatengdar heettur 4 Islandi: Greining
fiélpaettra syna med LC-MS adferdum.
Umsjonarkennari og leidbeinandi: Kristin
Olafsdéttir. Laeknadeild Haskola islands. Adrir i
doktorsnefnd: Arndis Sue-Ching Love, Bjarni
Sigurdsson, Gudrin Ddra Bjarnadottir, Alex J.
Krotulski.

Steinunn Groa Sigurdardéttir. Data-driven and
Digital Psychiatric Healthcare. Télvunarfredideild
Haskolans i Reykjavik. Umsjonarkennari og
leidbeinandi Anna Sigridur slind. Adrir i
doktorsnefnd: Oddur Ingimarsson og Maria
Oskardattir.

Laeknar i sérnamsstodum

Anna Kristin Gunnarsdottir, Alexandra Yr
Stefansdéttir, Ari Témas Vidarsson, Agtista Ebba
Hjartardottir, Asa Sigurdardattir Jensen, Bjarndis
Sjofn Blandon, Dagbjort Reginsdattir, Dilja
Gudjonsdattir, Helga Porarinsddttir, Hjalti
Asgeirsson, Johanna Drofn Stefansdottir, Johannes
David Purkhus, Katrin Birna Viktorsdattir, Ragna
Gudbrandsdattir, Salome Gudmundsdattir, Sandra
Arnadattir, Sigridur Margrét borbergsdattir, Sigrin
Lilja Sigurgeirsdottir, Témas Hrafn Aglistsson,
Wojciech Stepien.

Kennslustjori sérnams i
gedlaeknisfraedi:

Oddur Ingimarsson lektor/gedlaeknir

Helstu samstarfsadilar i rannséknum
islenskir samstarfsadilar utan LSH

Haskali Islands.

Haskolinn { Reykjavik.

Haskdlinn & Akureyri.

islensk erfdagreining.

Embeetti landlaknis.

Erlendir samstarfsadilar
Bretland: Kings College Hospital/Institute of
Psychiatry, London. University of Exeter.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Oddur Ingimarsson, ritstjérn Laeknabladsins.

Engilbert Sigurdsson er einn faglegra ritstjora
Laeknanemans.

Sigurdur Pall Palsson er ritstjori Gedverndar,
freditimarits Gedverndarfélags [slands og hann 4
einnig seti i ritstjorn Nordic Journal of Psychiatry.

Pall Matthiasson situr i ritstjorn The Nordic

Psychiatrist.

Vidurkenningar sem starfsfolk
fraedigreinarinnar fékk a arinu 2025:

Ragna Kristin Gudbrandsdottir hlaut priggja

milljona styrk til tveggja dra sem einn 5 ungra
visindamanna & Landspitala &rid 2025 til ad vinna
afram ad doktorsverkefni sinu ,Fjéllyfjanotkun hja
einstaklingum & ADHD lyfjum 4 [slandi”

Leidarar i innlendum timaritum:

Engilbert Sigurdsson. Litium eykur jafnveegi og
lifsvilja en medferdin krefst eftirlits. Laeknabladid
2025; 111: 103.

Oddur Ingimarsson. Heimilisofbeldi er algengt og
alvarlegt lydheilsuvandamél. Laeknabladid 2025;
111: 463.

Leidarar i erlendum timaritum:

Sigurdsson, E. The pendulum swings: views on
psychedelics among professionals and the public.
The Nordic Psychiatrist 2025; 12 (2). https://www.
thenordicpsychiatrist.com/post/the-pendulum-
swings-views-on-psychedelics-among-
professionals-and-the-public

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Gudbrandsdottir RK, Sigurdsson E,
Albertsson P |, Jonsdéttir H, Ingimarsson O. Risk
of hospitalisation for first-onset psychosis or mania
within a year of ADHD medication initiation in
adults with ADHD. BMJ Ment Health. 2025;28(1).
doi: 10.1136/bmjment-2024-301521

L Hilmarsdattir I, Helgason KO, Porsdéttir A,
Bonhomme M, Stefansdéttir JD, Jelle AF,
porkelsson b, Laurent F, Butin M. Neonatal
infection with Staphylococcus capitis NRCS-A in
Iceland: A 12-year longitudinal, retrospective study
of strains from patients, staff and the environment
in a neonatal intensive care unit. Antimicrob Resist
Infect Control. 2025;14(1):107. doi: 10.1186/
$13756-025-01623-5

Major Depressive Disorder Working Group of the
Psychiatric Genomics Consortium, [Magntis
Haraldsson], [Engilbert Sigurdsson|. Trans-
ancestry genome-wide study of depression
identifies 697 associations implicating cell types
and pharmacotherapies. Cell. 2025;188(3):640-
652.6649. doi: 10.1016/j.cell.2024.12.002

O'Connell KS, Koromina M, van der Veen T, Boltz
T, David FS,..., Haraldsson M, Hautzinger M,
Havdahl A, Heilbronner U, Hellgren D,..., Schulte
EC, Senner F, Shadrin A, Shilling PD, Sigurdsson
E, Sindermann L, Sirignano L, Siskind D, Slaney
C..., Di Florio A, Ophoff RA, Andreassen OA.
Genomics yields biological and phenotypic insights
into bipolar disorder. Nature. 2025;639(8056):968-
975. doi: 10.1038/541586-024-08468-9

Thorgeirsson TE, Tragante V, Sveinbjornsson G,
Jonsdottir GA, Walters GB, Ivarsdottir EV, Arnadottir
GA, Sturluson A, Jensson BO, Fridriksdottir R,
Skuladottir AT, Einarsson G, Bjornsdottir G,
Gunnarsson AF, Gisladottir RS, Sigurdsson A,
Oddsson A, Jonsson H, Magnusson OT, Helgason

H, Norddahl G, Thorleifsson G, Haraldsson M,
Sigurdsson E, Holm H, Masson G, Gudbjartsson
DF, Stefansson H, Sulem P, Stefansson K. Rare
loss-of-function variants in HECTD2 and AKAP11
confer risk of bipolar disorder. Nat Genet.
2025;57(4):851-855. doi: 10.1038/541588-025-
02141-1

Salarfraedi

Forsvarsmadur: Berglind Gudmundsdaéttir
professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedigreinarinnar

Sélfreedingar og atferlisfreedingar @ Landspitala
sinna fjélbreyttum rannséknum & svidi kliniskrar
sélfraedi, kliniskrar barnasalfraedi, réttarsélfreedi,
taugasdlfraedi, i 6ldrunarfreedum og & svidi
hagnytrar atferlisfreedi. L6gd er dhersla & ad meta
proffraedilega eiginleika salfreedilegra matstaekja og
arangur salfreedilegrar medferdar. Rannsoknirnar
spanna vitt svid, t.d. rannséknir & kvida, bunglyndi,
edli og afleidingum &falla, afleidingum heiladverka,
vitrenni getu, athyglisbresti/ofvirkni, einhverfu og
erfdafreedi proskafrévika. Heilahristingur/veegur
heiladverki i ibréttum. Hugreen 6ldrun/heilahreysti.
Veeg vitreen skerding og heilabilun. Gagnreynd
medferd vid punglyndi i gedhvorfum.

Styrkir sem fraedigreinin fékk a arinu

Sustainability Institute and Forum.
Brynjar Halldérsson. Health care Innovation for
Sustainable Delivery of Anxiety Care Across Iceland.

Wellcome Trust

Brynjar Hallddrsson. Sustaining and Scaling Online
Support and Intervention (OSI) for child anxiety
problems in diverse international settings.

Visindasjodur Landspitala

Berglind Gudmundsdéttir. Salfraedingur.
Kortlagning kynstadfestandi heilbrigdispjénustu &
islandi: bjénusta transteymisins fra 2012-2023.

Brynja Bjork Magnusdottir, PhD. Atferlisvirkjun vid
bunglyndi i gedhvorfum.

Brynjar Halldérsson, PhD. Project: Excessive
reassurance seeking as a maintenance factor in
eating disorders.

Rannsdknasjodur Kvenna- og barnapjonustu
University of Iceland Post-Doctoral Research
Fund

Sigrtin Porsteinsdottir - Post-Doctoral Research on
Taste Education (2023-2026).

Doktorsnemar

Anita Osk Georgsdéttir. Thesis title: Enhancing Our
Understanding of Cognitive. Decline Through
Neuropsychology and Machine Learning: A
Multi-Modal Approach Using Icelandic and Swedish
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Databases Primary supervisor: Maria K. Jonsdéttir,
co-supervisor Ingrid Ekstrém, Karolinska Institute.
Thesis committee: not finalized. Department of
Psychology: Reykjavik University.

Birta Brynjarsdattir. Thesis title: Understanding
Substance Use in Psychosis: Motives, Functions,
and Treatment Implications. Primary supervisor:
Brynjar Hallddrsson PhD. Secondary supervisor:
Brynja Bjork Magnusdottir PhD. PhD. Thesis
committee members: Olina Gudbjorg Vidarsdottir
PhD, Jon Fridrik Sigurdsson PhD & Tony Morrison
PhD.

Halla Osk Olafsdottir. Thesis title: Behavioural
Activation for Bipolar Depression. Primary
supervisor: Brynja Bjérk MagnUsdattir PhD. Thesis
committee members: Berglind Gudmundsdottir
PhD, Engilbert Sigurdsson M.D, Kim Wright PhD,
Ragnar Pétur Olafsson PhD. Department of
Psychology: Reykjavik University.

Heida Rut Gudmundsdéttir. Thesis title: Excessive
reassurance seeking as a maintenance factor in
eating disorders. Primary supervisor: Brynjar
Hallddrsson PhD. Secondary supervisor: Professor
Glenn Waller.

Ingibjorg Gunnprsdéttir. Ahrif medferdarheldni,
b.e. ad hvada marki leidbeiningum medferdaradila
er fylgt, & horfur sjiklinga med hjartabilun.
Laeknadeild, Haskdla fslands. Adalleidbeinendur:
Karl Andersen, Inga Jona Ingimarsdottir.
Medleidbeinandi: Anna Birna Almarsdattir. Adrir i
doktorsnefnd: Erla Svansdéttir, Martin Ingi
Sigurdsson.

Kolfinna Pdrisdéttir. Thesis title: Novel oxygen
desaturation parameters for diagnosing obstructive
sleep apnea severity and cognitive function.
Primary supervisor — Maria K. Jonsdattir,
co-supervisor: Erna Sif Arnardottir, Reykjavik
University. Department of Psychology: Reykjavik
University.

Rafn Haraldur Rafnsson. Thesis title. Primary
supervisor: Brynja Bjérk Magnusdattir phD. Thesis
committee members: Hafrin Kristjansdottir PhD,
Olina Gudbjérg Vidarsdéttir PhD,

Solveig Frida Kjeernested. The mediation role of
compassion-based approach for the therapeutic
alliance in an inpatient mental health care.
Laeknadeild, Haskdla Islands: Adalleidbeinandi;
Berglind Gudmundsdattir. Adrir i doktorsnefnd:
Berglind Sveinbjornsdattir, Gisli Kort Kristéfersson,
Hallddra Jonsdottir og Jon Taylor.

Meistaranemar

Anna Kristrun Sigurpalsdéttir (Utskrift juni 2025).
bjonustunyting og drangur medferdar vid
afallastreituroskun: Afturvirk forathugun medal
bjonustubega Landspitala. Leidbeinandi: Berglind
Gudmundsdéttir Ph.D.

Anna Magdalena Chr. Pouyet. Anxiety and
Depression in Patients with Heart Failure: Predictive

Value for Rehospitalization and Mortality Using
Data from the Icelandic Heart Failure Registry. MSc
Thesis, Reykjavik University. Supervisors: Erla
Svansdottir and Inga Jéna Ingimarsdattir.

Asdis Olafsdottir (2025). Patient Experiences of
Behavioural Activation Therapy for Bipolar
Depression: A Qualitative Study MSc thesis, Reykjavik
University. Supervisors: Brynja Bjork Magnusdéttir
and Halla Osk Olafsdétir.

Hanna Margrét Heimisd. Dahlmann Mental
contamination among women in Iceland: Replication
of the Dirty Kiss Paradigm. MSc thesis, Reykjavik
University. Supervisor: Dr Brynjar Hallddrsson.

Ingibjérg Asta Gudmundsddttir. The role of family
accommodation in pediatric obsessive-compulsive
disorder and anxiety disorders: a preliminary
evaluation of psychometric properties of the
icelandic translation of fas, fasa and fasa-cr.
Supervisors: Dr. Orri Smarason, Dr. Brynjar
Halldérsson.

Margrét Vignisdottir (2025). Behavioural Activation
in Bipolar Depression: Examining Outcomes,
Engagement, and Treatment Fidelity. MSc thesis,
Reykjavik University. Supervisors: Brynja Bjork
Magnusdéttir and Halla Osk Olafsdéttir.

Pora Johannsdattir Assessing obsessive-
compulsive symptoms in adolescents with an
eating disorder Supervisors: Gudmundur
Skarphédinsson, PhD, Orri Smarason, PhD, Karen
Dadadettir, MSc.

BS-nemar

Birta Maria Adalsteinsddttir, Katharina Sibylla
Johannsdottir. (2025) Patient satisfaction with
treatment at early intervention services for bipolar
disorder in Iceland: a cross-sectional study. BSc
thesis, Reykjavik University. Supervisor: Halla Osk
Olafsdétir.

Valgerdur Lilja Arnarsdattir (2025). Social media
use and cognitive failures. BSc Thesis, Reykjavik
University. Supervisor: Marfa K. Jonsdattir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Innan Landspitala

Berglind Brynjélfsdottir, sérfraedingur i kliniskri
barnasalfreedi og Drifa Bjork Gudmundsdottir,
serfreedingur i kliniskri salfraedi. Proun og profun 4
kennslutélvuleik til ad undirbta bérn undir
svaefingu. Brynja Ingadattir, Lektor og sérfraedingur
i hjukrun. Hi og Landspitali.Karitas Gunnarsdattir,
sérfreedingur i hjukrun. Katrin Jénsdattir,
hjukrunarfreedingur & Landspitala.

Drifa Bjork Gudmundsdottir, sérfreedingur i
kliniskri salfraedi. Dr. Judith Amalia
Gudmundsdéttir, sérfraedingur | gigtarlaekningum
barna 4 Barnaspitala Hringsins, Sdlrin W. Kamban,
serfraedingur i fiolskylduhjukrun & Barnaspitala
Hringsins, Zinajda Almera Licina, félagsradgjafi 4
Barnaspitala Hringsins.

Icelandic Heart Failure Registry (Erla Svansdattir).

Oldrunarlekningar LSH, Rannsoknarstofa Haskola
islands og Landspitala { éldrunarfreedum (RHLO).

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Bjorg Gudjonsdottir, Svanhildur Arna Oskarsdottir,
Audur Kristjansdottir Birta Hafpdrsdottir, Marey
Jénasdottir. Laeknadeild Haskola islands:
Némsbraut i Sjukrapjlfun.

Erla Kolbrun Svavarsdattir, Hjukrunar-og
ljosmodurfradideild Haskdla islands,
Rannsoknastofnun i hjukrunarfraedi.

Haskolinn & Akureyri dr. Gisli Kort Kristofersson.

Haskoli Islands: dr. Unnur Valdimarsdottir, dr. Ama
Hauksdattir, dr. Edda B. bordardéttir, dr. Andri
Steinpdr Bjornsson (Berglind Gudmundsdaéttir), dr.
Guomundur Skarphédinsson.

Haskolinn i Reykjavik: dr. Bryndis Bjérk
Asgeirsdéttir, dr. borhildur Halldorsdotir,
Salfraedisvid. dr. Berglind Sveinbjornsdattir, dr.
Brynjar Hallddrsson, dr. Brynja Bjork Magnusdottir
og dr. Jon Fridrik Sigurdsson, salfreedisvid.

Hjartavernd (Maria K. Jonsdottir og Brynja Bjork
Magnusdaéttir)

Hlyja tannlaeknastofa: Eva Gudrtn Sveinsdéttir,
sérfreedingur i barnatannlaekningum og Ldra Holm
Heimisdottir, sérfraedingur i barnatannlaekningum:
Mina og draumalandid: Préun og préfun &
kennslutolvuleik til ad draga ur kvida barna vid
tannlaekna heimsoknir

SAA, dr. Ingunn Hansdéttir, framkvaemdastjori
sélfélagslegrar medferdar hja SAA

VIRK Starfsendurhafingarsjodur (Brynja Bjork
Magnusdattir).

Erlendir samstarfsadilar

Alpjodlegt samstarf:

International Society of Bipolar Disorder.
Psychological Intervention, Task force. Members:
Harriet Birabwa, Uganda; Luisa de Siqueira
Rotenberg, Brazil; Katie Douglas, New Zealand;
Maria Faurholt-Jepsen, Denmark; Tina Goldstein,
USA; Tatiana Cohab Khafif, Brazil; Jennifer Levin,
USA; K. Eve Lewandowski, USA; David Miklowitz,
USA; Emma Morton, Australia; Dahlia Mukherjee,
USA; Greg Murray, Australia; Halla Osk Olafsdottir,
Iceland; Thomas Richardson, UK; Duygu Serbetci,
Australia; Sarah Sperry, USA; Audrey Stromberg,
USA; Holly Swartz, USA; Louisa Sylvia, USA; Hailey
Tremain, Australia; Elizabeth Tyler, UK; Anna Van
Meter, USA; Andrea Vassilev, USA; Luisa Weiner,
France; Lauren Weinstock, USA; Rajitha White,
Australia; Eric Youngstrom, USA;

EUROASPIRE VI survey of CVD prevention,
diabetes and chronic kidney disease. Conducted by
the European Society of Cardiology 2024-2025 in
27 countries in Europe. The study task force is
chaired by John William McEvoy and David Wood
and composed of Dirk De Bacquer, Kosh Ray,
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Catriona Sian Jennings, Kornelia Kotseva, Lars
Rydén, Per - Henrik Groop, Linda Mellbin,
Agnieszka Adamska. Styirhdpur islandi: Karl
Andersen, Inga Valborg Olafsdéttir, Gunnar Por
Gunnarsson, Margrét Hronn Svavarsdottir, Frida
Bjork Skuladéttir og Erla Svansdattir.

European Pediatric Psychology Network (SIG innan
Society og Pediatric Psychology, APA Div. 54). Var i
Scientific Program Committee fyrir European
Pediatric Psycology Conference i Malaga, october
2025.

Derbyshire Healthcare NHS: dr. Jon Taylor.

Bandarikin: Emory University in Atlanta, Georgfa,
National Institute on Aging (NIA).

Eric A. Storch, Baylor College of Medicine, Houston,
Texas.

Novartis (Boston/Basel): Maria K. Jonsdottir.

Bretland: Cathy Creswell University of Oxford,
Department of Experimental Psychology and
Department of Psychiatry — Brynjar Halldorsson.

Bitiam (software research and development
company), UK - Brynjar Hallddrsson.

Paul Salkvoskis University of Oxford, Department of
Experimental Psychology and Department of
Psychiatry — Brynjar Hallddrsson.

University of Exeter, Department of psychology.
Kim A. Wright.

Prof. Glenn Waller. Professor of clinical psychology.
School of Psychology, University of Sheffield.-
Heida Rut Gudmundsdéttir og Brynjar Halldorsson.

Prof Tony Morrison, PhD, professor of Clinical
Psychology at the University of Manchester and
Associate Director for Clinical Research at Greater
Manchester Mental Health Foundation Trust.

Svipjod: dr. Emily A Holmes, Department of
Psychology, Uppsala University, Uppsala, Sweden.
(Berglind Gudmundsdaéttir).

Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden. (Maria K.
Jonsdottir, Brynja Bjork Magndsdottir og Berglind
Gudmundsdattir).

Finnland: (University of Turku). Berglind
Brynjolfsdottir og Drifa Bjork Gudmundsdattir.

pyskaland: Prof. Steffen Moritz. Neuropsychology
and Psychotherapy Research Unit at the UKE,
Hamburg. Samstarf um rannsoknir og bydingar a
hugraenni innsaeismedferd fyrir gedrofseinkenni.
[slensk pyding birt & vefsidu peirra. https://
clinical-neuropsychology.de/metacognitive

training-psychosis/

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Drifa Bjork Gudmundsdéttir, Member of

Scientific Program Committee, European Pediatric
Psychology Conference, Malaga October 2025.

Brynjar Halldorsson, Member of the Scientific
Programme Committee, European Association for
Behavioural and Cognitive Therapies, Glasgow,
2025.

Brynjar Halldorsson er ritstjori Salfraediritsins.

Doktorsritgerdir a arinu

Lilla Gudrun Johannsdéttir (Gtskrifadist { april
2025), Digital Nudging in Digital Health Platforms.
Adal leidbeinandi var Anna Sigridur Islind,
professor vid HR, med leidbeinandi var Maria
Oskarsdattir désent vid HR, og Marta Kristin
Lérusdéttir professor vid HR. Doktorsnefnd: Marta
Kristin Larusdottir og Berglind Gudmundsdottir.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Eyjolfsdéttir, H., Gudmundsson, TE., Teitsdottir,
U.D., Petersen, P. H., Johnsen, K., Johannsson, M.,
Olafsdottir, 0.B., Hardarson, S. H., Stefansson, E.,
Sturludottir, M., Ivarsson, 1.0., Jonsdottir, M.K. &
Snaedal, J. (2025). Vg vitreen skerding - forstig
heilabilunar eda edlileg 6ldrun? Laeknabladid,
111(6), 262-268.

Olafsson RP, Arnarson 0, Halldérsson B,
Birgisdottir EB, Olafsdéttir HO,
Gudmundsdattir HR, Arnarsdottir NB,
Tyrfingsson P, Jonsdottir S, Vidar S.
Frumathugun 4 fyrstu pydingu DIAMOND
gedgreiningarvidtalsins og DIAMOND
skimunarlistans fyrir fullordna. Sélfraediritid.
2025;30. https://www.salfraediritid.is/storage/issues
JO1KHHVZHCP8NW9554GG3JVNDWY.

pdf#page=20

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Catherine E. Rast, Andrew G. Guzick, Keaton J.
Soileau, Orri Smarason, Leandra N. Berry, Robin
P. Goin-Kochel, Wayne K. Goodman, Sophie C.
Schneider, Alison Salloum, Eric A. Storch; Effects of
Stepped Cognitive Behavioral Therapy on Child
Depressive and Externalizing Symptoms in Autistic
Children With Anxiety. Am J Intellect Dev Disabil 1
May 2025; 130 (3): 228-243. doi: https://doi.
0rg/10.1352/1944-7558-130.3.228

& Eggertsdéttir Claessen LO, Jonsdéttir MK,
Kristjansdottir H, Lund SH, Kristensen IU,
Sigurjonsdottir HA. Pituitary Dysfunction Following
Mild Traumatic Brain Injury in Female Athletes:
Neuropsychological and Psychological Findings.
NeuroRehabilitation. 2025;56(4):490-500. doi:
10.1177/10538135251325410

Gudmundsdottir E, Frigge HM, Saemundsen E,
Jensinudottir KB, Njardvik U. Rate differences in
referrals and diagnostic outcomes of
neurodevelopmental disorders between children
with native and migrant backgrounds: a
retrospective cohort study. Eur Child Adolesc
Psychiatry. 2025;34(10):3293-3305. doi: 10.1007/
s00787-025-02744-3

& Gunnpdrsdattir |, Aimarsdottir AB, Andersen KK,
Gunnarsdéttir Al, Svansdéttir E, Einarsson H,
Ingimarsdattir 1). Factors Influencing Medication
Adherence in Heart Failure Patients-A Survey
among Cardiac Healthcare Providers. Clin
Pharmacol Ther. 2025;117(4):1088-109710.101182/
blood.2024025624. doi: 10.1002/cpt.3526

Hardarson JP, Gudmundsdottir B, Jonsson GS,
Johannesdottir BM, Thorarinsdottir K, Tomasson G,
Holmes EA, Hauksdottir A, Valdimarsdattir U,
Asmundson G, Bjornsson AS. Association of social
and life threats with symptoms of posttraumatic
stress disorder and social anxiety disorder. J Anxiety
Disord. 2025 Mar;110:102981. doi: 10.1016/j.
janxdis.2025.102981. Epub 2025 Feb 1. PMID:
39923688.

Hiynsson JI, ivarssen i, Andersson G, Carlbring
P. To be or not to be satisfied in your romantic
relationship: evaluating the reliability and validity of
the Valentine scale. Cogn Behav Ther.
2025;54(4):477-501. doi:
10.1080/16506073.2024.2420655.

LoParo D, Matos AP, Arnarson EQ, Craighead WE.
Enhancing prediction of major depressive disorder
onset in adolescents: A machine learning approach.
J Psychiatr Res. 2025;182:235-242. doi: 10.1016/].
ipsychires.2025.01.007.

Shepherd WS, Trent ES, Smarason 0, Sansone
HN, Ayton DM, Palo A, Candelari AE, Goodman
WK, Guzick AG, Storch EA. Transdiagnostic
correlates of family accommodation in anxious
youth. J Fam Psychol. 2025 Oct;39(7):1003-1015.
doi: 10.1037/fam0001388. Epub 2025 Jul 24. PMID:
40705610; PMCID: PMC12313150.

Wikberg C, Augustsson P, Ivarsson T, Sveinsdottir
G, Arnarson EO, Craighead WE, Marteinsdotir |,
Lilja J. Self-assessed depressive symptoms in
adolescents comparing two Swedish cohorts born
15 years apart. J Affect Disord Rep. 2025,20. doi:
10.1016/.jadr.2025.100878.

Annad itgefid efni:

Kjeernested, S.F., Sveinbjornsdottir, B.,
Kristofersson, G.K., Jonsdottir, H., Taylor, J. &
Gudmundsdéttir, B. (2025).Velferd starfsfolk
legudeilda gedsvids LSH og krefjandi hegdun
sjuklinga. Laeknabladid, Fylgirit 127 Visindi &
vordogum

Smarason, 0., Skarphedinsson, G., & Hejgaard, D.
R. M. A. (2025). Psychiatric Comorbidity of Pediatric
OCRDs. In A Clinician’s Guide to Childhood
Obsessive-Compulsive and Related Disorders:
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https://clinical-neuropsychology.de/metacognitive_training-psychosis/
https://clinical-neuropsychology.de/metacognitive_training-psychosis/
https://clinical-neuropsychology.de/metacognitive_training-psychosis/
https://www.salfraediritid.is/storage/issues/01KHHVZHCP8NW95S4GG3JVNDWV.pdf#page=20 
https://www.salfraediritid.is/storage/issues/01KHHVZHCP8NW95S4GG3JVNDWV.pdf#page=20 
https://www.salfraediritid.is/storage/issues/01KHHVZHCP8NW95S4GG3JVNDWV.pdf#page=20 
https://doi.org/10.1352/1944-7558-130.3.228
https://doi.org/10.1352/1944-7558-130.3.228

Classification and Development (pp. 279-313).

Taylor and Francis. https://doi.
0rg/10.4324/9781003517429-15

Fyrirlestrar a islenskum radstefnum: 7
Erindi erlend visindaradstefna: 5

Veggspjold synd 4 alpjédlegum / norrenum
radstefnum & arinu : 6

Veggspjold synd & innlendum radstefnum &
arinu: 1

Krabbameinslaeknisfraedi
Forstodumadur: Sigurdis Haraldsdéttir yfirleeknir
og professor vid leeknadeild Hi

Aherslur i rannsoknum innan
fraedasvidsins/fraedigreinarinnar

Arfgeng krabbameinsheilkenni og forvarnir.
Sameindaerfdafraedi og faraldsfraedi krabbameina.
Kliniskar lyfjarannsdknir og &hrif nyrra medferda eda
nyrra samsetninga medferda. Ahrifapaettir 4 lifshorfur
eftir greiningu krabbameins, par med talid
liffreedilegir, erfdafraedilegir og medferdarlegir paettir.
Liknandi medferd. Salfélagslegir baettir og lifsgaedi
krabbameinssjuklinga.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Sigurdis Haraldsdottir. Forsparbaettir svorunar og
dnaemistengdra aukaverkana af voldum
oneemisérvandi krabbameinslyfja.

Sigurdis Haraldsdottir. Genetic variants associated
with 5-FU related toxicity and adverse outcomes: a
population based study.

Styrkir til ungra visindamanna

Stefania Katrin Finnsdottir, sérnamslaeknir
Medumskjandi: Ol6f Bjarnadottir,
sérfraedileeknir. Rannsokn: Brjostakrabbamein 4
{slandi 2004-2023, medferdarheldni
innkirtlamedferdar, erfdir og horfur hja ungum
sjuklingum HIytur styrk ad upphaed 3.000.000 ikr.
sem veittur er til 2 dra.

Ranns6knasjodur Haskola islands
DPYD erfdabreytileiki i bjddinni og fylgni vid 5-FU
aukaverkanir. Sigurdis Haraldsdottir.

RANNIS - taekniprounarsjédur
Study of Sidekick Health Digital Therapeutic Solution
for Cancer Patients. Sigurdis Haraldsdottir

Visindasjodur Krabbameinsfélagsins

Genetic variants associated with 5-FU related toxicity
and adverse outcomes: a population-based study.
Sigurdis Haraldsdottir.

Alpjodlegir styrkir
The Pancreatic Cancer Early Detection Consortium
(PRECEDE). Sigurdis Haraldsdottir.

European Network of Comprehensive Cancer
Centers (EUnetCCC) Joint Action - Landspitali.
Sigridur Gunnarsdéttir, Sigurdis Haraldsdottir.

Joint Action Networks of Expertise on Cancer
(JANE2) - Prevention - Landspitali. Sigurdis
Haraldsdaéttir, Sigridur Gunnarsddttir.

Doktorsnemar:

Elsa Jonsdottir. Tengs| erfdabreytileika vid tilkomu
aukaverkana af voldum 5-FU og capecitabine
lyfiamedferdar i islensku pjédinni. Leidbeinandi:
Sigurdis Haraldsdéttir. Adrir i doktorsnefnd:
Magnus K. Magnusson, Sigriin H. Lund, Robert
Diasio, Maarten Deenen.

Stefania K. Finnsdottir. Briéstakrabbamein & islandi
2004-2023, medferdarheldni innkirtlamedferdar,
erfdir og horfur hja ungum sjuklingum.
Leidbeinendur: Sigurdis Haraldsdéttir og Olof
K. Bjarnadettir. Adrir i doktorsnefnd: Sigrin H
Lund. Signe Borgquist. Porunn Rafnar.

Meistaranemar

Kamilla Sl Viktorsdottir. Greining &
utanfrumuerfdaefni heilbrigdra BRCA2 999del5
arfbera. Leidbeinandi: Berglind O. Einarsdétir.
Adrir i nefnd: Jon Jéhannes Jonsson, Eirikur Briem,
Sigurdis Haraldsdattir.

BS nemar

Anita S¢l Valdimarsdattir. Vidbotarmedferd i
brjdstakrabbameini og medferdarheldni
andhormonamedferdar arin 2012-2015.
Leidbeinandi: Sigurdis Haraldsddttir.

Helstu samstarfsadilar i rannséknum
Samstarfsadilar innan Landspitala

Erfda- og sameindalaeknisfraedi

Hjartalaeknisfreedi

Krabbameinshjukrun

Lyfjafreedi

Lyfleeknisfraedi

Meinafraedi

Skurdlaeknisfraedi

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Haskdli islands

islensk erfdagreining
Hjartavernd
Krabbameinsskra slands
Sidekick Health

Erlendir samstarfsadilar
EUnetCCC, EU-funded project, EU4Health

JANE2, EU-funded project, EU4Health

Nordic-Baltic Comprehensive Cancer Center
network

iLIVE-project, EU-funded project, Horizon 2020

Coordinator: Erasmums Univ. Medical Center
Rotterdam, The Netherlands Cancer Institute,
Amsterdam, University of Humanistic Studies.
Holland.

Bandarikin: Dana-Farber Cancer Institute.
University of San Diego. US National Cancer
Institute. PRO-CTCAE Item library.

Holland: The Netherlands Cancer Institute,
Amsterdam.

Noregur: University of Oslo.

Spann: Catalan Institute of Oncology, IDIBELL,
Barcelona.

Svipjod: Lund University.

Kliniskar lyfjarannsoknir

Aurora EU - towards a better understanding of the
molecular changes driving metastatic breast cancer.
Principal investigator: Oskar P. Johannsson.

Canopy A - A phase Ill study of canakinumab as
adjuvant therapy in patients with surgically resected
non-small cell lung cancer (NSCLC). Principal
investigator: Orvar Gunnarsson.

Olympia - Olaparib as Adjuvant Treatment in
Patients With Germline BRCA Mutated High Risk
HER2 Negative Primary Breast Cancer (OlympiA).
Principal investigator: Oskar b. Johannsson.

Randomized phase Il trial investigating the survival
benefit of adding thoracic radiotherapy to
durvalumab (MEDI4736) immunotherapy plus
chemotherapy in extensive stage small-cell lung
cancer. Principal investigator: Orvar Gunnarsson.

Adrar inngripsrannsoknir

Digital Patient Support Program for Self-Efficacy
and Medication Adherence amongst \Women on
Adjuvant Endocrine Treatment for Breast Cancer: A
Randomized Controlled Trial. Principal investigator:
Olof K. Bjarnadottir.

Pancreatic cancer early detection consortium
(PRECEDE). Samvinnuverkefni um
snemmgreiningu briskrabbameins. Principal
investigator: Sigurdis Haraldsdattir.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Halfdanardéttir i, Sigurdardéttir V. bekking 4
liknarmedferd og vidhorf til lifsloka medal
almennings 4 Islandi. Laeknabladid. 2025;111(5).
doi: 10.17992/1bl.2025.05.839

Robertsson |A, Gunnarsson 0, Jonsdottir E,
Smaradottir A, Haraldsdettir S. Ulfur i
saudargaeru - birtingarmynd og fiolbreytileiki
aukaverkana med dnaemisorvandi
krabbameinslyfjamedferd. Laeknabladid.
2025;111(7-08):318-324. doi: 1017992/
[bl.2025.0708.849
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https://doi.org/10.4324/9781003517429-15
https://doi.org/10.4324/9781003517429-15

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

R Agustsson AS, Haraldsdéttir S, Birgisson H, Lund
SH, Ingason AB, Hreinsson JP, Bjornsson ES. Effects
of aspirin at diagnosis on the survival of colorectal
cancer patients: a 20-year population-based study.
Scand J Gastroenterol. 2025,;60(6):516-525. doi:
10.1080/00365521.2025.2499126

2 Jonsdottir E, Robertsson IA, Hilmarsson A,
Benediktsson R, Haraldsdéttir S. Multisystem
immune-related adverse events during combined
ipilimumab-nivolumab with subsequent disease
progression: a case report. Immunotherapy.
2025;17(16):1189-1195. doi:
10.1080/1750743X.2025.2604430

& Jonsdattir G, Vilhjalmsson R, Sigurdardéttir V,
Hjaltason H, Klinke ME, Jonsdottir H. Nursing
contribution to end-of-life care decision-making in
patients with neurological diseases on an acute
hospital ward: documentation of signs and
symptoms. BMC Nurs. 2025,24(1):271. doi:
10.1186/512912-025-02897-1

K Kluvers KR, Tryggvason P, Stefansdattir VF,
Jonasson JG, Snaebjornsson P, Haraldsdéttir S.
Lynch syndrome screening in colorectal and
endometrial cancers in Iceland. Acta Oncol.
2025;64:188-190. doi: 10.2340/1651-
226x.2025.41957

Manam A, Everett JN, Haraldsdottir S, Hart PA,
Kaul V, Klute K, Schrader KA, Sussman DA, Katona
BW, Consortium P. Areas of Uncertainty in
Pancreatic Cancer Surveillance: A Survey Across the
International Pancreatic Cancer Early Detection
(PRECEDE) Consortium. JCO Precis Oncol.
2025;9:62500696. doi: 10.1200/PO-25-00696

Zambrano SC, Egloff M, Gonzalez-Jaramillo V,
Christen-Cevallos Rosero A, Allan S, Barnestein-
Fonseca P, Ellershaw J, Fischer C, Haugen DF,
Lunder U, Martin-Rosello M, Mason S, Rasmussen
B, Sigurdardattir V, Simon J, Tripodoro VA, van
der Heide A, van Zuylen L, Voltz R, Fiirst CJ,
Williamson PR, Eychmiiller S. A core outcome set
for best care for the dying person: Results of an
international Delphi study and consensus meeting.
Palliat Med. 2025;39(1):163-175. doi:
10.1177/02692163241300867

Fraedastarfsemi lifvisindasvids
leknadeildar Hl i erfda- og
sameindalaeknisfraedi og

kliniskri lifefnafraedi
Lifefnafraedi og klinisk lifefnafraedi
forsvarsmadur: Jon Johannes Jonsson professor

Erfdalaknisfreedi forsvarsmadur: Reynir
Arngrimsson professor

Feersluvisindi forsvarsmadur: Hans Tomas
Bjérnsson professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins/fredigreinarinnar

Rannsoknir fraedasvidsins eru i lifefnafraedi,
sameindaliffraedi, erfdafraedi og hagnytingu pessara
greina { heilbrigdispjonustu.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Hans T. Bjornsson (Pl) Landspitali Research fund
- 03/01/24-02/31/25 Transcriptional activators of the
MHR. $35000/year.

Hans Témas Bjornsson PD/P! Evaluation of
cellular imbalance in neurons lacking EM
components Project number: A-2025-23. Styrkur:
2.360.000 kr.

Hans Tomas Bjornsson PD/PI - Elucidating the
role of SARAF in the mild hypothermia response
Project number: ¢-2025-01. Styrkur 5.000.000 kr.

Hans Témas Bjornsson. Yfirlaeknir. Mat 4
ojafnvaegi i frumugerdum heilans vid
stokkbreytingar i utangenapattum. Styrkur:
2.360.000 kr.

Jon Johannes Jonsson. Yfirleknir. Greining &
metylmynstri utanfrumuerfdaefnis BRCA2-999del5
arfbera. Styrkur: 1.940.000 kr.

Styrkir til ungra visindamanna

Arna Rut Emilsdottir, sérnamslaeknir.
Medumsakjandi: Jén Jéhannes Jonsson,
professor, Erfda- og sameindalaeknisfreedideild,
Leeknadeild. Rannsokn: Medferdarbaerar arfgerdir
- hlutfall fyrirliggjandi greininga & islandi Hiytur
styrk ad upphaed 1.500.000 ikr.

Eirny porolfsdattir, erfdarddgjafi vid Erfda- og
sameindalaknisfreedideild Medumsaekjandi: Hans
Tomas Bjornsson, Yfirlaknir, Erfda- og
sameindalaknisfreedideild, Laeknadeild, Rannsdkn:
Svipgerdargreining & sjukdomum sem tengjast
utangenakerfinu med aherslu & Pilarowski-
Bjornsson heilkennid. Hlytur styrk ad upphaed
3.000.000 ikr. sem veittur er til 2 dra.

Fulbright styrkur
Bridget Cassata, 10 manudir. Jon Jéhannes
Jonsson.

Erasmus styrkur
Lina Dahbi, 7 manudir. Jon Jéhannes Jonsson.

Minningargjafasjédur Landspitala islands
Hans Témas Bjornsson, yfirleknir og professor
- Styrkur til verkefnisins , Elucidation of
transcriptional regulators of the mild hypothermia
response”.

Rannséknasjodur Haskéla islands
Hans Témas Bjornsson. Lyfiamork fyrir
Rubinstein-Taybi og Kabuki heilkenni.

Jon Johannes Jonsson. Skemmdir | ufDNA §
likamsvokvum.

Taekjakaupasjodur Haskola islands
Taekjabuinadur f rannsdknarstofu i feersluvisindum
og barnalekningum. Hans Témas Bjornsson.

Rannsoknasjodur Rannis

Development of untargeted metabolomic methods
based on microfluid LC-MSMS and clinical
application. Jén Johannes Jonsson.

Verkefnastyrkur lifvisindi:

Verkefnisstjorn: Sigurdis Haraldsdottir
adalumsakjandi. Medumsaekjandi: Eirikur Briem
Adsetur: Haskdli islands - Heilbrigdisvisindasvid
Heiti: Sameindafradileg greining krabbameina i
Lynch arfberum med MSH6 og PMS2
stokkbreytingar. Upphaed 17.860.000 kr.

Innvidasjodur Rannis (Vegvisir): From
molecules to precision medicine: core pillars for
modern science in Iceland - advanced imaging
(Phase 3). Hans Tomas Bjornsson.

Nyskopunarsjodur namsmanna Rannis
CRISPR-Cas9 skimun til ad uppgétva ny
medferdarmark fyrir Kabuki heilkenni. Laufey Halla
Atladéttir/Hans Témas Bjornsson.

Greining d erfdasjkdomi med fingrafaraappi.
Viktor Ingi Agustsson. Hans Témas Bjdrnsson.

Louma G. Foundation
Therapeutic development for Kabuki syndrome.
Hans T. Bjornsson (PI).

Taekniprounarsjédur

Frekari medferdarbréun med virkjun & keeliferli
fruma til ad medhondla taugaskada. Hans Témas
Bjornsson.

Hans Tomas Bjornsson. Styrkur Ur Kabuki
syndrome foundation. Medumsakjandi Agnes
Ulfig. Styrkur: $150.000 (575.000 & &ri).

217988-051 (IRF) Hans T. Bjornsson (Pl)
01/30/21-02/01/24 The role of epigenetics in
disease determined through analysis of machinery
disruption (EDDA-MD) $340,000/year for three
years. Currently in a no cost extension.

KSF Hans T. Bjornsson (Pl) 01/01/24-12/01/25
Mapping genetic modifiers in Kabuki syndrome to
identify novel therapeutic avenues. $150,000/over
two years. Grant from Kabuki syndrome foundation

(KSP).

SPROTI

Hans T. Bjornsson (P1)12/13/23-12/13/25. Further
therapeutic development for activation of the mild
hypothermia response to prevent neurological
damage. SPROTI from Icelandic Technology
Development Fund for KALDUR therapeutics.
$70,000/year with potential for extension.

Ul research fund
Hans T. Bjornsson (Pl) 01/15/25-01/30/28 Role of
M6A in MHR. $14000/year.

Norplus styrkur:
Nordic Network og Genetic and Genomic
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Counseling. Medlimir m.a. eru: Eirny Poll
pordlfsdéttir, Hikon Bjorn Hognason og
Vigdis Fjola Stefansdottir.

Doktorsnemar

Sara Poll Halldorsdottir. Innsyn i hlutverk KMT2D
i Kabuki heilkenni 1. Umsjénarkennari: Hans Tomas
Bjornsson.

Hilmar Gunnlaugsson Nielsen. Rannsoknir &
orsokum taugafraedilegrar truflunar i Kabuki
heilkenni. Laeknadeild, Haskdla fslands.
Umsjonarkennari: Hans Témas Bjdrnsson.

Anna Dréfn Danielsddttir, graduate student
2025-present Thesis title: non-histone roles of
KMT2D. Umsjénarkennari: Hans Témas
Bjornsson.

Kijin Jang, Kortlagning & keelisvarinu.
Umsjonarkennari: Hans Témas Bjornsson.

Juan Ouyang. Ahrif utangenkerfisins 8 DNA
metyleringu f taugaproskamodeli. Umsjonarkennari:
Hans Tomas Bjornsson.

Kaan Okay. Computation approaches to understand
EM deficiency. Umsjonarkennari: Hans Tomas
Bjornsson.

Brynja Dogg Sigurpélsdattir. DNA methylation
analysis using long-read sequencing, methods and
application. Umsjonarkennari: Hans Témas
Bjornsson

Meistaranemar

Embla Bjort Berndsen, Installation of a single LC-MS/
MS method for eighteen steroid hormones.
Leidbeinandi: Asbjorg Osk Snorraddttir.
Medleidbeinandi: Gudmundur Sighdrsson.
Meistaraverkefnanefnd: (master's committee) Baldur
Bragi Sigurdsson, Gudmundur Sighdrsson.

Fjsla Margrét Oskarsdottir. Innleiding Mentor
gaedaeftirlitskerfis i tolvukerfi Rannsknarkjarna &
Landspitala. Samanburdarmaelingar
greiningarteekjum @ Rannsoknarkjarna Landspitalans
og rannsoknastofum & landsbyggdinni. Leeknadeild,
Haskola islands. Umsjonakennari: Asbjorg Osk
Snorradottir. Leidbeinendur: OI6f Sigurdardaéttir,
Ingunn Porsteinsdéttir, Gyda Hronn
Einarsdottir.

BA/BS nemar:

Ulfur Benedikt FiéInisson. Umsjénarkennari: Hans
Tomas Bjornsson

Diplomanemar

Juliana Rut Jonsdéttir, Fylgni vid stadlad verklag vid
toku bldaedablodsyna & Landspitala
héskolasjukrahsi, Laeknadeild Haskola islands,
namsbraut f lifeindafraedi, umsjonakennari Erla
Bragadéttir. Medleidbeinandi: Gudmundur
Sigporsson.

Laeknar i framhaldsnami (erlendis)

Arna Rut Emilsdottir vid Royal Devon and Exeter
Hospital, Bretlandi.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Erlendir samstarfsadilar

Bandarikin: Johns Hopkins haskoli, Wisconsin
haskali, Nordic Alliance in Clinical Genomics,
Cincinnati Children’s Hospital, European Rare
Diseases Research Alliance (ERDERA).

Verdlaun

Visinda- og nysképunarverdlaun Haskola islands i
flokknum Heilsa og heilbrigdi, Jén Johannes
Jonsson.

Seta i nefndum og stjérnum:

Administrative Appointments (University of
Iceland/Landspitali)

Hans Témas Bjornsson. Committee member on
Landspitali Science committee (2019-2024).

Hans Tomas Bjornsson: Committee member: A
countrywide plan for rare disease in Iceland
(2023-2024).

Hans Tomas Bjornsson, Jon Johannes Jonsson:
Committee member: Direction on personalized
medicine in Iceland (2024-present).

Jon Johannes Jonsson: Starfshopur
heilbrigdisradherra um fostur- og nyburaskimun.

Administrative Appointments (International)
Hans Témas Bjérnsson: Committee for Anders
Jahre’s Award for Medical Research committee
(2022-2026).

Hans Témas Bjornsson: NUHA (NORDIC
Alliance of University Hospitals) fyrir sjaldgeefa
sjukdoma.

Hans Témas Bjornsson: Formadur nefndar um
erfabreyttar lifverur (skipadur af radherra)

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Abdel-Hamid MS, Paimboeuf A, Zaki MS,
Figueiredo F, Abdel-Ghafar SF, Maher S,
Friethriksdottir R, Sulem P, Hognason HB,
Hallgrimsdottir S, Rojas CFN, Kok F, Suri M, Alves
C, Houlden H, Maroofian R, Patten SA. Biallelic
variants in GTF3C3 encoding a subunit of the
TFINIC2 complex are associated with
neurodevelopmental phenotypes in humans and
zebrafish. Brain Commun. 2025;7(1):fcaf055. doi:
10.1093/braincomms/fcaf055

Akesson A, Oberg C, Malmgren L, Nilsson C, ltoh Y,
Blirup-Jensen S, Lindstrom V, Abrahamson M,
Leion F, Olafsson i, Bjursten H, Grubb D, Herou E,
Dardashti A, Sigurjonsson J, Xhakollari L,
Laucyte-Cibulskiene A, Pottel H, Strevens H, Damm

D, Fornvik Jonsson M, Siodmiak J, Arnlov J, Larsson
A, Akerfeldt T, Kultima K, Ridefelt P, Helmersson-
Karlquist J, Magnusson M, Hansson M, Sjostrom A,
Soveri |, Tenstad O, Martensson J, Elinder CG, Risch
L, Risch M, Hansson LO, Price CP, Nyman U, Bjork
J, Delanaye P, Bokenkamp A, Christensson A,
Grubb A. Identification of cystatin C as a new
marker of glomerular filtration rate, and of
shrunken pore syndrome - a new kidney disorder
defining selective glomerular hypofiltration
syndromes - calls for expansion of the international
KDIGO guidelines. Scand J Clin Lab Invest.
2025;85(6):409-419. doi:
10.1080/00365513.2025.2546320

Andersen LS, Navarro RB, Ekberg S, Rognvaldsson
S, Levy MR, Sverrisdottir IS, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
borsteinsdottir I, Olafsson i, Thordardottir AR,
Eybarsson ES, Jonsson A, Olafsson A, Durie BGM,
Harding S, Landgren O, Love bJ, Kristinsson SY,
Thorsteinsdottir S. Increased risk of infections in
smoldering multiple myeloma: results from the
screened iStopMM study. Leukemia.
2025;39(12):2997-3003. doi: 10.1038/s41375-025-
02762-9

R Briem S, Stefansdéttir VF, Jonsson JJ,
Sveinsson OA. The Epidemiology of Huntington's
Disease in Iceland. Eur Neurol. 2025;88(2):64-70.
doi: 10.1159/000546150

L Einarsson Long T, Rognvaldsson S,
Thorsteinsdottir S, Sverrisdottir IS, Eybaorsson ES,
Oskarsson JT, Indridason OS, Palsson R, Aspelund
T, Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,
Sigurdardéttir M, Porsteinsdéttir 1, Olafsson i,
Thordardottir AR, Jonsson A, Gislason G, Olafsson
A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S, Léve bJ,
Landgren O, Kristinsson SY. New Definition of Light
Chain Monoclonal Gammopathy of Undetermined
Significance. JAMA Oncol. 2025;11(7):753-761. doi:
10.1001/jamaoncol.2025.1285

& Ingason AB, Gudmundsdéttir BR, Pdlsson R,
Hreinsson JP, Lund SH, Letertre LR, Rumba E,
Agustsson AS, Bjornsson ES, Onundarson PT. Low
incidence of thromboembolism with Fiix-monitored
warfarin compared to conventional warfarin and
DOAGs in patients with AF. Blood Vessel Thromb
Hemost. 2025;2(2):100056. doi: 10.1016/j.
bvth.2025.100056

Jénsdottir A H, Sigurjonsdéttir HA, Thorsteinsdottir
S, Einarsson Long T, Sverrisdattir 1S, Eyborsson ES,
Oskarsson Jb, Palsson R, Indridason OS, Vidarsson
B, Onundarson PT, Olafsson i, borsteinsdattir |,
Agnarsson BA, Sigurdarddttir M, Jonsson A,
Hultcrantz ML, Durie BGM, Harding S, Landgren
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Veggspjold synd 4 alpjédlegum / norrenum
radstefnum a arinu: 4

Lyflaeknisfraedi
Forstodumadur freedasvids: Einar S. Bjornsson
professor.

Fraedigreinar innan svidsins: Blodlaeknisfraedi,
Gigtarlaeknisfraedi, Hjartalaeknisfraedi, Hid-og
kynsjukdomalaeknisfraedi, Innkirtlaleknisfraedi,
Lungnaleknisfraedi, Nyrnaleeknisfraedi,
Smitsjiikdomaleeknisfraedi.

Blodlaeknisfraedi

Forsvarsmadur: Hallgerdur Lind Kristjansdéttir

Aherslur i rannséknum innan
fraedigreinarinnar

llikynjadir blodsjukdomar:
Myeloma og MGUS; mogulegur dvinningur bess ad
skima fyrir forstigi mergaexlis.

MGUS - forstig myeloma, verid ad kanna
faraldsfraedi, orsakir og afleidingar, b.m.t.
sjtikdémstengingar (monoclonal gammopathy of
clinical significance), kliniska hanteringu (m.a. med
gerd spalikana) og sofnun syna i lifsynasafn sem er
verid ad nota til ad kanna undirliggjandi liffraedileg
ferli

Stofnfrumurannsoknir:

Stofnfrumur og blédmyndun. Ahrif algengra
breytileika i erfdamengi mannsins & blédmyndun
og myndun bradahvitbleedis i bérnum. Hlutverk
stofnfruma i edlilegum og illkynja brjostkirtli. Ahrif
bekjustyrkjandi lyfja & lungnasjikddma.
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Préfun nyrra krabbameinslyfja: Hagnyting
frumuraektunarmaodela til profunar & nyjum
krabbameinslyfjum.

Blédstorknunarfreedi:

Arangur styringar warfarins med Fiix-PT i stad
hefdbundins PT-préfs. Maelingar 4 gomlum og
nyjum oral blédpynningarlyfjum med dPT og dFiix.
Erfdafraedi bldedasega og blodstorknun og
stokkbreytingar i Ashwell vidtaeki.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Hallgerdur Lind Kristjdnsdottir. Sérfraedilaeknir.
Blaeding og notkun tranexamic syru (cyklokapron) i
opnum kvidarholsadgerdum & Kvennadeild
Landspitala.

Seemundur Rognvaldsson, Sérndmslaeknir. Greining
utanfrumuerfdaefnis | godkynja einstofna
motefnahakkun af IgM gerd.

Sigrtin Edda Reykdal. Sérfraedilaeknir. Gervigreindar
drifin bréun skilyrda til greiningar a T-CUS med
notkun & fyrirliggjandi blédmeina- og
rannsoknarnidurstédum.

Styrkir til ungra visindamanna

Adalbjorg Yr Sigurbergsdéttir, sérnémslaknir
Medumsaekjandi: Porvardur Jon Love,
sérfredileeknir Rannsokn: Lifun og dénarorsakir
einstaklinga med godkynja einstofna
métefnahakkun - nidurstodur ar Blédskimun til
bjargar Hlytur styrk ad upphaed 1.500.000 fkr.

Hvatningarstyrkur:

Semundur Rognvaldsson: Nyting einfrumu RNA
radgreiningar til kortlagningar & naerumhverfi
krabbameinsfruma i préun mergaexlis. Upphaed:
5.000.000

Verkefnastyrkur:

Sigurdur Yngvi Kristinsson, Sérfraedilaeknir: Tengsl
efnaskiptaheilkennis, sykursyki og naeringar vid
g6dkynja einstofna métefnahaekkun.

Sigurdur Yngui Kristinsson, Sérfraedileeknir:
Notagildi greiningar og dhattumats mergaexlis
byggt & frumufledissjérrannsoknum.

Seemundur Rognvaldsson, Sérndmslaeknir : Fyrri
greining gédkynja einstofna motefnahakkun og
addragandi mergaxlisgreiningar: Slembir6dud
rannsokn. Upphaed: ~1.000.000.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Faraldsfraedi mallandi mergeexlis. Sigurdur Yngvi
Kristinsson.

Hiutverk makrolida gegn ondunarfeerasjikdomum
06had bakteriudrepandi virkni peirra. Pérarinn
Gudjonsson.

Taekjakaupasjodur Haskéla islands
Bunadur til synatoku beinmergs og greiningar
blodsyna. Sigurdur Yngvi Kristinsson.

Anna Karen Sigurdardattir. Hlutverk Noncoding

RNA i brostkirtli. Leeknadeild, Haskola fslands.
Leidbeinandi: Porarinn Gudjonsson.

Rannséknarsjodur Rannis

Monoclonal gammopathy of clinical significance:
Epidemiology and the development of diagnostic
pathways - Seemundur Rognvaldsson. Upphad:
~68.000.000

World Cancer Research Fund

Understanding the role of obesity and nutrition in
the development of multiple myeloma -
Seemundur Rognvaldsson. Upphad: 340.000 GBP
(~60.000.000 kr)

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
islensk erfdagreining hf,, Krabbameinsfélag [slands

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: Memorial Sloan-Kettering-
sjukrahtisid. Mayo Clinic, Rochester, MI.

Bretland: University of Birmingham. Oxford
Translational Myeloma Centre. Lifteeknifyrirtaekid
Binding Site, Hart Biologicals Ltd.

Svipj6d: Oncopeptides.
Noregur: Oslo University Hospital.
Holland: University of Utrecht. University of

Amsterdam. Sanquin.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu 2025

Pérarinn Gudjonsson. | ritstjorn (editorial board)
Genes.

Seemundur Régnvaldsson. | ritstjorn, Laeknabladid.
heetti & arinu.

Hallgerdur Lind Kristjansdattir.  ritstjorn,
Leeknabladid.

Doktorsnemar

Hildur Ruin Helgudottir. Umsjénarkennari pdrarinn
Gudjonsson.

Asdis Kristjansdottir. Umsjénarkennari Pérarinn
Gudjonsson.

Ari Asbjarnarson. Umsjénarkennari borarinn
Gudjonsson .

Fridrik Runar Gardarson. Umsjonarkennari Pérarinn
Gudjonsson.

Ingigerdur S. Sverrisdéttir. Umsjonarkennari
Sigurdur Yngvi Kristinsson.

J6n borir Oskarsson. Umsjénarkennari Sigurdur
Yngvi Kristinsson.

Robert Palmason. Umsjonarkennari Sigurdur Yngvi
Kristinsson.

Sélveig Bjarnadéttir. Umsjdnarkennari Sigurdur
Yngvi Kristinsson.

Adalbjorg Yr Sigurbergsdéttiur. Umsjonarkennari:
Sigudur Yngvi Kristinsson, Leidbeinandi:
Seemundur Rognvaldsson.

Meistaranemar

Audur Egilsdéttir. Hlutverk ARID5B gensins {
B-frumuproskun og myndun bradahvitblaedis.
Laeknadeild, Haskdla fslands. Leidbeinendur: Jon
Por Bergborsson, Porarinn Gudjonsson.

Bryndis Huld Porarinsdéttir, Langtimageymsla
blodmyndandi stofnfruma dr ménnum -
samsvorun & gaedasyni og gredling og 20 éra
samantekt medferdar & islandi. Leeknadeild Haskla
[slands. Leidbeinendur: Niels Arni Arnason, Olafur
Eysteinn Sigurjonsson, Reynir Arngrimsson, Sveinn
Gudmundsson.

Styrmir Hallson, Dietary habits and the risk of
monoclonal gammopathy of undetermined
significance: A population-based screening study in
Iceland. Leidbeinandi: Seemundur Rgnvaldsson,
Sigurdur Yngui Kristinsson, Ingibjorg Gunnarsdattir.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum
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S, Levy MR, Sverrisdottir IS, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
porsteinsdéttir |, Olafsson |, Thordardottir AR,
Eybarsson ES, Jonsson A, Olafsson A, Durie BGM,
Harding S, Landgren O, Léve b), Kristinsson SY,
Thorsteinsdottir S. Increased risk of infections in
smoldering multiple myeloma: results from the
screened iStopMM study. Leukemia.
2025;39(12):2997-3003. doi: 10.1038/541375-025-
02762-9

R Asbjarnarson A, Joelsson JP, Gardarsson FR,
Sigurdsson S, Parnham M), Kricker JA,
Gudjonsson P. The Non-Antibacterial Effects of
Azithromycin and Other Macrolides on the
Bronchial Epithelial Barrier and Cellular
Differentiation. Int J Mol Sci. 2025;26(5). doi:
10.3390/ijms26052287

R Einarsson Long T, Rognvaldsson S,
Thorsteinsdottir S, Sverrisdottir IS, Eyborsson ES,
Oskarsson JT, Indridason OS, Palsson R, Aspelund
T, Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,
Sigurdardattir M, Porsteinsdottir |, Olafsson |,
Thordardottir AR, Jonsson A, Gislason G, Olafsson
A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S, Léve bJ,
Landgren O, Kristinsson SY. New Definition of
Light Chain Monoclonal Gammopathy of
Undetermined Significance. JAMA Oncol.
2025;11(7):753-761. doi: 10,1001/
jamaoncol.2025.1285

Fang S, Clayton PT, Garg D, Yoganathan S, Zaki MS,
Helgadottir EA, Palmadattir VK, Landry M, Gospe
SM, Jr, Mankad K, Bonifati V/, Sharma S, Tuschl K.

Consensus of Expert Opinion for the Diagnosis and
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Management of Hypermanganesaemia With
Dystonia 1 and 2. J Inherit Metab Dis.
2025;48(3):e70031. doi: 10.1002/jimd.70031

& Gudjonsson b, Joelsson JP, Arason AJ,
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A novel macrolide, EP395, with reduced
antibacterial activity and an enhancing effect on
respiratory epithelial barrier. Pulm Pharmacol Ther.
2025;90:102363. doi: 10.1016/j.pupt.2025.102363
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Low incidence of thromboembolism with
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10.1016/).bvth.2025.100056
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Eyparsson ES, Jonsson A, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
porsteinsdattir I, Olafsson I, Harding SJ, Durie BG,
Love pJ, Kristinsson SY. Next-generation flow
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Porsteinsdattir S, Rognvaldsson S, Léve bJ, Durie B,
Kristinsson SY, Orfao A. Deep immune cell
profiling in blood and bone marrow of early stage
monoclonal gammopathy: an iStopMM and
ECRIN-M3 collaborative study. Blood Cancer J.
2025;15(1):46. doi: 10.1038/541408-025-01255-3

Rognvaldsson S, Gasparini A, Thorsteinsdottir S,
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Gigtarlaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Gerdur Maria Grondal
sérfraedilaeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Unnid er ad rannsoknum & 6llum helstu
gigtarsjukdomunum. Sérstok dhersla er pd &
rannsoknir par sem sérstada islands og islensku
pjodarinnar nytast, en bad 4 vid & svidum
faraldsfraedi, erfdafraedi, onaemisfraedi og vidar par
sem vel skilgreindir sjuklingahdpar og mikil pekking
4 gigtarsjukddémum er naudsynleg. Fraedigreinin
tekur patt i storum alpjédlegum rannsoknum &
somu forsendum og vinnur einnig ad
samstarfsverkefnum um heilsuvernd vid adrar
fagstéttir.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

porvardur Jon Love. Sérfreediaeknir. Kortlagning
valbjogunar  rannséknum & forstigi mergaexis-
munur & einstaklingum med og an godkynja
einstofna motefnahakkunar vid proteinrafdratt og
meelingar 4 frium léttum kedjum & Landspitala.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Transdermal treatment for hand osteoarthritis.
Helgi Jonsson.

Bolgugigtarsjukdomar og sykingar. borvardur Jon
Love.

Nyskopunarsjodur namsmanna, Rannis
Prividdar prentun & pléstri til notkunar vid
handaslitgigt Fjola Jonsdottir, Helgi Jonsson,
Bergbora Sigridur Snorradottir.

Doktorsnemar

Aron Hjalti Bjornsson. Ahrif TNFa hemla 4 sykingar
og syklalyfjanotkun sjuklinga med iktsyki.
Leeknadeild, Haskola fslands. Leidbeinandi:
porvardur Jon Love.

Gudrtn Asa Bjornsdottir. Nyt og framurstefnulegt
greiningakerfi (e.Clinical Decision Support System,
CDSS) til ad audvelda greiningu &
sjalfsdnaemissjikdémum. Laeknadeild, Haskdla
slands. Leidbeinendur: Bjorn R. Ludviksson, Bjorn
Gudbjérnsson.

Olafur Palsson: Medferdararangur vid Séragigt

- samstarfsverkefni Haskdla [slands og Haskolans i
Lundi, Svibjdd. Leidbeinendur: Bjom
Gudbjornsson, Porvardur Jon Love.

Berglind Arnadattir. Sarkliki 4 [slandi.
Leidbeinendur: Bjérn Gudbjornsson og Katrin
Porarinsdattir.

Telma prastardottir. Rannsékn & sambandi
soragigtar og psoriasis vid sykingar og
motefnamyndun”. Leeknadeild Haskola islands.
Leidbeinandi: Porvardur Jon Love.

Meistaranemar

Erla Asgeirsdottir. Samband hamarksstyrs  kastox|,
hdmarkssntiningsafls { bol og &lagsmeidsla f kastox|
a medal kvenkyns handboltaleikmanna.

Leidbeinendur: Kari Arnason, Katrin borarinsdottir.

Unnar Arnason. Tengsl styrks og afls i nedri
Gtlimum og kvid og alagsmeidsla f 6xl hjd
handboltaleikménnu. Laeknadeild, Haskola islands.
Leidbeinendur: Kari Arnason, Katrin Prarinsdéttir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Rannsoknastofa i dnaemisfraedi, Sjukrahus
Apétekid, ymsar sérgreinar innan lyflaekningasvids

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Laeknadeild og lyfjafraedideild Haskola islands,
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islensk erfdagreining, Hjartavernd, Laeknisfraedileg
myndgreining (Domus Medica).

Erlendir samstarfsadilar:
Bandarikin: National Institute on Aging (NIA),
Boston University, University of Pennsylvania.

Eistland: Tartu University Hospital.

Svipjod: Department of Genetics and Pathology
Uppsala University og Karolinska sjukrahsid og
Karolinska Institutet i Stokkhdlmi. University of
Gothenburg i Gautaborg.

England: University of Cambridge, Cambridge.

Starfsmenn fraedasvidsins eru f 6flugu alpjodlegu
samstarfi i visindarannséknum i gegnum ymis
samvinnuverkefni svo sem SLE International
Collaborating clinics, TREAT-OA, The Nordic PAM
Study, ICEBIO (NordData, EuroSpA og NORDSTAR)
0g NORA/ScandRA (personalised medicine in
Nordic/Scandic RA Fjélbreytni samstarfsins kemur
vel fram sé [itid til bjodernis medhofunda sidustu
ara, en peir koma frd meira en 40 l6ndum.

Samstarf gigtarlaekna og faraldsfreedinga 4 6llum
Nordurlondunum med styrk NordForsk um notkun
a kliniskum skram (ICEBIO) med upplysingum fra
60rum skrdm & landsvisu, s.s. lyfjagagnagrunni,
Krabbameinsskra, vistunarskra ofl. A Nordic
Rheumatology Register Pilot.

Euro-SpA sam Evropskt verkefni 17 skrda {15
[6ndum um hryggikt og skylda sjikddma.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Jona Freysdottir er i ritstjdrn Scandinavian Journal
of Immunology.

Porvadur Jon Love er f ritstjorn Scand J
Rheumatology.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
islenskum timaritum

Jénsdottir S, Jonsdéttir P, Sveinsson OA. Heilaslag
og fyrirferd & hjartalokum - sjukratilfell.
Laeknabladid. 2025;111(3):119-121. doi: 10.17992/
|bl.2025.03.831

Palsson 0, Lidviksdéttir D. Sameinandi greining
- a0 sjé skoginn fyrir jolatrjdm. Laeknabladid.
2025;111(12):538-539. doi: 1017992/
1b1.2025.12.869

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Andersen LS, Navarro RB, Ekberg S, Rognvaldsson S,
Levy MR, Sverrisdottir IS, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardéttir M,
porsteinsdattir I, Olafsson I, Thordardottir AR,
Eybarsson ES, Jonsson A, Olafsson A, Durie BGM,
Harding S, Landgren O, Love pJ, Kristinsson SY,
Thorsteinsdottir S. Increased risk of infections in

smoldering multiple myeloma: results from the
screened iStopMM study. Leukemia.
2025;39(12):2997-3003. doi: 10.1038/541375-025-
02762-9

R Asbjarnarson A, Joelsson JP, Gardarsson FR,
Sigurdsson S, Parnham MJ, Kricker JA, Gudjénsson
P. The Non-Antibacterial Effects of Azithromycin and
Other Macrolides on the Bronchial Epithelial Barrier
and Cellular Differentiation. Int J Mol Sci. 2025;26(5).
doi: 10.3390/ijms26052287

R Einarsson Long T, Rognvaldsson S, Thorsteinsdottir
S, Sverrisdottir IS, Eyporsson ES, Oskarsson JT,
Indridason OS, Palsson R, Aspelund T, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardéttir M,
borsteinsdattir I, Olafsson [, Thordardottir AR,
Jonsson A, Gislason G, Olafsson A, Hultcrantz M,
Durie BGM, Harding S, Love PJ, Landgren O,
Kristinsson SY. New Definition of Light Chain
Monoclonal Gammopathy of Undetermined
Significance. JAMA Oncol. 2025;11(7):753-761. doi:
10.1001/jamaoncol.2025.1285

Fang S, Clayton PT, Garg D, Yoganathan S, Zaki MS,
Helgadattir EA, Pdlmadéttir VK, Landry M, Gospe
SM, Jr,, Mankad K, Bonifati V, Sharma S, Tuschl K.
Consensus of Expert Opinion for the Diagnosis and
Management of Hypermanganesaemia With
Dystonia 1 and 2. J Inherit Metab Dis.
2025,48(3):e70031. doi: 10.1002/jimd.70031

% Gudjonsson P, Joelsson JP, Arason Al,
Asbjarnarson A, Gardarsson FR, Lehmann F,
Teodorovic P, Ingthorsson S, Sigurdsson S,
Valdimarsdottir B, Parnham M), Page C, Kricker JA. A
novel macrolide, EP395, with reduced antibacterial
activity and an enhancing effect on respiratory
epithelial barrier. Pulm Pharmacol Ther.
2025,90:102363. doi: 10.1016/}.pupt.2025.102363

5 Ingason AB, Gudmundsdottir BR, Pélsson R,
Hreinsson JP, Lund SH, Letertre LR, Rumba E,
Aguistsson AS, Bjornsson ES, Onundarson PT. Low
incidence of thromboembolism with Fiix-monitored
warfarin compared to conventional warfarin and
DOAGs in patients with AF. Blood Vessel Thromb
Hemost. 2025;2(2):100056. doi: 10.1016/j.
bvth.2025.100056

R Ingthorsson S, Traustadéttir GA, Gudjonsson P.
Breast Morphogenesis: From Normal Development
to Cancer. Adv Exp Med Biol. 2025;1464:29-44. doi:
10.1007/978-3-031-70875-6_3

Jénsdottir A H, Sigurjonsdéttir HA, Thorsteinsdottir S,
Einarsson Long T, Sverrisdéttir IS, Eypdrsson ES,
Oskarsson Jb, Pélsson R, Indridiason OS, Vidarsson
B, Onundarson PT, Olafsson i, Porsteinsdétir |,
Agnarsson BA, Sigurdardattir M, Jonsson A,
Hultcrantz ML, Durie BGM, Harding S, Landgren CO,
Love pJ, Kristinsson SY, Rognvaldsson S.
Approaching Hypercalcemia in Monoclonal
Gammopathy of Undetermined Significance: Insights
from the iStopMM study. Blood. 2025;145(9):970~
974. doi: 10.1182/blood.2024025624

Kristjiansdottir K, Norddahl GL, lvarsdottir EV,

Halldorsson GH, Einarsson G, Bjarnadottir K,
Rutsdottir G, Arnthorsson AO, Erikstrup C,
Gudmundsdottir S, Gunnarsdottir K,
Gunnbjornsdéttir MI, Halldorsson BV, Holm H,
Ladviksdottir D, Ladviksson BR, Brunak S, Bruun MT,
Mikkelsen C, Mikkelsen S, Jensen BA, Sarensen E,
Thomsen SF, Ullum H, Olafsson |, Gnundarson PT,
Ostrowski SR, Saevarsdottir S, Sigurdardottir O,
Sigurgeirsson B, Snaebjarnarson AS, Sveinbjornsson
G, Thorlacius GE, Thorleifsson G, Tragante V,
Vidarsson B, Porsbjerg C, Bjornsdéttir US, Sulem P,
Gudbjartsson DF, Melsted P, Pedersen OB,
Jonsdottir I, Olafsdottir TA, Stefansson K. A partial
loss-of-function variant in STAT6 protects against type
2 asthma. J Allergy Clin Immunol. 2025;155(1):228-
235. doi: 10.1016/j.jaci.2024.10.002

Maeng CV, Régnvaldsson S, Einarsson Long T,
Brieghel C, Hermansen E, Niemann CU, Grenbaek K,
Kristinsson SY, Thorsteinsdottir S. Revised free light
chain reference intervals enhance risk stratification in
monoclonal gammopathy of undetermined
significance and reduce overdiagnosis. Blood Cancer
J.2025;15(1):80. doi: 10.1038/s41408-025-01289-7

% Oskarsson JP, Thorsteinsdottir S, Régnvaldsson
S, Olafsson A, Vietharsdottir G, Gudmundsdottir ER,
Eyborsson ES, Jonsson A, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardéttir M,
porsteinsdottir |, Olafsson i, Harding SJ, Durie BG,
Love bJ, Kristinsson SY. Next-generation flow
cytometry analysis of clonal bone marrow plasma
cells identifies an indolent subset of MGUS. Blood
Adv. 2025;9(21):5455-5459. doi: 10.1182/
bloodadvances.2025017270

Pérez-Escurza O, Flores-Montero J, Oskarsson J,
Sanoja-Flores L, Pozo J, Lécrevisse Q, Martin S, Reed
ER, Hakonarddttir GK, Harding S, Porsteinsdottir S,
Régnvaldsson S, Love PJ, Durie B, Kristinsson SY,
Orfao A. Deep immune cell profiling in blood and
bone marrow of early stage monoclonal
gammopathy: an iStopMM and ECRIN-M3
collaborative study. Blood Cancer J. 2025;15(1):46.
doi: 10.1038/541408-025-01255-3

Régnvaldsson S, Gasparini A, Thorsteinsdottir S,
Sverrisdottir |, Eyborsson ES, Long TE, Palmason R,
Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,
Sigurdardéttir M, Olafsson I, Porsteinsdottir |,
Oskarsson Jb, Jonsson A, Palsson R, Indridason OS,
Olafsson A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S,
Landgren O, Love b), Kristinsson SY. Monoclonal
gammopathy of undetermined significance and the
risk of thrombotic events: Results from iStopMM, a
prospective population-based screening study. BrJ
Haematol. 2025;206(3):899-906. doi: 10.1111/
bjh.19957

R Thrastardottir T, Bjornsson AH, Ogdie A,
Hauksdottir A, Kristinsson SY, Gudbjornsson B,
Léve bJ, Icebio. Antimicrobial Use and Serious
Infections Among Patients With Psoriatic Arthritis
After Initiating Tumor Necrosis Factor Inhibitors: A
Nationwide Matched Cohort Study. J Rheumatol.
2025;52(11):1098-1106. doi: 10.3899/
jrheum.2025-0029
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Hjartalaeknisfraedi
Forsvarsmadur fraedigreinar: Karl Andersen
professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Erfdafraedi kransaedasjukdoma, kélesterdlhaekkunar
og hjartsléttartruflana.

Stafreenar hjartaleekningar. Faraldsfraedi
kransaedasjukdoma. Samspil sykursyki og bradra
kransadasjikdéma. Odaemigerdir brjéstverkir &
bradamattoku. Hjartabilun.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Ingibjorg Jona Gudmundsdottir. Sérfraedilaeknir.
Medferdarheldni vid lyflamedferd
kransaedasjukdoms eftir kranseedapraedingu 4
islandi.

Inga Jona Ingimarsdéttir. Sérfreedileeknir. Andleg
lidan hjartabilunarsjuiklinga og ahrif & horfur.

Karl Andersen. Sérfredileeknir. Greining
hjartavédvadreps med utanfrumu DNA.

Karl Andersen. Sérfradileeknir. EUROASPIRE VI
rannsoknin & fslandi: Fislpjodleg rannsokn &
medferd dheettupatta hja hjartasjdklingum.

Visindasjodur Landspitala - styrkur til ungra
visindamanna

Rannsoknasjodur Haskola islands

Ahrif medferdarheldni & horfur sjklinga med
hjartabilun. Ingibjérg Gunnporsdattir, Inga Jona
Ingimarsdattir, Karl Andersen, Anna Birna
Almarsdéttir.

Minningasjodur Helgu Jonsdéttur og
Sigurlida Kristjanssonar

Erfdafraedileg skimun ibréttamanna. David O.
Arnar.

RANNIS

islenska ofvaxtarhjartavivakvilla verkefnid.
Rannsdkn & arfberum MYBPC3
landnemastokkbreytingunni. Berglind
Adalsteinsddttir, David O. Arnar.

Doktorsnemar

Asdis Hronn Sigurdardéttir. Tengs| blodprystings i
asku vid blodprysting og haprysting hja ungum
fullordnum: 10 dra eftirfyllgdarrannsokn. Laeknadeild,

Héskola Islands. Leidbeinandi: Vidar Orn Edvardsson.

Medleidbeinandi: Olafur S. Indridason.
doktorsnefnd: bdrdis Jona Hrafnkelsdattir.

Hildur Zgisdottir. Ahrif erfoabreytileika 4
hjartslttartruflanir. Doktorsndm vid Laeknadeild
Haskola islands Umsjénarkennari: David O. Amar.

Marianna Gardardattir. Ahrif gattatifs &
heilastarfsemi. Doktorsnam vid Leeknadeild,
Héskola islands. Leidbeinandi: David O. Arnar.

Kristjan Gudmundsson. Remote monitoring devices
for heart failure. Doktorsnam vid Karolinska
Institutet, Stokkholmi. Medleidbeinandi: David O.
Arnar.

Andrea B. Jonsdattir. Erfdir offitu. Doktorsnam vid
Laeknadeild, Haskla fslands. Leidbeinandi: David
O. Arnar.

Ingibjorg Kjartansdattir. Bolgubaettir og
blodprystingur medal 16 - 20 dra ungmenna.
Laeknadeild, Haskola islands. Leidbeinendur:
Ragnar G. Bjarnason, Anna Sigridur Olafsdattir,
Ragnar Danielsen.

Ingibjorg Gunnporsdattir. Ahrif medferdarheldni 4
horfur i hjartabilun. Laeknadeild Haskola islands.
Leidbeinandi Inga Jona Ingimarsdottir,
Umsjonarkennari Karl Andersen. i
doktorsnefndinni: Anna Birna Almarsdéttir,
Kaupmannahafnarhdskala, Martin Ingi Sigurdsson,
Erla Svansdottir og Anna Ingibjorg Gunnarsdattir.

Rebekka Sigrtin D Lynch. Ahaettupaettir fyrir
hjarta- og aedasjukdéma dsamt gedreenum
einkennum medal kvenna sem hafa ordid fyrir
ofbeldi. Lydheilsufraedi, Haskola fslands.
Leidbeinandi Unnur Anna Valdimarsdéttir. |
doktorsnefnd: Pdrdis Jona Hrafnkelsdottir.

Ingibjorg Kristjansdattir. Prognostic role of renal
function: Findings from the emergency department
and in-hospital heart failure care. Leidbeinendur:
dr. Lars H Lund, dr. Tonje Thorvaldsen og dr.
Gianluigi Savarese. Karolinska Institute, Stockholm.

Leon Heitmann. Lyfjatengd medferdarheldni
sjiklinga med hjartasjikdém & islandi: Algengi,
dhrifabaetttir og utkomur. Umsjonakennari: Martin
Ingi Sigurdsson. Medleidbeinandi: Ingibjorg J.
Gudmundsdattir. Adrir nefndarmedlimir: Freyja
Jonsdottir. Magnus Karl Magnusson.

Meistaranemar

iris Erla Gisladottir. Lyfjanotkun 4 gongudeild
hjartabilunar & Landspitala: Eru sjuklingar
medhéndladir | samraemi vid leidbeiningar
evrépsku hjartaleeknasamtakanna? Lyfjafraedideild,
Héskdla islands. Pétur Sigurdur Gunnarsson,
Ingibjorg Gunnpdrsdéttir, Inga Sigurrés Prainsdatir,
Karl Andersen, Audur Ketilsdéttir, Gudbjorg Jéna
Guodlaugsdattir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Hijartavernd, islensk erfdagreining, Sidekick Health

Erlendir samstarfsadilar
EuroHeart

Svipjod: Karolinska Institutet Stokkholmi. Uppsala
Clinical Research Center, Stokkholmi

Danmork: Rikshopitalet, Kaupmannahofn

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Geir Hirlekar situr i ritstjorn Laeknabladsins

Inga Jona Ingimarsdottir situr i ritstjorn Cardiology

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Brynleifsson MA, Ulfarsson O, Sigurdsson MI.
Hijalparhjortu & [slandi 2010-2024. Laeknabladid.
2025;111(10):421-427. doi: 1017992/
[b.2025.10.858

Love M, Gudmundsson S, Gudbjartsson T. Eldri
kona med s6gu um heilablddfall og fyrirferd i
oOsaedarrot - sjukratilfelli manadarins. Leknabladid.
2025;111(4):175-177. doi: 10.17992/Ib1.2025.04.836

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Arnar DO, Dobies B, Gudmundsson EF,
Bragadottir HB, Gudlaugsdattir GJ, Ketilsdottir A,
Broddadottir H, Laxdal B, Hrafnkelsdottir pJ,
Ingimarsdettir 1), Kernested B, Sigurdsson AF,
Isberg A, Sigurdardottir S, Thorgeirsson T, Oddsson
SJ. Effect of a digital health intervention on
outpatients with heart failure: a randomized,
controlled trial. Eur Heart J Digit Health.
2025;6(4):749-762. doi: 10.1093/ehjdh/ztaf063

2 Bergmann HM, Ulfarsson O, Einarsson H,
Johannsdattir HX, Gunnarsson GT,
Hrafnkelsdottir PJ, Andersen KK,
Ingimarsdettir 1J. Unravelling ATTR Cardiac
Amyloidosis in Iceland: A Nationwide
Epidemiological Study. Cardiology. 2025;150(6):1-
11. doi: 10.1159/000543750

Bhatty A, Wilkinson C, Batra G, Aktaa S, Smith AB,
Wahab A, Chappell S, Alfredsson J, Erlinge D,
Ferreira J, Gudmundsdottir 1), Hrafnkelsdottir
PJ, Ingimarsdottir 1J, Irs A, Janosi A, Jérai Z,
Oliveira-Santos M, Popescu BA, Vasko P, Vinereanu
D, Yap J, Bugiardini R, Cenko E, Nadarajah R, Sydes
MR, James S, Maggioni AP, Wallentin L, Casadei B,
Gale CP. Standardised and hierarchically classified
heart failure and complementary disease
monitoring outcome measures: european Unified
Registries for heart Care evaluation and
randomised trials (EuroHeart). Eur Heart J Qual
Care Clin Outcomes. 2025;11(7):900-909. doi:
10.1093/ehjqcco/qcae086

& Bjarnadéttir S, Aspelund T, Gudmundsson EF,
Gudnason V, Andersen K. Why have temporal
trends in STEMI and NSTEMI incidence and
short-term mortality changed in recent years? A
nationwide 35-year cohort study in Iceland. BMJ
Open. 2025;15(3):e087815. doi; 10.1136/
bmjopen-2024-087815

Choi SH, Jurgens SJ, Xiao L, Hill MC, Haggerty CM,
Sveinbjornsson G, Morrill VN, Marston NA, Weng
LC, Pirruccello JP, Arnar DO, Gudbjartsson DF,
Mantineo H, von Falkenhausen AS, Natale A, Tveit
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A, Geelhoed B, Roselli C, Van Wagoner DR, Darbar
D, Haase D, Soliman EZ, Davogustto GE, Jun G,
Calkins H, Anderson JL, Brody JA, Halford JL,
Barnard J, Hokanson JE, Smith JD, Bis JC, Young K,
Johnson LSB, Risch L, Gula LJ, Kwee LC, Chaffin
MD, Kithne M, Preuss M, Gupta N, Nafissi NA,
Smith NL, Nilsson PM, van der Harst P, Wells QS,
Judy RL, Schnabel RB, Johnson R, Smit RAJ, Gabriel
S, Knight S, Furukawa T, Blackwell TW, Nauffal V,
Wang X, Min Y1, Yoneda ZT, Laksman ZWM,
Bezzina CR, Alonso A, Psaty BM, Albert CM, Arking
DE, Roden DM, Chasman DI, Rader DJ, Conen D,
McManus DD, Fatkin D, Benjamin EJ, Boerwinkle E,
Marcus GM, Christophersen IE, Smith JG, Roberts
1D, Raffield LM, Shoemaker MB, Cho MH, Cutler
MJ, Rienstra M, Chung MK, M SO, Sinner MF,
Sotoodehnia N, Kirchhof P, Loos RJF, Nazarian S,
Mohanty S, Damrauer SM, Kaab S, Heckbert SR,
Redline S, Shah SH, Tanaka T, Ebana Y, Holm H,
Stefansson K, Ruff CT, Sabatine MS, Lunetta KL,
Lubitz SA, Ellinor PT. Sequencing in over 50,000
cases identifies coding and structural variation
underlying atrial fibrillation risk. Nat Genet.
2025;57(3):548-562. doi: 10.1038/541588-025-
02074-9

Fanti S, Dyer C, Ingimarsdéttir 1), Harding D,
Wang G, D’Amati A, Shahaj E, Sigurbergsdottir AY,
Thorsdottir H, Gunnarsdottir OB, Kanoni S, Wright
P, Martin J, Chorlton J, Hollowood Z, Brynjdlfsson
SF, Ludviksson BR, Solito E, Bert S, Keane JM,
Mohiddin SA, Longhi MP, Marelli-Berg FM.
Combined Adaptive Immune Mechanisms Mediate
Cardiac Injury After COVID-19 Vaccination.
Circulation. 2025;152(21):1485-1500. doi: 10.1161/
CIRCULATIONAHA.125.074644

R Forni R, Colacino A, Punzo B, Cavaliere C,
Franzese M, Ulfarsson A0, Corsi C, Gargiulo P.
Virtual cardiac histology: Towards a
radiodensitometric characterization of left
ventricular cardiac muscle in healthy and
pathological conditions. Comput Methods
Programs Biomed. 2025,269:108876. doi: 10.1016/.
cmpb.2025.108876

~ Gudjonsson P, Johannesson AJ, Eyparsson ES,
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ipilimumab-nivolumab with subsequent disease
progression: a case report. Immunotherapy.
2025;17(16):1189-1195. doi:
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leeknavisindi, Haskdla islands. Leidbeinendur:
Unnur Valdimarsdéttir, Magnus Karl Magntisson,
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erfdagreining.

Erlendir samstarfsadilar

Bandarikin: National Jewish Research and
Medical Center, Denver, University of Colorado, ,
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10.1183/23120541.00964-2024

Cutting CC, Rose JA, Tukpah AC, Wada N, Nishino
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Veggspjold synd & islenskum radstefnum &
arinu:0

Svefnlaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Pérarinn Gislason - Deild -
Sleep apnea - yfirmadur Mar Kristjansson

Aherslur i rannséknum innan
Svefnlaeknisfraedi

Rannsoknir & kaefisvefni, dhaettubattum, hrifum
hans & td hjarta- og aedasjukdoma og pydingu
mismunandi svipmynda. Samspil svefns og
svefnsjukdoma vid heilsufar sérlega teppusjikdéma
i lungum (astma og langvinna lungnateppu).

Evrépustyrkir

Nordforsk

NordicWelfAir Project: (http://projects.au.dk/
nordicwelfair) Understanding the Link between Air
Pollution and Distribution of Related Health
Impacts and Welfare in the Nordic Countries.
Porarinn Gislason og samstarfsmenn. Gagnaséfnun
lokid og fyrstu visindagreinarnar hafa verio
skrifadar.

Horizion 2020

ECRHS: The European Community Respiratory
Health Survey (LILIILIV). ECRHS (https://www.
ecrhs.org/). Porarinn Gislason og samstarfsmenn.
Hefur hlotid endurtekna EU styrki. ECRSH IV
eftirfylgd var { WP4 i EPHOR: https://www.
ephor-project.eu/ sem hlaut sidast EU styrk.

Gagnasofnun lokid og trvinnsla hafin.

Life-GAP

RHINE I, 1L, 1l (http://www.rhine.nu/projects.
htm) eru i raun hluti af ECRSH. Fékk styrk 2020 fra
Life-GAP - evrépsku visindasamstafri. P& hafa bessi
somu rannsoknarsetur auk rannsoknasetra i Sviss,
Spani og Astraliu rannsakad sérstaklega
afkomendur patttakenda i ECHRS | & sama hdtt og
einnig foreldra peirra. Nefnist st rannsokn
RHINESSA (kynslodarannsokn) (https://
helse-bergen.no/fag-og-forsking/forsking/rhinessa/
rhinessa-english). Afkomendum var fylgt eftir &
islandi & drinu 2025 (RHINESSA II).
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BNA: National Institutes of Health (NIH)

PISA -BP; Samspil kaefisvefns og haprystings.
porarinn Gislason, Bryndis Benediktsdottir, Allan |
Pack o fl. Rannsokn lokid. Urvinnsla og greinaskrif &
arinu 2025.

PISA - EXPO Rannsokn & dheettupattum keefisvefns
- samspil likamsbyggingar efra loftvegs og
lifedlisfreedi breytileika. Pdrarinn Gislason, Bryndis
Benediktsdattir, Allan | Pack ofl. Rannsokn lokid.
Urvinnsla og greinaskrif & drinu 2025.

MOSA: Metabolomics in Obstructive Sleep apnea.
Hlaut 5 &ra NIH styrk haustid 2020. Pdrarinn
Gislason, Bryndis Benediktsdattir, Allan | Pack ofl.
Gagnasofnun er ad ljuka a drinu 2026.

Mir-OSA: MICRO-RNAS AS BIOMARKERS FOR
OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA. Notagildi lifmerkja
(Micro-RNA) vid greiningu og eftirfylgd kefisvefns.
Verkefnid hlaut 5 &ra styrk f juli 2023 fra NIH.
Innkollun patttaenda lokid, en eftirfylgd og
Grvinnsla & arinu 2026.

Rannsdknir eru oftast unnar { fjélbaettu alpjodlegu
samstarfi og paer eru adallega kostadar af erlendum
styrkveitendum. baer tengjast annarsvegar
keefisvefni i samstarfi vid Prof Allan | Pack, PENN,
BNA og hins vegar hefur islenski hépurinn leitt mat
a pydingu svefns og svefnhadra sjikddma i
fiélpjodarannsdknum & astma (ECRHS) og
langvinnri lungnateppi (BOLD).

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Lungnalaknisfradi, liffeerameinafraedi,
myndgreining, ofnemislaekningar, gigtarlaekningar

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Leeknadeild Haskdla islands og islensk
erfdagreining.

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: Hospital of the University of
Pennsylvania Philadelphia.

Nordurlond: N&id rannséknarsamstarf er vid
Uppsali, Tartu, Bergen og Ardsi. Storir sturkir hafa
fengist til meelinga 4 lifvisum { BOLD og ECRSHS.
Bergen leidir rannsoknir & microbiota (fecal + oral)
og hefur aflad styrkja til meelinga 4 flestu peirra 800
syna sem safnad hefur verid & islandi.

Gautaborg: Prof Henrik Zetterberg i Gautaborg
fékk send 2.380 lifsyni fra ECRSH I+111+1V, BOLD og
ISAC til meelinga & 120 lifvisum med NULISA CNS
teekni. Meelinidurstodur liggja fyrir og Urvinnsla er
byrjud.

byskaland: | samstarfi vid Dr. Juliane Hannemann
og Prof. Dr. Rainer Boger vid Haskalinn { Hamborg
fékkst EU styrkur til maelinga & L-arginine -
ADMA - SDMA - NO metabolism i 6llum
lifsynum ECRHS I+/1+111+1V og BOLD I+,
Meelingum er ad ljuka og fyrsta visindagrein er birt.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum
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Mazzotti DR, Op de Beeck S, Osman AM,
Pena-Orbea C, Sands SA, Sofer T, Zinchuk AV,
Arnardottir ES, Azarbarzin A, Chowdhuri S,
Cistulli PA, Jordan AS, Luo Y, Patel SR, Pepin JL,
Redline S, Schwab RJ, Wellman A, Eckert DJ.
Research Priorities for Translating Endophenotyping
of Adult Obstructive Sleep Apnea to the Clinic: An
Official American Thoracic Society Research
Statement. Am J Respir Crit Care Med.

2025;211(9):1562-1583. doi: 10.1164/rccm.202507-
1574ST

Xu C, Owen JE, Gislason P, Benediktsdottir B,
Ye J, Robinson SR. Limited Microvascular
Remodelling Occurs in the Aged Human
Hippocampus in Obstructive Sleep Apnoea. Int J
Mol Sci. 2025;26(24). doi: 10.3390/ijms262412040

Xu L, Keenan BT, Wiemken AS, Staley B,
Benediktsdottir B, Juliusson S, Pack Al, Gislason
P, Schwab RJ. The Relationship between Upper
Airway Anatomy and Obesity in Patients with
Obstructive Sleep Apnea. Ann Am Thorac Soc.
2025;22(11):1749-1763. doi: 10.1513/
AnnalsATS.202410-10270C

Xu S, Marcon A, Bertelsen RJ, Benediktsdottir B,
Brandt J, Frohn LM, Geels C, Gislason P, Heinrich
J, Holm M, Janson C, Markevych I, Modig L, Orru
H, Schliinssen V, Sigsgaard T, Johannessen A.
Long-term exposure to air pollution and greenness
in association with respiratory emergency room
visits and hospitalizations: The Life-GAP project.
Environ Res. 2025;270:120938. doi: 10.1016/].
envres.2025.120938

Veggspjold synd 4 alpjédlegum / norr&num
radstefnum & arinu: 4

Erindi & alpjodlegum radstefnum: 3

Meltingarlaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Einar Stefan Bjornsson
professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedigreinarinnar

Lifrarskadi af voldum lyfja. Prétonu pumpu hemlar.
Sjalfsofnaemislifrarbdlga. Blaedingar fra
meltingarvegi. Brad brisbolga. Uppraeting
lifrarbolgu C.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Einar Stefdn Bjornsson. Sérfraedilaeknir.
Magakrabbamein 4 fslandi, 20102023 med
sérstakri aherslu & faraldsfreedi, erfdapeetti, pydingu
Helicobacter pylori sykingar f maga og arfbundid
magakrabbamein.

Einar Stefan Bjornsson. Sérfraedileeknir. Ottskyrdir
kvidverkir medal sjuklinga & bradamottoku: hlutverk
speglana, protonupumpuhemla, Helicobacter pylori
og gervigreindar.

Ken Namikawa. Sérfreedilaeknir. Incidence and
progression to neoplasm in Barrett's esophagus
from a nationwide population-based study in
Iceland.

Ken Namikawa. Sérfraedilaeknir. Comparison of
Helicobacter pylori strains in patients with gastric
cancer and gastritis.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Tengsl HLA flokka vid ahaettu 4 lifrarskada af
voldum lifteeknilyfsins infliximab. Einar Stefan
Bjornsson.

Doktorsnemar

Armnar Sneer Agustsson. Hefur fyrri lyfjanotkun dhrif
a lifun sjuklinga med ristil-og
endaparmskrabbamein. Laeknadeild, Haskola
islands. Leidbeinandi: Einar Stefan Bjdrnsson.
Medleidbeinandi J6hann Pall Hreinsson. Adrir i
doktorsnefnd: Asgerdur Sverrisdéttir, Helgi
Birgsson, Sigurdis Haraldsddttir, Sigrun Helga Lund.

Arnar Sneer vardi doktorsritgerd sina 3. Oktober
2025 vid Leeknadeild H

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar 4 islandi
DeCODE genetics.

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: National Institutes of Health,
University of Pennsylvania.

Bretland: University of Newcastle.

Spann: University of Malaga.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Agistsson AS, Bjornsson ES.
Chemoprevention of Colorectal Cancer-With
Emphasis on Low-Dose Aspirin and Anticoagulants.
Pharmaceuticals (Basel). 2025;18(6). doi: 10.3390/
ph18060811

R Agustsson AS, Haraldsdéttir S, Birgisson H, Lund
SH, Ingason AB, Hreinsson JP, Bjérnsson ES.
Effects of aspirin at diagnosis on the survival of
colorectal cancer patients: a 20-year population-
based study. Scand J Gastroenterol.
2025;60(6):516-525. doi:
10.1080/00365521.2025.2499126

2 Bessone F, Bjornsson ES. Autoimmune-like
hepatitis induced by drugs: Still many unanswered
questions. World J Hepatol. 2025;17(11):110946.
doi: 10.4254/wjh.v17i11.110946

& Bjornsson ES, Arnedillo D, Bessone F.
Secondary Sclerosing Cholangitis due to Drugs
With a Special Emphasis on Checkpoint Inhibitors.
Liver Int. 2025:45(4):e16163. doi: 10.1111/liv.16163

S Bjornsson ES, Devarbhavi HC. Drug-induced
cholestatic liver diseases. Hepatology.
2025;82(4):996-1015. doi: 10.1097/
HEP.0000000000001052

R Bjornsson HK, Bjornsson ES. Risk factors and
prediction for DILI in clinical practice. Expert Opin
Drug Metab Toxicol. 2025,21(5):579-587. doi:
10.1080/17425255.2025.2468200
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£ Bjornsson HK, Sigmundsson HK, Bjornsson
ES. Severe liver injury due to infliximab therapy
and adalimumab. Scand J Gastroenterol.
2025;60(12):1238-1246. doi:
10.1080/00365521.2025.2573714

R Bjornsson RA, Sigurdsson SS, Arnarson DT,
Logason E, Bjornsson ES. The Frequency of
Drug-Induced Liver Injury Due to Antibiotics
Among Hospitalised Patients. Drug Saf.
2025;48(7):795-804. doi: 10.1007/540264-025-
01541-w

Chen VL, Rockey DC, Bjdrnsson ES, Barnhart H,
Hoofnagle JH, Drug-Induced Liver Injury Network I.
Incidence of idiosyncratic drug-induced liver injury
caused by prescription drugs. Drug Saf.
2025;48(2):151-160. doi: 10.1007/540264-024-
01486-6

Efe C, Lytvyak E, Eskazan T, Liberal R, Androutsakos
T, Turan Gokee D, Terziroli Beretta-Piccoli B, Janik
M, Bernsmeier C, Arvaniti P, Milkiewicz P, Batibay
E, Yiiksekyayla O, Ergenc |, Arikan C, Stéttermayer
AF, Barutcu S, Cengiz M, Giil O, Heurgue A,
Heneghan MA, Verma S, Purnak T, Toriiner M,
Akdogan Kayhan M, Hatemi |, Zachou K, Macedo
G, Drenth JPH, Bjornsson ES, Montano-Loza AJ,
Wahlin S, Higuera-de la Tijera F. Efficacy and safety
of infliximab in patients with autoimmune hepatitis.
Hepatology. 2025;81(6):1660-1670. doi: 10.1097/
HEP.0000000000001089

Ghouse J, Gellert-Kristensen H, O'Rourke CJ,
Seidelin AS, Thorleifsson G, Sveinbjornsson G,
Tragante V, Konkwo C, Brancale J, Vilarinho S,
Eyrich TM, Ahlberg G, Bundgaard JS, Rand SA,
Lundegaard PR, Sorensen E, Mikkelsen C, Traeholt
J, Erikstrup C, Dinh KM, Bruun MT, Jensen BA, Bay
JT, Brunak S, Banasik K, Ullum H, Dbds Genomic
Consortium EBRT, Laisk T, Magi R, Nadauld LD,
Knowlton KU, Knight S, Gluud LL, Vistisen K,
Bjornsson ES, Ulfarsson MO, Sulem P, Holm H,
Pedersen OB, Ostrowski SR, Gudbjartsson DF,
Rafnar T, Stefansson K, Lassen U, Pommergaard
HC, Hillingso JG, Andersen JB, Bundgaard H,
Stender S. Genome-wide meta-analysis identifies
nine loci associated with higher risk of
hepatocellular carcinoma development. JHEP Rep.
2025;7(9):101485. doi: 10.1016/j.jhepr.2025.101485

& Ingason AB, Gudmundsdottir BR, Palsson R,
Hreinsson JP, Lund SH, Letertre LR, Rumba E,
Agustsson AS, Bjornsson ES, Onundarson PT. Low
incidence of thromboembolism with Fiix-monitored
warfarin compared to conventional warfarin and
DOAGs in patients with AF. Blood Vessel Thromb
Hemost. 2025,2(2):100056. doi: 10.1016/].
bvth.2025.100056

2 Ingason AB, Hreinsson JP, Aglistsson AS, Lund
SH, Rumba E, Kristjgnsdéttir S, Bjornsson ES.
ICD-10 code validation for gastrointestinal bleeding
in patients receiving oral anticoagulation:
nationwide cohort study. BMC Gastroenterol.
2025;25(1):706. doi: 10.1186/512876-025-04325-9

Iwaya Y, lijima K, Hikichi T, Amano Y, Endo M,

Goda K, Suga T, Yamasaki M, Kawamura M, Sasaki
F, Tanaka K, Namikawa K, Muto M, Takeuchi H,
Ishihara R. Evaluating the discrepancies between
evidence-based and community standard practices
in the endoscopic examination of Barrett's
esophagus: a nationwide survey in Japan.
Esophagus. 2025;22(3):349-359. doi: 10.1007/
510388-025-01127-6

Kjeersgaard Andersen R, Stefansdottir L, Riis PT,
Halldorsson G, Ferkingstad E, Oddsson A, Walters
B, Olafsdottir TA, Rutsdottir G, Zachariae C,
Thomsen SF, Brodersen T, Dinh KM, Knowlton KU,
Knight S, Nadauld LD, Banasik K, Brunak S, Hansen
TF, Hjalgrim H, Sarensen E, Mikkelsen C, Ullum H,
Nyegaard M, Bruun MT, Erikstrup C, Ostrowski SR,
Eidsmo L, Saunte DML, Sigurgeirsson B, Orvar K,
Saemundsdottir J, Melsted P, Norddahl GL, Sulem
P, Stefansson H, Holm H, Gudbjartsson D,
Thorleifsson G, Jonsdottir |, Pedersen OBV, Jemec
GBE, Stefansson K. A genome-wide association
meta-analysis links hidradenitis suppurativa to
common and rare sequence variants causing
disruption of the Notch and Wnt/ -catenin signaling
pathways. J Am Acad Dermatol. 2025;92(4):761-
772. doi: 10.1016/j.jaad.2024.11.050

2 Kristjansson SF, Olafsson S, Gottfredsson M,
Love PJ, Bjornsson ES. Clinically Important
Decrease in Liver Stiffness Following Treatment for
Hepatitis C: Outcome of the TraP HepC Nationwide
Elimination Program. J Clin Med. 2025;14(11). doi:
10.3390/jcm 14113982

& Logason E, Sigurdarson SS, Bjornsson RA,
Veésteinsdattir E, Karason S, Aithal GP, Lund SH,
Bjornsson ES. Identification of Distinguishing
Features of Drug-Induced Liver Injury and Liver
Injury Associated With Sepsis. Liver Int.
2025;45(5):€70090. doi: 10.1111/1iv.70090

&~ Namikawa K, Purisevic FL, Thorsteinsson JB,
Bjornsson ES. Helicobacter pylori Across
Continents: Contrasts in Epidemiology, Genetics,
Clinical Impact, and Management Between East
and West. Int J Mol Sci. 2025;26(23). doi: 10.3390/
ijms262311408

~ Namikawa K, Sverrisdottir M, Fridgeirsson HF,
Hjaltason HD, Sigmundsson HK; Jonasson JG,
Bjornsson ES, Konradsson M. Characteristics
and Neoplastic Progression in Barrett's Esophagus:
A Large Population-Based Study from Iceland.
Diagnostics (Basel). 2025;15(6). doi: 10.3390/
diagnostics15060684

Razavi HA, Waked |, Qureshi H, Kondili LA, Duberg
AS, Aleman S, Tanaka J, Lazarus JV, Low-Beer D,
Abbas 7, Rached AA, Aghemo A, Aho |, Akarca US,
Al-Busafi SA, Al-Hamoudi WK, Al-Naamani K,
Alaama AS, Aldar MM, Alghamdi M, Gonzalez MA,
Alserehi H, Anand AC, Asselah T, Assiri AM,
Athanasakis K, Atugonza R, Ben-Ari Z, Berg T,
Brandao-Mello CE, Brown ASM, Brown KA, Brown
RS, Jr, Bruggmann P, Brunetto MR, Buti M,
Cheinquer H, Christensen PB, Chulanov V, Cisneros
Garza LE, Coffin CS, Coppola N, Craxi A, Crespo J,
Cui F, Dalgard O, De La Torre A, De Ledinghen V,

Dieterich D, Drazilova S, Dufour JF, El-Kassas M,
Elbadri M, Esmat G, Mur RE, Eurich B, Faini D,
Ferreira PRA, Flisiak R, Frankova S, Gaeta GB,
Gamkrelidze |, Gane EJ, Garcia V, Garcia-
Samaniego J, Gemilyan M, Gottfredsson M,
Gschwantler M, Gurski APM, Hajarizadeh B, Hamid
SS, Hatzakis A, Hercun J, Hockickové I, Huang JF,
Hunyady B, Hutchinson SJ, Ishikawa N, Izumi K, 1zzi
A, Janicko M, Jarcuska P, Jeruma A, Johannessen A,
Kaliaskarova KS, Kao JH, Kielland KB, Kodjoh N,
Kottilil S, Kristian P, Kwo PY, Lagging M, Lam H,
Lazaro P, Lee MH, Lens S, Liakina V, Lim YS,
Makara M, Manns M, Manzengo CM, Memon S,
Mendes-Correa MC, Messina V, Midgard H,
Murphy N, Musabaev E, Naveira MCM, Nde H,
Negro F, Nim N, Ocama P, Olafsson S, Omuemu
CE, Pamplona JJ, Pan CQ, Papatheodoridis GV,
Pimenov N, Poustchi H, Quaranta MG, Ramiji A,
Rautiainen H, Razavi-Shearer DM, Razavi-Shearer
K, Ridruejo E, Rios-Hincapié CY, Sadirova S, Sanai
FM, Sarrazin C, Sarybayeva G, Schréter |,
Seguin-Devaux C, Sereno LS, Shiha G, Smith J,
Soliman R, Sonderup MW, Spearman CW, Stauber
RE, Stedman CAM, Sypsa V, Tacke F, Terrault NA,
Tolmane I, Van Welzen B, Voeller AS, Waheed Y,
Wallace C, Whittaker RN, V WSW, Ydreborg M,
Yesmembetov K, Yu ML, Zeuzem S, Zuckerman E.
Number of people treated for hepatitis C virus
infection in 2014-2023 and applicable lessons for
new HBV and HDV therapies. J Hepatol.
2025;83(2):329-347. doi: 10.1016/jjhep.2025.01.013

£ Sigurdarson SS, Bjornsson HK, Snorrason BL,
Bjornsson ES. DILI Is an Important Cause of
Hepatocellular and Mixed Liver Injury-A Nationwide
Prospective Study on Elevated Liver Enzymes. Liver
Int. 2025;45(10):270327. doi: 10.1111/liv.70327

Fyrirlestrar & alpjédlegum / norreenum
radstefnum & drinu: 3

Nyrnaleknisfraedi
Forsvarsmadur: Rundlfur Pélsson professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedigreinarinnar

Eitt helsta vidfangsefnid er faraldsfreedi og
erfdafraedi langvinns nyrnasjikdoms.
Rannséknirnar beinast medal annars ad dhrifum
breytileika i erfdavisum & framrds langvinns
nyrnasjukdéms og tengslum langvinns
nyrnasjukdoms vid ahaettupaetti hjarta- og
adasjukdoma. Einnig eru rannsoknir 4 faraldsfraedi
og medferd lokastigsnyrnabilunar mikilvaegur hluti.
Annad umfangsmikid verkefni snyr ad faraldsfreedi
og erfdafraedi nyrnasteinasjikdoms. Loks ma nefna
rannsoknir & adeninfosforibosyltransferasa-skorti
sem er sjaldgaefur erfdasjukdomur er leidir til
nyrnasteina og nyrabilunar. Allar pessar
rannsoknir fara fram i samstarfi vid innlendar og
erlendar visindastofnanir.
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Styrkir sem fraedigreinin fékk a arinu

Rannséknasjodur

Ondvegisstyrkur: Adeninfosforibsyltransferasa-
skortur: Meinmyndun nyrnaskada og
einstaklingsmidud medferd. Vidar Om Edvardsson
og Runolfur Palsson.

Doktorsnemar

Unnur Arna borsteinsdottir. préun &
magngreiningaradferd med hahrada vokvaskilju
tengda tvofoldum massagreini (UPLC-MS/MS) fyrir
kliniska greiningu og eftirlit med lyflamedferd
sjuklinga med APRT-skort. Lyfjafraedideild, Haskola
[slands. Umsjénarkennari: Margrét porsteinsdottr.
Medleidbeinandi: Rundlfur Palsson. Adrir i
doktorsnefnd: Jon Johannes Jonsson, Matthew
Lewis, Vidar Edvardsson.

Vaka Kristin Sigurjonsdattir. Arangur nyrnaigreedsina
hja bérnum: Ahrif haettumats vid akvordun
onamisbelandi lyfiamedferdar. Lif- og
leeknavisindi, Laeknadeild, Haskola fslands.
Umsjonarkennari og leidbeinandi: Runélfur
Palsson. Leidbeinandi: Paul Grimm.
Medleidbeinendur: Abanti Chaudhuri og Bing
Melody Zhang.

Bjorg borsteinsdottir. Proun akvérdunartolsins CKD
Journeys til ad studla ad sameiginlegri
dkvardanatoku medal sjuklinga med nyrnasjikdom
4 hdu stigi. Lydheilsuvisindi, Laeknadeild, Haskdla
islands. Umsjonarkennari: Runélfur Palsson.
Leidbeinandi: Jon C. Tilburt. Medleidbeinandi:
Maria Heimisdottir. Adrir i doktorsnefnd: Ann M.
O'Hare og Mildred Z. Solomon.

Telma Huld Ragnarsdéttir. Bradur nyrnaskadi
bradamottoku: Framsyn tilfellamidud rannsokn.
Lif- og laeknavisindi, Laeknadeild, Haskdla [slands.
Umsjonarkennari og leidbeinandi: Runélfur
Palsson. Leidbeinandi: Olafur Skuli Indridason.
Medleidbeinandi: Vicente Sanchez-Brunete
Ingelmo. Adrir i doktorsnefnd: Olafur Samuelsson,
Margrét Olafia Tomasdéttir.

Hildur Ran Helgudottir. Lif- og laeknavisindi,
Leeknadeild, Haskola fslands. Umsjonarkennari og
leidbeinandi: Porarinn Gudjonsson.
Medleidbeinandi: Vidar Orn Edvardsson. Adrir i
doktorsnefnd: Bylgja Hilmarsdottir, Hrafnhildur
Runolfsdottir, Margrét borsteinsddttir og Runolfur
Palsson.

Gisli Gislason. Tengs| nyrnasjikdéma og
innkirtlaraskana vid littummedferd. Lif- og
leeknavisindi, Leknadeild, Héskola islands.
Umsjonarkennari og leidbeinandi: Runélfur
Palsson. Leidbeinandi Olafur Skali Indridason.
Medleidbeinandi: Engilbert Sigurdsson. Adrir i
doktorsnefnd: Rafn Benediktsson og Ingunn
Porsteinsdottir.

BS-nemar

Haraldur Orri Arnarsson. Lokastigsnyrnabilun &
islandi 2020-2024: Nygengi, medferd og afdrif

sjuklinga. Leidbeinendur: Asta Dogg Jonasdottir,
Olafur Skiili Indridason og Runolfur Palsson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala

Ymsar sérgreinar og starfseiningar & Landspitala,
m.a. barnanyrnalaeknisfraedi, hjartalaeknisfradi,
hjartaskurdlaeknisfraedi, sveefinga- og
gjorgaeslulaeknisfraedi, pvagfaraskurdlaeknisfradi,
erfda- og sameindalaeknisfreedi, klinisk lifefnafraedi
og meinafradi.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
ArcticMass.

Hjartavernd.

islensk erfdagreining.

Midstd i lyoheilsuvisindum, Héskdla islands.
Blodskimun til bjargar.

Erlendir samstarfsadilar

Bandarikin: Rare Kidney Stone Consortium: Mayo
Clinic, Rochester, Minnesota, University of Chicago
og Litholink, Chicago, lllinois, og New York
University School of Medicine, New York, New York.

New England Medical Center og Tufts University,
Boston, Massachusetts.

Boston University og Boston Medical Center,
Boston, Massachusetts.

Brigham and Women's Hospital/Massachusetts
General Hospital og Harvard Medical School,
Boston, Massachusetts.

Northwestern Medical Center og Northwestern
University Feinberg School of Medicine, Chicago,
Illinois.

England: University College London & Royal Free
Hospital, London.

Holland: ERA Registry, Amsterdam.
Noregur: The Arctic University of Norway, Tromsg.

Svipjod: Karolinska Institutet, Stokkhdlmi og Lund
University, Lundi.

pyskaland: Charité - Universitdtsmedizin, Berlin.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Runolfur Palsson er  ritstjorn Journal of
Nephrology.

Sunna Snzedal er i faglegri ritstjorn
Laknanemans.

Doktorsritgerd a arinu

Unnur Arna porsteinsdottir. UPLC-MS/MS adferdir
til greiningar & APRT-skorti og eftirlits med
lyfiamedferd sjikddmsins. UPLC-MS/MS assays for
diagnosis of APRT deficiency and monitoring of
pharmacotherapy. Lyfjafraedideild, Haskola [slands.

Umsjénarkennari: Margrét Porsteinsdattir.
Medleidbeinandi: Runélfur Palsson. Adrir i
doktorsnefnd: Jon Johannes Jonsson, Matthew
Lewis, Vidar Edvardsson.

Vaka Kristin Sigurjénsdottir. Arangur nyraigraedsina
hja bornum: lifmerki og dhaettumat til dkvordunar
onaemisbalandi medferdar. Lif- og laeknavisindi,
Laeknadeild, Haskola fslands. Umsjonarkennari og
leidbeinandi: Runolfur Palsson. Leidbeinandi:
Paul Grimm. Medleidbeinendur: Abanti Chaudhuri
og Bing Melody Zhang.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Astley ME, Chesnaye NC, Gambaro G, Ortiz A,
Hallan S, Carrero JJ, Ebert N, Eriksen BO, Faucon
AL, Ferraro PM, lttermann T, Jénsson AJ, Langlo
KAR, Melsom T, Schaeffner E, Stracke S, Palsson
R, Jager KJ, Stel VS. Prevalence of reduced eGFR in
European adults using KDIGO and age-adapted
eGFR thresholds. Nephrol Dial Transplant.
2025;40(12):2326-2337. doi: 10.1093/ndt/gfaf112

Astley ME, Chesnaye NC, Hallan S, Gambaro G,
Ortiz A, Carrero JJ, Ebert N, Eriksen BO, Faucon AL,
Ferraro PM, Indridason OS, Ittermann T, Jonsson
AJ, Rise Langlo KA, Melsom T, Schéeffner E, Stracke
S, Stel VS, Jager KJ. Age- and sex-specific reference
values of estimated glomerular filtration rates for
European adults. Kidney Int. 2025;107(6):1076-
1087. doi: 10.1016/j.kint.2025.02.025

Boenink R, Bonthuis M, Boerstra BA, Astley ME,
Montez de Sousa IR, Helve J, Komissarov KS,
Comas J, Radunovic D, Buchwinkler L, Hommel K,
Gjorgjievski N, Galvao AA, Mitsides N, Vidas MM,
Dwbska-Slizien AM, Ambrus C, Slon-Roblero MF,
Ten Dam M, Lassalle M, Guidotti R, Marin Sanchez
|, Kuzema V, Trujillo Alemadn S, Ziginskiene E,
Santhakumaran S, Valentin MO, Sarrion Auiidn A,
Indridason OS, Seyahi N, Artamendi Larraniaga M,
Kravljaca M, Oksa A, Garcia Lopez H, Asberg A,
Rychlik I, Ots-Rosenberg M, Beckerman P,
Godanci-Kelmendi V, Stendahl M, Lakey J, Jager KJ,
Ortiz A, Kramer A, Stel VS. The ERA Registry Annual
Report 2022: Epidemiology of Kidney Replacement
Therapy in Europe, with a focus on sex
comparisons. Clin Kidney J. 2025;18(2):sfae405.
doi: 10.1093/ckj/sfae405

L Einarsson Long T, Rognvaldsson S,
Thorsteinsdottir S, Sverrisdottir IS, Eyborsson ES,
Oskarsson JT, Indridason OS, Palsson R,
Aspelund T, Vidarsson B, Onundarson PT,
Agnarsson BA, Sigurdardottir M, Porsteinsdéttir |,
Olafsson I, Thordardottir AR, Jonsson A, Gislason G,
Olafsson A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S,
Love bJ, Landgren O, Kristinsson SY. New Definition
of Light Chain Monoclonal Gammopathy of
Undetermined Significance. JAMA Oncol.
2025;11(7):753-761. doi: 10.1001/
jamaoncol.2025.1285

Heitmann LA, Sveinsdottir N, Helgadottir S,
Indridason OS, Gudbjartsson T, Helgason D. The
Role of Other Major Postoperative Complications in
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Determining Outcomes of Acute Kidney Injury
After Coronary Artery Bypass Surgery. Acta
Anaesthesiol Scand. 2025;69(8):€70110. doi:
10.1111/aas.70110

Jonasdoéttir AD, Hemmingsson P, Schwarz A,
Séderberg M, Wernerson A, Qureshi AR, Antovic A,
Gunnarsson |, Bruchfeld A. Urinary TWEAK reflects
disease activity in ANCA-associated vasculitis.
Clinical Kidney Journal. 2025;18(5):sfaf086. doi:
10.1093/ckj/sfaf086

Jénsdottir A H, Sigurjonsdottir HA, Thorsteinsdottir
S, Einarsson Long T, Sverrisdottir IS, Eyborsson ES,
Oskarsson Jb, Palsson R, Indridason OS,
Vidarsson B, Onundarson PT, Olafsson |,
Porsteinsddttir |, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
Jonsson A, Hultcrantz ML, Durie BGM, Harding S,
Landgren CO, Love bJ, Kristinsson SY,
Rognvaldsson S. Approaching Hypercalcemia in
Monoclonal Gammopathy of Undetermined
Significance: Insights from the iStopMM study.
Blood. 2025;145(9):970-974. doi: 10.1182/
blood.2024025624

Montez de Sousa IR, Bonthuis M, Kramer A,
Ordofez FA, de la Cerda Ojeda F, Rydell H, Helve J,
Groothoff JW, Hommel K, Buchwinkler L, Segelmark
M, Arici M, Palsson R, Bell S, Trujillo-Alemén S,
Bakkaloglu SA, Sgrensen SS, Vila A, Ortiz A, Stel VS,
Jager KJ. Adult outcomes of childhood kidney
replacement therapy in Europe from 2008 to 2019:
an ERA Registry study. Nephrol Dial Transplant.
2024;40(4):707-719. doi: 10.1093/ndt/gfae189

Oka T, Inker LA, Chaudhari J, Tighiouart H, Flanagin
EP, Siggeirsdottir K, Indridason OS, Palsson R,
Gudnason VG, Levey AS. Glomerular Filtration of
Creatinine: Validation of a Novel Index of Muscle
Mass Among Older Adults. Am J Kidney Dis.
2025,85(3):339-352. doi: 10.1053/].
ajkd.2024.09.013

& Olafsson HB, Karason S, Magnusson MK,
Indridason OS, Long PE, Sigurdsson MI. The
association between elevated preoperative red cell
distribution width and worsening kidney function
after noncardiac operation. A propensity score and
competing risk weighted retrospective cohort study.
BJA Open. 2025;13:100380. doi: 10.1016/].
bja0.2025.100380

Ortiz A, Kramer A, Ariceta G, Rodriguez Arévalo OL,
Gjerstad AC, Santiuste C, Trujillo-Alemdn S, Ferraro
PM, Methven S, Santamaria R, Naumovic R, Resic
H, Hommel K, Segelmark M, Ambuhl PM, Sorensen
SS, Parmentier C, Vidal E, Bakkaloglu SA, Plumb L,
Palsson R, Kerschbaum J, Ten Dam MAGJ, Stel VS,
Jager KJ, Torra R. Inherited kidney disease and
CAKUT are common causes of kidney failure
requiring kidney replacement therapy: an ERA
Registry study. Nephrol Dial Transplant.
2025;40(5):1020-1031. doi: 10.1093/ndt/gfae240

Preka E, Bonthuis M, Marks SD, Kramer A, de Vries
APJ, Sarensen SS, Bakkaloglu SA, Bistrup C,
Jahnukainen T, Arévalo OLR, Buchwinkler L,
Segelmark M, Sanchez JE, Arnol M, Orddnez-

Alvarez FA, de la Cerda-Ojeda F, Plumb LA,
Methven S, Palsson R, Lundgren T, Rios H, Ortiz
A, Stel VS, Harambat J, Jager KJ. Access to kidney
transplantation and re-transplantation from
childhood to adulthood: long-term data from the
ERA Registry. Nephrol Dial Transplant.
2025;40(8):1580-1589. doi: 10.1093/ndt/gfaf025

& Ragnarsdettir TH, Kristjansdottir M, Gislason
G, Sanchez-Brunete V, Tomasdottir MO,
Samuelsson OH, Palsson R, Indridason OS.
Outcomes of community-acquired acute kidney
injury: a prospective comparative cohort study.
BMC Nephrol. 2025;27(1):14. doi: 10.1186/
$12882-025-04634-x

&~ Ragnarsdetttir TH, Kristjansdottir MK, Gislason
G, Sanchez-Brunete V, Tomasdottir MO,
SamUielsson OH, Palsson R, Indridason 0S.
Prospective study of risk factors for community-
acquired acute kidney injury. Eur J Intern Med.
2025;131:83-88. doi: 10.1016/}.jim.2024.09.016

Régnvaldsson S, Gasparini A, Thorsteinsdottir S,
Sverrisdottir I, Eyporsson ES, Long TE, Palmason R,
Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,
Sigurdardattir M, Olafsson [, Porsteinsdétir |,
Oskarsson JP, Jonsson A, Palsson R, Indridason
0S, Olafsson A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding
S, Landgren O, Love PJ, Kristinsson SY. Monoclonal
gammopathy of undetermined significance and the
risk of thrombotic events: Results from iStopMM, a
prospective population-based screening study. BrJ
Haematol. 2025;206(3):899-906. doi: 10.1111/
bjh.19957

~ Runolfsdéttir HL, Thorsteinsdottir UA,
Jéhannesdottir S, Oskarsdottir b, Agtistsdéttir IMS,
Thorsteinsdottir M, Palsson R, Edvardsson VO.
Comparison of the effect of allopurinol and
febuxostat on 2,8-dihydroxyadenine in plasma and
urine: a dlinical trial. J Nephrol. 2025,38(9):2831-
2839. doi: 10.1007/540620-025-02392-5

R Thorsteinsdottir UA, Rundlfsdattir HL, Edvardsson
VO, Thorsteinsdottir M, Palsson R. Correlation of
Plasma and Urine 2,8-Dihydroxyadenine and
Adenine and Clinical Characteristics in Individuals
With Adenine Phosphoribosyltransferase
Deficiency. J Inherit Metab Dis. 2025;48(4):e70054.
doi: 10.1002/jimd.70054

Fyrirlestrar 4 islenskum radstefnum: 1

Fyrirlestrar & alpjédlegum / norr&num
radstefnum & arinu: 5

Veggspjold synd a islenskum radstefnum a
arinu: 5

Veggspjold synd a alpjodlegum / norreenum
radstefnum & arinu: 6

Smitsjikdomalaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Magniis Gottfredsson
professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

ifarandi sykingar, faraldsfraedi alvarlegra sykinga,
lungnabolga, sveppasykingar, erfdir smitsjikdoma,
HIV og alnaemi, lifrarbdlga C, spitalasykingar,
syklalyfjanotkun (4 spitala, almennt og i
forvarnarskyni), COVID-19, berklar.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Rannsoknasjodur Rannis
Batt greining samfélagslungnabolgu sem krefst
innlagnar & sjukrahus. Magnus Gottfredsson.

Visindasjodur Landspitala
Hvatningarstyrkur r Visindasjodi Landspitala.
,Orverufléra 6ndunarfeera og tengs! hennar vid
lungnabolgu”. Magnus Gottfredsson.

Visindasjodur Landspitala - styrkur til ungra
visindamanna

Rannséknasjodur Haskola islands

Hin hverfula iferd: nedri ondunarfaerasykingar an
iferda @ lungnamynd medal sjuklinga sem purfa 4
innlégn ad halda. Magnus Gottfredsson.

Scandinavian Society for Antimicrobial
Chemotherapy Foundation

Deciphering the role of respiratory microbiota in
community-acquired pneumonia. A prospective
case-control study. Magnus Gottfredsson.

Alpingi
Styrkur til ad dvelja i freedimannsibuid i Jonshusi,
juni 2025. Magnus Gottfredsson.

BS nemar

Edda Solveig Sigtryggsddttir, laeknanemi. Heiti
ritgerdar: Graftarkyli i lifur. Faraldsfreedi, orsakir,
medferd og afdrif. Leidbeinandi: Magnus
Gottfredsson.

Hrannar Asa Magnuisar, leeknanemi. Heiti ritgerdar:
Duldir berklar & Landspitala - medferd, drangur og
aukaverkanir. Leidbeinandi: Agnar Bjarnason.

Doktorsnemar

Jon Magnus Johannesson, leeknir. Leidbeinandi
Magnus Gottfredsson.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
deCODE Genetics,

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: Houston Methodist Hospital, Texas.

Danmérk: Copenhagen HIV Programme (CHIP),
Kaupmannahafnarhaskaoli.

Feereyjar: Landssjukrahusid i Faereyjum.

Svipjod: Haskolinn i Gautaborg, Hasklinn i
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Malmd/Lundi, Karolinska Institutet, Stokkhdlmi,
European Centre for Disease Prevention and
Control (ECDC), Stokkholmi.

Noregur: Oslo Universitetsykehus.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Rabelo LG, Rabelo C, Magntisson SI,
Sigurdardottir B, Ingvarsdottir IL, Gudbjartsson T.
Ondunarbilun vegna COVID-19 lungnabolgu
medhondlud med lungnadaelu (W-ECMO).
Laeknabladid. 2025;111(5). doi: 10.17992/
|bl.2025.05.841

Sigtryggsson AT, Helgason KO, Bjarnason A,
Gottfredsson M. Clostridioides difficile
idrasykingar & Landspitala 2017-2022. Laeknabladid.
2025;111(4):158-165. doi; 1017992/
|bl.2025.04.834

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

£ Haraldsdottir I, Gunnlaugsdattir SL, Kristjansson
DF, Erlendsdéttir H, Helgason KO, Gudbrandsson
EP, Sigurdardottir B, Gottfredsson M. Changing
Incidence, Aetiology and Outcomes of Prosthetic
Joint Infections: A Population-Based Study in
Iceland. J Clin Med. 2025;14(15). doi: 10.3390/
jcm1415528

R Kristjansson SF, Olafsson S, Gottfredsson M,
Love bJ, Bjornsson ES. Clinically Important
Decrease in Liver Stiffness Following Treatment for
Hepatitis C: Outcome of the TraP HepC Nationwide
Elimination Program. J Clin Med. 2025;14(11). doi:
10.3390/jcm 14113982

Razavi HA, Waked I, Qureshi H, Kondili LA, Duberg
AS, Aleman S, Tanaka J, Lazarus JV, Low-Beer D,
Abbas 7, Rached AA, Aghemo A, Aho I, Akarca US,
Al-Busafi SA, Al-Hamoudi WK, Al-Naamani K,
Alaama AS, Aldar MM, Alghamdi M, Gonzalez MA,
Alserehi H, Anand AC, Asselah T, Assiri AM,
Athanasakis K, Atugonza R, Ben-Ari Z, Berg T,
Brandao-Mello CE, Brown ASM, Brown KA, Brown
RS, Jr., Bruggmann P, Brunetto MR, Buti M,
Cheinquer H, Christensen PB, Chulanov V, Cisneros
Garza LE, Coffin CS, Coppola N, Craxi A, Crespo J,
Cui F, Dalgard O, De La Torre A, De Ledinghen V,
Dieterich D, Drazilova S, Dufour JF, El-Kassas M,
Elbadri M, Esmat G, Mur RE, Eurich B, Faini D,
Ferreira PRA, Flisiak R, Frankova S, Gaeta GB,
Gamkrelidze |, Gane EJ, Garcia V, Garcia-
Samaniego J, Gemilyan M, Gottfredsson M,
Gschwantler M, Gurski APM, Hajarizadeh B, Hamid
SS, Hatzakis A, Hercun J, Hockickova I, Huang JF,
Hunyady B, Hutchinson SJ, Ishikawa N, lzumi K, Izzi
A, Janicko M, Jarcuska P, Jeruma A, Johannessen A,
Kaliaskarova KS, Kao JH, Kielland KB, Kodjoh N,
Kottilil S, Kristian P, Kwo PY, Lagging M, Lam H,
Lazaro P, Lee MH, Lens S, Liakina V, Lim YS,
Makara M, Manns M, Manzengo CM, Memon S,
Mendes-Correa MC, Messina V, Midgard H,
Murphy N, Musabaev E, Naveira MCM, Nde H,

Negro F, Nim N, Ocama P, Olafsson S, Omuemu
CE, Pamplona JJ, Pan CQ, Papatheodoridis GV,
Pimenov N, Poustchi H, Quaranta MG, Ramji A,
Rautiainen H, Razavi-Shearer DM, Razavi-Shearer
K, Ridruejo E, Rios-Hincapié CY, Sadirova S, Sanai
FM, Sarrazin C, Sarybayeva G, Schréter |,
Seguin-Devaux C, Sereno LS, Shiha G, Smith J,
Soliman R, Sonderup MW, Spearman CW, Stauber
RE, Stedman CAM, Sypsa V, Tacke F, Terrault NA,
Tolmane I, Van Welzen B, Voeller AS, Waheed Y,
Wallace C, Whittaker RN, V WSW, Ydreborg M,
Yesmembetov K, Yu ML, Zeuzem S, Zuckerman E.
Number of people treated for hepatitis C virus
infection in 2014-2023 and applicable lessons for
new HBV and HDV therapies. J Hepatol.
2025;83(2):329-347. doi: 10.1016/j.jhep.2025.01.013

Onnur ritverk

Magnus Gottfredsson. Fagmennska og visindastarf
- tveer hlidar d sama peningi. Visindi a vordogum
2025. Laeknabladid, fylgirit 127. https://www.
laeknabladid.is/fylgirit/fylgirit/2025/fylgirit-127-
visindi-a-vordogum/leidari-2

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 2
Veggspjold & innlendum radstefnum: 1

Fyrirlestrar & alpjodlegum / norra&enum
radstefnum & arinu: 2

Veggspjold synd 4 alpjédlegum / norr&num
radstefnum & arinu: 2

Meinafraedi
Forstodumadur: Jon Gunnlaugur Jénasson,
yfirlaeknir og professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Rannsoknir & svidi meinafreedinnar eru einkum
rannsoknir & hinum ymsu krabbameinum,
meinafraedi beirra, faraldsfraedi og pattum sem
ahrif hafa & horfur sjuklinga. Sameindameinafreedi
&xla er og mikilvaegur hluti visindastarfsemi
meinafraedideildar.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu:

Visindasjodur Landspitala

Bylgja Hilmarsdattir. Nétttrufreedingur. Culture of
organoids from ovarian tissue samples. Bylgja
Hilmarsdéttir. Nattarufreedingur. The effect of
distinct BRCA1 splice forms on drug sensitivity of
breast- and ovarian cancer cell lines.

Visindasjodur Krabbameinsfélags islands
Gunnhildur Asta Traustadottir. Nattirufraedingur.
Virkjun onaemiskerfisins gegn krabbameini.-

Gongum saman

Gunnhildur Asta Traustadéttir. Natturufraedingur.
Sértaek virkjun onaemiskerfisins gegn
brjéstakrabbameini

Eggertssjodur

Bylgja Hilmarsdattir. Nétturufreedingur. Raektun
organoida ur vefjasynum fra eggjastokkum og
eggjastokkakrabbameini.

Nyskopunarsjodur Namsmanna
Bylgja Hilmarsdéttir. Nétturufraedingur.
Spleesiafbrigdi BRCA1 i eggjastokkakrabbameini

Heilavernd
Sjukdomsferlar i meingerd arfgengar
heilabledingar. Asbjérg Osk Snorradattir.

Doktorsnemar

Bergruin Asbjornsdattir. Somatic mutations inn
on-cancerous colorectal epithelium / Somatiskar
stokkbreytingar { heilbrigdri ristilslimhud.
Leidbeinendur: Pétur Snaebjornsson og Sigurgeir
Olafsson. Jén Gunnlaugur Jonasson i doktorsnefnd.

Meistaranemar

Herdis Matthildur Olafs. Vefameinafradilegar
breytingar i lungum  banvaenum eitrunum.
Leidbeinandi: Pétur Gudmann Gudmannsson.

Andrea Gudrin Gudnadéttir. Is it Strangulation?
Non-Traumatic Soft Tissue Hemorrhage in the
Neck. Leidbeinandi: Pétur Gudmann
Gudmannsson.

Katrin Kristjansdottir ~ The role of distinct BRCAT
splice forms on double strand brake repair and
drug sensitivity of cells. Leidbeinandi: Bylgja
Hilmarsdottir.

Nataliya Shabatura: Ahrif ATL2 & framgang
brjostakrabbameins. Leidbeinandi: Inga
Reynisdattir.

Rakel Ragnheidur Jonsdéttir. brivid samraektunar-
frumumadel. Mat & ahrifum sameindalyfja sem
virkja 6naemiskerfid gegn krabbameini.
Leidbeinandi: Gunnhildur Asta Traustadéttir.

Regina Lind Gudmundsdattir. Exploring the effects
of BRCAT1 splice forms on ovarian- and breast
cancer phenotype. Leidbeinandi: Bylgja
Hilmarsdattir

Soffia Gudmundsdéttir. Cellular interaction of
endothelial cells and pancreatic cancer cells in 3D
culture. Leidbeinandi: Bylgja Hilmarsdottir.

Svava Bjork Pétursdottir. Raektun orliffeera frd
vefjasynum Ur eggjastokkum. Leidbeinandi: Bylgja
Hilmarsdéttir

Helga Run Proppe. Hereditary Cystatin C Amyloid
Angiopathy: Vascular Pathology and Clinical
Manifestations. Leidbeinandi: Asbjorg Osk
Snorradattir

Kardlina Ivarsdattir. Cystatin C amyloid and
pathogenesis in skin biopsies in patients with
hereditary cystatin C amyloid angiopathy.
Leidbeinandi: Asbjorg Osk Snorradéttir
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Anita Rakel Hauksdéttir. Blood-brain barrier

dysfunction in Hereditary Cystatin C Amyloid
Angiopathy. Leidbeinandi: Asbjorg Osk Snorradéttir.

Diplomanemar i lifeindafraedi:

SéIny Sif Johannsdottir. Utsléttur & Atlastin 2 geni i
estrogen vidtaka jakveedri brjostakrabbameins-
frumulinu T47D. Leidbeinandi: Inga Reynisdottir.

BSc nemar i laeknisfraedi:

Erla Eiriksddttir. Adgerdir vegna meinvarpa hja
sjuklingum sem gengust undir adgerd &
endaparmskrabbameini & islandi 2010-2019.
Leidbeinandi: Halla Vidarsdottir. Medleidbeinendur:
Kristin Huld Haraldsdéttir og Pordur Tryggvason.

Eydis Lilja Haraldsdéttir. Sortuaexli 4 [slandi
1951-2023: Faraldsfreedi og sjukddmsbyrdi
mismunandi undirflokka. Leidbeinandi: Jon
Gunnlaugur Jonasson og Jonas Adalsteinsson.

Eygld Fanndal Sturludéttir. Daudsfoll af voldum
skarpra krafta. Leidbeinandi: Pétur Gudmann
Gudmannsson

Silvia Stella Hilmarsdattir. Daudsfoll  farpegaflugi.
Leidbeinandi: Pétur Gudmann Gudmannsson.

Katla Sigridur Gisladéttir. Réttarmeinafraedi eitrana
& Islandi. Leidbeinandi: Pétur Gudmann
Gudmannsson.

buridur Hallddrsdéttir. Banvaenir hofudaverkar
vegna sljorra krafta. Leidbeinandi: Pétur Gudmann
Gudmannsson.

Laeknar i framhaldsnami:

Alexandra Heimisdattir — Meinafraedi.
Audur Gunnarsdéttir — Meinafraedi.

Birna Brynjarsdottir - Meinafreedi.

Bryndis Bjork Bergborsdattir — Meinafradi.
Sélveig Gudnadattir - Réttarlaeknisfraedi.
pora Oskarsdéttir - Meinafraedi.

Helstu samstarfsadilar i rannséknum:

Samstarfsadilar innan Landspitala
Skurdlaekningadeild Landspitala, Krabbameinso
lekningadeild Landspitalans, Lyfleekningadeild
Landspitalans (ymsar deildir) og Taugadeild LSH.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Krabbameinsskrd [slands, Krabbameinsfélag
islands,

Lifvisindasetur Laeknadeildar Haskla [slands,
islensk Erfdagreining.
Arctic Therapeutics.

Erlendir samstarfsadilar

Astralia: QIMR Berghofer, Medical Research
Institute, Queensland. The Consortium of
Investigators of Modifiers of BRCA1/2 (CIMBA)

Bandarikin: Center for Aapplied Genomics at the
Josephs Stokes Jr. Institute of Childrens Hospital of
Philadelphia. Massachucetts General Hospital,
Boston, Massachucetts.

Bretland: University of Cambridge, Cambridge.
The Consortium of Investigators of Modifiers of
BRCA1/2 (CIMBA) The Sheffield Institute for
Translational Neuroscience, 385A Glossop Road,
Sheffield.

Finnland: Helsinki University Central Hospital
Biomedicum, Helsinki.

Holland: Antony von Leuwenhoek Hospital,
Amsterdam.

Noregur: Oslo University Hospital, Oslo. St. Olavs
Hospital, Prandheimi.

Svipj6d: Lund University Hospital og Lund
University, Lundi. Royal Institute of Technology,
Stokkhalmi. Karolinska sjikrahtisid, Stokkholmi.

pyskaland: Department of Cellular Neurology,
Hertie Institute for Clinical Brain Research,
University of Tubingen, Tiibingen, Germany. The
DZNE (German Center for Neurodegenerative
Diseases), Munich, Germany.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Heimisdottir AA, Hardarson S, Haraldsdéttir KH.
Sarpur i gallblodru. Leeknabladid.
2025;111(10):428-430. doi: 1017992/
1b1.2025.10.859

Jonasson JG. Greining sjikdéma i frumum og
vefjum. Laeknabladid. 2025; 111(10): 452

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Ahmed A, Alani O, Haraldsdottir EL, Hoyt D,
Thomas S, Ungar J, Gulati N, Kristjansson AK,
Jonasson JG, Adalsteinsson JA. A post-pandemic
surge of thick melanomas in women: A nationwide
study on skin cancer incidence during COVID-19. J
Am Acad Dermatol. 2025;92(4):882-884. doi:
10.1016/}.jaad.2024.11.022

Alani O, Ahmed A, Haraldsdottir EL, Hoyt D,
Thomas S, Piontkowski AJ, Lambert R, Lewin JM,
Niedt G, Sasso FP, Ungar J, Gulati N, Kristjansson
AK, Jénasson JG, Sigurgeirsson B, Adalsteinsson
JA. The incidence and impact of melanoma
subtypes in Iceland 1955-2023. Br J Dermatol.
2025;193(4):790-792. doi: 10.1093/bjd/ljaf248

Andersen LS, Navarro RB, Ekberg S, Rognvaldsson
S, Levy MR, Sverrisdottir IS, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardéttir M,
porsteinsdéttir |, Olafsson [, Thordardottir AR,
Eybdrsson ES, Jonsson A, Olafsson A, Durie BGM,
Harding S, Landgren O, Léve bJ, Kristinsson SY,
Thorsteinsdottir S. Increased risk of infections in
smoldering multiple myeloma: results from the

screened iStopMM study. Leukemia.
2025;39(12):2997-3003. doi: 10.1038/541375-025-
02762-9

& Arnadottir B, Jénasson JG, Haraldsdéttir SO,
Gislason b, Gudbjérnsson B. Familial risk and
phenotypic variation of sarcoidosis in the Icelandic
population. ERJ Open Res. 2025;11(3). doi:
10.1183/23120541.00964-2024

Barnes DR, Tyrer JP, Dennis J, Leslie G, Bolla MK,
Lush M, Aeilts AM, Aittomaki K, Andrieu N, Andrulis
IL, Anton-Culver H, Arason A, Arun BK, Balmana J,
Bandera EV, Barkardottir RB, Berger LPV,
Berrington de Gonzalez A, Berthet P, Bialkowska K,
Bjorge L, Blanco AM, Blok MJ, Bobolis KA,
Bogdanova NV, Brenton JD, Butz H, Buys SS, Caligo
MA, Campbell |, Castillo C, Claes KBM, Colonna SV,
Cook LS, Daly MB, Dansonka-Mieszkowska A, de la
Hoya M, deFazio A, DePersia A, Ding YC, Doherty JA,
Domchek SM, Dork T, Einbeigi Z, Engel C, Evans DG,
Foretova L, Fortner RT, Fostira F, Foti MC, Friedman
E, Frone MN, Ganz PA, Gentry-Maharaj A, Glendon
G, Godwin AK, Gonzalez-Neira A, Greene MH,
Gronwald J, Guerrieri-Gonzaga A, Hamann U,
Hansen TVO, Harris HR, Hauke J, Heitz F, Hogervorst
FBL, Hooning MJ, Hopper JL, Huff CD, Huntsman
DG, Imyanitov EN, Izatt L, Jakubowska A, James PA,
Janavicius R, John EM, Kar S, Karlan BY, Kennedy CJ,
Kiemeney L, Konstantopoulou |, Kupryjanczyk J,
Laitman Y, Lavie O, Lawrenson K, Lester J, Lesueur F,
Lopez-Pleguezuelos C, Mai PL, Manoukian S, May T,
McNeish IA, Menon U, Milne RL, Modugno F,
Mongiovi JM, Montagna M, Moysich KB, Neuhausen
SL, Nielsen FC, Nogues C, Olah E, Olopade O,
Osorio A, Papi L, Pathak H, Pearce CL, Pedersen IS,
Peixoto A, Pejovic T, Peng PC, Peshkin BN,
Peterlongo P, Powell CB, Prokofyeva D, Pujana MA,
Radice P, Rashid MU, Rennert G, Richenberg G,
Sandler DP, Sasamoto N, Setiawan VW, Sharma P,
Sieh W, Singer CF, Snape K, Sokolenko AP, Soucy P,
Southey MC, Stoppa-Lyonnet D, Sutphen R, Sutter C,
Tan YY, Teixeira MR, Terry KL, Thomsen LCV,
Tischkowitz M, Toland AE, Van Gorp T, Vega A, Velez
Edwards DR, Webb PM, Weitzel JN, Wentzensen N,
Whittemore AS, Winham SJ, Wu AH, Yadav S, Yu Y,
Ziogas A, Berchuck A, Couch FJ, Goode EL,
Goodman MT, Monteiro AN, Offit K, Ramus SJ, Risch
HA, Schildkraut JM, Thomassen M, Simard J, Easton
DF, Jones MR, Chenevix-Trench G, Gayther SA,
Antoniou AC, Pharoah PDP. Genome-wide
association study of 398,238 women unveils seven
loci associated with high-grade serous ovarian
cancer. NPJ Genom Med. 2025;10(1):73. doi:
10.1038/541525-025-00529-w

& Bjarnadottir RI, Steffensen PS, Pettersson K,
Papadogiannakis N, Smarason AK, Gunnarsdéttir J.
Stillbirth at term in Iceland: Causes of death and
patterns of placental injury. Placenta. 2025;162:14-
19. doi: 10.1016/j.placenta.2025.02.007

& Bjarnadottir RI, Steffensen PS, Smarason AK,
Pettersson K, Papadogiannakis N, Einarsdottir K,
Gunnarsdattir J. Stillbirth in Iceland 1996-2021:
Incidence and etiology. Acta Obstet Gynecol Scand.
2025;104(11):2155-2164. doi: 10.1111/a0gs.70058
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L Einarsson Long T, Rognvaldsson S,
Thorsteinsdottir S, Sverrisdottir IS, Eybarsson ES,
Oskarsson JT, Indridason OS, Palsson R, Aspelund
T, Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,
Sigurdardéttir M, Porsteinsddttir |, Olafsson |,
Thordardottir AR, Jonsson A, Gislason G, Olafsson
A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S, Love bJ,
Landgren O, Kristinsson SY. New Definition of Light
Chain Monoclonal Gammopathy of Undetermined
Significance. JAMA Oncol. 2025;11(7):753-761. doi:
10.1001/jamaoncol.2025.1285

2 Ingthorsson S, Traustadéttir GA, Gudjonsson
P. Breast Morphogenesis: From Normal
Development to Cancer. Adv Exp Med Biol.
2025,1464:29-44. doi: 10.1007/978-3-031-70875-
6.3

Jénsdottir A H, Sigurjonsdottir HA, Thorsteinsdottir
S, Einarsson Long T, Sverrisdottir IS, Eyborsson ES,
Oskarsson Jb, Palsson R, Indridason OS, Vidarsson
B, Onundarson PT, Olafsson |, Porsteinsdottir |,
Agnarsson BA, Sigurdardettir M, Jonsson A,
Hultcrantz ML, Durie BGM, Harding S, Landgren
CO, Love bJ, Kristinsson SY, Régnvaldsson S.
Approaching Hypercalcemia in Monoclonal
Gammopathy of Undetermined Significance:
Insights from the iStopMM study. Blood.
2025;145(9):970-974. doi: 10.1182/
blood.2024025624

£ Kluvers KR, Tryggvason b, Stefansdattir VF,
Jonasson JG, Snaebjornsson P, Haraldsdottir S.
Lynch syndrome screening in colorectal and
endometrial cancers in Iceland. Acta Oncol.
2025;64:188-190. doi: 10.2340/1651-
226x.2025.41957

& Namikawa K, Sverrisdottir M, Fridgeirsson HF,
Hjaltason HD, Sigmundsson HK, Jonasson JG,
Bjornsson ES, Konradsson M. Characteristics and
Neoplastic Progression in Barrett's Esophagus: A
Large Population-Based Study from Iceland.
Diagnostics (Basel). 2025;15(6). doi: 10.3390/
diagnostics15060684

& Oskarsson Jb, Thorsteinsdottir S, Régnvaldsson S,
Olafsson A, Vietharsdottir G, Gudmundsdottir ER,
Eyporsson ES, Jonsson A, Vidarsson B, Onundarson
PT, Agnarsson BA, Sigurdardéttir M,
porsteinsdottir |, Olafsson |, Harding SJ, Durie BG,
Love bJ, Kristinsson SY. Next-generation flow
cytometry analysis of clonal bone marrow plasma
cells identifies an indolent subset of MGUS. Blood
Adv. 2025;9(21):5455-5459. doi: 10.1182/
bloodadvances.2025017270

R Reynisdottir T, Anderson KJ, Moller K, Petursson
S, Brinn A, Franklin KP, Ouyang J, Snorradottir
AO, Lutz CM, Zuberi AR, DelLeon VB, Bjérnsson HT.
In utero rescue of neurological dysfunction in a
mouse model of Wiedemann-Steiner syndrome.
JCl Insight. 2025;10(20). doi: 10.1172/jci.
insight.187039

Régnvaldsson S, Gasparini A, Thorsteinsdottir S,
Sverrisdottir I, Eypdrsson ES, Long TE, Palmason R,
Vidarsson B, Onundarson PT, Agnarsson BA,

Sigurdardeéttir M, Olafsson |, Porsteinsdottir I,
Oskarsson Jb, Jonsson A, Pélsson R, Indridason O,
Olafsson A, Hultcrantz M, Durie BGM, Harding S,
Landgren O, Léve PJ, Kristinsson SY. Monoclonal
gammopathy of undetermined significance and the
risk of thrombotic events: Results from iStopMM, a
prospective population-based screening study. Br J
Haematol. 2025;206(3):899-906. doi: 10.1111/
bjh.19957

& Sigurgrimsdottir H, Eysteinsdottir JH,
Kristjansson AK, Agnarsson BA, Freysdottir J,
Ludviksson BR. Skin-Homing Potential of Peripheral
Immune Cells From Psoriasis Patients and the
Effects of LL-37 on Their Secretion of Chemokines
During Psoriasis-Mimicking Stimulation. Scand J
Immunol. 2025;102(5):€70066. doi: 10.1111/
5ji.70066

£ Snorradéttir AQ, Gutierrez-Uzquiza A, Bragado
P, March ME, Kao C, Arkink EB, Jonsdottir S,
Sigurdardottir A, isaksson HJ, Mariasdottir HL,
Bjorgvinsdottir OY, Kowal NM, Heimisdottir HL,
Sverrisdéttir A, Palsdottir A, Bjérnsson HT,
Hakonarson H. N-Acetylcysteine for Hereditary
Cystatin C Amyloid Angiopathy: A Nonrandomized
Clinical Trial. JAMA Neurol. 2025;82(5):486-494.
doi: 10.1001/jamaneurol.2025.0326

2 Snorradéttir AQ, Hakonarson H, Palsdottir A.
The historical background of hereditary cystatin C
amyloid angiopathy: Genealogical, pathological,
and dlinical manifestations. Brain Pathol.
2025;35(2):e13291. doi: 10.1111/bpa.13291

Thomas S, Hoyt D, Stoddard G, Snyder AM,
Andradottir E, Grant-Kels JM, Ungar J, Lewin JM,
Gulati N, Jénasson JG, Sigurdsson H, Helgadottir
H, Adalsteinsson JA. Declining invasive and rising in
situ melanoma incidence trends in Iceland: A
nationwide cohort study. J Eur Acad Dermatol
Venereol. 2025;39(7):1278-1284. doi: 101111/
jdv.20386

Veggspjold synd 4 islenskum radstefnum &
arinu: 5

Myndgreining

Tengilidur: Enrico Bernardo Arkink.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Myndgreiningarrannséknir og rannséknarinngrip
svo sem rontgenrannsoknir, télvusneidmyndir,
segulomun, isétopar, jaeindaskanni og dmskodanir.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum
Sveinsson OA, Arkink EB, Ulfarsson E, Thors B.

prenndartaugarverkur. Yfirlitsgrein. Laeknabladid.
2025;111(2):62-67. doi: 10.17992/1bl.2025.02.825

Thors B, Arkink EB, Podvez Z, Sveinsson OA.

Ofhreyfingar i ttlimum - 6vanaleg birtingarmynd
skammvinnrar blédpurrdar i heila. Leeknabladid.
2025;111(9):374-377. doi: 10.17992/Ibl.2025.09.854

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Amaouche S, Da'meh A, Deameh MG, Qureshi
PAAA, Bollineni VR. The Benign Impostor:
Recognizing a Multinodular and Vacuolating
Neuronal Tumor to Prevent Unnecessary
Intervention. Cureus. 2025;17(10):¢95557. doi:
10.7759/cureus.95557

~ Bjarnason J, Ingimarsson JP, Périsson HM,
Reynisson KI, Fridriksson JO, Kristjansson Bp,
Bazan F. Prostate artery embolization for benign
prostatic hyperplasia: a retrospective single-center
study of clinical outcome. Scand J Urol.
2025;60:130-134. doi: 10.2340/sju.v60.44137

~ Bjarnason J, Vilmarsson V, Olafsson IH,
Arkink EB. Spinal dural arteriovenous fistula:
review of clinical presentation, prognosis and
imaging findings. Neurosurg Rev. 2025;48(1):269.
doi: 10.1007/510143-025-03432-1

Gill SM, Hassan A, Qureshi PAAA, Bashir H.
Neurolymphomatosis: The Sinister Face of
Lymphoma. Mol Imaging Radionucl Ther.
2025;34(2):156-158. doi: 10.4274/mirt.
galenos.2024.26879

& Gunnarsdottir H, Gudmundsson J, Birgisson G,
Sigurjénsdottir HA. Distinguishing Unilateral from
Bilateral Primary Aldosteronism: The Reliability of
the Posture Test and the Success Rate of Adrenal
Venous Sampling in Iceland. Horm Metab Res.
2025;57(9):505-510. doi: 10.1055/a-2709-4588

Nijim K, Dockerwolcke K, Da'meh A, Qureshi
PAAA, Bollineni VR. Systemic Lupus
Erythematosus Developing in a Young African
Female Patient With Kikuchi-Fujimoto Disease.
Cureus. 2025;17(7):¢88381. doi: 10.7759/
cureus.8838l

Schultz JK, Nikberg M, Chabok A, Périsson A,
Sigurdardottir J, Buchwald P, Sallinen V, Azhar N.
Changing paradigms in the management of
complicated diverticulitis. Scand J Surg.
2025;114(3):381-389. doi:
10.1177/14574969251343452

& Snorradéttir AO, Gutierrez-Uzquiza A, Bragado P,
March ME, Kao C, Arkink EB, Jonsdottir S,
Sigurdardottir A, isaksson HJ, Mariasdottir HL,
Bjorgvinsdottir OY, Kowal NM, Heimisdottir HL,
Sverrisdottir A, Palsdottir A, Bjsrnsson HT,
Hakonarson H. N-Acetylcysteine for Hereditary
Cystatin C Amyloid Angiopathy: A Nonrandomized
Clinical Trial. JAMA Neurol. 2025,;82(5):486-494.
doi: 10.1001/jamaneurol.2025.0326
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Onemisfraedi
Forstodumadur: Bjorn Runar Ladviksson
professor.

Tengilidur: Jona Freysdottir professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins/fredigreinarinnar

Rannsoknir & IgA matefnaskorti, T-styrifrumum, &
hlutverki varnarpeptida i sora, & notkun CDSS
dhattumati, greiningu, medferd og eftirliti
dneemissjukddma, & dnaemissvorum nyburamdsa
vid ymsum béluefnum og 6naemisglaedum, &
langtima 6naemisminni gegn bakterfum og veirum, &
bolguhj6dnun og hlutverki NK frumna, &
bolguhamlandi dhrifum efna ur
sjavarhryggleysingjum, & feduofnaemi hjd bérnum
- tengsl vid fedu, umhverfishaetti og erfdir, &
langtimadhrif sykinga og annarra umhverfispétta 4
Oneemiskerfid.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
2025

Visindasjodur Landspitala
Audur Anna Aradottir Pind, natturufreedingur.
Adjuvant properties of chitosan. Stykur: 2.100.000 kr.

Audur Anna Aradottir Pind, nattdrufreedingur. Dose
sparing adjuvants and their effects on neonatal
immune responses after influenza vaccination.
Stykur: 1.780.000 kr.

Jona Freysdottir, natturufraedingur og professor.
Expression characteristics of resolution NK cells.
Styrkur kr.2.080.000 kr.

Jona Freysdottir, natturufreedingur og professor.
Enhancing NK cell induction of neutrophil
apoptosis. Styrkur: 1.960.000 kr.

Siggeir Brynjolfsson, natttrufraedingur og ddsent.
Ahrif Rituximab medferdar & hlutfall eitilfruma.
Styrkur: 1.515.000 kr.

Stefania P. Bjarnarson, nétturufraedingur og ddsent.
The effect of mucosal immunization on B cell
activation and survival factors in neonatal mice and
their association with long-lived humoral immunity.
Styrkur 1.730.000 kr.

Stefania P. Bjarnarson, nétturufreedingur og dosent.
Is primary induction through the mucosal route
superior to parenteral priming in a heterologous
prime-boost immunization strategy to overcome
limitations in memory induction during early life?
Styrkur: 2.300.000 kr.

Hvatningastyrkur Visindasj6ds Landspitala
Siggeir Brynjolfsson, natttrufraedingur og ddsent.
Ahrif BRCA2 999del5 stokkbreytingarinnar &
onamissvar arfbera. Styrkur: 5.000.000 kr.

Rannsoknasjodur Hi

Ingibjorg Hardardéttir. Keying in on the role of NK
cells in resolution of inflammation. Verkefnastyrkur:
800.000 kr.

Jona Freysdattir. Efling NK frumu midlads
sjalfsdraps daufkyrninga. Verkefnastyrkur: 1.150.000
kr.

Siggeir Fannar Brynjolfsson. Ahrif BRCA2 999del5
stokkbreytingarinnar & namissvar arfbera.
Verkefnastyrkur: 800.000 kr.

Nydoktorasjédur Hi

Audur Anna Aradottir Pind. Using adjuvants to
identify pathways essential in overcomimg
tolerogenic neonatal vaccine responses.
Nydoktorastyrkur i prjti ar (2025-2027).

Visindasjodur Krabbameinsfélagsins

Siggeir Fannar Brynjolfsson. Ahrif BRCA2 999del5
kimlinustokkbreytingarinnar & 6namissvar arfbera.
Verkefnastyrkur: 8.000.000 kr.

Doktorsnemar

Benedikt Fridriksson. Diagnostic and treatment
algorithms in obstructive sleep apnea. Géteborgs
Universitet. Leidbeinendur: Ludger Grote, Jan
Hedner, Zou Ding.

Elin Osk Bjérnsdéttir. IgXpert og HAEXpert i
personusnidinni medferd sjaldgeefra
onaemissjukdoma: Mat & klinisku gildi, 6ryggi og
hagkvaemni. Laeknadeild Haskola islands.
Umsjénakennari og leidbeinandi: Bjorn Runar
Ludviksson. Medleidbeinendur: Hrefna Jénsdottir
og Solrun Melkorka Maggadéttir. Adrir i
doktorsnefnd: Steinn Gudmundsson og Markus
Magerl.

Gunnar Sigfus Bjérnsson. Effect of the germline
mutation BRCA2-999del5 on the immune
response of carriers. Leeknadeild Haskdla islands.
Leidbeinendur: Siggeir Fannar Brynjolfsson og
Berglind Osk Einarsdottir. Adrir i doktorsnefnd:
Hildur Sigurgrimsdattir, Sélrin Melkorka
Maggadéttir og Rakesh Chandode.

Hildur Sigurgrimsdattir. The immunomodulatory
role of LL-37 in the pathogenesis of psoriasis.
Laeknadeild Haskola [slands. Leidbeinendur: Bjorn
Runar Ludviksson og Jéna Freysdéttir. Adrir i
doktorsnefnd: Gudmundur Hrafn Gudmundsson,
Ingibjorg Hardardéttir, Una Bjarnadottir. Lokid
2025

Jenny Lorena Molina Estupifian. Enhanced
neonatal immune response by the adjuvants
mmCT and dmlT. Laeknadeild Haskola fslands.
Leidbeinendur: Ingileif Jonsdottir og Stefania P
Bjarnarson. Adrir i doktorsnefnd: Jan Holmgren,
pérunn Asta Olafsdéttir, Jona Freysdottir,

Monica Daugbjerg Christensen. Refining marine
polysaccharides and their immunomodulatory
effects. Matveela- og naringarfraedideild Haskola
islands. Leidbeinendur: Gudmundur Oli
Hreggvidsson og Jona Freysdottir. Adrir i
doktorsnefnd: Gugjon Porkelsson, Eva Nordberg
Karlsson, Olafur H Frigjénsson. Lokid 2025

Poorya Foroutan Pajoohian. Mucosal and
parenteral prime-boost strategies to overcome

neonatal limited neonatal vaccine response and
protection against respiratory infections.
Laeknadeild Haskola Islands. Leidbeinendur: Ingileif
Jonsdattir og Stefania P Bjarnarson. Adrir i
doktorsnefnd: borunn Asta Olafsdéttir, Dennis
Christensen.

Meistaranemar

Asgerdur Hlin brastardottir, meistarandm i
lifeindafraedi vid Haskola [slands. Leidbeinendur:
Siggeir Fannar Brynjdlfsson og Hildur
Sigurgrimsdattir.

Asgerdur Jing Laufeyjardéttir, meistarandm f
lifeindafraedi vid Haskla [slands. Leidbeinendur:
Jona Freysdottir og Ingibjorg Hardardottir.

Elin Osk Bjornsdéttir, meistaranam { idnadarliftackni
vid Haskdla islands. Leidbeinandi: Bjérn Rinar
Ludviksson. Lokid 2025

Gunnar Sigfts Bjornsson, meistaranam f
lifeindafraedi vid Haskola islands. Leidbeinendur:
Siggeir Fannar Brynjolfsson og Hildur
Sigurgrimsdattir. Lokid 2025

Hrafnhildur Benediktsdéttir, meistarandm i lif- og
laeknavisindi vid Haskdla islands. Leidbeinendur:
Jona Freysdottir og Ingibjérg Hardardottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

island: Landspitali: Barnaspitali Hringsins,
gigtleekningadeild, meltingasjikdomadeild,
rannsoknastofa i meinafreedi, sykla- og
veirufraedideild, Blddbankinn, hjartaleekningadeild.
Héskoli islands: laeknadeild, lyfiafreedideild, lif- og
umhverfisvisindadeild. Sjukarhtisid Akureyri.
Haskolinn  Reykjavik. Heilsugaeslan i Gardabae.
Heilsugaesla Hofudborgarsvaedisins. Hjartavernd.
islensk erfdagreining. Hudlzeknastodin. Blda Lonid
Laekningalind. Kvikna ehf. Expeda ehf. Genis.

Bandarikin: University of Wisconsin School of
Medicine and Public Health, Madison WI.

Bretland: Southampton General Hospital,
Universtiy of Cambridge, William Harvey Research
Institute, Barts and The London Faculty of Medicine
and Dentistry, Queen Mary University of London.

Danmérk: University of Southern Denmark, Dept.
Of Microbiology and Immunology, University of
Aarhus, Holbaek Hospital. Statens Serum Institut,
Copenhagen.

Grikkland: Kapodistrian University of Athens.

Holland: Academic Medical Centre, Amsterdam,
Leiden University Medical Center, Sanquin
Research and Landsteiner Laboratory.

italia: GSK Vaccines and Diagnostics, Siena, GSK
Vaccines Institute for Global Health (GVGH), Siena.

Lithden: Vilnius University.

Noregur: University of Oslo.
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Polland: Medical University of Lodz.
Spann: Hospital Universaitario La Paz.

Svipjod: Division of Clinical Immunology,
Department of Laboratory Medicine, Karolinska
Institute Stockholm, Thermo Fisher Scientific
Uppsala, Department of Medical Microbiology and
Immunology and Goteborg University Vaccine
Research Institute (GUVAX), University of
Gothenburg, AstraZeneca, Gothenburg.

Ungverjaland: Semmelweis University School of
Medicine.

pyskaland: Charité-Uniersitatmedizin Berlin.

Vidurkenningar

Siggeir Fannar Brynjdlfsson, nétturufraedingur og
doésent hlaut hvatningastyrk Visindasjods
Landspitala, april 2025.

Audur Anna Aradottir Pind, nydoktor var ein
fiogurra sem fengu verdlaun fyrir besta dgrip &
visindi & vordogum, april 2025.

Jenny Lorena Molina Estupifian, doktorsnemi var
ein fiogurra sem fengu verdlaun fyrir besta agrip a
visindi @ vordogum, april 2025.

Jenny Lorena Molina Estupifian, doktorsnemi fékk
verdlaun fyrir besta dgrip & Liffreedirddstefnunni
haustid 2025.

Benedikt Fridriksson, leeknir, hlaut vidurkenningu
fyrir framurskarandi drangur { starfsnami i
ofnamislaekningum & haustfagnadi kliniskrar
rannsokna- og stodpjonustu, september 2025.

Monica Daugbjerg Christensen, lifefnafraedingur,
fékk vidurkenningu fyrir framtrskarandi drangur i
doktorsnami & haustfagnadi kliniskrar rannsokna-
og stodbjonustu, september 2025.

porunn Marsilia Larusdottir, Hrefna Jonsdottir og
Hildur Ey Sveinsdottir fengu vidurkenningu fyrir
framurskarandi drangur i teymisvinnu a
haustfagnadi kliniskrar rannsokna- og stodpjonustu,
september 2025.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita
Bjorn Runar Ludviksson er adstodarritstjori fyrir

Scandinavian Journal of Immunology og i ritstjorn
Cellular & Molecular Immunology.

Ingileif Jonsdéttir er i ritstjorn Scandinavian Journal
of Immunology.

Jona Freysdattir er i ritstjérn Scandinavian Journal
of Immunology.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum
Maggadottir SM. [The fine art of immune

balance: Reflections on the 2025 Nobel prize in
medicine]. Laeknabladid. 2025 Dec;111(12):525.

Icelandic. doi: 10.17992/1b1.2025.12.866. PMID:
41312899.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Christensen MD, Allahgholi L, Dobruchowska
M, Moenaert A, Gudmundsson H, Fridjonsson O,
Karlsson EN, Hreggvidsson G, Freysdéttir J.
Laminarins and their derivatives affect dendritic cell
activation and their crosstalk with T cells. Int J Biol
Macromol. 2025,;306(Pt 1):141287. doi: 10.1016/].
ijbiomac.2025.141287

Fanti S, Dyer C, Ingimarsdéttir 1), Harding D, Wang
G, D'Amati A, Shahaj E, Sigurbergsdottir AY,
Thorsdottir H, Gunnarsdottir OB, Kanoni S, Wright P,
Martin J, Chorlton J, Hollowood Z, Brynjolfsson SF,
Ludviksson BR, Solito E, Bert S, Keane JM,
Mohiddin SA, Longhi MP, Marelli-Berg FM.
Combined Adaptive Immune Mechanisms Mediate
Cardiac Injury After COVID-19 Vaccination.
Circulation. 2025;152(21):1485-1500. doi: 10.1161/
CIRCULATIONAHA125.074644

~ Foroutan Pajoohian P, Aradéttir Pind AA,
Molina Estupinan JL, Christensen D, Pedersen GK,
Olafsdottir TA, Jonsdottir |, Bjarnarson SP. Distinct
humoral responses induced by heterologous versus
homologous prime-boost immunization strategies in
early life. Front Immunol. 2025;16:1563345. doi:
10.3389/fimmu.2025.1563345

Kristjansdottir K, Norddahl GL, Ivarsdottir EV,
Halldorsson GH, Einarsson G, Bjarnadottir K,
Rutsdottir G, Arnthorsson AQ, Erikstrup C,
Gudmundsdottir S, Gunnarsdottir K,
Gunnbjoérnsdéttir MI, Halldorsson BV, Holm H,
Ludviksddttir D, Liidviksson BR, Brunak S, Bruun
MT, Mikkelsen C, Mikkelsen S, Jensen BA, Serensen
E, Thomsen SF, Ullum H, Olafsson §, Onundarson
PT, Ostrowski SR, Saevarsdottir S, Sigurdardottir O,
Sigurgeirsson B, Snaebjarnarson AS, Sveinbjornsson
G, Thorlacius GE, Thorleifsson G, Tragante V,
Vidarsson B, Porsbjerg C, Bjornsdéttir US, Sulem P,
Gudbjartsson DF, Melsted P, Pedersen OB,
Jonsdottir |, Olafsdottir TA, Stefansson K. A partial
loss-of-function variant in STAT6 protects against type
2 asthma. J Allergy Clin Immunol. 2025;155(1):228-
235. doi: 10.1016/},jaci.2024.10.002

~ Molina Estupinan JL, Foroutan Pajoohian P,
Pedersen GK, Christensen D, Marchi S, Montomoli
E, Bjarnarson SP, Jonsdottir |, Aradéttir Pind
AA. Dose-sparing effects of novel adjuvants and
aluminum hydroxide on two different vaccines in a
neonatal mouse model. Front Immunol.
2025;16:1646677. doi: 10.3389/
fimmu.2025.1646677

R Sigurdardottir S, Pitkdnen H, Korkalainen H,
Kainulainen S, Serwatko M, Olafsdottir KA,
Sigurdardottir SP, Clausen MV, Somaskandhan
P, Strazisar BG, Leppanen T, Arnardottir ES.
Validation of manually scored multichannel frontal
electroencephalography against polysomnography
in a paediatric cohort. J Sleep Res.
2025;34(6):€70012. doi: 10.1111/jsr.70012

& Sigurgrimsdottir H, Eysteinsdottir JH,
Kristjansson AK, Agnarsson BA, Freysdaéttir J,
Ludviksson BR. Skin-Homing Potential of
Peripheral Immune Cells From Psoriasis Patients
and the Effects of LL-37 on Their Secretion of
Chemokines During Psoriasis-Mimicking
Stimulation. Scand J Immunol.
2025;102(5):€70066. doi: 10.1111/5}i.70066

Trang VTD, Mikkelsen MD, Christensen MD,
Meier S, Hunt CJ, Holck J, Hreggvidsson GO,
Freysdottir J, Cao HTT, Khanh HHN, Meyer AS. A
cold-adapted endo-fucoidanase Psf1 from
Pseudoalteromonas sp. that catalyzes production of
T-cell activating fucoidan oligosaccharides from
Saccharina latissima fucoidan. Int J Biol Macromol.
2025;320(Pt 3):145930. doi: 10.1016/;.
ijbiomac.2025.145930

Vera-Berrios RN, Vazquez-Cortés S, Gonzalo-
Fernandez A, Bindslev-Jensen C, Clausen MV,
Ferrara R, Gunnbjdrnsdéttir MI, Jongejan L,
Lewandowska-Polak A, Mari A, Papadopoulos NG,
Poulsen LK, Prado ND, Santos-Magadén S, Schnoor
H, Stavroulakis G, Versteeg SA, Witten M, van Ree
R, Fernandez-Rivas M. Persistence, Severity, and
Reactivity Thresholds in Fish-Allergic Patients
Sensitized to Parvalbumin. J Allergy Clin Immunol
Pract. 2025;13(4):793-802. doi: 10.1016/].
jaip.2024.12.026

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 12

Fyrirlestrar a alpjoédlegum / norreenum
radstefnum: 3

Veggspjold synd 4 islenskum radstefnum: 10

Veggspjold synd a alpjédlegum / norreenum
radstefnum: 6

Skurdlaeknisfraedi

Forstodumadur: Tomas Gudbjartsson professor.

Fradigreinar innan fraedasvids:

Barnaskurdlaekningar, baeklunarskurdlaekningar,
hals- nef og eyrnaskurdlaekningar, heila- og
taugaskurdlaekningar, Iytaskurdlaekningar,
a0askurdlaekningar, Skurdlaeknisfraedi brjosta,
innkirtla og meltingarfeera, hjarta- og
lungnaskurdleekningar, bvagfeeraskurdlaekningar.

Baklunarskurdlaeknisfraeoi.
Forstodumadur: Elias Por Gudbrandsson.
Yfirlaeknir.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

A helstu sjtikdéma, averka og verkfraedi i
stodkerfinu.
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Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala 2025:

porkell Snaebjérnsson. Sérfaedileeknir. Bridst og
lendhryggjarbrot eftir hdorkudverka d Landspitala
1998-2022.

Sjodur Sigridar Larusdéttur 2025:

Halldor Jonsson jr, Agust Ingi Gudnason og
Mariella Tsirilaki standa ad rannsokninni
,Bilanagreining & vidgerdum mjadmabrotum &
Landspitala”.

Halldor Jonsson jr, Elias Pér Gudbrandsson og
Mariella Tsirilaki standa ad rannsdkninni ,Skraning
risagervilida (e. megaprosthesis) & Landspitala“.

Laeknar i framhaldsnami

Arnar Bender

Agust Ingi Gudnason

Bjorn Orri Asbjornsson
Brynja Kristin Einarsdottir
Hrafn bordarson

Matthias Orn Hallddrsson
Rikey Eiriksdottir

Pordur Gunnar Porvaldsson

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala.
Heilbrigdisverkfraedideild, Haskolinn i Reykjavik.
Myndgreiningadeild LSH.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Tilraunastd Haskdla fslands i meinafraedi ad
Keldum. Tilraunastodin ArcticLas, Krokhalsi.
Krabbameinsskra islands.

Erlendir samstarfsadilar
Svipj6d: Scandinavian Sarcoma Group (SSG),
Lundi, Svipjdd.

italia: Department of Electrical Engineering
Information Technology, University of Naples,
‘Federico II', Naples.

Department of Information and Electrical
Engineering and Applied Mathematics, University
of Salerno, Salerno.

Department of Electrical Engineering, University of
Rome, Tor Vegata.

Department of Trauma and Orthopaedic Surgery,
Faculty of Medicine and Psychology, University
Hospital Sant’Andrea, University La Sapienza,
Rome.

Department of Human Sciences and Promotion of
the Quality of Life, San Raffaele Roma Open
University, Rome.

England: School of Pharmacy and Bioengineering,
Faculty of Medicine, Keele University, ST4 7QB
Stoke on Trent.

Queen Mary University of London, Barts and the
London School of Medicine and Dentistry, Centre
for Sports and Exercise Medicine, Mile End
Hospital, London.

Frakkland: Biomedical Department, Ecole
Polytechnique Universitaire d'Aix-Marseille,
Marseille, France.

BS verkefni

Kolbeinn Theodarsson: “Faraldsfraedi hryggskekkja
a Landspitala 1998 -2022".

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Angelone F, Ciliberti FK, Tobia GP, Jénsson H,
Ponsiglione AM, Gislason MK, Tortorella F, Amato
F, Gargiulo P. Innovative Diagnostic Approaches for
Predicting Knee Cartilage Degeneration in
Osteoarthritis Patients: A Radiomics-Based Study.
Information Systems Frontiers. 2025,27(1):51-73.
doi: 10.1007/510796-024-10527-5

R Betti V, Jonsson H, Cristofolini L, Gislason MK,
Gargiulo P. A computational 3D analysis for
assessing bone remodeling following total hip
arthroplasty: a longitudinal study spanning six
years. Biomed Tech (Berl). 2025;70(5):403-413.
doi: 10.1515/bmt-2023-0643

R Gelormini C, Guerrini L, Pescaglia F, Aubonnet R,
Jonsson H, Petersen H, Di Lorenzo G, Gargiulo P.
Assessing Brain Network Dynamics During Postural
Control Task Using EEG Microstates. Brain Topogr.
2025;38(4):47. doi: 10.1007/510548-025-01119-w

R Haraldsdottir I, Gunnlaugsdottir SL, Kristjansson
DF, Erlendsdéttir H, Helgason KO, Gudbrandsson
EP, Sigurdardattir B, Gottfredsson M. Changing
Incidence, Aetiology and Outcomes of Prosthetic
Joint Infections: A Population-Based Study in
Iceland. J Clin Med. 2025;14(15). doi: 10.3390/

jcm 14155289

Johannessen HG, Hallan G, Kadar T, Lie SA, Lygre
SHL, Fenstad AM, Haugan K, Hol PJ, Badawy M,
Jonsson BA, Indrekvam K, Aamodt A, Furnes O.
Early cup migration and wear as predictors for later
aseptic loosening: a secondary evaluation of a
randomized controlled RSA trial on cemented hip
arthroplasties with 18-year follow-up. Acta Orthop.
2025;96:618-624. doi:
10.2340/17453674.2025.44328

Prill R, Ma CB, Wong SE, Beaufils P, Monllau JC,
Arhos EK, Becker R, Della Villa F, Goodloe JB,
Irrgang JJ, Klugarova J, Klosterman EL, Krélikowska
A, Krych AJ, Laprade RF, Manske R, van Melick N,
Monson JK, Ostojic M, Paterno MV, Piontek T,
Perelli S, Rambaud A, Robinson J, Schmitt LC,
Senorski EH, Snabjornsson P, Tagliero AJ,
Giordano AQ, Pujol N. THE 2024 FORMAL EU-US
MENISCUS REHABILITATION CONSENSUS: AN
ESSKA-AOSSM-AASPT INITIATIVE - PART Il:
Prevention, Non-Operative Treatment, and Return
to Sport. International Journal of Sports Physical

Therapy. 2025;20(7):1097-1106. doi:
10.26603/001¢.140661

Prill R, Ma CB, Wong SE, Beaufils P, Monllau JC,
Arhos EK, Becker R, Della Villa F, Goodloe JB,
Irrgang JJ, Klugarova J, Klosterman EL, Krolikowska
A, Krych AJ, LaPrade RF, Manske R, van Melick N,
Monson JK, Ostojic M, Paterno MV, Piontek T,
Perelli S, Rambaud A, Robinson J, Schmitt LC,
Senorski EH, Snabjdrnsson P, Tagliero AJ,
Giordano AO, Pujol N. The Formal EU-US Meniscus
Rehabilitation 2024 Consensus: An ESSKA-AOSSM-
AASPT Initiative Part II-Prevention, Nonoperative
Treatment and Return to Sport. Orthop J Sports
Med. 2025;13(6):23259671251349553. doi:
10.1177/23259671251349553

Prill R, Ma CB, Wong SE, Beaufils P, Monllau JC,
Arhos EK, Becker R, Villa FD, Goodloe JB, Irrgang
JJ, Klugarova J, Klosterman EL, Krolikowska A,
Krych AJ, LaPrade RF, Manske R, van Melick N,
Monson JK, Ostojic M, Paterno MV, Piontek T,
Perelli S, Rambaud A, Robinson J, Schmitt LC,
Senorski EH, Snaebjdrnsson P, Tagliero AJ,
Giordano AQ, Pujol N. The formal EU-US Meniscus
Rehabilitation 2024 Consensus: An ESSKA-AOSSM-
AASPT initiative. Part II-Prevention, non-operative
treatment and return to sport. Knee Surg Sports
Traumatol Arthrosc. 2025;33(8):3014-3024. doi:
10.1002/ksa.12689

Pujol N, Giordano AO, Wong SE, Beaufils P,
Monllau JC, Arhos EK, Becker R, Villa FD, Goodloe
JB, Irrgang JJ, Klugarova J, Klosterman EL,
Krolikowska A, Krych AJ, Laprade RF, Manske R,
Melick N, Monson JK, Ostojic M, Paterno MV,
Piontek T, Perelli S, Rambaud A, Robinson J,
Schmitt LC, Senorski EH, Snaebjdrnsson P,
Tagliero AJ, Ma CB, Prill R. The formal EU-US
Meniscus Rehabilitation 2024 Consensus. An
ESSKA-AOSSM-AASPT Initiative. Part | -
Rehabilitation Management After Meniscus Surgery
(Meniscectomy, Repair, Reconstruction).
International Journal of Sports Physical Therapy.
2025;20(6):918-930. doi: 10.26603/001C.137095

Pujol N, Giordano AO, Wong SE, Beaufils P,
Monllau JC, Arhos EK, Becker R, Della Villa F, Brett
Goodloe J, Irrgang JJ, Klugarova J, Klosterman EL,
Krolikowska A, Krych AJ, LaPrade RF, Manske R,
van Melick N, Monson JK, Ostojic M, Paterno MYV,
Piontek T, Perelli S, Rambaud A, Robinson J,
Schmitt LC, Senorski EH, Snaebjdérnsson P,
Tagliero AJ, Benjamin Ma C, Prill R. The formal
EU-US meniscus rehabilitation 2024 consensus: An
ESSKA-AOSSM-AASPT initiative. Part
|-Rehabilitation management after meniscus
surgery (meniscectomy, repair and reconstruction).
Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc.
2025;33(8):3002-3013. doi: 10.1002/ksa.12674

Pujol N, Giordano AO, Wong SE, Beaufils P,
Monllau JC, Arhos EK, Becker R, Della Villa F,
Goodloe JB, Irrgang JJ, Klugarova J, Klosterman EL,
Krolikowska A, Krych AJ, LaPrade RF, Manske R,
van Melick N, Monson JK, Ostojic M, Paterno MV,
Piontek T, Perelli S, Rambaud A, Robinson J,
Schmitt LC, Senorski EH, Snaebjdérnsson P,
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Tagliero AJ, Ma CB, Prill R. The Formal EU-US
Meniscus Rehabilitation 2024 Consensus: An
ESSKA-AOSSM-AASPT Initiative: Part
I-Rehabilitation Management After Meniscus
Surgery (Meniscectomy, Repair and
Reconstruction). Orthop J Sports Med.
2025;13(5):23259671251343088. doi:
10.1177/23259671251343088

& Sigurdarson H, Joshi A, Mohebi A,
Hassanzadeh H. Applications and quality assurance
of artificial intelligence in adult spinal deformity
surgery. Artificial Intelligence Surgery.
2025;5(2):283-297. doi: 10.20517/ais.2024.35

Hals- nef og

eyrnaskurdlaeknisfraedi
Tengilidur: Arnar Pér Gudjonsson yfirlaeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Hals-, nef- og eyrnalaeknar greina og medhondla
sjukddma sem tengjast eyrum, nefi, koki, halsi og
h6fdi. Peir dvisa lyfjum og framkvaema
skuradgerdir eftir bvi sem porf krefur. Hals-, nef-
og eyrnaleeknar medhandla einnig svima og
jafnvaegisvandamal.

Heila- og
taugaskurdlaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Ingvar Hakon Olafsson

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Adgerdir a hofdi, vegna heilacexla, heilablaedinga,
hydrocephalus, aneurysma, AVA og colloidcystu.

Greinar ur ritryndum innlendum
timaritum

Sveinsson OA, Arkink EB, Ulfarsson E, Thors B.
prenndartaugarverkur. Yfirlitsgrein. Laeknabladid.
2025;111(2):62-67. doi: 10.17992/1b1.2025.02.825

Greinar ur ritryndum erlendum
timaritum

& Bjarnason J, Vilmarsson V, Olafsson IH, Arkink
EB. Spinal dural arteriovenous fistula: review of
clinical presentation, prognosis and imaging
findings. Neurosurg Rev. 2025;48(1):269. doi:
10.1007/510143-025-03432-1

Buwaider A, Kananathan M, Tabari S, Hylin S,
Lippitz B, Ulfarsson E, Forander P, Gubanski M,
Mathiesen T, Fletcher-Sandersjéo A, Bartek J.
Long-Term Outcomes After Gamma Knife
Radiosurgery Treatment of Craniopharyngiomas: A
Swedish Nationwide Cohort With a Mean

Follow-Up of 21 Years. Neurosurgery.
2025;97(3):657-670. doi: 10.1227/
neu.0000000000003394

£ Kjartansson H, Bjornsson ET, Olafsson IH,
Karason S, Jorundsson E, Gunnarsson E,
Aunan-Diop JS, Sigurjonsson GF. A novel fish skin
graft for dura repair: a comparative study in ovine.
World Neurosurgery: X. 2025;27:100488. doi:
10.1016/j.wnsx.2025.100488

Lytaskurdlaeknisfraedi

Tengilidur: Gunnar Auddlfsson yfirleeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Lagfeering dstands vegna sdra, sykinga eda Iyta sem
eru afleidingar slysa og dverka af ymsu tagi, t.d. ad
greeda bruna-, legu- eda leggjarsar og til ad laga
afleidingar eftir slik sar. P4 eru lytaadgerdir
framkveemdar til ad lagfeera medfaedda vansképun
af ymsu tagi. Lytaadgerdir eru einnig framkveemdar
vid uppbyggingu brjésta hjé konum sem hafa misst
brjost vegna krabbameins.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Sigurvinsdéttir BO, Skuladattir H, Baldursdéttir L,
Audolfsson G. Ahrif fiskrods 4 gréanda
hudtokusvaeda: Slembud thlutunar forrannsokn.
Timarit hjukrunarfraedinga. 2025;101(2):62-71. doi:
10.33112/th.0101.2.1

Adaskurdleknisfraedi
Tengilidur: Lilja byri Bjornsdoéttir yfirlaeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Sérgreinin adaskurdlaekningar feest vid sjikdoma i
staerri slag- eda blaadum.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Thors B, Arkink EB, Podvez Z, Sveinsson OA.
Ofhreyfingar i Utlimum - 6vanaleg birtingarmynd
skammvinnrar blodpurrdar i heila. Laeknabladid.
2025;111(9):374-377. doi: 10.17992/1b1.2025.09.854

Kvidarholsskurdlaekningar
Forsvarsmadur: Pall Helgi Maller préfessor

Aherslur i ranns6knum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Rannsoknir & svidi kvidarholsskurdlaekninga eru
einkum kliniskar rannsoknir a godkynja og illkynja

sjukdémum i meltingarfeerum og beinast ad
faraldsfraedi, greiningu, medferd og arangri
medferdar.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Halla Vidarsdéttir. Sérfraedileeknir. Tengsl
a&xilshreidra (tumor deposits) og @dainnvaxtar a
tolvusneidmyndarrannsdkn vid horfur hja
sjuklingum med ristilkrabbamein.

Doktorsnemar

Hrafnhildur Gunnarsdattir. Frumkomid
alddsteronheilkenni 4 fslandi i 10 &r. Leeknadeild
Héskola islands. Gudjén Birgisson er i
doktorsnefnd.

Meistaranemar

Audur Gunnarsdéttir. Bradar kvidarholsadgerdir i
kjolfar kvidarholsaverka a Islandi 1992-2019.
Laeknadeild Haskola fslands. Leidbeinendur: Elsa
B. Valsdottir, Gudjon Birgisson, Hulda Maria
Einarsdottir.

Rakel Hekla Sigurdardéttir. Lifrarmeinvérp hja
sjuklingum med ristil- og endaparmskrabbamein.
Laeknadeild Haskola [slands. Leidbeinendur:
Kristin Huld Haraldsdéttir, Helgi Birgisson, Jon
Gunnlaugur Jonasson.

Hjordis Asta Gudmundsdottir. Ristil- og
endaparmsadgerdir med pjarka 4 Islandi
2016-2022. Leeknadeild Haskola slands.
Leidbeinendur: Jorunn Atladéttir, Elsa B.
Valsdottir, Pall Helgi Méller.

BS nemar

Hjalti Dagur Hjaltason. Samtenging garnar innan
eda utan kvidarhols vid haegra ristilbrottndm
kvidsja. Leeknadeild Haskola [slands.
Leidbeinendur: Theédér Asgeirsson, Pall Helgi
Moller.

Silia Dogg Helgadottr. Greining, medferd og horfur
sjuklinga med kirtilkrabbamein i mjdgirni &
Landspitala 2002-2021. Leknadeild Haskdla fslands.
Leidbeinandi: Kristin Huld Haraldsdoéttir.

Erla Figueras Eriksdottir. Adgerdir vegna meinvarpa
hja sjuklingum sem gengust undir adgerd 4
endaparmskrabbameini 4 slandi 2010-2019.
Leeknadeild Haskola Islands. Leibeinendur: Halla
Vidarsdottir, Kristin Huld Haraldsdattir,
Pordur Tryggvason.

Carlos Magnus Rabelo. Surgical Outcomes
Following Pulmonary Metastasectomy in Iceland.
Leeknadeild Haskola [slands. Leidbeinendur; Témas
Gudbjartsson, Halla Vidarsdéttir, Louis Gisli
Rabelo.

Jona Bjork Einarsdéttir. Greining, medferd og
horfur sjuklinga med bandvefskimaexli i
meltingarvegi (GIST) & drunum 2015-2024.
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Laeknadeild Haskola fslands. Leidbeinendur: Bjarni
Geir Vidarsson, Kristin Huld Haraldsdottir.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Orvar Arnarson situr | ritstjorn Laeknabladsins.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Atladéttir EP, Yngvason DB, Haraldsdéttir KH.
Adgerdir vegna taugainnkirtlaexla i efri hluta
meltingarvegar & Landspitala. Laeknabladid.
2025;111(3):106-111. doi: 10.17992/1b.2025.03.829

Gunnarsdattir A, Valsdéttir EB. Svasin
graftarmyndandi svitakirtlabdlga medhéndlud med
frumusnaudu fiskrodi. Leeknabladid.
2025;111(11):482-486. doi: 10.17992/
[b.2025.11.864

Heimisdottir AA, Hardarson S, Haraldsdoéttir KH.
Sarpur { gallblodru. Laeknabladid.
2025;111(10):428-430. doi: 10.17992/
1b1.2025.10.859

Vidarsdottir GM, Vidarsdottir H, Moller PH.
Botnlangabolga - yfirlitsgrein. Leeknabladid.
2025;111(9):366-373. doi: 10.17992/
1b1.2025.09.853

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Dahlberg S, Jorgren F, Buchwald P, Vidarsdottir
H. Incidence, treatment, and survival of isolated
patients with colorectal cancer lung metastases: A
registry-based retrospective cohort study. Scand J
Surg. 2025;114(2):115-122. doi:
10.1177/14574969251319849

& Gunnarsdéttir H, Gudmundsson J, Birgisson G,
Sigurjonsdattir HA. Distinguishing Unilateral from
Bilateral Primary Aldosteronism: The Reliability of
the Posture Test and the Success Rate of Adrenal
Venous Sampling in Iceland. Horm Metab Res.
2025,;57(9):505-510. doi: 10.1055/a-2709-4588

£ Johansen K, Birgisson G, Haraldsdottir KH.
Twenty years of pancreatoduodenectomy at a
tertiary low-volume hospital: A nationwide
Icelandic study. Surgeon. 2025;23(4):242-247. doi:
10.1016/j.5urge.2025.04.051

& Johansen K, Birgisson G, Haraldsdottir KH.
Early implementation of laparoscopic left-sided
pancreatectomy in a tertiary low-volume hospital.
Scand J Surg. 2025;114(3):334-341. doi:
10.1177/14574969251343471

Fiélpjodarannsokn .... Jérunn Atladéttir, Pall
Helgi Moller, Elsa B. Valsdottir ...
Development of a Clinical Prediction Model for
Anastomotic Leakage in Colorectal Surgery. 2015
European Society of Coloproctology Collaborating
Group. JAMA Netw Open. 2025 Oct 1;8(10).

Fiolbjédarannsokn ..... Jorunn Atladéttir, Hulda
Maria Einarsdottir, Pall Helgi Moller, Elsa B
Valsdottir .... Towards safer colorectal surgery
worldwide: Outcomes and benchmarks from the
ESCP CORREA 2022 audit. 2022 European Society of
Coloproctology (ESCP) CORREA Collaborating
Group. Colorectal Dis. 2025 Nov;27(11).

Erindi & islenskum radstefnum: 7
Veggspjold synd & islenskum radstefnum: 8

Veggspjold a erlendum radstefnum: 1

Brjostaskurdlaekningar
Forsvarsmadur: Hafsteinn Ingi Pétursson
yfirleeknir Brjéstamidstodvar Landspitala.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Skurdadgerdir og enduruppbygging brjosta:
greiningaradgerdir, krabbameinsskurdadgerdir,
brjéstandmsadgerdir, hlutabrjéstnamsadgerdir,
brjéstaminnkun, brjéstauppbygging med ptidum
eda eigin vef, leidréttingaradgerdir eftir fyrri adgerdir
vegna brjostakrabbameins, adgerdir i holhdnd og
eitlatokur.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Pistiolis L, Alawieh S, Halldorsdettir b, Kovécs A,
Olofsson Bagge R. Melatonin MT1 Receptor
Expression in Luminal Invasive Ductal Breast
Carcinoma in Postmenopausal Women.
Biomolecules. 2025;15(4). doi: 10.3390/

biom 15040581

Hjarta- og

lungnaskurdlaeknisfraedi
Forsvarsmadur: Tomas Por Kristjansson Yfirlaeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Medfaeddir gallar og dunnir sjikddmar { hjarta,
briéstholi og brjdstkassa eru medal vidfangsefna
sérgreinarinnar. Logd er dhersla & rannsoknir @
hugsanlegum fylgikvillum skurdadgerda & hjarta og
lungum auk drangurs af fyrirbyggjandi adgerdum
gegn aukaverkunum, bélgusvorun likamans i og eftir
adgerd. Groning sdra, blédstorkuvandamél, erfdir
lungnakrabbameins, loftbrjést, medfaeddir gallar &
lungum, brjéstkassa og hjarta og nyjar leidir til ad
fast vid greiningu og skipulagningu medferdar par
med talid prividdarprentun. Sjuklingar med hjartatif
og sjuklingar med hjartabilun & alvarlegu stigi. Logd
er &hersla & visindalegt gaedaeftirlit  starfsemi
freedigreinarinnar og med pvi studlad ad sem bestri
pjonustu hjarta- og lungnaskurdlaekninga vid
sjuklingana.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Tomas Gudbjartsson. Sérfradileknir. Blaedingar og
bldgjafir eftir opnar hjartaadgerdir a fslandi: Tioni,
forsparpeettir og ahrif & horfur.

Témas Gudbjartsson. Sérfradilaeknir.
Medferdarheldni eftir kranseedahjdveituadgerdir &
islandi og tengs! vid langtima danartini

Rannséknasjodur Haskola islands
Tomas Gudbjartsson. Sérfreedileeknir. Medferd
6sadarlokuprengsla & fslandi.

Doktorsnemar:

Bergros Johannesdéttir. Alvarlegir e2da-og
brjéstholsaverkar i norreenu sjuklingabydi -- Major
Vascular and Thoracic Trauma in Nordic
Populations. Umsjonarkennari og leidbeinandi var
Témas Gudbjartsson préfessor og auk hans sétu i
doktorsnefnd Sigurbergur Kérason préfessor, Karl
Logason lektor og Elsa Bjork Valsdéttir lektor.

Témas Andri Axelsson. Arangur eftir
kransaedahjaveituadgerdir. Umsjonarkennari og
leidbeinandi var Témas Gudbjartsson, professor,
og auk hans sétu i doktorsnefnd Arnar Geirsson,
professor vid Yale, Karl Andersen og Sigurbergur
Karason, professorar vid laeknadeild Haskola
islands.

Samstarfsadilar innan Landspitala

Ymsar freedigreinar innan Landspitala svo sem
lungnalaeknisfraedi, svafinga- og
gjorgaesluleknisfraedi, blodleknisfraedi, meinafraedi,
barnalaknisfraedi, nyrnalaeknisfraedi,
hjartalaeknisfreedi barna og fullordinna og
Blodbanki.

islenskir samstarfsadilar utan
Landspitala

Lifvisindasetur, Lifedlisfraedistofnun og
hjtkrunarfraedideild Haskola islands.
Krabbameinsfélag islands, Hjartavernd og lslensk
erfdagreining.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu 2025

Tomas Gudbjartsson i ritstjorn Interactive
Cardiovascular and Thoracic Surgery Journal.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Love M, Gudmundsson S, Gudbjartsson T. Eldri
kona med s6gu um heilablddfall og fyrirferd i
oOsaedarrot - sjukratilfelli manadarins. Leeknabladid.
2025;111(4):175-177. doi: 10.17992/Ib1.2025.04.836

Rabelo LG, Rabelo C, Magntisson S,
Sigurdardattir B, Ingvarsdattir 1L, Gudbjartsson T.
Ondunarbilun vegna COVID-19 lungnabdlgu
medhaondlud med lungnadeelu (W-ECMO).
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Laeknabladid. 2025;111(5). doi: 10.17992/
[bl.2025.05.841

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Dagnegard H, Schneider AW, Timmermans PT,
Glaser N, Kolseth SM, Vanky F, Gudbjartsson T,
Haaverstad R, Cotovanu A, Sartipy U, Klautz RIM,
Smerup M, Hjortnaes J, North Atlantic Freestyle C.
Sex difference in aortic root replacement with a
stentless bioprosthesisdagger. Eur J Cardiothorac
Surg. 2025;67(6). doi: 10.1093/ejcts/ezaf161

Heitmann LA, Sveinsdottir N, Helgadéttir S,
Indridason OS, Gudbjartsson T, Helgason D. The
Role of Other Major Postoperative Complications in
Determining Outcomes of Acute Kidney Injury
After Coronary Artery Bypass Surgery. Acta
Anaesthesiol Scand. 2025;69(8):€70110. doi:
10.1111/3as.70110

Ingvarsdottir IL, Westerlind A, Lepore |,
Gudbjartsson T, Redfors B, Dellgren G.
Cardiogenic shock and extracorporeal membrane
oxygenation: etiology and 1-year survival.
Scandinavian Cardiovascular Journal.
2025;59(1):2481179. doi:
10.1080/14017431.2025.2481179

Jeppsson A, Rocca B, Hansson EC, Gudbjartsson
T, James S, Kaski JC, Landmesser U, Landoni G,
Magro P, Pan E, Ravn HB, Sandner S, Sandoval E,
Uva MS, Milojevic M, Group ESD. 2024 EACTS
Guidelines on perioperative medication in adult
cardiac surgery. Eur J Cardiothorac Surg.
2025;67(1). doi: 10.1093/ejcts/ezae355

Jeppsson A, James S, Moller CH, Malm CJ, Dalen M,
Vanky F, Modrau IS, Andersen KK, Anttila V,
Atroshchenko GV, Barbu M, Dreifaldt M, El-Akkawi
Al, Friberg O, Gudbjartsson T, Gunn J, Haaverstad
R, Halonen J, Hansson EC, Holm J, Husso A, Juvonen
T, Jakobsen O, Jideus L, Johannesson E, Jonsson
Holmdahl A, Jonsson K, Kolseth SM, Krasniqi L,
Makela T, Mennander A, Mohagen Krogstad LE,
Rafig S, Raivio P, Riber L, Tahir A, Thorsen C,
Tonnessen T, Wahba A, Zindovic |, Pivodic A, Nielsen
SJ, Erlinge D, Alfredsson J, Sartipy U, Group TT,
Group TT. Ticagrelor and Aspirin or Aspirin Alone
after Coronary Surgery for Acute Coronary
Syndrome. N Engl J Med. 2025;393(23):2313-2323.
doi: 10.1056/NEJM0a2508026

Polzl L, Lohmann R, Theurl F, Puelacher C,
Sterzinger P, Eder J, Sutter C, loannou-Nikolaidou
M, Nagele F, Hirsch J, Graber M, Engler C, Heim V,
Schmidt S, Kilo J, Reinstadler SJ, Ulmer H, Heuts S,
Gudbjartsson T, Jeppsson A, Ogren E,
Griesmacher A, Grimm M, Bauer A, Bonaros N,
Polzl G, Holfeld J, Gollmann-Tepekoylu C.
Prognostic Implications of Preoperative N-Terminal
Pro-B-Type Natriuretic Peptide Dynamics in Patients
Undergoing Cardiac Surgery. JACC Adv.
2025;4(9):102096. doi: 10.1016/].
jacadv.2025.102096

% Rabelo LG, Tolman C, Jonsddttir B,

Gudbjartsson T. A mediastinal angiomatoid
fibrous histiocytoma radically resected with the use
of cardiopulmonary bypass and transection of the
ascending aorta. Interdisciplinary CardioVascular
and Thoracic Surgery. 2025;40(1):ivae214. doi:
10.1093/icvts/ivae214

Uimonen M, Olsson C, Jeppsson A, Geirsson A,
Hjortdal V, Hansson EC, Zindovic |, Ede J, Gunn J,
Wickbom A, Gudbjartsson T, Mennander A.
Cardiopulmonary Bypass Time During Surgery for
Acute Type A Aortic Dissection and Mid-Term
Survival. J Cardiovasc Dev Dis. 2025;12(4). doi:
10.3390/jcdd 12040139

Wahba A, Kunst G, De Somer F, Agerup Kildahl H,
Milne B, Kjellberg G, Bauer A, Beyersdorf F, Berg
Ravn H, Debeuckelaere G, Erdoes G, Haumann RG,
Gudbjartsson T, Merkle F, Pacini D, Paternoster G,
Onorati F, Ranucci M, Ristic N, Vives M, Milojevic M.
2024 EACTS/EACTAIC/EBCP Guidelines on
cardiopulmonary bypass in adult cardiac surgery. Eur
J Cardiothorac Surg. 2025;67(2). doi: 10.1093/ejcts/
ezae354

Wahba A, Kunst G, De Somer F, Agerup Kildahl H,
Milne B, Kjellberg G, Bauer A, Beyersdorf F, Berg
Ravn H, Debeuckelaere G, Erdoes G, Haumann RG,
Gudbjartsson T, Merkle F, Pacini D, Paternoster
G, Onorati F, Ranucci M, Ristic N, Vives M, Milojevic
M, Group EEESD. 2024 EACTS/EACTAIC/EBCP
Guidelines on cardiopulmonary bypass in adult
cardiac surgery. Interdiscip Cardiovasc Thorac Surg.
2025;40(2). doi: 10.1093/icvts/ivaf002

Wahba A, Kunst G, De Somer F, Kildahl HA, Milne
B, Kjellberg G, Bauer A, Beyersdorf F, Ravn HB,
Debeuckelaere G, Erdoes G, Haumann RG,
Gudbjartsson T, Merkle F, Pacini D, Paternoster
G, Onorati F, Ranucci M, Ristic N, Vives M, Milojevic
M. 2024 EACTS/EACTAIC/EBCP Guidelines on
cardiopulmonary bypass in adult cardiac surgery.
BrJ Anaesth. 2025;134(4):917-1008. doi: 10.1016/].
bja.2025.01.015

Fyrirlestrar/erindi & innlendum radstefnum: 2

bvagfaeraskurdleknisfraedi
Forsvarsmadur: Sigurdur Gudjonsson, ddsent

Aherslur i ranns6knum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Helstu dherslur i rannséknum eru ad hluta til
gaedaverkefni tengd beim krabbameinum sem vid
sinnum (Blodruhalskirtill, pvagbladra, nyru, eistu,
limur) sem sntia ad miklu leyti ad pvi ad beeta
framvirka skraningu tengt greiningu, medferd og
eftirliti pessara sjuklinga. Vid erum sem stendur
virkir péattakendur i 3. Fj6lpjodlegum rannséknum &
mismunandi medferdum vid
bvagblodrukrabbamein. A sidustu drum hafa
rannsoknir & medferd nyrnasteina aukist og 2026
stendur til ad skoda einnig medferd &
blédruhalskirtilsstaekkun med 2. BS verkefnum.

Doktorsnemi

Oddur Bjsrnsson. pvagvegakrabbamein 4 [slandi:
Faraldsfreedi, greining, medferd og afdrif sjuklinga.
Laeknadeild, Haskola isllands.Leidbeinandi og
umsjonarkennari: Sigurdur Gudjonsson. Adrir i
doktorsnefnd: Toémas Gudbjartsson, Eirikur Orri
Gudmundsson.

BS verkefni

Sannpréfun Triple D os S3HoCKwave stigunarkerfa
fyrir bvagfaerasteina 4 lslandi 2019-2020 Urdur
Helga Gisladottir laeknanemi og Jéhann Pall
Ingimarsson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
islensk erfdagreining.

Erlendir samstarfsadilar
Nordic Urothelial Cancer Research Group.

Faghdpar félags norreenna pvagferaskurdlaekna

(NUF).
Collaborative for Research in Endourology.

TOWER intitiative of the Endourology Society.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Bjarnason J, Ingimarsson JP, Porisson HM,
Reynisson K, Fridriksson JO, Kristjansson BP,
Bazan F. Prostate artery embolization for benign
prostatic hyperplasia: a retrospective single-center
study of dlinical outcome. Scand J Urol.
2025,60:130-134. doi: 10.2340/sju.v60.44137

Svafinga- og
gjorgaesluleknisfraedi
Forsvarsmadur: Martin Ingi Sigurdsson professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Fylgikvillar skurdadgerda. Forhaefing
adgerdasjuklinga. Lyfjanotkun adgerdarsjuklinga.
Lyfjafaraldsfreedi Bradar lifferabilanir hja
gjorgaeslusjuklingum. Syklasétt og syklasottarlost.
Studningsmedferd sjuklinga eftir langvinna
gjorgaeslulegu. Nearingarmedferd
gjorgaeslusjuklinga. Vefjasérhafing lungnapekju.
Erfdafreedi hjartasjikdoma.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Taekniprounarsjédur Rannis
Sigurbergur Kérason. broun lyfjamedferdar gegn
ondunarvélatengdum vefjaskada i lungum.

Visindasjodur Landspitala
Martin Ingi Sigurdsson. Mat & hrumleika hja
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islenskum skurdsjuklingumog Utkomur peirra eftir
adgerd.

Rannsoknarstofa Haskola islands og
Landspitala i 6ldrunarlekningum

Fiollyfia medferd, dvideigandi lyfjamedferd,
dhattupeettir, afdrif og mat 4 dhaettu &
lyfiatengdum skada i kj6Ifar Utskriftar af spitala.
Freyja Jonsdottir. Leidbeinendur: Martin Ingi
Sigurdsson, professor vid leeknadeild Haskdla
islands og yfirlaeknir i sveefinga- og
gjorgaeslulekningum vid Landspitala, og Anna
Bryndis Blondal, lektor vid lyfjafraedideild &
heilbrigdisvisindasvidi Haskdla islands. Adalsteinn
Gudmundsson, 6ldrunarlaeknir og kliniskur lektor
vid Hi. lan Bates, lyfjafredingur og professor vid
UCL. Jennifer Stevenson, lyfiafraedingur, sérheefd i
oldrunarfreedum og dosent vid King's College. Elin
S. Olafsdtir, lyfjafreedingur og professor vid Hi.

Rannséknasjédur Haskola islands
Ondunarvélatengdur lungnaskadi - frumuferli og
lyfiamedferd. Sigurbergur Kérason.

The Icelandic Perioperative Database. Martin Ingi
Sigurdsson.

Doktorssjodur Haskola islands
Fjollyflamedferd, videigandi lyfiamedferd,
dhettubaettir, afdrif og mat 4 aheettu 4
lyfjatengdum skada i kj6lfar ttskriftar af spitala. -
Freyja Jonsdottir (Martin Ingi Sigurdsson
leidbeinandi).

Doktorsnemar

Audur Elva Vignisdottir. Flutningur sjuklinga med
byrlu Landhelgisgaslu Islands - yfirlit yfir afdrif og
kostnad. Laeknadeild, Haskdla islands. Sigurbergur
Karason er i doktorsnefnd.

lwona T. Myszor. Effect of the mechanical stretch
on innate immunity of differentiated bronchial
epithelium. Laeknadeild, Haskola Islands.
Doktorsnefnd: Sigurbergur Karason, Porarinn
Gudjonsson, Gudmundur Hrafn Gudmundsson.

Maria Sigurdardottir. Ahrif snemmbeers
undirbtinings og uppvinnslu sjuklinga i bid eftir
lidskiptaadgerd & hné eda mj6dm &
adgerdarferilinn og tidni fylgikvilla. Samvinna
sjukrahtss og heilsugaeslu. Leeknadeild, Haskola
islands. Umsjénakennari: Sigurbergur Kérason.
Medleidbeinandi: Martin Ingi Sigurdsson. Adrir {
doktorsnefnd: Yngvi Olafsson, Emil Larus
Sigurdsson.

Halldor Bjarki Olafsson. Tengs| 6edlilegs blodhags
vid brada- og langtima fylgikvilla eftir skurdadgerdir
& Islandi. Umsjonakennari: Martin Ingi
Sigurdsson. Doktorsnefnd:Sigurbergur Karason,
Magnus Karl Magniisson, Olafur Skuli
Indridason, Périr Einarsson Long.

Eyran Kristinsdottir. Magnesium in critically ill.
Lundarhaskoli. Umsjonakennari; Marcus Broman.
Doktorsnefnd: Martin Ingi Sigurdsson, Svajunas
Statkevicius.

Luis Gisli Rabelo. Hrumleiki og skurdttkomur
sjuklinga sem undirgangast valkvaeda skurdadgerd.
Umsjénakennari: Martin Ingi Sigurdsson.
Doktorsnefnd: Sigurbergur Karason, Anna Bjorg
Jonsdottir, Semundur Jon Oddsson.

Leon Heitmann. Lyfjatengd medferdarheldni
sjiklinga med hjartasjikdom & islandi: Algengi,
dhrifabaetttir og utkomur. Umsjénakennari: Martin
Ingi Sigurdsson. Medleidbeinandi: Ingibjorg J.
Gudmundsdaéttir. Adrir nefndarmedlimir: Freyja
Jonsdottir. Magnus Karl Magnusson.

Ingibjérg Gunnpérsdattir. Ahrif medferdarheldni &
horfur sjtklinga med hjartabilun. Umsjonakennari:
Karl Anderssen. Adrir i doktorsnefnd: Alma Birna
Almarsdéttir, Inga Jona Ingimarsdottir, Martin Ingi
Sigurdsson, Erla Svansdottir.

BS nemar

Faraldsfraedi notkunar benzodiazepin-lyfja i
addraganda og kjolfar innlagna & lyfleknisdeildir
Landspitala. Eygld Sdley Hrédmarsdéttir Love -
Leidbeinandi: Martin Ingi Sigurdsson.

Faraldsfraedi notkunar svefnlyfja i addraganda og
kjolfar innlagna 4 lyfleeknisdeildir Landspitala. Lena
Lisbet Kristjansdottir - Leidbeinandi: Martin Ingi
Sigurdsson.

ifarandi streptokokkar 4 Landspitala 2018-2023
Hanna Maria Geirdal - Leidbeinandi: Sigurbergur
Karason.

Laeknar i framhaldsnami

Arnar Snaer Agistsson.
Signy Rut Kristjdnsdattir.
Margrét Arna Viktorsdottir.
Hugrdn pérbergsdattir.
Sigridur Pora Birgisdottir.
Signy Malin Pélsdottir.
Gudny Helga V. Palsdottir.
Oddur Mani Malmberg.

Eir Starradottir.

Brynjar Wilhelm Jochumsson.
Valdimar Bersi Kristjansson.
David Orri Gudmundsson.
Dora Sigurbjorg Gudmundsdattir.
Herdis Hergeirsdattir.
Sigurdur Ingi Magnusson.
Sunna Lu Xi Gunnarsdattir.
Rosa Hardardéttir.

Rebekka Lisa Porhallsdottir.
Lilla Dogg Gisladdttir.
Gudrdn Karlsdottir.

Erla Liu Ting Gunnarsdéttir.
Arndis Heimisdottir.

Sara Jane Winrow.

Elva Eir Grétarsdottir.

Sif Snorradéttir.
Berglind Magnusdéttir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Nyrnalaeknisfraedi, hjartaleekningar,
baklunarskurdlaekningar, lyfjabjonusta.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Leeknadeild, Haskola fslands, deCODE, Heilsugzesla
héfudborgarsveedisins, SidekickHealth

Erlendir samstarfsadilar
Svipjod: Sveefinga-og gjorgaesludeild,
Haskolasjukrahusid f Lundi, Svipjod.

Sveefinga-og gjorgaesludeild, Haskolasjukrahusid i
Upps6lum, Svibjod.

Bandarikin: Department of Anesthesiology,
University of Wisconsin, Madison.

Department of Anesthesiology, Duke University
Hospital, Durham, NC.

Department of Anesthesiology, Perioperative and
Pain Medicine, Brigham and Women's Hospital /
Harvard Medical School, Boston, MA.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Martin Ingi Sigurdsson, i ritstjorn Acta
Anaesthesiologica Scandinavica.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Brynleifsson MA, Ulfarsson /O, Sigurdsson MI.
Hjalparhjortu 4 [slandi 2010-2024. Laeknabladio.
2025;111(10):421-427. doi: 10.17992/
[bl.2025.10.858

Rabelo LG, Rabelo C, Magnusson SI,
Sigurdardottir B, Ingvarsdettir IL, Gudbjartsson T.
Ondunarbilun vegna COVID-19 lungnabélgu
medhandlud med lungnadeelu (W-ECMO).
Leeknabladid. 2025;111(5). doi: 10.17992/
1bl.2025.05.841

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Amer M, Hylander Meller M, Alshahrani M, Shehabi
Y, Arabi YM, Alshamsi F, Sigurdsson MI, Rehn M,
Chew MS, Kalliomaki M-L, Lewis K, Al-Suwaidan FA,
Al-Dorzi HM, Al-Fares A, Alsadoon N, Bell CM,
Groth CM, Parke R, Mehta S, Wischmeyer PE,
Al-Omari A, Olkkola KT, Alhazzani W. Ketamine
analgo-sedation for mechanically ventilated
critically ill adults: A Rapid Practice Guideline from
the Saudi critical care society and the Scandinavian
society of anesthesiology and intensive care
medicine. Anesth Analg. 2025;141(2):309-329. doi:
10.1213/ANE.0000000000007173

Amer M, Mgller MH, Granholm A, Alotaibi HF,
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AlMuhaidib S, Al Duhailib Z, Arafat A, Chew MS,
Rehn M, Sigurdsson MI, Kalliomaki ML, Olkkola
KT, Jalkanen V, Szczeklik W, Alshagag HM, Lewis K,
Carayannopoulos KL, Honarmand K, Chaudhuri D,
Alquraini M, Amer YS, Alshamsi F, Alhazzani W. A
systematic methodological evaluation of sepsis
guidelines: Protocol for quality assessment and
consistency of recommendations. Acta Anaesthesiol
Scand. 2025;69(6):€70036. doi: 10.1111/aas.70036

Andersen LS, Navarro RB, Ekberg S, Régnvaldsson
S, Levy MR, Sverrisdottir IS, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
porsteinsdéttir |, Olafsson |, Thordardottir AR,
Eypérsson ES, Jonsson A, Olafsson A, Durie BGM,
Harding S, Landgren O, Léve PJ, Kristinsson SY,
Thorsteinsdottir S. Increased risk of infections in
smoldering multiple myeloma: results from the
screened iStopMM study. Leukemia.
2025;39(12):2997-3003. doi: 10.1038/541375-025-
027629

% Asgeirsdottir S, Karlsson EK, Sigurdsson TS.
"The trachea heals but the hypoxia does not” an
emergency front-of-neck access in a 4-year-old with
foreign body airway obstruction. Eur J Anaesthesiol.
2025;42(10):945-947. doi: 10.1097/
EJA.0000000000002230

Bauer A, Grétarsdottir EE, Asgrimsson V,
Karason S. Non-fatal overdose following ingestion
of encapsulated pure bromazolam powder: A case
report. Forensic Science International: Reports.
2025;12:100432. doi: 10.1016/}.fsir.2025.100432

R Darfelt IS, Neergaard MA, Klepstad P, Héstbacka
J, Thorarensen G, Robertson AC, Valsg A, Jensen
HI, Segerlantz M, Lehto JT, Malmgren J, Maller MH,
Nielsen AH. Consensus statements on end-of-life
care in ICU - A Scandinavian multidisciplinary
Delphi study. Acta Anaesthesiol Scand.
2025;69(4):¢70015. doi: 10.1111/aas.70015

Einarsson Long T, Rognvaldsson S, Thorsteinsdottir
S, Sverrisdottir IS, Eyporsson ES, Oskarsson JT,
Indridason OS, Pélsson R, Aspelund T, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
Porsteinsdéttir |, Olafsson |, Thordardottir AR,
Jonsson A, Gislason G, Olafsson A, Hultcrantz M,
Durie BGM, Harding S, Léve bJ, Landgren O,
Kristinsson SY. New Definition of Light Chain
Monoclonal Gammopathy of Undetermined
Significance. JAMA Oncol. 2025;11(7):753-761. doi:
10.1001/jamaoncol.2025.1285

Granholm A, Maller MH, Kaas-Hansen BS, Jensen
AKG, Munch MW, Kjeer MN, Andersen LW,
Schjerring OL, Rasmussen BS, Meyhoff TS, Larsen
RF, Thorsen-Meyer HC, Collet MO, Meier NF,
Estrup S, Mathiesen O, Maagaard M, Poulsen LM,
Strem T, Christensen S, Bruun CRL, Keus F, Rossing
P, Granfeldt A, Brachner AC, Itenov TS, Cronhjort
M, Laake JH, Hastbacka J, Pfortmueller CA,
Siegemund M, Sigurdsson MI, Andersen LPK,
Placido D, Lange T, Perner A. INCEPT: The
Intensive Care Platform Trial-Design and protocol.
Acta Anaesthesiol Scand. 2025;69(4):€70023. doi:
10.1111/aas.70023

% Gudjonsson P, Johannesson AJ, Eypérsson ES,
Andersen KK. Amiodarone induced thyroid
dysfunction: A high cumulative incidence in a
nationwide cohort study in Iceland. J Intern Med.
2025;298(3):228-236. doi: 10.1111/joim.20115

Heijkoop E RH, Keus F, Maller MH, Perner A,
Morgan M, Abdelhadi A, Al Shirawi NNM, Al-Fares
AA, Alshamsi F, Ananthan PP, Andreasen AS,
Anstey MH, Arabi YM, Aslam TN, Attokaran AG,
Bestle MH, Bhadange N, Blaser AR, Brachner AC,
Cronhjort M, Dubrowski W, Elhoufi A, Ergan B,
Ferrer R, Freebairn R, Fujii T, Greco M, van Haren
FMP, Hildebrandt T, Hjortrup PB, Ho KM,
Jonmarker S, Kruger P, Malbrain M, Mallat J,
Marella P, Mer M, Meyhoff TS, Nalos M, Nassef M,
Omar R, Orde S, Ostermann M, Pilcher D, Poulsen
LM, Rai S, Shekar K, Siegemund M, Sigurdsson
MI, Rasmussen BS, Troelsen TT, Krag M, Young P,
Meijer K, Eck RJ. Preferences for
thromboprophylaxis in the intensive care unit: An
international survey. Acta Anaesthesiol Scand.
2025;69(4):€70009. doi: 10.1111/aas.70009

Heitmann LA, Sveinsdottir N, Helgadettir S,
Indridason OS, Gudbjartsson T, Helgason D. The
Role of Other Major Postoperative Complications in
Determining Outcomes of Acute Kidney Injury
After Coronary Artery Bypass Surgery. Acta
Anaesthesiol Scand. 2025;69(8):€70110. doi:
10.1111/aas.70110

R Ingason AB, Galenkamp AL, Jonsdottir F, An G,
Sigurdsson MI. Epidemiology and outcomes
associated with new persistent opioid use after
transabdominal operation. J Am Coll Surg.
2025,240(1):73-81. doi: 101097/
XCS.0000000000001198

R Joelsson JP, Kérason S. Ventilator-induced lung
injury in rat models: are they all equal in the race?
Lab Anim Res. 2025;41(1):14. doi: 10.1186/
542826-025-00240-y

& Jonsdattir F, Blondal AB, Gudmundsson A, Bates
I, Stevenson JM, Sigurdsson MI. Inappropriate
Medication Use and Association With
Polypharmacy in Surgical Patients: A Retrospective,
Population-Based Cohort Study. Acta Anaesthesiol
Scand. 2025;69(9):¢70121. doi: 10.1111/aas.70121

£ Kjartansson H, Bjérnsson ET, Olafsson IH,
Karason S, J6rundsson E, Gunnarsson E,
Aunan-Diop JS, Sigurjénsson GF. A novel fish skin
graft for dura repair: a comparative study in ovine.
World Neurosurgery: X. 2025,27:100488. doi:
10.1016/j.wnsx.2025.100488

Kjeer MN, Bruun CRL, Granholm A, Maller MH,
Rasmussen BS, Mortensen CB, Poulsen LM, Strgm
T, Laerkner E, Brgchner AC, Haberlandt T, Bunzel
AG, Herlgv LS, Holm A, Sivapalan P, Estrup S,
Cronhjort M, Schandl A, Laake JH, Hofse K, Blokzijl
F. Keus F, Pfortmueller CA, Ostermann M, Cole JM,
Wise MP, Szczeklik W, Wludarczyk A, Jovaisa T,
Cecconi M, Sigurdsson MI, Nalos M, Hastbacka J,
Mékinen M, Hammond N, Litton E, Haines K,
Myatra SN, Vijayaraghavan BKT, Yadav K, Jha V,

Venkatesh B, Egerod I, Perner A, Collet MO. A Core
Outcome Set for Adult General ICU Patients. Crit
Care Med. 2025;53(3):e575-€589. doi: 10.1097/
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Kristinsdottir EA, Statkevicius S, Sigurdsson M,
Hansson F, Broman ME. Effects of Analysis Delay
on pH, pO(2), pCO(2), Bicarbonate, Glucose,
Lactate, Electrolytes, and Other Arterial Blood Gas
Variables. Acta Anaesthesiol Scand.
2025;69(6):€70049. doi: 10.1111/aas.70049

R Logason E, Sigurdarson SS, Bjérnsson RA,
Vésteinsdottir E, Karason S, Aithal GP, Lund SH,
Bjornsson ES. Identification of Distinguishing
Features of Drug-Induced Liver Injury and Liver
Injury Associated With Sepsis. Liver Int.
2025;45(5):¢70090. doi: 10.1111/liv.70090

£ Olafsson HB, Karason S, Magnusson MK,
Indridason OS, Long PE, Sigurdsson MI. The
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distribution width and worsening kidney function
after noncardiac operation. A propensity score and
competing risk weighted retrospective cohort study.
BJA Open. 2025;13:100380. doi: 10.1016/].
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& Oskarsson Jb, Thorsteinsdottir S, Rognvaldsson S,
Olafsson A, Vietharsdottir G, Gudmundsdottir ER,
Eypérsson ES, Jonsson A, Vidarsson B,
Onundarson PT, Agnarsson BA, Sigurdardottir M,
porsteinsdattir I, Olafsson I, Harding SJ, Durie BG,
Love b, Kristinsson SY. Next-generation flow
cytometry analysis of clonal bone marrow plasma
cells identifies an indolent subset of MGUS. Blood
Adv. 2025:9(21):5455-5459. doi: 10.1182/
bloodadvances.2025017270

Rantakokko M, Teras M, Tarkkila P, Wiklund A,
Sigurdsson MI, Galleberg G, Wichmann S, Uusalo
P. Anesthesia and Analgesia Methods in Primary
Total Hip Arthroplasty and Primary Total Knee
Arthroplasty-A Survey of Nordic Anesthesiologists.
Acta Anaesthesiol Scand. 2025;69(7):70091. doi:
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Onnur skrif

Sigurdsson MI. Changing the culture of chaos. Acta
Anaesthesiol Scand. 2025 Jan;69(1):e14563. doi:
10.1111/aas.14563. PMID: 39713868; PMCID:
PMC11664640.
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Sykla- og veirufraedi
Forstsdumadur: Lena Rés Asmundsdéttir,
dosent.

Syklafraedi forsvarsmadur: Lena Rés
Asmundsdottir, désent.

Veirufraedi forsvarsmadur: Lena Ros
Asmundsdottir, désent.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Faraldsfraedi og sameindafaraldsfraedi sykinga.
ifarandi sykingar, p.m.t. sykingar af véldum
pneumadkokka, streptokokka, Haemophilus
influenzae, stafylokokka og sveppa.
Ondunarfeerasykingar og ahrif bolusetninga &
faraldsfraedi peirra. Syklalyfiaonaemar bakteriur og
sameindafaraldsfraedi syklalyfjaonaemis.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala- styrkir til ungra
visindamanna

Valgeir Steinn Runolfsson hlaut priggja milljéna
styrk til tveggja ara fyrir verkefnid ,Tengsl
krabbameina i bérnum vid orverufléruna, sykingar
og frévik i starfsemi 6naemiskerfisins”.

Anna Gudlaug Gunnarsdéttir hlaut priggja milljona
styrk til tveggja dra fyrir verkefnid "Blodsykingar
med Staphylococcus aureus 4 [slandi 1995-2025".

Visindasjodur Landspitala

Elias Seebjorn Eypdrsson. Sérfreedilaeknir.
Staphylococcus aureus bacteremia in Iceland
1995-2023.

Gunnsteinn Haraldsson. Néttarufraedingur.
Fislbreytileiki medal MOSA stofna 4 fslandi,
samanburdur 4 spa-typugreiningu og MLST
greiningu.

Adrir sjodir

Rannsdknasjédur Haskola fslands: Lena Ros
Asmundsdattir. Sérfraedilaeknir. Blodsykingar af
véldum Candida gersveppa & islandi. Styrkur il

priggja dra.

Doktorsnemar

Valgeir Steinn Rundlfsson. Sidkomin ahrif
snemmbeerrar tsetningar fyrir syklalyfjum.
Leidbeinandi og umsjénarkennari: Valtyr
Stefansson Thors. Medleidbeinandi: Asgeir
Haraldsson. Adrir i doktorsnefnd: Lena Ros
Asmundsdattir, Michael Valur Clausen og Birgir
Hrafnkelsson.

Birta Baeringsdattir. Utsetning fyrir syklalyfjum
snemma & &vinni og ahrif & heilsufar barna.
Umsjénarkennari: Asgeir Haraldsson. Leidbeinandi
Valtyr Stefansson Thors. Adrir i doktorsnefnd:
Kristjan Orri Helgason, Porolfur Gudnason, Birgir
Hrafnkelsson.

Meistaranemar

porsteinn Gislason. Prividdarprentun &
eyrnatéppum gegn mideyrnabolgu i bérnum.
Umsjonarkennari/leidbeinandi: Hakon Hrafn
Sigurdsson. Medleidbeinandi: Sigridur Julia Quirk.

Jonina Osk Kristjansdéttir Feerseth. Faraldsfraedi
hjtipgerda og syklalyfiadnaemi pneumadkokka &
islandi. Umsjonarkennari: Gunnsteinn Haraldsson.
Leidbeinandi: Sigridur Julia Quirk. Adrir
meistaranefnd: Karl G. Kristinsson.

Asta Lilja Stefénsdéttir. Fislbreytileiki medal MOSA
stofna & islandi, samanburdur 4 spa-typugreiningu
0g MLST greiningu. Umsjonarkennari: Gunnsteinn
Haraldsson. Leidbeinandi: Freyja Valsdattir.

Kolbra Arna Sigurpdrsdottir. Umsjénarkennari:
Brynhildur Osk Pétursdattir. Leidbeinandi:
Gunnsteinn Haraldsson. Adrir i meistaranefnd: Karl
G. Kristinsson.

Birta Kristin Stefansdottir. Atypiskir bakteriusyklar og
Moraxella catarrhalis i samfélagslungnabolgu.
Umsjonarkennari: Magnus Gottfredsson.
Leidbeinandi: Gunnsteinn Haraldsson. Adrir i
meistaranefnd: Kristjan Godsk Régnvaldsson.

Anna Margrét Halldorsdéttir. bvagfaerasykingar i
islensku samfélagi af voldum E. coli sem framleidir
L.extended-spectrum” beta-laktamasa (ESBL)
ensim. Greining a faraldsfraedi og aheettupattum
arin 2012-2021. Midstod | lydheilsuvisindum,
Haskola Islands. Umsjonarkennari og leidbeinandi:
Karl G. Kristinsson. Adrir i meistaranefnd: Kristjana
Einarsdéttir og Birgir Hrafnkelsson.

Laeknar i framhaldsnami

iris Kristinsdattir, Johannes Aron Andrésson,
Kamilla Gudnadoattir, Résa Lif Darradaéttir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Barnaspitali Hringsins, smitsjukdémalaekningar,
lyfleekningar, sykingavarnadeild, visindadeild.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Laeknadeild Haskola Islands, fslensk erfdagreining,
Lyfjafraedideild Haskola islands, Tilraunastod
Héskla islands i meinafraedi ad Keldum,
Matveelastofnun (MAST), MATIS og Séttvarnalaeknir.

Erlendir samstarfsadilar

Bandarikin: Houston Methodist Hospital, Texas
Medical Center, Houston, Texas, BNA, Milken
Institute, School of Public Health, George
Washington University, Washington DC.

Bretland: Oxford University, Oxford, Scottish
Microbiology Reference Laboratory, New Lister
Building, Glasgow.

Danméork: Statens Serum Institut,
Kaupmannahofn.

Svipjod: Department of Clinical Microbiology,
Norrlands Universitetssjukhus, Umea.

Portugal: Department of Microbiology, University
of Lissabon, Lissabon.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu
Karl G. Kristinsson er einn af adstodarritstjorum

(associate editors) Eurosurveillance. Hetti & arinu
2025.

Lena Rés Asmundsdottir er ritari (General
secretary) i stjorn samtaka syklafreedinga og
smitsjikdomalaekna & Nordurlondunum, Nordic
Society for Clinical Microbiology and Infectious
Diseases (NSCMID).

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Jonsdottir S, Hilmarsdéttir I, Alexandersson D,
Zoéga GM. Amabusykingar i hornhimnu & islandi
arunum 1996-2021. Laeknabladid.
2025;111(12):526-531. doi: 10.17992/
1bl.2025.12.867

Sigtryggsson AT, Helgason KO, Bjarnason A,
Gottfredsson M. Clostridioides difficile idrasykingar
a Landspitala 2017-2022. Laeknabladid.
2025;111(4):158-165. doi: 10.17992/
1bl.2025.04.834

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Bennett JC, Deloria Knoll M, Kagucia EW, Garcia
Quesada M, Zeger SL, Hetrich MK, Yang Y, Herbert
C, Ogyu A, Cohen AL, Yildirim I, Winje BA, von
Gottberg A, Viriot D, van der Linden M, Valentiner-
Branth P, Suga S, Steens A, Skoczynska A, Sinkovec
Zorko N, Scott JA, Savulescu C, Savrasova L, Sanz
JC, Russell F, Ricketson LJ, Puentes R, Nuorti JP,
Mereckiene J, McMahon K, McGeer A, Mad'arova L,
Mackenzie GA, MacDonald L, Lepp T, Ladhani SN,
Kristinsson KG, Kozakova J, Klein NP, Jayasinghe
S, Ho PL, Hilty M, Heyderman RS, Hasanuzzaman
M, Hammitt LL, Guevara M, Grgic-Vitek M, Gierke
R, Georgakopoulou T, Galloway Y, Diawara |,
Desmet S, De Wals P, Dagan R, Colzani E, Cohen
C, Ciruela P, Chuluunbat U, Chan G, Camilli R,
Bruce MG, Brandileone MC, Bigogo G, Ampofo K,
O'Brien KL, Feikin DR, Hayford K. Global impact of
ten-valent and 13-valent pneumococcal conjugate
vaccines on invasive pneumococcal disease in all
ages (the PSERENADE project): a global
surveillance analysis. Lancet Infect Dis.
2025;25(4):457-470. doi: 10.1016/51473-
3099(24)00665-0

Garcia Quesada M, Peterson ME, Bennett JC,
Hayford K, Zeger SL, Yang Y, Hetrich MK, Feikin DR,
Cohen AL, von Gottberg A, van der Linden M, van
Sorge NM, de Oliveira LH, de Miguel S, Yildirim 1,
Vestrheim DF, Verani JR, Varon E, Valentiner-Branth
P, Tzanakaki G, Sinkovec Zorko N, Setchanova LP,
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Serhan F, Scott KJ, Scott JA, Savulescu C, Savrasova
L, Reyburn R, Qishi K, Nuorti JP, Napoli D, Mwenda
JM, Munoz-Almagro C, Morfeldt E, McMahon K,
McGeer A, Mad'arova L, Mackenzie GA, Eugenia
Ledn M, Ladhani SN, Kristinsson KG, Kozakova J,
Kleynhans J, Klein NP, Kellner JD, Jayasinghe S, Ho
PL, Hilty M, Harker-Jones MA, Hammitt LL,
Grgic-Vitek M, Gilkison C, Gierke R, French N,
Diawara |, Desmet S, De Wals P, Dalby T, Dagan R,
Corcoran M, Colzani E, Chanto Chacon G, Castilla J,
Camilli R, Ang M, Ampofo K, Almeida SCG, Alarcon
P, O'Brien KL, Deloria Knoll M. Serotype
distribution of remaining invasive pneumococcal
disease after extensive use of ten-valent and
13-valent pneumococcal conjugate vaccines (the
PSERENADE project): a global surveillance analysis.
Lancet Infect Dis. 2025;25(4):445-456. doi:
10.1016/51473-3099(24)00588-7

& Haraldsdottir I, Gunnlaugsdottir SL, Kristjansson
DF, Erlendsdottir H, Helgason KO,
Gudbrandsson Ep, Sigurdardottir B, Gottfredsson
M. Changing Incidence, Aetiology and Outcomes of
Prosthetic Joint Infections: A Population-Based
Study in Iceland. J Clin Med. 2025;14(15). doi:
10.3390/jcm 14155289

2 Hilmarsdottir 1, Helgason KO, Pérsdottir A,
Bonhomme M, Stefansdottir JD, Jelle AE,
borkelsson b, Laurent F, Butin M. Neonatal
infection with Staphylococcus capitis NRCS-A in
Iceland: A 12-year longitudinal, retrospective study
of strains from patients, staff and the environment
in a neonatal intensive care unit. Antimicrob Resist
Infect Control. 2025;14(1):107. doi: 10.1186/
513756-025-01623-5

% Kuriata N, Mazur KZ, Seemundarson MM,
Urosevic Z, Valsdottir F, Xiao JY,
Armannsdéttir B, Baldvinsdottir GE, Love A,
Asgeirsson AE, Chen H. A Novel NGS-Based
Algorithm for Precise HPV Genotyping and
Co-infection Detection in QCMD Samples and
FFPE Tissues. Curr Protoc. 2025;5(10):670231. doi:
10.1002/cpz1.70231

& Olsen RJ, Long SW, Vedaraju Y, Tomasdéttir
SB, Erlendsdottir H, Kristinsson KG, Musser JM,
Haraldsson G. Intra-host genomic variation of
serologically nontypeable Haemophilus influenzae
isolates from otitis media. Microbiol Spectr.
2025;13(5):€0308924. doi: 101128/
spectrum.03089-24

Shaw D, Torreblanca RA, Amin-Chowdhury Z,
Bautista A, Bennett D, Broughton K, Casanova C,
Choi EH, Claus H, Corcoran M, Cottrell S, Cunney
R, Cuypers L, Dalby T, Davies H, de Gouveia L,
Deghmane AE, Desmet S, Domenech M, Drew R,
Plessis MD, Duarte C, Fuursted K, Golden A,
Almeida SCG, Henares D, Henriques-Normark B,
Hilty M, Hoffmann S, Humphreys H, Jacobsson S,
Johnson C, Jolley KA, Kawabata A, Kozakova J,
Kristinsson KG, Krizova P, Kuch A, Ladhani S,
Lam TT, Ayala MEL, Lindholm L, Litt D, Maiden
MCJ, Martin |, Martiny D, Mattheus W, McCarthy
ND, Meehan M, Meiring S, Mélling P, Morfeldt E,
Morgan J, Mulhall R, Mufioz-Almagro C, Murdoch

D, Musilek M, Novakova L, Oftadeh S, Perez-
Arguello A, Pérez-Vézquez MD, Perrin M, Prevost B,
Roberts M, Rokney A, Ron M, Sanabria OM, Scott
KJ, Sempere J, Siira L, de Lemos APS, Sintchenko V,
Skoczynska A, Slotved HC, Smith AJ, Taha MK,
Toropainen M, Tzanakaki G, Vainio A, van der
Linden MPG, van Sorge NM, Varon E, Moreno JV,
Vohrnova S, von Gottberg A, Yuste J, Brueggemann
AB. The importance of microbiology reference
laboratories and adequate funding for infectious
disease surveillance. Lancet Digit Health.
2025;7(4):e275-e281. doi: 10.1016/52589-
7500(24)00241-3

& Tomasdottir 1A, Erlendsdottir H, Kristinsdottir
i, Kristinsson KG, Haraldsson A, Beres SB, Olsen
RJ, Musser JM, Thors VS. A Striking Increase in
Carriage Among Young Children in Iceland
Paralleled the Unprecedented Increase of Invasive
Group A Streptococcal Infection From 2022 to
2023. Pediatr Infect Dis J. 2025;44(7):616-621. doi:
10.1097/inf.0000000000004776

Yang Y, Knoll MD, Herbert C, Bennett JC, Feikin DR,
Garcia Quesada M, Hetrich MK, Zeger SL, Kagucia
EW, Xiao M, Cohen AL, van der Linden M, du
Plessis M, Yildirim 1, Winje BA, Varon E, Valenzuela
MT, Valentiner-Branth P, Steens A, Scott JA,
Savrasova L, Sanz JC, Khan AS, Oishi K,
Nzoyikorera N, Nuorti JP, Mereckiene J, McMahon
K, McGeer A, Mackenzie GA, MacDonald L,
Ladhani SN, Kristinsson KG, Kleynhans J, Kellner
JD, Jayasinghe S, Ho PL, Hilty M, Hammitt LL,
Guevara M, Gilkison C, Gierke R, Desmet S, De
Wals P, Dagan R, Colzani E, Ciruela P, Chuluunbat
U, Chan G, Camilli R, Bruce MG, Brandileone MC,
Ampofo K, O'Brien KL, Hayford K. Global impact of
10- and 13-valent pneumococcal conjugate
vaccines on pneumococcal meningitis in all ages:
The PSERENADE project. J Infect.
2025:90(3):106426. doi: 10.1016/j.jinf.2025.106426

Onnur ritverk

Ingibjorg Hilmarsdottir. Fungal Infections.
Learning Lab - Laboratory Medicine, 2025 (https://
areadlyceum.com/laboratorymedicine/course/

fungal-infections/)

Veggspjold synd & alpjédlegum / norreenum
radstefnum & arinu: 1

Taugasjukdomafraedi
Forsvarsmadur: Olafur Arni Sveinsson
Sérfraedilaknir/ Anna Bryndis Einarsdottir
Yfirlaeknir

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Helstu rannsoknir beinast ad faraldsfraedi,
dhattupéttum, greiningu og medferd, innan
fraedasvidsins auk samstarfs vid onnur fraedasvid.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
2025

Minningarsjodur Helgu Jonsdéttur og
Sigurlida Kristjanssonar til studnings
nyjungum i leeknisfraedi

Olafur Arni Sveinsson. Laknir. Slagmedferd &
islandi.

Visindasjodur Landspitala
Olafur Arni Sveinsson. Sérfraediaeknir.
Innadamedferd vid heilazdasjukdomum & islandi.

Olof Eliasdottir. Sérfreedilaeknir. Faraldsfreedi SMA &
islandi og arangur medferdar hja fullordnum.

Olof Eliasdottir. Sérfraedileknir. Advancing Spinal
Cord Injury Treatment: Investigating Prehospital
Cooling and Surgical Timing.

Doktorsnemar

Astrés Skuladéttir Leidbeinandi: Olafur Arni
Sveinsson.

Eysteinn Ivarsson Medleidbeinandi og
umsjénarkennari: Haukur Hjaltason.

Vilhjamur Vilmarsson. Leidbeinandi: Olafur Arni
Sveinsson.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Asgeirsdéttir BK, borbergsdttir SM, Hjaltason H,
Hilmarsson A, Steingrimsdottir b. Medganga og
feeding flogaveikra kvenna 4 flogalyfjamedferd &
{slandi. Leknabladid. 2025;111(10):414-420. doi:
10.17992/1b1.2025.10.857

Jénsdottir S, Jonsdéttir b, Sveinsson OA.
Heilaslag og fyrirferd & hjartalokum - sjukratilfell.
Leeknabladid. 2025;111(3):119-121. doi: 10.17992/
|bl.2025.03.831

Sveinsson OA, Arkink EB, Ulfarsson E, Thors B.
Prenndartaugarverkur. Yfirlitsgrein. Laeknabladid.
2025;111(2):62-67. doi: 10.17992/Ib1.2025.02.825

Sveinsson OA, Cunningham J, Thors B. Nyjar
aherslur i medferd fotaoeirdar — dopaminvirk lyf &
ttleid. Leeknabladid. 2025;111(12):532-537. doi:
10.17992/1b1.2025.12.868

Thors B, Arkink EB, Podvez Z, Sveinsson OA.
Ofhreyfingar i Gtlimum - 6vanaleg birtingarmynd
skammvinnrar blddpurrdar i heila. Laeknabladid.
2025;111(9):374-377. doi: 10.17992/Ib1.2025.09.854

porarinsson BL, Halldorsdattir KE,
Hilmarsson A, Sveinsson OA. Medferd vid
attleegum ALS-sjukdomi med lyfinu tofersen.
Laeknabladid. 2025;111(7-08):314-317. doi:
10.17992/1b1.2025.0708.848

borarinsson BL, Klinke ME, Sveinsson OA. Brad
slagmedferd 4 Landspitala - hvar sténdum vid og
hvert stefnum vid? Leeknabladid. 2025;111(4):166~
174. doi: 10.17992/1bl.2025.04.835
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Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

R Briem S, Stefansdéttir VF, Jonsson 1), Sveinsson
OA. The Epidemiology of Huntington's Disease in
Iceland. Eur Neurol. 2025;88(2):64-70. doi:
10.1159/000546150

Fang S, Clayton PT, Garg D, Yoganathan S, Zaki MS,
Helgadottir EA, Palmadéttir VK, Landry M, Gospe
SM, Jr, Mankad K, Bonifati V, Sharma S, Tuschl K.
Consensus of Expert Opinion for the Diagnosis and
Management of Hypermanganesaemia With
Dystonia 1 and 2. J Inherit Metab Dis.
2025,48(3):e70031. doi: 10.1002/jimd.70031

R Jonsdottir E, Robertsson IA, Hilmarsson A,
Benediktsson R, Haraldsdattir S. Multisystem
immune-related adverse events during combined
ipilimumab-nivolumab with subsequent disease
progression: a case report. Immunotherapy.
2025;17(16):1189-1195. doi:
10.1080/1750743X.2025.2604430

& Jonsdattir G, Vilhjalmsson R, Sigurdardattir V,
Hjaltason H, Klinke ME, Jonsdottir H. Nursing
contribution to end-of-life care decision-making in
patients with neurological diseases on an acute
hospital ward: documentation of signs and
symptoms. BMC Nurs. 2025;24(1):271. doi:
10.1186/512912-025-02897-1

Klinke ME, bérarinsson BL, Sveinsson OA.
Acute Stroke Units Nested within Broader
Neurology: Care Bundles for Nursing to Enhance
Competence and Interdisciplinary Coordination.
Curr Neurol Neurosci Rep. 2025;25(1):21. doi:
10.1007/511910-025-01409-7

Worm J, Jergensen IF, Davidsson OB, Hjalgrim H,
Roder T, Ostrowski SR, Pedersen OB, Erikstrup C,
Bruun MT, Jensen BA, Serensen E, Ullum H,
Bjornsdottir G, Thorgeirsson T, Stefansson H,
Sveinsson OA, Stefansson K, Schytz HW,
Bendtsen L, Brunak S, Hansen TF, Maarbjerg S,
Consortium DG. Trigeminal neuralgia and its
comorbidities: a nationwide disease trajectory
study. Pain. 2025;166(4):879-887. doi: 10.1097/j.
pain.0000000000003428

Oldrunarlaeknisfraedi og

oldrunarfraedi
Forstodumadur: Helga Eyjolfsdattir, yfirleeknir
og dosent

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Oldrunarlaekningar eru 4 [slandi undirsérgrein
lyfleekninga og fast vid fjolbreytt verkefni vandamal
innan lyflekninga med dherslu 4 fiélveikindi hjd
eldra félki og éldrunarheilkenni. Sértaek
vidfangsefni 6ldrunarlaekninga eru m.a. vitren
skerding og heilabilun, 6r4d, fjollyfjamedferd og
hrumleiki. Rannsdknir innan 6ldrunarlekninga eru

fiolbreytilegar og spanna vitt svid innan
leeknisfraedi.

Oldrunarfraedi er pverfraedileg fraedigrein par sem
dherslur i rannséknum eru 4 farsaela 6ldrun og
bekkingu & undirliggjandi pattum sem geta haft
ahrif & farsaela 6ldrun, gaedi bjonustu vid aldrada
frd mismunandi freedigreinum einkenna aherslu
innan oldrunarfraeda.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala
Helga Eyjolfsdottir. Yfirleknir og dosent.
Faraldsfraedi og svipgerd Lewy sjikddms & Islandi.

Hrafnhildur Eymundsdottir verkefnastjori.
Konstantin Shcherbak éldrunarlaeknir. Forsprarlikan
um érangursrika skammtima
oldrunarendurhefingu byggt & vidurkenndu
matstaeki interRAI post acute care.

Aurora Alliance Exploratory and
Collaborative Research Grant; 2025. Funded
by the Aurora Universities network (EU-
supported initiative).

Jonsdéttir F, Gudmundsson A, Weidmann A, et al.
AppMedDD: Actionable prescribing protocols for
medication-related delirium in dementia.

Doktorsnemar

Inga Valgerdur Kristinsdéttir. Arangursrik
heimahjukrun: Greining & leidum til uppbyggingar
Ut frd InterRAI-HC gbgnum. Hjukrunarfreedideild,
Haskdla islands. Leidbeinandi: Kristin Bjornsdottir.

Sirry Sif Sigurlaugardattir. Heilsa, vellidan og parfir
adstandenda eldri einstaklinga sem biggja
heimahjukrun. Leidbeinendur: Ingibjorg Hjaltadottir
og Sigurveig H. Sigurdardottir.

Vilborg K Vilmundardottir. Ahrifapaettir fyrir farsaela
sldrun. Heilbrigdisvisindasvid, Haskdla islands.
Leidbeinendur: Oléf Gudny Geirsdéttir, Alfons
Ramel.

Rasmus Erik Strandmark. Heiladverkar hja elda folki
& Islandi. Leeknadeild Hi. Adalsteinn Gudmundsson
i Doktorsnefnd.

Ingibjorg Kristjdnsdottir. Focal atrophy of deep
brain structures in Parkinson Plus Syndromes:
Utilizing automatic sementation and compound
volumetrics for early detection. Helga Eyjolfsdéttir
leidbeinandi.

Arnar Hafsteinsson; bjalfunarihlutun med
sérhannada fotapressu sem forvorn gegn vodvatapi
hja eldra folki i sjukrahuslegu & spitala. Anna Bjorg
Jonsdéttir leidbeinandi.

Luis Gisli Rabelo; Multimodal Prehabilitation of Frail
Patients Undergoing Elective Knee or Hip
Replacement: A Pilot Randomized Control Trial.
Anna Bjérg Jonsdéttir i doktorsnefnd.

Lela Jonsdottir; Estimating the economic burden of
Parkinson's and Alzheimer’s disease in Iceland: A

Cost-of-lllness and epidemiological approach. Anna
Bjorg Jonsdottir i doktorsnefnd.

Meistaranemar

Kristin Elisabet Halldorsdottir. Kostnadarhagkvaemi
neringarmedferdar fyrir vanneerda aldrada
sjuklinga: Nidurstodur ar HOMEFOOD
rannsokninni. Cost-effectiveness of nutritional
therapy for older adults with risk of malnutrition:
Results from the HOMEFOOD trial. Matveela- og
neeringarfraedideild Haskdla islands. Leidbeinendur:
Hrafnhildur Eymundsdottir og Olsf Gudny
Ceirsdéttir.

Berglind Hédinsdottir. Alpjodleg notkunarpréfun 4
nyju skimunartaeki fyrir dhaettupaetti bylta og
samanburdur a dhaettupdttum bylta i brédalegu og
dldrunarendurhaefingu (Utskrift 2025). Laeknadeild
Héskola islands, braut: sjtikrapjalfun. Leidbenendur:
Konstantin Shcherbak og Bergbora Baldursdottir,
umsjonarkennari Sélveig Asa Arnadettir.

Sunna Borg Dalberg. Ahattupaettir beinbrota
einstaklinga i 6ldrunarendurhaefingu 4 fslandi:
Greining gagna Ur interRAI Post-Acute Care
matstaeki. Leidbenandi: Konstantin Shcherbak,
umsjonarkennari Helga Zoega. Rannsokn til MPH
gradu i lydheilsuvisindum, Haskali [slands.
Fyrirhugad ndmslok - haust 2026.

BS nemar

Hekla Maria Amarsdottir. Faraldsfradi og svipgerd
Lewy sjukdoms & Islandi. Leidbeinandi: Helga
Eyjolfsdottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala og Haskéla
Islands
Rannséknastofa i naeringarfraedi.

Midstod i oldrunarfraedum (MIO).

Samstarfsadilar utan Landspitala
MATIS.

islensk erfdagreining (deCODE genetics).
Oldrunarrannsokn Hjartaverndar.
SveDem (Svenska Demensregistret).

Evropskt samstarf um Lewy sjikdom (European
Lewy Body Consortium (E-DLB).

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu 2025

Jon Snaedal er i ritstjorn International Journal on
Person Centered Medicine.

Palmi V. Jonsson er  ritstjorn European Geriatric
Medicine.
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Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Eyjolfsdéttir H, Gudmundsson PE, Teitsdottir
UD, Petersen PH, Johnsen K, Jéhannsson M,
Olafsdéttir OB, Hardarson SH, Stefénsson E,
Sturludottir M, varsson 10, Jénsdéttir MK, Snaedal
JG. Vaeg vitreen skerding - forstig heilabilunar eda
edlileg 6ldrun? Laeknabladid. 2025;111(6):262-268.
doi: 10.17992/1bl.2025.06.844

Purisevic F, Eymundsdéttir H, Snaedal JG,
Eyjolfsdottir H. Svipgerdir og faraldsfraedi
framheilabilunar & islandi. Laeknabladid.
2025;111(5). doi: 10.17992/Ib1.2025.05.840

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Alvarez-Bustos A, Coelho-Junior HJ, Calvani R,
Rodriguez-Manas L, Tosato M, Cesari M, Cherubini
A, Cruz-Jentoft AJ, Jonsson PV, Lattanzio F,
Maggio M, Roller-Wirnsberger R, Ryznarova |,
Schols A, Sieber CC, Sinclair AJ, Skalska A,
Strandberg T, Tchalla A, Topinkova E, Vellas B, von
Haehling S, Landi F, Marzetti E, consortium S.
Adherence to Physical Activity and Incident Mobility
Disability in Older Adults With Mobility Limitations.
J Cachexia Sarcopenia Muscle. 2025;16(3):e13870.
doi: 10.1002/jcsm.13870

Beccacece A, Samuelsson O, Jonsddttir F,
Fedecostante M, Gudmundsson A, Cherubini A.
What's behind delirium: is there a specific role for
medications? Eur Geriatr Med. 2025;16(6):1933-
1949. doi: 10.1007/541999-025-01269-x

R Engedal K, Wahlund LO, Musaeus CS, Hoegh P,
Barca ML, Gudmundsson PE, Andersen BB,
Ferreira D, Naik M, Oeksengaard AR, Snaedal JG.
The Ability of Electroencephalography Using
Statistical Pattern Recognition to Predict Conversion
from Subtypes of Mild Cognitive Impairment to
Dementia: A 5-Year Follow-Up Study. Dement
Geriatr Cogn Disord. 2025;54(6):362-373. doi:
10.1159/000546072

£ Halldorsdottir KE, Geirsdottir OG, Ogmundsson
0, Jonsson PV, Gudnason V, Launer LJ,
Eymundsdottir H. Socioeconomic Status and

Associations with Nutrition in Icelandic Community-

Dwelling Older Adults: Results from the AGES-
Reykjavik Study. Nutrients. 2025;17(20). doi:
10.3390/nu17203231

& Jonsdottir F, Blondal AB, Gudmundsson A,
Bates |, Stevenson JM, Sigurdsson MI.
Inappropriate Medication Use and Association With
Polypharmacy in Surgical Patients: A Retrospective,
Population-Based Cohort Study. Acta Anaesthesiol
Scand. 2025;69(9):€70121. doi: 10.1111/aas.70121

Kristinsdottir IV, Jonsson PV, Hjaltadottir I,
Bjornsdottir K. Prevalence and Predictors of
Caregiver Distress in Six European Communities:
Data From the IBenC Study, Using interRAI-Home
Care Assessments. Scand J Caring Sci.
2025;39(1):¢70005. doi: 10.1111/5¢5.70005

& Ogmundsdottir Michelsen H, Bick M, Ekstrom
M, Hadziosmanovic N, Hagstrom E, Leosdottir M.
Completion of registration of risk factor variables
during telephone vs on-site follow-up after
myocardial infarction: a nationwide observational
study in 101 199 patients from contemporary clinical
practice in Sweden. BMJ Open. 2025;15(1):e08788].
doi: 10.1136/bmjopen-2024-087881

5 Ragnarsddttir TH, Kristjansdattir M, Gislason G,
Sanchez-Brunete V, Tomasdottir MO, Samiielsson
OH, Plsson R, Indridason OS. Outcomes of
community-acquired acute kidney injury: a

prospective comparative cohort study. BMC Nephrol.

2025,27(1):14. doi: 10.1186/512882-025-04634-x

Seppala LJ, Frith J, Skelton DA, Becker C, Blain H,
Kenny RA, Linn AJ, Ryg J, Arnadottir SA, Bahat G,
Bonnici M, Mora MAC, Dionyssiotis Y, Frankenthal D,
Hartikainen S, Helbostad JL, Herrero AC, Ilhan B,
Jonsdottir AB, Markovski M, Roller-Wirnsberger R,
Ruggiero C, Saltvedt I, Skalska A, Smedberg D, Soulis
G, Szczerbinska K, Topinkova E, Veninsek G, Vlaeyen
E, YIli A, van der Velde N, European Geriatric
Medicine Society Special Interest Group on F,
Fractures. Challenges and opportunities for falls
prevention: an online survey across European
healthcare professionals. Eur Geriatr Med.
2025;16(4):1269-1282. doi: 10.1007/541999-025-
01237-5

van der Velde N, Seppala LJ, Herrero AC, Annweiler
C, Jonsdottir AB, Blain H, Dionyssiotis Y, Duque S,
Frith J, Francis BN, Grodzicki T, Hay A, Herndndez-
Sanchez LA, Jaatinen R, Kadane CJ, Kolsek M, Kostka
T, McGarrigle L, Perkisas S, Pertinatsch C, Pettersson
B, Reginster JY, Ruggiero C, Sahota O, Sibille FX,
Sokhal BS, Skelton DA, Spildooren J, Stanmore E,
Vankova H, Vlaeyen E, Ozturk Y, Yilmaz O, Todd C,
Trevisan C, Willems H, Montero-Odasso M, Martin
FC, RygJ, Masud T. Falls prevention in community-
dwelling older adults and implementation of world
falls guidelines: a call for action across Europe by the
European Geriatric Medicine Society Special Interest
Group on Falls and Fractures. Eur Geriatr Med.
2025;16(4):1249-1268. doi: 10.1007/541999-025-
01206y

Vilmundardottir VK, Ramel A, Chang M, Halldorsson
Tl, Jonsson PV, Gudnason V, Cotch MF, Launer L,
Hoffman HJ, Siggeirsdottir K, Geirsdottir OG. Birth
size modifies longitudinal associations between
midlife educational level and physical function at
late-life for men and women. BMC Geriatr.
2025;25(1):813. doi: 10.1186/512877-025-06462-y

Barnahjiikrun
Forstodumadur: Gudrdn Kristjansdéttir préfessor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Rannsoknir eru fiolbreyttar og dherslan er ad reyna
ad spanna sem fj6lbreyttasta svid barnahjuikrunar
med vidfangsefnum sem tengjast baedi barninu,

foreldrum pess, fjolskyldu og proun pjénustu og
studning vid starfsmenn og starfsemi sem tengist
barnahjukrun og heilbrigdisbjénustu fyrir born,
foreldra beirra og fjlskyldur baedi innan
barnaspitala, i heilsugaeslu og annarstadar i
samfélaginu. Rannsoknirnar spanna alla aldurshopa
og fiélpaett vandamal og dskoranir barna. Aukin
ahersla er d ad proa pekkingu sem nytist til ad beeta
bjonustu og praa Kliniskar leidbeiningar  pjonustu
vid born.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala

Gudrdn Kristjansdottir. Hjukrunarfraedingur/
professor. A comprehensive approach approach to
paediatric pain: From limb pain prevalence, to digital
leg pain management.

Erla Kolbrtin Svavarsddttir. Hjukrunarfraedingur.
Adlogun einstaklinga i virkri krabbameinsmedferd og
fiolskyldna peirra ad krabbameinssjtikdomi:
Langtimarannsokn.

Erla Kolbrun Svavarsdéttir. Hjukrunarfreedingur.
Adlogun og askoranir fj6lskyldna barna og unglinga i
virkri medferd med langvinna sjtikdéma/
heilsufarsvanda ad lffi fiélskyldunnar: Alpjodleg
langtimarannsokn.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Heilsa foreldra barna med medfadda hjartagalla a
islandi. Gudruin Kristjansdottir.

Visinda- og rannsoknasjodur Félags islenskra
hjikrunarfraedinga

Rannsokna a ljosamedferd { heimahusi - upplifun
foreldra.

Rannsékasjodur Kvenna- og barnasivids
Rannsékna & ljosamedferd § heimahdsi - upplifun
foreldra.

Rynkeby-sjodur Styrktarfélags
krabbameinssjiikra barna

Rannsokn & sidbtinum afleidingum krabbameina i
asku: Heilsufar, lifsgaedi og hjarta- og
efnaskiptatengdir dhaettubaettir 4 fullordinsaldri.
Ragnar Bjarnason, Vigdis H. Viggosdattir.

Doktorsnemar

Vigdis Hronn Viggosdattir, Late effects in adult
survivors of childhood cancer. A population-based
study. Hjukrunarfraedideild, Haskola [slands.
Adalleidbeinandi: Ragnar Bjarnason.
Umsjonarkennari/medleidbeinandi: Helga
Jonsdéttir Medleidbeinandi: Marianne Jarfelt. Adrir
i doktorsnefnd: Thor Aspelund.

Hildur Inga Magnadottir, Screen use of Icelandic
parents and their views of their children’s screen
use, Hjukrunarfraedideild, Haskola [slands.
Adalleidbeinandi/umsjonarkennari: Gudran
Kristjansdottir. Adrir i doktorsnefnd: Elisabeth
Staksrud og Hrund Pérarins-Ingudattir.

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur

Visindastarf d Landspitala 2025

52



Scott Gribbon, Understanding Pediatric Leg Pain: A
structured, child-centred approach,
Hjukrunarfraedideild, Haskola [slands.
Adalleidbeinandi/umsjonarkennari: Gudrin
Kristjansddttir. Adrir i doktorsnefnd: Stefan Nilsson
og Brynja Orlygsdattir.

Meistaranemar

Elisabet Osk Ogmundsdottir: Hjukrunarfraedideild,
Héskoli islands. Leidbeinandi Erla Kolbrun
Svavarsdattir.

Erna Margrét Arardottir, Hjukrunarfreedideild.
Haskola [slands, Leidbeinandi: Erla Kolbrun
Svavarsdattir.

Hulda Rds Arndisardottir, Hjukrunar- og
liosmodurfraedidild Haskdla island. Leidbeinendur:
Rakel Bjorg Jonsdattir, Elin Ogmundsdéttir og
Karitas Gunnarsdottir

Melkorka Vidarsdéttir, Hjukrunar- og
liosmodurfraedideild Haskdla islands.
Umsjonakennari: Gudrun Kristjansdottir.

Eva Maria Matthiasdottir, Hjukrunar- og

liosmodurfraedideild. Haskola slands, Leidbeinandi:

NN

Andrea Lisa Kjartansdottir. Hjukrunar- og

liosmodurfradideild. Haskola slands. Leidbeinandi:

Gudrun Kristjgnsdotir.

Astrés Ingvadéttir, Hjdkrunar- og
ljosmodurfreedideild. Haskola Islands.
Umsjonakennari: Rakel Bjorg Jonsdéttir

Eydis Birta Jonsdottir, Hjikrunar- og
ljosmodurfradideild. Haskola [slands,
Umsjonakennari: Gudrun Kristjdnsdottir

Oddrtin Assa Johannsdattir, Hjdkrunar- og
ljosmodurfraedideild. Haskola [slands,
Umsjonakennari: Rakel Bjérg Jonsdottir og Elin
Ogmundsdattir

Edda Ka(en Haraldsdottir, Hjdakrunarfraedideild.
Haskola Islands, Umsjénakennari: Rakel Bjorg
Jonsdottir

Sandra Salvor Kjartansdottir, Hjukrunar- og

ljiosmodurfraedideild. Haskola slands. Leidbeinandi:

Gudrun Kristjgnsdottir,

Halldéra Arsaelsdottir, Hjdkrunar- og
ljdsmaodurfreedideild. Haskola Islands.
Umsjonakennari: Gudrun Kristjdnsdottir.

pordis Gerdur Jonsdottir, Hjukrunar- og
liomadurfradideil. Hakola islands. Leidbeinandi:
pérdis Katrin Porsteinsddttir

Porey Simonardaéttir, HjL’Jkruna’r— og
ljosmodurfreedideild. Haskola Islands.
Umsjonakennari: Gudrun Kristjansdottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Gjorgaesludeildir Landspitala vid Hringbraut og i
Fossvogi

Bradamottaka Landspitala { Fossvogi

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Hjukrunarfraedideild Haskdla islands: Fraedasvid
barnahjukrunar, Freedasvid fjolskylduhjakrunar.

Heilsugzesla Hofudborgarsvadisins, Maedra- og
ungbarnavernd

Erlendir samstarfsadilar
Barnagjorgaeslu-deildir og barnadeildir Skénes
Universitetsjukhus Lund i Svibjod

Heilbrigdisvisindasvid Laeknadeildar Haskolans i
Lund i Svibjod - Institutet for barn och familjers
halsa.

Drottning Sylvias Barnsjukhus i Gautaborg i Svipj6d
og Hjukrunarfreedideild Haskdlans i Gautaborg.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Arribas, C,, Cavallaro, G., Decembrino, N.,
Gonzdlez, J. L., Lagares, C, Raffaeli, G., Smits, A,
Simons, S. P. H., Villamor, E., Allegaert, K., Garrido,
F, .. Kristjansdéttir, G., ...et al. ESPR Special
Interest Group for Neonatal Pain (2025). A global
cross-sectional survey on neonatal analgosedation:
unveiling global trends and challenges through
latent class analysis. European journal of pediatrics,
184(4), 241. https://doi.org/10.1007/s00431-025-
06074-z

Gisladottir SA, Birgisdéttir HB, Kristjansdottir
G. ,Fg upplifdi ad verda nanast [6mud af otta:"
Alag foreldra & gjérgaesludeildum Landspitala arin
2017-2019 meelt med PSS:PICU. Timarit
hjukrunarfraedinga. 2025;101(1):54-65. doi:
10.33112/th.101.1

Hansen JT, Konradsdottir E, Jonsdottir B,
Bjarnason R. Batnandi medferdardrangur barna og
unglinga med sykursyki af gerd 1 4 [slandi arin
2008-2022. Leeknabladid. 2025;111(3):112-118.
doi: 10.17992/1b1.2025.03.830

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Hook A, Hylen M, Bjork M, Nilsson S, Bai J, Berlin
H, Hansson H, Kristjansdottir G, Roxner R,
Stenstrom P, Castor C. The Electronic Faces
Thermometer Scale (eFTS)-Construct Validity for
Pain Assessment in Pediatric Postoperative Care in

Sweden. Paediatr Anaesth. 2025;35(12):1029-1036.

doi: 10.1111/pan.70056

& Runolfsdétir HL, Thorsteinsdottir UA,
J6hannesdéttir S, Oskarsdéttir b, Agustsdéttir

IMS, Thorsteinsdottir M, Palsson R, Edvardsson VO.

Comparison of the effect of allopurinol and
febuxostat on 2,8-dihydroxyadenine in plasma and

urine: a clinical trial. J Nephrol. 2025,38(9):2831-
2839. doi: 10.1007/540620-025-02392-5

& Svavarsdottir EK, Flygenring KB, Sigurdardottir
AQ. Contribution of the Brief Family Strength-
Oriented Therapeutic Conversation Intervention to
Early Childhood Sleep Health: A Quasi-
Experimental Study. J Fam Nurs. 2025;31(1):45-57.
doi: 10.1177/10748407241313463

Erindi flutt & erlendum visindaradstefnum/
fundum: 2

Erindi flutt a islenskum visindaradstefnum/
fundum: 17

Veggspjold synd & erlendum radstefnum 4 érinu:
2

Veggspjold synd 4 islenskum radstefnum &
arinu: 1

Bradahjukrun
Forstodumadur: bordis Katrin borsteinsdattir
professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Heimilisofbeldi gegn konum. Hafni
hjukrunarfreedinga & bradaméttoku, Aldradir &
bradamattoku, Erlendir ferdamenn sem purfa
bradaheilbrigdispjénustu. Oryggi og umbeetur vid
fledi sjuklinga um bradaméttoku.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala
Rannséknasjodur Haskola islands

Préun bradahjukrunar eftir héfudaverka: Mat,
medferd og ferli sjuklinga a drunum 2010-2021 &
Landspitala. Pordis Katrin Porsteinsdottir.

Rannsoknasjodur Ingibjargar Magniisdottur
Gudbjorg Palsdattir. Hjukrunar- og bjonustuparfir
bradveikra og slasadra erlendra ferdamanna &
islandi & drunum 2000-2021.

Doktorsnemar

Drifa Jonasdattir. Kostnadur Landspitala vegna
heimilisofbeldis; Umfang, edli og kostnadur vegna
karlmanna sem beita konur heimilisofbeldi 4
slandi arin 2013-2014. Laeknadeild, Héskola islands.
Umsjonarkennari: Edda Bjork bordardattir
Leidbeinandi: Pordis Katrin borsteinsdottir. Adrir i
doktorsnefnd: Sigrin Helga Lund, Tinna Laufey
Asgeirsdéttir, borhildur Lindal.

Gudbjorg Pdlsdéttir. Hjdkrunar- og pjonustuparfir
bradveikra og slasadra erlendra ferdamanna & islandi
d drunum 2000-2021.Hjukrunarfraedideild, Haskola
islands. Leidbeinandi/umsjonarkennari:. Pérdis
Katrin Porsteinsdottir. Adrir i doktorsnefnd. Anna
Helga Jonsddttir, Runar Vilhjalmsson, Brynjolfur
Mogensen, Christien Van Der Linden.

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur

Visindastarf d Landspitala 2025

53
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Meistaranemar

Anna Lisa Finnbogadattir. MS i bradahjukrun.
Asmundur varsson. MS i bradahjukrun.

Lilja Dis Palsdéttir. MS i bradahjukrun.

Tinna Ottésdottir. MS f hjikrunarstjornun.
pordis Edda Hjartardattir. MS f bradahjukrun.

porey Rosa Einarsdattir. MS i gedhjukrun med
aherslu & brad veikindi.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Freeasvidin: 6ldrunarhjukrun, bradalaekningar og
oldrunarlekningar.

Samstarfsadilar utan Landspitala
Hjukrunar og ljdsmadurfraedideild freedideild,
Laeknadeild, GeriED samvinnan, ESNO, EUSEM,
Midstod i lydheilsuvisindum, bradalaekningar,
oldrunarhjakrun og 6ldrunarleekningar Haskola
islands,.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Gunnarsson KF, Porsteinsdottir PK, Klinke ME,
Bjérsson HM. Hofudaverkar & islandi: Greining 4
komum & Landspitala vegna hofudaverka érin
2010-2023. Leeknabladid. 2025;111(11):473-481.
doi: 10.17992/1b1.2025.11.863

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& borsteinsdattir SK, Porsteinsdottir PK,
Gunnarsson KF. Paediatric traumatic brain injuries:
A descriptive analysis of incidence, visits, cause,
and admission rates in Iceland from 2010 to 2021.
Int Emerg Nurs. 2025,79:101572. doi: 10.1016/j.
ienj.2025.101572

Annad utgefid efni

Porunn Bjarney Gardarsdottir og Pordis Katrin
Porsteinsdottir Heilsueflandi ihlutanir i
dagdvolum eru & dbyrgd hjukrunarstjornenda.
Kerfisbundin freedileg samantekt & thlutunum sem
sporna eda snta vid hrumleika medal eldra fdlks
(2025). Erindi. Hjukrun i fararbroddi. Radstefna
Hjukrunar- og ljosmadurfreedideildar. Haskolatorg
13. mai. https://hi.is/sites/default/files/ebbasif/
hjukrun_i fararbroddi 2025 radstefnurit.pdf

Katrin Porhallsddttir, Ragnheidur Kristin
Haraldsdattir Eyvinds, Aguista Hjérdis Kristinsdotir,
pordis Katrin Porsteinsdottir (2025). Gedi og
oryggi i bradahjukrun - ménnun og haefni
hjukrunarfreedinga. Freedileg samantekt. Erindi.
Hjukrun i fararbroddi. Rédstefna Hjukrunar- og
ljosmaddurfreedideildar. Haskolatorg 13. mai. https://
hi.is/sites/default/files/ebbasif/hjukrun_i
fararbroddi 2025_radstefnurit.pdf

Gunnhildur Yr prastardéttir, Helga Maria Kulp,
Rakel Dora Sigurdardottir, Sonja Bjérk Tirado,

Ingibjorg Sigurpdrsdéttir, Pérdis Katrin
Porsteinsdottir (2025). ,Ef betta veeri ekki
bradamattaka, pa veeri buid ad loka okkur”:
Rynihdparannsokn & reynslu hjukrunarfraedinga &
bradamottoku af 6ryggismenningu. Erindi. Hjukrun
i fararbroddi. Radstefna Hjukrunar- og
ljosmodurfreedideildar. Haskolatorg 13. mai. https://
hi.is/sites/default/files/ebbasif/hjukrun i
fararbroddi 2025 radstefnurit.pdf

Harpa Lif Hallgrimsdottir, Katrin Ros Torfadottir,
Olof Yr Sigurjonsdattir, Sigridur Nanna
Bjorgvinsdottir, Gudbjorg Pélsdottir og Pérdis
Katrin Porsteinsdottir Komur erlendra
ferdamanna & bradamattokur Landspitala & drinu
2021: sérteekar hjukrunarbarfir. Erindi. Hjukrun i
fararbroddi. Radstefna Hjukrunar- og
ljosmadurfraedideildar. Haskolatorg 13. mai. https://
hi.is/sites/default/files/ebbasif/hjukrun i
fararbroddi 2025 radstefnurit.pdf

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 7
Fyrirlestrar & erlendum radstefnum: 1

Veggspjold synd 4 islenskum radstefnum &
arinu: 0

Veggspjold synd & erlendum rédstefnum 4 érinu:
3

Endurhafingarhjikrun
Tengilidur: Marianne E. Klinke forstddumadur i
hjikrun

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Aherslur innan svidsins tauga- og
taugaendurhafingarhjukrunar eru rannsoknir,
gaeda- og prounarverkefni sem sntia ad ymsum
hopum taugasjuklinga. Notast er vid eigindlegar,
megindlegar og blandadar rannsoknaradferdir og
mismunandi gerdir fraedilegra yfirlita til pess ad
varpa ljési @ mikilveega peetti hjukrunar og eru
naudsynlegir til pess ad geta proad matsadferdir og
medferdartrraedi. Vidfangsefnin eru vidteek en 16gd
er ahersla & kliniska skirskotun.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

2025. Research grant of the Icelandic Nurses'
Association Research Fund. Quality of stroke
treatment in Iceland, ICESTROKE study. 1.500.000
ISK

Doktorsnemar

Gudrdn Jonsdottir. Ferli akvordunartoku um
lifslokamedferd & bradalegudeildum.
Hjukrunarfraedideild, Haskola [slands.
Leidbeinendur: Helga Jonsdottir, Erna Haraldsdéttir.

Ingibjérg Tomasdattir. Klinisk einkenni og reynsla
fullordinna einstaklinga med maenuskada (SCI) &

islandi. Hjukrunarfreedideild, Haskola Islands.
Leidbeinandi: Marianne E. Klinke. Medleidbeinandi:
Helga Jonsdattir. Adrir i doktorsnefnd: Pall
Ingvarsson, Runar Vilhjélmsson.

Meistaranemar

MS thesis, European Stroke Master Education,
Master of Advanced Studies, University of Bern.
Acute stroke treatment at Landspitali University
Hospital Reykjavik. Bjorn Logi Thorarinsson (2024).
Supervisors. Hanne Christensen, Marianne
Elisabeth Klinke and Olafur Arni Sveinsson.

MS thesis, Medical life sciences, University of
Iceland. Analysis of retinal biomarkers in
Parkinson’s Disease and Mild Cognitive Impairment
[Greining & lifmerkjum i sjonhimnu folks med
Parkinsonsveiki og Veega vitraena skerdingu]. Freyja
Hunfjord Josepsdattir (2024) 90 ECTS. Supervisors:
Olsf Birna Olafsdéttir, Marianne Elisabeth Klinke
and Porunn Scheving Eliasdattir.

MS thesis, Faculty of Nursing and Midwifery,
University of Iceland: Critical care without boarders:
Rapid Review of critical care outreach team
compositions, characteristics and interventions and
immediate outcomes of the patients who require
their services [Gjorgaesla én
landameera:Hradsamantekt & samsetningu,
eiginleikum og thlutunum gjorgaesludlitsteyma og
afdrifum sjuklinga sem bjonustu pess purfa]. Helga
Dogg Jonsdéttir (2024). Supervisors: Marianne
Elisabeth Klinke and Rannveig Jéna Jonasddttir.

Hjukrunarfraedingar i framhaldsnami
Ingibjorg Témasdottir.
Ragnheidur Sjofn Reynisdattir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Taugalekningadeild B2.

Endurhzfingardeild Grensas.
Sveefinga- og gjérgaesludeild.
Heila- og taugaskurdlekningadeild, Bé.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Hjukrunarfraedideild, Heilbrigdisvisindasvid og
Sélfreedideild Haskola Islands.

Heilbrigdisverkfraedideild Haskolans i Reykjavik.

Erlendir samstarfsadilar
SAP-E: Stroke action plan in Europe

Astralia: Nursing Research Institute, St. Vincent's
Health Australia, Sydney; St. Vincent's Hospital
Melbourne, and Australian Catholic University.

Lithaen: Neurological department at the Hospital
of Lithuanian University of Health Sciences and
Lithuanian University of Health Sciences in Kaunas.

Frakkland: Department of Physical Medicine and
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Rehabilitation, Raymond Poincare Hospital
(AP-HP), Garches, Member of the research unit:
EA. University of Versailles Saint Quentin.

Danmérk: University of Copenhagen eda
Kaupmannahafnar haskdli

Starfsmenn freedasvidsins eru einnig i alpjodlegu
samstarfi i visindarannséknum sinum.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Marianne E. Klinke er i ritstjorn Nordic Nursing
Research Journal

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Gunnarsson KF, porsteinsdottir PK, Klinke ME,
Bjérnsson HM. Hofudaverkar & islandi: Greining &
komum & Landspitala vegna hofuddverka arin
2010-2023. Leeknabladid. 2025;111(11):473-481.
doi: 10.17992/Ib1.2025.11.863

pérarinsson BL, Klinke ME, Sveinsson OA. Brad
slagmedferd & Landspitala - hvar stondum vid og
hvert stefnum vid? Laeknabladid. 2025;111(4):166-
174. doi: 10.17992/1b1.2025.04.835

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Johannesdéttir IR, Frigjonsdattir HS, Klinke ME.
Advance Directives in Mental Health Service: A
Qualitative Study on Stakeholders' Perspectives. J
Psychiatr Ment Health Nurs. 2025;32(3):800-810.
doi: 10.1111/jpm.13157

& Jonsdottir G, Vilhjalmsson R, Sigurdardattir V,
Hjaltason H, Klinke ME, Jonsdottir H. Nursing
contribution to end-of-life care decision-making in
patients with neurological diseases on an acute
hospital ward: documentation of signs and
symptoms. BMC Nurs. 2025,24(1):271. doi:
10.1186/512912-025-02897-1

Klinke ME, borarinsson BL, Sveinsson OA. Acute
Stroke Units Nested within Broader Neurology:
Care Bundles for Nursing to Enhance Competence
and Interdisciplinary Coordination. Curr Neurol
Neurosci Rep. 2025;25(1):21. doi: 10.1007/
$11910-025-01409-7

& Snorradéttir AO, Gutierrez-Uzquiza A, Bragado P,

March ME, Kao C, Arkink EB, Jonsdottir S,
Sigurdardottir A, [saksson HJ, Mariasdottir HL,
Bjorgvinsdottir OY, Kowal NM, Heimisdottir HL,
Sverrisdéttir A, Palsdottir A, Bjornsson HT,
Hakonarson H. N-Acetylcysteine for Hereditary
Cystatin C Amyloid Angiopathy: A Nonrandomized
Clinical Trial. JAMA Neurol. 2025;82(5):486-494.
doi: 10.1001/jamaneurol.2025.0326

Fjolskylduhjiikrun
Forstodumadur: Erla Kolbrtin Svavarsdottir
professor

Aherslur i ranns6knum innan
fraedasvidsins/freedagreinarinnar

Fjolskyldur langveikra og brédveikra einstaklinga &
Landspitala og innan Heilsugaeslu
Hofudborgarsvaedisins.

Fi6lskyldur einstaklinga i virkri
krabbameinsmedferd.

Einstaklingar med krabbamein sem latist hafa i
sjalfsvigi.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu:

Rannséknarsjodur Haskéla islands
Albjodleg samanburdarrannsokn & mikilvaegi
fidlskyldna i heilbrigdispjonustu. Erla Kolbrin
Svavarsdattir.

Adlogun og sdlraen lidan einstaklinga i virkri
krabbameinsmedferd og fj6Iskyldna peirra ad
krabbameinssjukdomi: Langtimarannsdknarsnid.
Asta B. Pétursdattir, Anna Olafia Sigurdardottir, Erla
Kolbrtin Svavarsdattir.

Félag islenskra hjikrunarfredinga

Adlogun og salraen lidan einstaklinga i virkri
krabbameinsmedferd og fj6Iskyldna peirra ad
krabbameinssjukdomi: Langtimarannsdknarsnid.
Asta B. Pétursdttir, Anna Olaffa Sigurdardattir, Erla
Kolbrtin Svavarsdatir.

Doktorsnemar:

Fanney Viktoria Kristjgnsdottir. Fjolskyldur
einstaklinga med gedraenar dskoranir: Hlutverk
hjukrunarfreedinga og mat & dhrifum
styrkleikamidadra medferdarsamreedna. Hjukrunar-
og ljosmodurfraedideild Haskdla islands.
Leidbeinendur: Erla Kolbriin Svavarsdéttir og Eydis
Kristin Sveinbjarnardéttir.

Meistaranemar

Elisabet Osk Ogmundsdéttir. Fislskyldur barna med
krabbamein. Hjuikrunar- og ljosmodurfraedideild
Héskdla islands. Leidbeinandir: Erla Kolbrtin
Svavarsdottir

Helga Eden Gisladottir. Samanburdur & net- og
stadbundnum studningshopum eftir missi vegna
sjalfsvigs: Kerfisbundin fraedileg samantekt.
Hjukrunar- og ljosmédurfredideild Haskla [slands.
Leidbeinendur: Asta Bjarney Pétursdéttir og Hrund
Scheving Thorsteinsson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Erlendir samstarfsadilar

Norraent samstarf: Pétttaka hjdkrunarfreedinga og
leekna - rannsoknarsamstarf fimm norreena rikja
(Nordic research collaboration for children and

adolesents care needs - tveir adilar fra hverju landi)
i tengslum vid liknarmedferd barna og ungs folks
(0-19 4ra). | upphafi samstarfsins var l6gd &hersla 4
ad kortleggja stédu liknarmedferdar barna i hverju
landi fyrir sig (outlining/mapping the current
pediatric palliative care structural premises in the
Nordic countries).

Samstarfshopurinn samanstendur af adilum
eftirtalinna nordurlanda:

Noregur: Department of Nursing and Health
Promation, Oslo Metropolitan University.

Svipjod: Department of Clinical Sciences Lund,
Faculty og Medicine, The Institue for Palliative Care,
Lund University, Department of Health Care
Sciences, Palliative Research Centre, Marie
Cederschiold University, Stockholm, Advanced
Pediatric Homecare, Astrid Lindgren Children’s
Hospital, Karolinska University Hospital.

Danmork: Section of Palliative Medicine,
Department of Oncology, Copenhagen University
Hospital, Copenhagen, Department of Oncology
and Palliative Care, North Zealand Hospital,
Hillered, Palliative Care Unit and Child & Youth
Palliative Care Team, Department of Oncology,
Aarhus University Hospital, Aarhus, Department of
Clinical Medicine, Aarhus University.

Finnland: Department of Pediatric and Adolescent
Medicine, Turku University Hospital, Welfare and
Health, Satakunta University of Applied Sciences,
Pori.

island: Faculty of Nursing and Midwifery,
University of Iceland, Reykjavik, School of Health
Sciences, Pediatric department, Landspitali
University Hospital of Iceland, Reykjavik.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Lemos S, Andrade L, Lima L, Martins T,
Svavarsdottir EK, Barbieri-Figueiredo MDC.
Cross-cultural adaptation and psychometric testing
of the Portuguese version of the Iceland-Family
lllness Beliefs Questionnaire. J Fam Nurs.
2025;31(3):182-191. doi:
10.1177/10748407241226955

&~ Svavarsdottir EK, Flygenring KB, Sigurdardattir
AO. Contribution of the Brief Family Strength-
Oriented Therapeutic Conversation Intervention to
Early Childhood Sleep Health: A Quasi-
Experimental Study. J Fam Nurs. 2025;31(1):45-57.
doi: 10.1177/10748407241313463

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur

Visindastarf d Landspitala 2025

55



Gedhjukrun

Forstodumadur: Eydis Kristin Sveinbjarnardéttir,
professor og forstddumadur freedasvids
gedhjakrunar.

Formadur fagrads: Fanney Viktoria
Kristjansdottir, adjunkt og doktorsnemandi vid
Hjtkrunar- og ljssmédurfraedideild Hi.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar:

Meginaherslur i rannsoknum og prounarverkefnum
& freedasvidi gedhjukrunar beinast m.a. ad: Arangri
styttri hjukrunarfreedilegra inngripa og sambaeettra
medferda fyrir tiltekna hopa og fjdlskyldur.
Lifsgaedum og lidan folks og adstandenda peirra
med langvinna og praldta gedsjukdoma og porf
beirra fyrir gedhjukrun og heilbrigdishjonustu.
Proun kliniskrar kennslu og fagpjélfunar fyrir
hjukrunarfreedinga sem starfa & gedsvidi. Patttoku
notenda i kennslu og rannsoknum f gedhjdkrun.

Styrkir:

Fanney Viktoria Kristjansdottir. Launad doktorsndm
til 3ja dra a vegum Hjukrunar- og
ljosmodurfreedideildar og Landspitala. Heiti
verkefnis 4 islensku: Gildi fjolskyldumidadra
medferdarsamraedna (FMMS) i
gedheilbrigdishjonustu fyrir virkni og adlégun
fiolskyldunnar. Sjonarmid sjuklinga, fidlskyldna og
hjtkrunarfreedinga. Leidbeinandi: Erla Kolbriin
Svavarsdottir. Med-leidbeinendur: Eydis Kristin
Sveinbjarnardottir, Marie Louise Luttik og Runar
Vilhjalmsson.

patttaka i fredasamtokum og
ritstjornum timarita

Eydis Kristin Sveinbjarnardéttir er i stjorn
Gedverndarfélags Islands, 2009-2026.

Eydis Kristin Sveinbjarnardattir er fulltrdi Hi {
Gedradi skipud af Heilbrigdisradherra. Gedrad var
stofnad i oktdber 2023. 2023-2025 og aftur fra
2025-2027

Gisli Kort Kristéfersson er fulltrti HA { Gedradi
skipadur af Heilbrigdisrddherra. Gedrad var stofnad
i oktdber 2023. 2023-2025 og aftur frd 2025-2027.

Gisli Kort Kristéfersson er i stjorn Horatio,
Evropusamtaka gedhjukrunarfreedinga.

Helga Sif Frigjonsdattir er i ritstjorn Journal of
Addiction Nursing.

Ragnheidur Haralds Eiriksdéttir Bjarman situr i
stjorn PSSN (Psykiatriske sygepleiere samarbejde i
norden) og er formadur fagdeildar
gedhjikrunarfraedinga FiH.

Doktorsnemar i nami

Rannveig Poll Porsdottir. Development and
Evaluation of a Co-Produced Lifestyle Intervention

in a Nurse-Led Clozapine Clinic: Analysis of
Feasibility and Outcomes. Hjukrunar- og
liosmadurfraedideild HI. Leidbeinandi: Eydis Kristin
Sveinbjarnardottir. Med-leidbeinendur: Oddur
Ingimarsson Hi, Marianne Elisabeth Klinke Hi, Brian
Keogh, University of Dublin og Steinunn Gréa
Sigurdardottir, HR.

Fanney Viktoria Kristjansdottir. The Impact of Family
Strength-Oriented Therapeutic Conversations.
Hjukrunar- og ljosmédurfraedideild Hi.
Leidbeinandi: Erla Kolbrun Svavarsdattir.
Med-leidbeinendur: Eydis Kristin Sveinbjarnardottir,
Marie Louise Luttik og Runar Vilhjalmsson.

Maria do Carmo Lemos Vieira Gouveia. Family
expressive functioning in families with adult
members affected by depression: development of
an intervention program. Hjukrunarfraedideild
Haskolans i Lissabon, Portugal. Leidbeinandi: Maria
Adriana P. Henriques, professor og Med-
leidbeinandi: Eydis Kristin Sveinbjarnardottir.
Doktorsverkefni sent til varnar pann 20. névember
2025.

Meistaranemar (eldri leid) i nami

Dagny Haengsdottir Kohler. unglyndi og éndun:
Kerfisbundin freedileg samantekt. Hjikrunar- og
ljesmodurfraedideild Hi. Leidbeinendur: Eydis
Kristin Sveinbjarnardéttir og Gisli Kort Kristfersson.

Meistaranemar i klinisku
meistaranami i gedhjukrun 2024-
2026

Anna Karen Gudmundsdéttir fra 08. 2024
Berglind Huld Halldorsdéttir fré 08. 2024
Dagbjért Baldursdattir fré 08. 2024
Elisabet Run Aglistsdottir fré 08. 2024
Gudbjorg Eva Rafnsddttir fré 08. 2024
Katrin Osp Jonsdattir fra 08. 2024
Margrét Dis Yeoman fra 08. 2024

Sigridur Elin Jonsdottir fré 08. 2024

Soley Smaradottir fré 08. 2024

Tinna D6gg Gudnadéttir fré 08. 2024

Utskrifadir meistaranemar 2025
- (eldri leid)

Steinunn Gudlaug Skuladéttir. Notkun 1CE-FPSQ til
mats & fjolskyldustudningi i gedhjukrun:
Kerfisbundin freedileg samantekt. Hjdkrunar- og
ljosmadurfraedideild HI. Leidbeinendur: Eydis
Kristin Sveinbjarnardottir og Jéhanna
Bernhardsdaéttir.

Sneefridur Johannesdottir. Fjolskylduthlutanir i
gedheilbrigdisbjonustu: barfir og reynsla
adstandenda einstaklinga med gedrofssjikdoma:
Kerfisbundin bléndud heimildasamantekt.
Hjukrunar- og ljosmédurfraedideild Hi.
Leidbeinendur: Eydis Kristin Sveinbjarnardéttir og
Rannveig P6ll Porsdottir.

Utskrifadir doktorsnemar 2025

Olga Asrtin Stefansdottir. Navigating Treacherous
Waters. Caregiving spouses’ navigations through
transitions in their partners’ development of severe
cognitive decline. A critical gerontology and family
systems theory perspective. Thesis for the degree
Philosophiae Doctor (PhD) at the Western Norway
University of Applied Sciences, Bergen, Norway.
Leidbeinandi: Tobba Therkildsen Sudmann.
Med-leidbeinendur: Mai Camilla Munkejord, Eydis
Kristin Sveinbjarnardattir, og Merrie Kaas. Vérnin
atti sér stad i Bergen, Noregi pann 28. névember
2025.

BS lokaverkefni i gedhjikrun

Elisabet Una Agustsdottir, Inga Kristrin
Hjartardottir, Kristrin Vala Olafsdttir og Svandis
Birna Bjarnadottir. Fyrirbyggjandi
gedheilbrigdishjonusta vid born, ungmenni og
fiolskyldur: Vidhorf fagfélks til Solihull adferdarinnar
(e. Solihull approach). Hjukrunar- og
ljosmodurfradideild Hi. Leidbeinendur: Eydis
Kristin Sveinbjarnardottir og Fanney Viktoria
Kristjansdottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Fraedasvid gedlakninga. pverfraedileg samvinna
innan gedsvids Landspitala.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Hjukrunarfraedideild, Hi. Heilbrigdisvisindasvid Hi,
Haskalinn @ Akureyri. Sjtkrahtsio & Akureyri.

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: Hjikrunarfreedideild Haskdlans i
Minnesota.

Finnland: Lapland University of Applied Sciences.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Jonsdottir EV, Hjartarddttir KL, Bryngeirsdéttir HS.
LSinnuleysid olli vanlidan en studningurinn
vellian:” Reynsla radgjafa a gedsvidi Landspitala af
vidbrogdum stjérnenda vid ofbeldisatvikum og
ahrif & Urvinnslu. Timarit hjukrunarfraedinga.
2025;101(1):68-77. doi: 10.33112/th.101.2

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

% Johannesdéttir iR, Fridjonsdéttir HS, Klinke
ME. Advance Directives in Mental Health Service: A
Qualitative Study on Stakeholders' Perspectives. J
Psychiatr Ment Health Nurs. 2025,32(3):800-810.
doi: 10.1111/jpm.13157

Onnur ritverk

Fraedslugreinar (kennsluefni) i innlendum
timaritum

Sjalfsvig medal eldra folks. Hlustum, horfum,
metum, bregdumst vid finnum lausnir og fylgjum
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https://skemman.is/browse?type=author&value=Kristr%C3%BAn+Vala+%C3%93lafsd%C3%B3ttir+1999-
https://skemman.is/browse?type=author&value=Svand%C3%ADs+Birna+Bjarnad%C3%B3ttir+1997-
https://skemman.is/browse?type=author&value=Svand%C3%ADs+Birna+Bjarnad%C3%B3ttir+1997-

eftir. Eydis Kristin Sveinbjarnardottir, Gudrdn Jona
Guodlaugsdottir og Merrie J. Kaas, Timarit
hjukrunarfreedinga. 2025;101(3):62-68.

Fyrirlestrar a islenskum radstefnum: 13
Veggspjold a alpjodlegri radstefnu: 4
Veggspjold a islenskri radstefnum: 0

Erindi 4 alpjodlegum/norraenum radstefnum: 12

Hjikrun adgerdasjiklinga
Forstodumadur fraedasvids: Sigrtin Sunna
Skuladottir

Meistaranemar

Eyriin Harpa Hlynsottir. Forhafing
(prehabilitation) adgerdasjuklinga - Heildraen
nalgun & undirbuining sjuklinga sem fara i adgerdir
a kvidarholi. Hjukrunar- og ljosmodurfraedideild,
Haskola Islands.

Gunnur Yr Gunnarsdéttir. Langvinnir verkir eftir
skurdadgerd og notkun verkjalyfja. Hjukrunar- og
liosmaodurfraedideild, Haskdla [slands.

Hjordis E. Vilhjalmsdottir. Leidtogafeerni i
heilbrigdisbjonustu. Diplomandm & meistarastigi
vid Haskdlann & Akureyri.

Liney Erla Hallgrimsdottir. Hjukrun
adgerdasjuklinga. Hjdkrunar- og
ljosmodurfreedideild, Haskola Islands.

Sigpor Jens Jonsson. Haefnividmid kliniskra
deildarstjora. Leidbeinandi: Helga Braga Hjukrunar-
og ljosmodurfraedideild, Haskola [slands.

Stella Stefansdottir. Stafraen heilbrigdistaekni.
Haskolinn i Reykjavik.

Sérnamshjikrunarfraedingar

Selrin Dogg Arnadottir. Saramedferd med dheslu 4
sjuklinga med Utedasjukdom

puridur Geirsdottir. Hjukrun adgerdasjuklinga med
aherslu a forhaefingu.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Erlendir samstarfsadilar
Astralia: University of Queensland

The Prince Charles Hospital, Queensland.
Bandarikin: University of Michigan, Ann Arbor.
Finnlandi: Haskdlinn  Turku.

irland: School of Nursing and Human Sciences,
Dublin City University.

Kanada: McMasters University. University of
Toronto.

Lithaen: Institute of Health Sciences, Vilnius
University, Lithuania.

Noregur: Oslo Metropolitan University.
Svipj6d: Linkoping haskdli.

Spann: Department of Nursing, Universitat
Internacional de Catalunya Barcelona.

pyskaland: Martin-Luther-University Halle-
Wittenberg.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Sigridur Zoéga er annar ritstjori hjukrunarhluta
timaritsins Scandinavian Journal of Pain.

Sigruin Sunna Skiladéttir i ritstjorn Timarits
Félags [slenskra hjikrunarfraedinga

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Sigurvinsdéttir BO, Skuladottir H, Baldursdéttir L,
Auddlfsson G. Ahrif fiskrods & groanda
hudtokusvaeda: Slembud ihlutunar forrannsokn.
Timarit hjikrunarfreedinga. 2025;101(2):62-71. doi:
10.33112/th.0101.2.1

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

5 Fridriksdottir N, Ingadéttir B, Zoéga S,
Gunnarsdottir S. Patient health engagement as a
predictor of symptom outcomes in patients
receiving chemotherapy. Support Care Cancer.
2025;33(12):1128. doi: 10.1007/500520-025-10134-
3

& Schram AB, Ingadettir B. Developing a new
course guided by students perceived motivational
climate. Insights from higher education in Iceland.
Cogent Educ. 2025;12(1). doi:
10.1080/2331186x.2025.2559449

Fyrirlestrar 4 islenskum radstefnum: 8
Veggspjold a islenskum radstefnum: 1
Fyrirlestrar & erlendum radstefnum: 1

Veggspjold a erlendum radstefnum: 2

Hjikrun langveikra
Forstodumadur: Helga Jonsdottir professor

Hjakrun folks med lungnasjukdoma,
forsvarsmadur: Helga Jonsdattir professor

Vidbotarmedferd i hjikrun, forsvarsmadur: bora
Jenny Gunnarsdéttir dosent

Doktorsnemar

Gudrun Jonsdattir. Ferli dkvordunartoku um
lifslokamedferd a bradalegudeildum.
Hijukrunarfraedideild, Haskola fslands.
Leidbeinendur: Helga Jonsdattir, Erna Haraldsdéttir.
Adrir i doktorsnefnd: Valgerdur Sigurdardattir,
Haukur Hjaltason, Runar Vilhjdlmsson.

Vigdis Hronn Viggosdéttir. Sidbunar afleidingar
krabbameina i asku. islensk rannsokn &

heilsufari, lifsgeedum og upplifun & fullordinsaldri.
Leidbeinendur: Ragnar Bjarnason

og Helga Jonsdottir. Adrir i doktorsnefnd: Thor
Aspelund og Marianne Jarfelt.

Ingibjorg Témasdattir. Leidbeinendur eru Marianne
E. Klinke og Helga Jonsdattir, professorar vid
Hijkrunar- og ljosmodurfraedideild. [ doktorsnefnd
situr einnig Pall E. Ingvarsson laeknir,
taugasérfraedingur og kliniskur dosent vid
Leeknadeild.

Meistaranemar

Andrea Kristjansdéttir og Péra Jenny Gunnarsdattir.
(2025). Gadi Gtskrifta gjorgaeslusjuklinga. Sampeett
freedileg samantekt.

Asta Gudny Sveinsdottir og Péra Jenny
Gunnarsdottir. (2025). Havadi & gjorgaeslu. Ahrif &
heilbrigdisstarfsfolk og leidir il irbota. Sampaett
freedileg samantekt.

Anna Halla Birgisdottir og Pora Jenny
Gunnarsdattir. (2024). Ahrif hjikrunar & gaedi
lifslokamedferdar & gjorgaesludeildum: Sampaett
freedileg samantekt.

Erna Bjork borsteinsdottir. Askoranir | medferd
brunasjuklinga. Hjukrunarfraedideild, Haskdla
islands. Leidbeinendur: Pérunn Scheving, Péra
Jenny Gunnarsdattir.

Fatima Mandia Labitigan. Innudalyfjanotkun hja
lungnasjuklingum. Leidbeinendur: Helga Jonsdéttir
og Sigridur Heimisdattir.

Karin K. Sandberg. Hjakrun
heimadndunarvélarbega og fjdlskyldna beirra.
Hijukrunarfraedideild, Haskola islands.
Leidbeinendur: Helga Jonsddttir, Bryndis S.
Halldorsdottir.

Kristin porarinsdottir. Liknar- og lifslokamedferd &
gjorgaesludeild. Reynsla hjukrunarfreedinga pegar
dregid er tr medferd sjuklings.
Hijukrunarfraedideild, Haskola fslands.
Leidbeinendur: béra Jenny Gunnarsdéttir, Rannveig
Jonasdattir.

Rut Gudbrandsdéttir. Smitsjikddmahjtkrun.
Umsjénarkennari: Helga Jonsdattir.

Solveig Gylfadottir. Mat @ drangri innleidingar a
freedslumedferd fyrir sjuklinga i einangrun vegna
smitsjukdoma: innleidingarrannsokn.
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Leidbeinendur Helga Jonsdottir, Brynja Ingadottir
og Berglind Chu.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum
Danmark: VIA University College.

Holland: Hjdkrunarfreedideild Julius Center for
Health Sciences and Primary Care, University
Medical Center Utrecht, Utrecht.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Amar DO, Dobies B, Gudmundsson EF,
Bragadottir HB, Gudlaugsdottir GJ, Ketilsdottir
A, Broddadottir H, Laxdal B, Hrafnkelsdottir bJ,
Ingimarsdottir 1), Keernested B, Sigurdsson AF,
Isberg A, Sigurdardottir S, Thorgeirsson T, Oddsson
SJ. Effect of a digital health intervention on
outpatients with heart failure: a randomized,
controlled trial. Eur Heart J Digit Health.
2025;6(4):749-762. doi: 10.1093/ehjdh/ztaf063

& Jonsdéttir G, Vilhjalmsson R, Sigurdardéttir V,
Hjaltason H, Klinke ME, Jonsdottir H. Nursing
contribution to end-of-life care decision-making in
patients with neurological diseases on an acute
hospital ward: documentation of signs and
symptoms. BMC Nurs. 2025;24(1):271. doi:
10.1186/512912-025-02897-1

Annad utgefid efni

Jong, M.C,, Gunnarsdottir, T.J., Lunde, A,
Skovgaard, L., Véananen, T, & Jong M. (2025).
Komplementdr och alternative medicin (KAM) i de
nordiska landerna. | Abertine Ranheim & Linn
Ronne-Petersén (red.). Integrative hdlso- och
sjukvdrd. Perspecktiv, mdngfald och en vidgad.
(pp.90-109). Liber publication.

Rampley, T. L., Gunnarsdottir, T. J., van Dijk, M.,
Busch, M., van der Heijden, M. J. E., Nagle, R. &
Lunde, A. (2025). Integrative Nursing education
models and strategies. In Kreitzer, M. J. & Koithan,
M. (Eds.), Integrative Nursing A whole health
perspective 3" edition. (pp. 419-438). Oxford
University Press.

Hjikrunarstjornun
Forstodumadur: Helga Bragadéttir professor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Vinna og vinnuumhverfi { hjdkrun, geedi
bjonustunnar, atvik  hjukrun, dkvardanataka,
teymisvinna, monnun, starfsanagja, kennsla i
stjornun og forystu.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Helga Bragadattir. Hjukrunarfraedingur/professor.
Starfsumhverfi og lidan hjukrunarfreedinga og

ljosmaedra & Landspitala / Work environment and
well-being of nurses and midwives in Landspitali.

Erlendir samstarfsadilar

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum
Bandarikin: University of Minnesota.

Danmork: Aarhus University Hospital.

Noregur: Norwegian University of Science and
Technology (NTNU).

Svipjod: Karolinska Institutet.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Hilmarsdattir I, Helgason KO, Porsdéttir A,
Bonhomme M, Stefansdottir JD, Jelle AE,
porkelsson b, Laurent F, Butin M. Neonatal
infection with Staphylococcus capitis NRCS-A in
Iceland: A 12-year longitudinal, retrospective study
of strains from patients, staff and the environment
in a neonatal intensive care unit. Antimicrob Resist
Infect Control. 2025;14(1):107. doi: 10.1186/
$13756-025-01623-5

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 1

Fyrirlestrar & erlendum radstefnum: 4

Krabbameinshjtikrun
Forstodumadur: Sigridur Gunnarsdottir
professor

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala-Hvatningarstyrkur
Sigridur Gunnarsdettir, Nanna Fridriksdottir,
Helgi Birgisson, Helga Tryggvadéttir, Freyja
Birgisdottir, Kristjana Sigurdardottir, Nanna Margrét
Kristinsdattir, Sigrin Pétursdottir, Alfheidur
Haraldsdattir, Thor Aspelund, Lonneke Van de
Poll-Franse. Lifsgaedi, langvinn og sidbin ahrif
krabbameins og krabbameinsmedferdar:
Lydgrundud samanburdarrannsokn hja
einstaklingum sem hafa greinst med krabbamein &
islandi.

Visindasjodur Félags islenskra
hjikrunarfredinga

Sigridur Gunnarsdottir, Nanna Fridriksdattir,
Helgi Birgisson, Helga Tryggvadéttir, Freyja
Birgisdottir, Kristjana Sigurdardottir, Nanna Margrét
Kristinsdattir, Sigrin Pétursdottir, Alfheidur
Haraldsdottir, Thor Aspelund, Lonneke Van de
Poll-Franse. Lifsgaedi, langvinn og sidbuin &hrif
krabbameins og krabbameinsmedferdar:
Lydgrundud samanburdarrannsokn hja
einstaklingum sem hafa greinst med krabbamein 4
islandi.

Evrépusambandid
The iLIVE project Living well, dying well (Eg lifi
Gott lif - Godur dauddagi). Valgerdur Sigurdardéttir,

Gudlaug Helga Asgeirsdéttir, Svandis fris
Halfdanardattir.

Meistaranemar
Anna D6gg Arnarsdottir, Meistarandm, Haskdli
fslands.

Alfheidur Helgadattir, Meistaranam, Haskdli [slands.
Elin Porsteinsdottir, Meistaranam, Haskali islands.
Guany Bjorg Sigurdardottir, Meistaranam, Haskli
Islands.

Ingibjorg Hrefna Bjornsddttir Meistaranam, Haskoli
fslands.

Katla Marfa Berndsen, Meistaranam, Haskdli
fslands.

Karen Bjork Johannesdottir. Meistarandm, Haskoli
fslands.

Kristin Sif Arnadottir Meistarandm, Héskoli islands.

Kristjan Jﬂlian Sveinbjornsson, Meistarandm,
Haskoli Islands.

Tara Katrin Sigursteinsddttir, Meistaranam, Haskoli
[slands.

Hjukrunarfraedingar utskrifadir ur
diplémandami 4 meistarastigi fra
Haskola Islands 2025

Ekki var utskrifad ur diplémandmi i
krabbameinshjukrun drid 2025 og ekki stendur til
ad bjoda aftur upp & diplomandm.

Haustid 2026 hefst nytt Meistaranam i
krabbameinshjakrun i samstarfi vid Royal Marsden
School of Nursing i Bretlandi.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Midstod f lydheilsuvisindum vid Haskola [slands

Rannsdknasetur-Krabbameinsskra hja
Krabbameinsfélagi islands

Salfreedideild, Haskolanum i Reykjavik.
Sélfreedideild, Haskola fslands.
Erlendir samstarfsadilar

Alpjédlegt: EORTC Quality of Life Group.
Survivorship.

Argentina: Institute Pallium Latinoamérica.

Bandarikin: US National Cancer Institute.
PRO-CTCAE Item library.

Bretland: University of Liverpool

Holland: Erasmums Univ. Medical Center
Rotterdam,

The Netherlands Cancer Institute (NKI)
Amsterdam, University of Humanistic Studies

Tilburg University
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Noregur: University of Bergen.
Spann: Fundacion Cudeca- Cuidados del Cancer.

Svipjod: Lund University.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Halfdanardeéttir Si, Sigurdardéttir V. bekking &
liknarmedferd og vidhorf til lifsloka medal
almennings 4 Islandi. Laeknabladid. 2025;111(5).
doi: 10.17992/Ib1.2025.05.839

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

& Alfonsdottir SA, Hjordisar Jonsdottir HL,
Thornorvaldsdottir GH, Einarsdottir SE, Torfadottir
JE, Gunnarsdéttir S. The Quality of Life of Cancer
Survivors: The Role of Social Factors. Cancers
(Basel). 2025;17(19). doi: 10.3390/cancers17193145

Aspelund SG, Halldorsdottir T, Agustsson G, Tobin
HRS, Wu LM, Amidi A, Johannsdottir KR,
Lutgendorf SK, Telles R, Daly HF, Sigurdardottir
K, Figueiro MG, Redd WH, Valdimarsdottir HB,
Baldursdottir B. The Effects of Light Therapy on
Cognitive Function and Stress in Women With
Breast Cancer Before Systemic Treatment. Cancer
Med. 2025;14(22):€71412. doi: 10.1002/cam4.71412

& Fridriksdottir N, Ingadottir B, Zoéga S,
Gunnarsdoéttir S. Patient health engagement as a
predictor of symptom outcomes in patients receiving
chemotherapy. Support Care Cancer.
2025;33(12):1128. doi: 10.1007/500520-025-10134-3

Kodba-Ceh H, Lunder U, Asgeirsdéttir GH,
Barnestein-Fonseca P, Bakan M, Haugen D,
Halfdanardéttir Si, Joshi M, Mcglinchey T,
Romarheim E, Tripodoro V, Veloso V, Martin E, van
der Heide A, Zambrano S, Yildiz B, Rasmussen B,
Consortium iP. End-of-life care decision-making
from perspectives of patients, family members and
healthcare professionals in 10 countries: a
qualitative study within the iLIVE project. Mortality.
2025;30(4):1123-1144. doi:
10.1080/13576275.2025.2449900

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 3

Fyrirlestrar a erlendum radstefnum: 1

Kynheilbrigdi og forvarnir
Forstodumadur fraedasvids Valgerdur Lisa
Sigurdardottir désent

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Helstu dherslur i rannséknum beinast ad almennu
heilbrigdi og kynheilbrigdi unglinga, smokkanotkun
unglingspilta en einnig um kynfraedslu og um
sdlreena vellidan og Utivist.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Arna Gardarsdottir, doktorsnemi fékk styrk tr
Rannsoknarsjodi Ingibjargar R. Magnusdottur fyrir
rannsoknarverkefnid Proun og innleiding 4
skimunartaekinu HEILUNG f framhaldsskélum &
islandi.

Meistaranemar

Helga Sigfusdottir. Kennsla um kynheilbrigdi i
skolum & islandi: bversnidsrannsokn & vidhorfum
unglinga. Hjtkrunar- og ljésmaodurfreedideild,
Héskdla islands. Leidbeinandi: Soley S. Bender.

Viktoria Sif Vidarsdottir. Endurnarandi ahrif
nattirunnar 4 salreena vellidan fullordinna
islendinga: bversnidsrannsokn. Hjtkrunar- og
ljesmodurfraedideild, Haskola [slands.
Medleidbeinandi: Soley S. Bender.

Doktorsnemar

Arna Gardarsdottir. Proun og innleiding G
skimunartaekinu HEILUNG i framhaldsskdlum d
[slandi. Hjtkrunar- og ljssmaodurfreedideild,
Héskdla islands. Adalleidbeinandi: Séley S. Bender.

Helga Sigfusdottir. Kennsla um kynheilbrigdi i
framhaldsskolum & islandi. Hjkrunar- og
liosmédurfraedideild, Haskola fslands.
Adalleidbeinandi: Soley S. Bender.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Anglia Ruskin University, Karl Steinar University of
Health Sciences og University of Wien.

Skurd- og svaefingahjukrun
Forstodumadur fraedasvids i skurd- og
svaefingahjukrun: Pérunn Scheving Eliasdattir,
ddsent

Aherslur i rannsoknum innan
fraedasvidsins

Meelingar & surefnismettun f sjonhimnu. Blodsykur
barna f sveefingu

Meistaranemar

Fannar pdr Benediktsson. Hjukrunar- og
Lissmédurfraedideild, Hi. Svaefingahjukrun. Pérunn
Scheving Eliasdottir.

Svanhildur Osk Sigurfinnsdéttir. Hjikrunar- og
Liosmodurfraedideild, Hi. Svaefingahjukrun. Pérunn
Scheving Eliasddttir og Marienne E. Klinke

Vilborg Gisladattir. Hjikrunar- og
Ljssmédurfraedideild, Hi. Skurdhjikrun. Helga
Bragadattir.

Porey Erna Gudmannsdattir. Hjukrunar- og
Lissmadurfraedideild, H.1. Hjukrunarstjormnun.
Sigrin Sunna Skuladottir.

Utskrifadir meistaranemendur:

Steinunn Snaebjornsdattir. Algengi lags blodsykurs
hja bornum vid innleidslu svaefingar eftir
innleidingu 6-4-3-1 fostuleidbeininga & Landspitala:
lysandi framskyggn ferilrannsokn. Hjukrunar- og
Lissmodurfradideild, Hi. Sveefingahjukrun. bérunn
Scheving Eliasdéttir, Theodor Skuli Sigurdsson og
Martin Ingi Sigurdsson.

Svefingahjikrunarfredingur i
Nordisc utdanning i barneanestesi
(NUBA) vid USN

L.da Run Bjornsdattir.

Hjukrunarfredingar sem lokid hafa
starfsnami til sérfraediréttinda:

Sigridur Runa boroddsdattir -
sveefingahjukrunarfraedingur.

Sérnamshjikrunarfredingar innritud
i skurdhjukrun

Arna Liv Hallddrsdottir Kvaran
Elin Emilia Jonmundsdattir

Erna Dora Hannesdéttir

Eva Margrét Jonsdottir

Fanney Jonasdottir

Gudrun Hildur Gudmundsdottir
Helga Lara Halldorsdéttir

Karen Osk Kristjansdottir

Sigrtin Vala Hallddrsdottir

Sonja Katrin Snorradottir

Valdis Osp Gisladéttir

Sérnamshjikrunarfraedingar innritud
i Svaefingahjikrun

Andri Rafn Sveinsson

Anita Rut Adamsdottir

Ingibjérg Osk Ingvarsdottir

Ldra Betty Hardardottir

Magnea Osk Sigrtinardottir

Rakel Sif Jonsdottir

Ray Philip Legaspi Leonar

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Augnlaekningar, taugalekningadeild.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Hijukrunar- og ljosmédurfraedideild Hi, Laeknadeild
Hi, Reykjalundur,

Erlendir samstarfsadilar utan Landspitala
Bandarikin: Haskolinn i Minnesota:
Hjukrunarfreedideild: Namsleid i sveefingahjukrun
DNP.
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Noregur: Haskolinn i Stavanger. Erasmus+
Namsleidir  sveefinga- og skurdhjdkrun.

Haskalinn i Serast-Norge

Annad utgefid efni

Leeknabladid fylgirit 127 Visindi & vordogum
Algengi lags blodsykurs hja bérnum vid innleidslu
svaefingar eftir innleidingu 6-4-3-1 fostuleidbeininga
a Landspitala

Steinunn Snabjornsdottir, Theddor Skuli
Sigurdsson, Martin Ingi Sigurdsson, Agusta Katrin
Olafsdéttir, Pérunn Scheving Eliasdéttir.

Fyrirlestrar & innlendum radstefnum og
malpingum a arinu: 5

Veggspjold synd a innlendum radstefnum a
arinu: 1

Gjorgaesluhjukrun
Forstodumadur fraedasvids i gjorgaesluhjtkrun:
Rannveig J. Jonasdottir, dosent, sérfraeedingur i
hjakrun gjérgeeslusjuklinga

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Hjukrunarmedferd sjuklinga & gjorgaesludeild og
eftir Utskrift padan.

Hjikrunarfredingar sem luku
meistaranami i hjikrunarfraedi af
kjorsvidi gjorgaesluhjukrunar vid HI
arid 2025

Andrea Bjornsdattir.

Andrea Kristjansdéttir.

Asta Gudny Sveinsdottir.

Astrés Ingvadotir.

Birna Asgeirsdottir.

Edda Karen Haraldsdéttir.

Margrét Johannesdattir.

Melkorka Vidisdattir.

Oddrun Assa Jéhannsdottir.

Meistaranemar i gjorgaesluhjikrun

Andrea Lisa Kjartansdottir. Hjdkrunar- og
Ljosmadurfraedideild, HI.

Anna Samuelsdattir. Hjakrunar- og
Lissmaodurfraedideild, Hi.

Birta Gudny Aradéttir. !—Ijukrunar— 0g
Ljosmaddurfraedideild, HI.

Danival Hjaltason. Hjukrunar- og
Lissmaodurfraedideild, Hi.

Ellen Osk Jc’)hannsdéttir.’ Hjukrunar- og
Ljosmaodurfreedideild, HI.

Ellen Helga Steingrimsdéttir. Hjukrunar- og
Lissmédurfraedideild, Hi.

Erla HIif Kvaran. Hjukrunar- og
Ljosmaodurfreedideild, HI.

Gudrdn Margrét Gunnsteinsdottir. Hjukrunar- og
Lissmédurfraedideild, Hi.

Heida Bjorg Ingadéttir Hjelm. Hjukrunar- og
Lissmédurfraedideild, Hi.

Hjordis Bjorg Hermannsddttir. Hjukrunar- og
Ljésmodurfreedideild, HI.

Inga Léra Jonsdottir. Hjukrunar- og
Lissmédurfraedideild, Hi.

Ingunn Stefansdattir. Hjl:Jkrunar— 0g
Ljosmodurfreedideild, HI.

Jonas Dadi Dagbjartarson. Hjukrunar- og
Lissmodurfraedideild, Hi.

Katrin Eva Marindsdattir. Hjukrunar- og
Ljosmaodurfreedideild, HI.

Kristin Bjérg Robertsdottir. Hjukrunar- og
Lissmodurfraedideild, Hi.

Laura Stefany Oriri Lastra. Hjukrunar- og
Lissmodurfraedideild, Hi.

porgerdur Hafstad. Hjukrunar- og
Lissmodurfraedideild, Hi.

Doktorsnemar i gjorgaesluhjikrun
Hrénn Birgisdéttir. Hjukrunar- og
Lissmodurfraedideild, Hi.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Gjorgaeslusvid, Svaefinga- og skurdsvid,
Skurdlaekningasvid, Kvenna- og barnasvid.

Erlendir samstarfsadilar

Noregur: Haskolinn Sud-austur Noregi, Drammen.

Héskalinn i Oslo.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Gisladéttir SA, Birgisdottir HB, Kristjansdottir G.
,Eg upplifdi ad verda nénast [6mud af otta:" Alag
foreldra & gjorgeesludeildum Landspitala érin
2017-2019 meelt med PSS:PICU. Timarit
hjukrunarfreedinga. 2025;101(1):54-65. doi:
10.33112/th.101.1

Sigurvinsdéttir BO, Skuladettir H, Baldursdéttir L,
Auddlfsson G. Ahrif fiskrods & groanda
hudtokusvaeda: Slembud ihlutunar forrannsokn.
Timarit hjikrunarfreedinga. 2025;101(2):62-71. doi:
10.33112/th.0101.2.1

Oldrunarhjikrun
Forsvarsmadur: Sigran Bjartmarz, HIif
Gudmundsdéttir

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Erlendir samstarfsadilar
Starfsmenn fraedasvidsins eru i samstarfi vio
héskdlastofnanir i um 30 Evropulondum.

2023- BigPicture - Heildraent 6ldrunarmat:
Néamskeid fyrir hjikrunarfraedinga

Meginmarkmid verkefnisins er ad préa nyja
namsskra fyrir heildreent 6ldrunarmat sem bodid
verdur upp a i formi si- og
endurmenntunarndmskeida sem haegt er ad
sampaetta vid haskolanam. Lond og haskolar sem
taka pétt:

Finnland: Turku University of Applied Sciences
TURKU, Aland University of Applied Sciences,

Southwest Finland Hospital District (VARHA),
Lettland: Riga Stradins University.
Eistland: Tallinn Health Care College.

Grikkland: University of Thessaly. Nosileia Tora.
Nosileia Tora er heimapjonustufyrirtaeki sem veitir
hjukrunarpjénustu til sjuklinga, aldradra og/eda
einstaklinga med sérparfir.

Danmork: LudusXR, Danmorku. LudusXR er
leikja- og hugbtinadarbréunarfyrirteeki.

Ingibjérg Hjaltadéttir, professor vid Héskdla islands
og sérfreedingur i hjukrun & Landspitala er
medrannsakandi. Adrir islenskir samstarfsadilar:
Sigrtin Sunna Skdladattir, lektor vid Haskéla fslands
og hjukrunarfraedingur PhD vid Landspitala; Elfa
boll Grétarsdéttir, stundakennari vid Haskola
islands og sérfraedingur i hjukrun & Landspitala; HIif
Gudmundsdéttir, adjinkt vid Haskola [slands og
serfraedingur i hjikrun & Landspitala; Sigrin
Bjartmarz, adjunkt vid Haskola [slands og
serfreedingur i hjikrun & Landspitala.

Verkefnid hefur verid veittur styrkur frd ESB:
Erasmus Alliances for Innovation: Alliances for
Education and Enterprises.

2023 - A lifa med dhattu & Alzheimer sjukdomi
Norraent rannsoknarsamstarf um upplifun og lidan
einstaklinga og maka vid pad ad fa greiningu um
vaega vitreena skerdingu med heettu & ad fa
Alzheimer sjikddm

Markmid verkefnisins er ad rannsaka hvernig
einstaklingurinn sem feer greiningu og fjdlskylda
hans upplifa greiningarferlid og pad ad lifa med
greiningunni.

Lénd sem taka patt: island, Danmérk, Finnland og
Noregur.

Abyrgdarmenn rannsoknarinnar eru: Tarja Valimaki,
Finnlandi; Susanne Kristiansen, Danmaérku; Hanne
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Konradsen, Danmérku; Jon Sneedal, sérfraedingur i
oldrunarlekningum Landspitala; Knut Engedal,
Noregi.

Adrir rannsakendur frd Islandi eru: Helga Atladttir,
hjtkrunarfraedingur og deildarstjori & Landspitala
og Gudlaug Gudmundsdéttir, hjukrunarfraedingur
Landspitala.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Dimitriadou |, Toska A, Eloranta S, Mort S,
Korsstrom N, Lundberg A, Hager M, Melbarde-
Kelmere A, Circenis K, Steinmiller J, Skiladottir
SS, Hjaltadottir |, Fradelos EC. Comprehensive
Geriatric Assessment: Addressing Unmet
Healthcare Needs in Older Adults. Healthcare
(Basel). 2025;13(21). doi: 10.3390/
healthcare13212715

Kristinsdottir IV, Jonsson PV, Hjaltadottir I,
Bjornsdottir K. Prevalence and Predictors of
Caregiver Distress in Six European Communities:
Data From the IBenC Study, Using interRAl-Home
Care Assessments. Scand J Caring Sci. 2025
Mar;39(1):270005. doi: 10.1111/5¢s.70005. PMID:
40084610; PMCID: PMC11907683.

Fyrirlestrar & innlendum rédstefnum 4 érinu : 6

Veggspjold synd a innlendum radstefnum a
arinu: 1

Ljosmodurfraedi
Forstodumadur fradasvids i ljosmoédurfraedi:
Helga Gottfredsdéttir professor

Forstodumadur fraedasvids i kynheilbrigdi og
forvornum: Valgerdur Lisa Sigurdardottir dosent

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Rannsoknir i [josmodurfreedi spanna vitt svid;
broun samstalsmedferdar fyrir konur med
neikvaeda faedingarreynslu, yfirsetu i faedingum,
notkun inngripa i feedingarhjalp, brjostagjof og
tengs| brjostagjafar vid heilsufar modur &
medgongu, edlilegar feedingar, upplysingagjéf og
undirbuining fyrir feedingu, og rannséknir & ymsum
ttkomubreytum tengdum medgongu og faedingu
hja konum af erlendum uppruna & islandi og
samskiptum peirra vid heilbrigdiskerfid samanborid
vid islenskar konur.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
2025

Rannsdknasjodur a Kvenna- og barnasvidi
(RKB)

Veentingar kvenna med s6gu um vimuefnavanda til
medgonguverndar - Eigindleg rannsokn. Valgerdur
Lisa Sigurdardottir.

Visindasjodur Landspitala

Helga Gottfredsdattir. Professor. Reynsla kvenna af
yfirsetu og studningi ljosmaodur i fedingu 4
feedingarvakt Landspitala med og én
utanbastsdeyfingar.

Valgerdur Lisa Sigurdardattir. Ljosmaodir. Mat a
gaedum barneignarpjonustu samkvaemt stodlum Al
pjodaheilbrigdismalastofnunarinnar WHO
(IMAgINE EURO Improving MAternal Newborn
cark).

Rannsoknasjodur Haskola islands

Yfirseta ljosmodur 4 faedingardeildum & islandi:
byding og stadfering & melitaekisinu Positive
Presence Index. Helga Gottfredsdottir o.fl.

Alpjodleg rannsokn a &follum i tengslum vid
barnsfaedingu. Valgerdur Lisa Sigurdardottir.

Meistaranemar sem luku nami 2025

Gudrdn Hulda Gunnarsdattir. ,Ekki bara faedingin”
- vidhorf og reynsla ljosmaedra af bvi ad veita
vidtol um faedingarreynslu i heilsugaeslu: Eigindleg
rannsokn. Leidbeinendur: Valgerdur Lisa og
Sigurdardattir Ol6f Asta Olafsdéttir.

Gréta Maria Birgisdottir. Rifa er ekki pad sama og
rifa: Reynsla islenskra kvenna af 2° spangarrifum.
Leidbeinandi: Sigfridur Inga Karlsdottir.

Signy Déra Hardardottir .Tveer &dar i naflastreng
(iSUA) - algengi og ttkoma medgéngu fyrir modur
og barn i einburamedgongu 4 [slandi & arunum
2015-2022: Lydgrundud ferilrannsokn.
Leidbeinendur: Helga Gottfredsdottir og Hulda
Hjartardttir.

Meistaraprof i ljosmodurfraedi til
starfsréttinda 2025

Anika Noack ,per eru konur eins og allar adrar
konur” - Syn ljdsmaedra i medgonguvernd & parfir
og veentingar barnshafandi kvenna med
vimuefnavanda: Eigindleg rannsokn. Lidbeinandi:
Valgerdur Lisa Sigurdardattir.

Anna Lilja Valdimarsdaéttir. Hefur &steeda aukinnar
pjonustuparfa ahrif & Gtkomu faedinga hja konum
sem feeda & Landspitala? Framskyggn ferilrannsokn.
Leidbeinendur: Berglind Halfdansdottir og Anna
Sigridur Vernhardsdottir.

Bryndis Gudmundsdattir. Feedingarupplifun maka &
islandi 6-12 vikum eftir faedingu og upplifun maka
af studningi ljosmaedra. Lysandi pversnidsrannsokn.
Leidbeinandi: Valgerdur Lisa Sigurdardottir.

Gyda Kolbrtin Hallgrimsdattir. Tengsl notkunar ytra
oxytosins i feedingu vid sélreena lidan maedra eftir
feedingu. Kerfisbundin fraedileg samantekt.
Leidbeinendur: Berglind Halfdénsdottir og
Ragnheidur Ragnarsdottir.

Gudridur Lilja Lydsdéttir. Eftirmalalaus faeding og
jakvaed upplifun af faedingu. Aftursyn ferilrannsokn.
Leidbeinendur: Emma Marie Swift og Helga Zoega.

Hulda Maria Albertsdottir. Fjéldi inngripa i feedingu
og tengsl vid neikvaeda feedingarupplifun kvenna.
Aftursyn ferilrannsokn. Leidbeinendur: Emma Marie
Swift og Helga Zoega.

Linda Rut Sigridardattir Guildford. Nattiruleg
inngrip og sjélfkrafa upphaf faedinga eftir 40 vikna
medgongu. Fraedileg samantekt med kogunarsnidi.
Leidbeinandi: Embla Yr Gudmundsdottir.

Margrét Asta fvarsdottir. Notkun vidbotarmedferda
a medgongu. Freedileg samantekt med
kogunarsnidi. Leidbeinandi: Helga Gottfredsddttir.

Mekkin Silfa Karlsdéttir. Tengs| pjénustuparfa
kvenna vid utkomu feedinga. Framsyn ferilrannsokn
4 heilsufarsflokkunarkerfi. Leidbeinendur: Berglind
Halfdansdéttir og Anna Sigridur Vernhardsdottir.

Olaf Robertsdottir. Abotargjafir medal nybura 4
seengurlegudeild Landspitala. Lysandi
bversnidsrannokn. Leidbeinendur: Helga
Gottfredsdattir og Hallfridur Kristin Jonsdottir

Sara Bjorg Pétursdottir , g var svo mikid ad reyna
ad gera mitt allra besta”. Upplifun og reynsla
erlendra ljésmaedra af pvi ad starfa i islensku
heilbrigdiskerfi. Eigindleg vidtalsrannsokn.
Leidbeinandi: Helga Gottfredsdéttir.

Tinna Alicia Kemp , b getur ekki bara verid god
ljosmadir fyrir meirihlutann, pu verdur ad vera god
ljosmadir fyrir alla”. Upplifun litadra kvenna af
kynpéttafordémum i barneignarpjénustu 4 Islandi.
Eigindleg fyrirbarafraedileg rannsokn.
Leidbeinendur: Embla Yr Gudmundsdattir og
Edythe L. Mangindin.

Valborg Bjarnadottir. Punglyndiseinkenni maka i
kjolfar feedingar og upplifun peirra @ tengslum vid
barn 6-12 vikum eftir fadingu. Leidbeinandi:
Valgerdur Lisa Sigurdardattir.

Osp Johannsdéttir. Afell { aesku og
feedingarupplifun kvenna. Aftursyn ferilrannsokn.
Leidbeinendur: Emma Marie Swift og Helga Zoega.

Ljosmaedur sem luku starfsnami til
sérfraedividurkenningar a
Landspitala

Steinunn Blondal og Elsa Ruth Gylfadottir.

Ljosmadir i doktorsnami

Edythe Laquindanum Mangindin. Exploring
migrant women's experiences of maternity care
and developing cultural competency training for
midwives. Leidbeinendur: Emma Marie Swift &
Helga Gottfredsdottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum:

Samstarfsadilar utan Landspitala
Hjukrunar- og ljdsmddurfraedideild/Namsbraut i
ljosmodurfraedi, Haskdla islands, Bjorkin,
faedingarstofa, Feedingarheimili Reykjavikur,
Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins, Midstod
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lydheilsuvisindum, Haskdlinn & Akureyri, Haskolinn
i Reykjavik.

Erlendir samstarfsadilar
Svipjod: Karolinska Institute, Stockholm.
Bords Hogskola.

Lund University.

Noregur: Faculty of Health Sciences, Oslo
Metropolitan University.

Bergen - Hogskolan pé Vestlandet.
Stavanger University.

Danmark: Department of Midwifery, University
College Copenhagen, Denmark.

University College of Northern Denmark, School of
Midwifery, Aalborg, Denmark.

Copenhagen Professional Highschool.

Holland: Care and Public Health Research
Institute, Universiteit Maastricht.

Finnland:Arcada university of applied sciences.
Kauno kolegija Higher Education Institution.
Novia University of Applied Sciences.

Lettland: Riga Stradins University.

Eistland: Tartu Health Care College.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu 2025

Helga Gottfredsdottir er i ritstjorn European Journal
of Midwifery.

Ritverk- visindagreinar i ritryndum
innlendum timaritum

Magnusdéttir G, Blondal S, Halfdansdottir B. , Mitt
orugga rymi” - Val kvenna um ad feeda an
adstodar fagadila 4 slandi: Fyrirbaerafraedileg
rannsokn. Ljésmaedrabladid. 2025;103(1):14-23.
https://ljidg-www.cdn.prismic.io/ljdg-www/
ak4XbmGNHVITOVx5 42-1 2025.pdf#page=14

Svavarsdottir HG, Birgisdottir JS, Gottfredsdattir
H. Fredsla og undirbuningur fyrir feedingu: Proun
ihlutunar og reynsla foreldra af feedingarsamtali i
medgonguvernd. Ljosmadrabladid.
2025;103(2):56-66. https://ljdg-www.cdn.prismic.
io/ljdg-www/aWlouglvOtkhBoOi_LMBL-103-2-
Vefutgafa.pdf#page=56

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Ayers S, Brooks Wright D, Caparros-Gonzalez RA,
Ciuffo G, Constantinou G, Dikmen-ildiz P,
Garthus-Niegel S, Grundstrom H, Handelzalts J,
Horsch A, lonio C, Nakic Rados S, Osorio FL, Rattaz

V, Riklikiene O, Seefeld L, Sigurdardottir VL,
Webb R, Consortium I. A brief international
screening tool for traumatic birth and childbirth-
related PTSD: the city BiTS-short form. BMJ Glob
Health. 2025;10(8). doi: 10.1136/
bmjgh-2025-019216

% Gottfredsdottir H, Small K, Helgadottir BP,
Gamble J. Who is in the centre? A qualitative study
on midwives’ experience of working with central
fetal monitoring system. Women Birth.
2025;38(2):101891. doi: 10.1016/j.
wombi.2025.101891

R Gudmundsdattir E, Nieuwenhuijze M,
Rudolfsdottir AG, Gottfredsdottir H. Fostering
empowerment through communication: The
needs, expectations, and experience of maternity
care among polish migrant women in Iceland. Sex
Reprod Healthc. 2025;44:101087. doi: 10.1016/].
srhc.2025.101087

& Gylfadottir ER, Hjartardottir H, Sigurdardottir
VL. "The Best of Both Worlds” a content analysis of
midwives' perspectives on using ultrasound for
labour progress assessment. Sex Reprod Healthc.
2025;46:101142. doi: 10.1016/j.5rhc.2025.101142

Handelzalts JE, Ayers S, Webb R, Constantinou G,
Lucas G, Grollman C, Ohayon S, Awad Sirhan N,
Baird K, Baldisserotto M, Batool R, Batool S,
Caparros-Gonzalez RA, Chorwe-Sungani G,
Christoforou A, Coo S, Costa R, Dikmen-Yildiz P,
Duricekova B, Dusova B, Enea V, Garthus-Niegel S,
Grundstrom H, Gureje O, Hadjigeorgiou E, Haga
SM, Horsch A, lonio C, Jarasiunaite-Fedosejeva G,
Jomeen J, Kazmierczak M, Lalor J, Milosavljevic M,
Nagle U, Nakic Rados S, Nieminen K, Oladeji BD,
Osorio F, Pawlicka P, Peled Y, Pinto TM, Rattaz V,
Riklikiene O, Schellong J, Sigurdardéttir VL,
Thagunna NS, Theme Filha M, Skodova Z,
Stebelova P, Stepisnik Perdih T, Stewart R, Swift
EM, Uriko K, Vally Z, Vezmar M, Zedan HH, Zutic M,
Consortium* . Cross-national risk factors for
childbirth-related PTSD: Findings from the
INTERSECT study. Psychol Med. 2025;55:€349. doi:
10.1017/50033291725102298

Mangindin EL, Gottfredsdottir H, Stoll K, Cadée

F, Larusdettir EI, Swift EM. Childbirth Experience,
Mistreatment, and Migrant Status: A Retrospective

Cross-Sectional Study. Birth. 2025;52(4):572-582.

doi: 10.1111/birt.12900

% Sigurdardottir VL, Hakonardottir GA,
Arnardottir SB, Lydsdottir LB, Swift EM. Postpartum
post-traumatic stress symptoms and mother-infant
bonding: A population-based cross-sectional study.
Sex Reprod Healthc. 2025;45:101140. doi: 10.1016/.
srhc.2025.101140

& Sigurdardettir VL, Lydsdottir LB, Swift EM.
Traumatic birth experience and posttraumatic stress
disorder: The psychometric properties of the
Icelandic version of the City Birth Trauma Scale
(City BITS). Sex Reprod Healthc. 2025;45:101124.
doi: 10.1016/j.sthc.2025.101124

Fyrirlestrar & islenskum radstefnum: 5

Fyrirlestrar a erlendum radstefnum: 7

Blodbankinn

Tengilidir: Olafur Eysteinn Sigurjonsson
professor og adstodarrektor, Porbjérn Jonsson
yfirleeknir

Aherslur i rannséknum innan
Blédbankans

Blodbankinn er med 6fluga rannsoknastarfsemi a
svidi stofnfruma, frumumedferda, vefjaverkfraedi,
blodgjafarfraedi og blodbankafreedi. Markmid
rannsoknastarfs Blodbankans er ad auka bekkingu
a svidi pessara fraedigreina og ad brua bilid a milli
tilraunavisinda og leeknisfreedilegra rannsokna til ad
skapa jardveg fyrir nyjungar i leeknisfraedi & svidi
stofnfrumna, vefjaverkfraedi, blodgjafafraeda og
blédbankafraeda & islandi.

Styrkir sem starfsmenn Blodbankans
fengu a arinu

Visindasjodur Landspitala

Arsalan Amirfallah, Nattdrufraedingur: The Impact
of Pathogen Inactivation on Lipid Mediators in
Platelet-Derived Extracellular Vesicles and
Microparticles.

Doktorsnemar

i nami 31.12.2025

Svava Kristinsdottir. Cellulose based scaffolds for
tissue engineering from brown seaweed. University
of Iceland. (expected graduation in 2026).

Helena Hamzehpour: In vitro model for HOA.
University of Iceland. (expected graduation in
2026).

Gabriele Boretti. 3D bioprinting. Reykjavik
University (expected graduation 2026)

Sirus Palsson: TBD. Reykjavik University (expected
graduation 2028)

Meistaranemar

i nami 31.12. 2025

Marfa Olafsdéttir. Department of medicine,
University of Iceland. EVs in cold stored platelets.
Leidbeinendur: Olafur E. Sigurjonsson and Arsalan
Amirfallah. Umsjénarkennari: Berglind Eva
Benediktsdattir.

Vincent John De Leon Andrade. Impact of Cold
Storage on Microparticle and Extracellular Vesicle
Release from Pathogen Reduced Platelet
Concentrates. Leidbeinendur: Olafur E.
Sigurjonsson and Arsalan Amirfallah.
Umsjonarkennari: Bylgja Hilamarsdottir.
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Anita Lif Adalsteinsdottir. Proteomic analysis of
plasma during storage, effect of irradiation,
pathoden reduction and lypholyzation. Olafur E.
Sigurjénsson and Freyr Johansson.
Umsjénarkennari: Ottar Rolfsson.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar utan Landspitala
Haskolinn i Reykjavik (verkfraedideild), Haskoli
islands (laeknadeild, matveela og
naringarfreedideild, lyfjafreedideild), Matis.

Erlendir samstarfsadilar
Austurriki: Technical University Vienna.

Bandarikin: University of California San Diego.
italia: University of Bologna.

Lettland: Riga Technology University.
Noregur: University of Oslo.

Danmark: The blood bank, Rikshospitalet.
Svipjod: Karolinska Institute.

Rumenia: luliu Hatieganu University of Medicine
and Pharmacy, Cluj-Napoca.

Vidurkenningar sem starfsfolk
Blédbankans fékk a arinu

Olafur E. Sigurjonsson. Chairman of the
European Blood Alliance Working Group:
Innovation and New Product.

Olafur E. Sigurjonsson, Adstodarrektor Visinda,
nysskopunar og atvinnulifstengsla, Haskolinn i
Reykjavik.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Olafur E. Sigurjonsson situr i ritstjornum
Bioengineering og Regeneratvie. Biomaterials,

Review editor fyrir Frontiers in Bioengineering and
Biotechnology.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

£ Boretti G, Amirfallah A, Edmunds KJ,
Hamzehpour H, Sigurjénsson OE. Advancing
cartilage tissue engineering: A review of 3D
bioprinting approaches and bioink properties.
Tissue Engineering Part B-Reviews.
2025;31(4):357-373. doi: 10.1089/ten.
TEB.2024.0168

Delabie W, Boretti G, Groot SA, Ardanary D,
Sigurjonsson OE, Klei TRL, Vandekerckhove P,
Feys HB. Human platelet lysate standardization
across three independent European blood
establishments. Stem Cell Res Ther.
2025;16(1):329. doi: 10.1186/513287-025-04445-9

Ma Q, Piaia L, Loca D, Rubenis K, Locs J, Thiede B,

Sigurjonsson OF, Haugen H). Soluble Proteins
From Conventional and Organic Eggshell
Membranes With Different Proteomic Profiles
Show Similar In Vitro Biofunctions. J Biomed Mater
Res A. 2025;113(1):¢37848. doi: 10.1002/
jbm.a.37848

Wang Q, Haugen HJ, Linke D, Lyngstadaas SP,
Sigurjonsson OE, Ma Q. Impact of different
chemical debridement agents on early cellular
responses to titanium dental implants: A
transcriptome-based in vitro study on peri-implant
tissue regeneration. Colloids Surf B Biointerfaces.
2025;253:114727. doi: 10.1016/].
colsurfb.2025.114727

Fyrirlestrar & alpjédlegum / norrenum
radstefnum & arinu: 3

Lifedlisfraedi og leknisfraedileg

edlisfraedi
Tengilidur: Hanna Bjorg Henrysdottir.
Deildarstjori

Aherslur i rannsoknum innan
fraedasvidsins

Geislameeliteekni, stadsetningarnékvaemni,
geisladreifing i vef og bestunaradferdir med pad ad
markmidi ad lagmarka aukaverkanir og studla ad
endurbotum & geislamedferd.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Geislamedferdardeild, réntgendeild,
kvenlaekningadeild, lyflaekningar krabbameina,
Bladbankinn og heila- og taugaskurdleekningadeild.

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Haskolinn  Reykjavik, Haskoli slands, Raférninn,
Geislavarnir rikisins

Erlendir samstarfsadilar
Danmérk: Herlev Hospital, Rikisspitalinn
Kaupmannahofn,

Svipj6d: Skanes universitetssjukhus Lundi, Varian,
Canon, Elekta, C-RAD, PTW og IBA.

Félagsradgjof
Tengilidur: Gunnlaug Thorlacius
yfirfélagsradgjafi

Meistaranemar

2022- Rinar Sméri Jensson. , Eg vil bara barn sem
ég get alid upp og verid samferda i gegnum lifid"
Upplifun karla af 6frjésemi. Félagsrédgjafardeild,
Haskdla islands. Leidbeinandi: Helga Sol Olafsdottir.

2022- Sunneva Einarsdéttir. Hvad einkennir
félagslega stodu fjolskyldu barna sem voru i

Heilsuskoélanum fra drunum 2019-2022?
Felagsradgjafardeild, Haskola Islands. Leidbeinandi:
Helga Sdl Olafsdattir.

2022- Katrin Knudsen. ,Pad er eiginlega allt bara
svona slegid tr hondunum & manni”: Ahrif
Covid-19 4 lidan eldra folks sem feer félagslega
heimabjonustu i Kopavogi. Félagsradgjafardeild,
Héskola islands. Leidbeinandi: Sigurveig H.
Sigurdardottir.

2022- Helga Elin Robertsdottir Kluvers. Valdefling i
storfum félagsradgjafa: Efla vald og styrkleika
notenda. Félagsradgjafadeild, Haskola [slands.
Leidbeinandi: Steinunn Hrafnsdottir.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala og Haskola
islands

Rannsoknarstofa i neeringarfreedi RiN,
Félagsradgjafardeild, Haskdla islands,
Rannsoknarstofnun i Barna- og Fidlskylduvernd.

Helstu samstarfsstofnanir utan Landspitala
Erlendir samstarfsadilar

Félagsradgjafar eru einnig i alpjodlegu samstarfi i
visindarannséknum { gegnum ymis
samvinnuverkefni. Europeristat (Evrépskur
gagnagrunnur um medgongu og faedingar),
Eurocat (Evrdpskur gagnagrunnur um fdsturgalla).

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Freysteinsdottir F), Saevarsdéttir H, Laxdal BR. The
Lived Experiences of Former Foster Care Children
in Iceland. Nord Valfardsforsk. 2025;10(3):5-17. doi:
10.18261/nwr.10.3.4

Geislafraedingar
Tengilidur: Harpa Dis Birgisdottir,
Adstodardeildarstjori.

Meistaranemar

Berglind Eik Olafsdéttir. Ahrif samraemingar &
geislaskammta barna i
tolvusneidmyndarannséknum - konnun &
stillingum teekja og verklagi vid rannsdknir.
Némsbraut { geislafraedi, Haskola Islands.
Leidbeinendur: Jonina Gudjonsdéttir, Asrin
Karlsdéttir Umsjonarkennari: Gudlaug Bjérnsdottir.

Elias Johannesson. Myndgreining & vokudeild -
rannsokn gerd a LSH. Namsbraut i geislafradi,
Héskola islands. Leidbeinendur: Jonina
Gudjonsdattir og Alda Steingrimsdottir.
Umsjonarkennari/leidbeinandi: Gudlaug
Bjornsdottir

Eyrun Osk Sigurdardéttir. Gaedi og mogulegar
umbaetur & tolvusneidmyndatoku af pvagferum;
m.tt. mismunandi IR teekni og geislaskammta.
Némsbraut { geislafraedi, Haskola islands.
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Leidbeinendur; Jéhann David isaksson, Jonina
Gudjonsdattir. Umsjonarkennari: Gudlaug
Bjornsdottir.

Hrafnhildur Karla Jonsdéttir. Ldgskammta TS &
brjéstholi - rannsokn gerd & LSH. Ndmsbraut i
geislafreedi, Haskola fslands. Leidbeinendur: Alda
Steingrimsdéttir og Jonina Gudjonsdottir.
Umsjonarkennari: Gudlaug Bjornsdattir.

llya Tverskoy. Sétthreinsun, handhreinsun og
smitvarnir & myndgreiningardeildum. Namsbraut {
geislafreedi, Haskola fslands. Leidbeinendur: Asdis
Elfarsdottir Jelle, Karin Palsson. Umsjonarkennari/
leidbeinandi: Gudlaug Bjornsdattir.

Oddny Arnadattir. Nyting jaeindaskanna og
framleidslu & geislalyfjum & Landspitala -
Haskolasjukrahus. Namsbraut f geislafraedi, Haskola
islands. Leidbeinendur: Helgi Valur Danielsson,
Ester Campagnari, Bogi Brimir Arnason.
Umsjonarkennari: Gudlaug Bjornsdattir.

Sandra Mj6ll Gudmundsdottir. Neemni
seguldmunar samanborid vid brjéstamyndatckur
(e. Mammography) - athugun & lidan kvenna i
greiningarferli @ brjostakrabbameini. Némsbraut i
geislafreedi, Haskola fslands. Leidbeinandi: Alda
Steingrimsdattir. Umsjonarkennari/leidbeinandi:
Gudlaug Bjornsdéttir.

Sigurbjorg Sigurdardéttir Michelsen Olokid: Heiti:
Algengustu dbendingar i tolvusneidmyndataekni
islandi og geislaskammtar peirra - undirbtiningsvinna
landsvidmida. Namsbraut { geislafraedi, Haskdla
islands. Leidbeinendur: Jonina Gudjonsdottir, Valdis
Klara Gudmundsdattir. Umsjénarkennari/
leidbeinandi: Gudlaug Bjornsdottir.

19jupjalfun

Tengilidur: Sigurbjorg Hannesdaéttir yfiridjupjalfi

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Framkvaemdafeerni vid athafnir daglegs lifs (ADL),
proun matstaekja, A-ONE, pjonustuferli,
ihlutunaraherslur idjupjalfa, gagnreynd ihlutun,
ahrif taugaeinkenna & framkvaemdafaerni vid
daglegar athafnir, hugbtinadarvaeding matskvarda.

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Erlendir samstarfsadilar
Danmark: University of Southern Denmark,
Copenhagen University Hospital.

Bandarikin: Columbia University, New York, NY.
italia: University of Padova, APSS Trento.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Gudrtn Arnadattir er i ritstjérn Scandinavian
Journal of Occupational Therapy.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

£ Arnadettir G, Atladottir LH, Ingvarsson G,
Sigtryggsson H, Atlason BA. ADL-Focused
Occupation-Based Neurobehavioral Evaluation
Software: Addition of a Rasch-Based Stroke
Subscale to Measure Outcomes. Brain Sci.
2025;15(9). doi: 10.3390/brainsci15090904

Veggspjold synd a islenskum radstefnum a
arinu: 3

Lyfjafraedi

Tengilidir: Tinna Ran Agisdottir
yfirlyfjafraedingur / Freyja Jonsdottir
kennslustjori

Nylegir styrkir

Styrkir ur samkeppnissjodum Aurora. Freyja
Jonsdottir dsamt visindafdlki vid Duisburg-Essen
haskolann i pyskalandi, Carmel Hughes haskolann i
Belfast 4 Iflandi og Haskdlann i Innsbruck i
Austurriki, sem leidir verkefnid. Auk beirra kemur
Adalsteinn Gudmundsson ad verkefninu fyrir hond
Landspitalans. Verkefnid fellur undir dherslusvid
Aurora-samstarfsins um heilsu og velsald og snyr
a0 bvi ad proa dheettuminnkandi verklag vid
lyfiadvisun til einstaklinga med heilabilun. 14000
evrur.

Samstarfssjodur haskolanna: ,Efling Kliniskrar
lyfjafraedi @ Akureyri” ad upphaed 17.780.000 kr.
Samstarfsverkefni Landspitala, Haskola slands,
Haskolans & Akureyri, Sjikrahussins & Akureyri og
Préunarmidst6d islenskrar heilsugaeslu. Freyja
Jonsdottir, Péra Jonsdottir og Arnpridur
Jonsdottir.

Visindasjodur Landspitala

Freyja Jonsdottir. Lyfjafreedingur. Proun kliniskra
leidbeininga byggda & samrddi sérfreedinga til ad
stydja vid dvisun lyfja sem geta studlad ad 6radi
medal skurdsjuklinga. Styrkur: 1.530.000 kr.

Styrkir Visindasj6ds Landspitala til ungra
visindamanna

Helga Rut Steinsdattir hlaut priggja milljona styrk til
tveggja dra fyrir verkefnid ,Proun alpjodlegra
kliniskra leidbeininga med Delfi adferd um ahrif
lyfia @ préun drads medal skurdsjuklinga”

Doktorsnemar

Ingibjorg Gunnpérsdottir: Ahrif
medferdarheldni & horfur sjuklinga med hjartabilun
- Honnun & nyju réttmaetispréfudu skortaeki sem
metur medferdarheldni sértaekt hjd sjuklingum
med hjartabilun.

Doktorsnefndir:

Leon Heitmann: Medication adherence and
cardiovascular disease in Iceland. Doktorsnefnd:

Martin Ingi Sigurdsson. Ingibjorg Jona
Gudmundsdattir, Magnus Karl Magnusson og
Freyja Jonsdottir.

Aquel Aslan: Medication-induced delirium
superimposed on dementia. Doktorsnefnd: Freyja
Jonsdottir, Anita Weidmann, Carmel Huges og
lvana Tadic.

Meistaranemar

Avya Rad. Hver er ad nota lyfin pin. Leidbeinendur:
Freyja Jonsdottir, Anna Bryndis Blondal og
Helma Bjork Oskarsdattir.

Kristin Brynjarsdottir, Impact of antipsychotics on
delirium Pilot study for development of a protocol
for a multinational study. Leidbeinendur: Freyja
Jonsdéttir, Anita Weidmann.

Johanna Lan. Medication-induced Delirium in
Children.A systematic review Leidbeinendur:
Freyja Jonsdottir, Martin . Sigursson, Pérunn
Oskarsdottir, Anita Weidmann.

BS nemar

Isbella Maria Eiriksdottir, Gedrofslyfjanotkun i
kjolfar innlagnar & lyflaekningasvid Landspitala.
Leidbeinendur: Martin I. Sigurdsson, Freyja
Jonsdottir.

Anna Margrét Stefansdottir. Notkun einstofna
motefna gegn RSV veiru hja bérnum 4 fslandi.
Fioldi einstaklinga, drangur og kostnadur fyrir
islenskt samfélag. Leidbeinendur: Asgeir
Haraldsson, Pérunn Oskarsdéttir og Valtyr
Stefdnsson Thors.

Kristin Helga prastardattir, Notkun amindglykdsida
hja bornum & Barnaspitala Hringsins 2012-2024: Er
borf & skimun fyrir erfdabreytileika og mati & heettu
& medferdartengdri heyrnarskerdingu?
Leidbeinendur: Asgeir Haraldsson, Sigurdur
Arnason, Pérunn Oskarsdéttir og Valtyr
Stefénsson Thors

Lyfjafraedingar i meistaranam i
kliniskri lyfjafraedi:

Sara Rut Palsdottir, sérndm i kliniskri lyfjafraedi 3.4r
Holmfridur Gylfaddttir, sérnédm i kliniskri lyfjafraedi
2.-34r

Helga Hrund Gudmundsdottir, sérnam { kliniskri
lyfjafreedi 2.-3.4r

Alfrin Oskarsdottir 2.-3ar

Rut Matthiasdottir 2. ar

Hronn Gunnarsdottir 1.-2.4r

Kristin Brynjarsdottir 1. r

Gudny Bjork Proppé 1. &r

Samstarfsadilar innan Landspitala

Gjorgaeslu og svafingar, oldrunar-,

hjartalaekningarsvid, meltingarlaekningar,
krabbameinspjénusta og Barnaspitali Hringsins.
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Samstarfsadilar utan Landspitala
Univeristy of Innsbruck.

Queen'’s University Belfast.
University of Uppsala.

Lyfiafraedideild, hjukrunarfreedideild og Leeknadeild
Haskali fslands.

University College London.
King's College London.
University of Copenhagen.

Sidekick Health.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Beccacece A, Samuelsson O, Jonsdottir F,
Fedecostante M, Gudmundsson A, Cherubini A.
What's behind delirium: is there a specific role for
medications? Eur Geriatr Med. 2025;16(6):1933-
1949. doi: 10.1007/541999-025-01269-x

& Gunnporsdattir I, Aimarsdottir AB, Andersen KK,
Gunnarsdottir Al, Svansdottir E, Einarsson H,
Ingimarsdattir 1). Factors Influencing Medication
Adherence in Heart Failure Patients-A Survey
among Cardiac Healthcare Providers. Clin
Pharmacol Ther. 2025;117(4):1088-1097. doi:
10.1002/cpt 3526

R Ingason AB, Galenkamp AL, Jonsdéttir F, An G,
Sigurdsson MI. Epidemiology and outcomes
associated with new persistent opioid use after
transabdominal operation. J Am Coll Surg.
2025,240(1):73-81. doi: 101097/
XCS.0000000000001198

& Jonsdottir F, Blondal AB, Gudmundsson A,
Bates |, Stevenson JM, Sigurdsson MI.
Inappropriate Medication Use and Association With
Polypharmacy in Surgical Patients: A Retrospective,
Population-Based Cohort Study. Acta Anaesthesiol
Scand. 2025;69(9):270121. doi: 10.1111/aas.70121

R Karelsdottir AY, Oskarsdottir b, Hoffritz OF,
pérkelsson b, Haraldsson A, Thors VS. Improved
use of antibiotics following implementation of
antimicrobial stewardship in a neonatal intensive
care unit. Infect Control Hosp Epidemiol. 2024:1-7.
doi: 10.1017/ice.2024.151

& Runolfsdattir HL, Thorsteinsdottir UA,
Jéhannesdattir S, Oskarsdéttir b, Aglistsdottir
IMS, Thorsteinsdottir M, Palsson R, Edvardsson VO.
Comparison of the effect of allopurinol and
febuxostat on 2,8-dihydroxyadenine in plasma and
urine: a clinical trial. } Nephrol. 2025;38(9):2831-
2839. doi: 10.1007/540620-025-02392-5

Veszelei |, Godman B, Aaltonen K, Selke GW,
Garuoliene K, Cangini A, Kurdi A, Rodrigues AT,
Pontes C, Torre C, Lunghi C, Burton E, Poplavska E,
Jonsdettir F, Petrova G, Langner |, laru |,
Odnoletkova |, Slaby J, Gvozdanovic K,

Saastamoinen L, Laius O, Benko R, Ziogaite S,
McTaggart S, Mueller T, de Pando T, Tesar T,
Mitkova Z, Wettermark B. Introduction of
Biopharmaceuticals in Europe: A Cross-Sectional
Study of Early Diffusion Patterns and Data
Availability. BioDrugs. 2025;39(5):735-751. doi:
10.1007/540259-025-00732-2

& Weidmann AE, Jonsdéttir F. Deutsche
Apothekerausbildung im internationalen Vergleich.
Bundesgesundheitsblatt Gesundheitsforschung
Gesundheitsschutz. 2025;68(5):477-486. doi:
10.1007/500103-025-04039-z

2 Weidmann AE, Matthiasdéttir R, Proppe GB,
Tadic |, Gunnarsson PS, Jonsdéttir F. Medication
Causes and Treatment of Delirium in Patients With
and Without Dementia. Brain Behav.
2025;15(7):€70706. doi: 10.1002/brb3.70706

Annad utgefid efni

Agrip:

Heitmann, L. A, Gudmundsdottir, ., Jonsdottir,
F., Magnusson, M. K., & Sigurdsson, M. 1. (2025).
Trajectories of adherence to secondary prevention
pharmacotherapy after coronary angiography: a
retrospective population-based study. Furopean
Heart Journal, 46(Supplement_1), ehaf784-3656.

Heitmann, L. A, Gudmundsdottir, ., Jonsdottir,
F., Magnusson, M. K., & Sigurdsson, M. 1. (2025).
Incidence and outcomes of new and persistent use
of proton pump inhibitors following percutaneous
coronary intervention: a retrospective population-
based study. European Heart Journal,
46(Supplement_1), ehaf784-3130.

Veggspjold synd a erlendum radstefnum a arinu:

10
Fyrirlestrar 4 islenskum radstefnum 4 érinu: 3

Fyrirlestrar & erlendum radstefnum: 4

Neeringarfraedi
Forsvarsmadur: Ingibjorg Gunnarsdottir
professor.

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Aherslur rannsokna beinast ad naringarastandi,
sjukdomstengdum neeringarvandamalum og
ahrifum naeringarmedferdar 4 heilsu og bata. Auk
mismunandi sjuklingahopa er &hersla l6gd &
vidkvaema hopa svo sem barnshafandi konur og
born. Neeringarstofa gegnir Iykilhlutverki  kliniskri
pjalfun meistaranema i naeringarfraedi vid Haskola
islands, medal annars vid leidsogn i
meistaraverkefnum.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Visindasjodur Landspitala
Aréra Ingadottir. Neeringarfraedingur. Orkuporf og

naringarastand gjorgaeslusjuklinga fré innlogn til
Utskriftar af spitala.

Arora Ingadottir. Neeringarfraedingur. Mat & érangri
naringarmedferdar i legu og eftir Utskrift af
lyfleekningadeildum Landspitala.

Ingibjérg Gunnarsdattir. Neeringarfraedingur.
Skimun fyrir heettu & vanneeringu hja bornum a
legudeild Barnaspitala, orsakir vannaeringar og
afdrif eftir dtskrift.

Ingibjorg Gunnarsdéttir. Neeringarfraedingur.
Jarnhagur barnshafandi kvenna, tidni jarnskorts og
tengsl jarnbirgda vid haettu & medgongusykursyki.

Rannsoknasjodur Haskola islands
Algengi sarcopeniu a islenskum
hjukrunarheimilum. Alfons Ramel.

Orkuporf og nringarastand gjorgaeslusjuklinga frd
innlogn til dtskriftar af spitala. Aréra Ros Ingadattir.

Heilsufarsgdgn maodur og barns: Neering ungbarna
o0g astmi. Inga Porsdattir.

Doktorsnemar

Vilborg Kolbrun Vilmundardottir. Predictors of
healthy aging and risk of nursing home placement.
Matvaela- og naeringarfreedideild, Haskoli islands.
Leidbeinendur: Alfons Ramel, Ol6f Gudny
Ceirsdéttir.

Agnes béra Amadttir. Exploring the IceGut cohort:
Linking maternal diet to infant gut microbiome
development. Matveela- og naringarfraedideild,
Haskali [slands. Leidbeinendur: Viggd Marteinsson,
Ingibjérg Gunnarsdottir.

Snorri Pall Olason. Infant consumption of
commercial baby foods, gut microbiome and
metabolic profile from 12 months to 5 years of age.
Matveela- og naeringarfreedideild, Haskoli Islands.
Leidbeinendur: Ingibjorg Gunnarsdéttir og Birna
Porisdottir.

Meistaranemar

Dagmar Bjork Heimisdottir. Heimsendur matur og
neeringarvidbét einstaklinga i bjdnustu
heimahjtkrunar & héfudborgarsveedinu.
Leidbeinendur: Aréra Rés Ingadattir og Ola Kally
Magnusdattir.

Darfa Lind Einarsdottir. Aukin adkoma kliniskra
naringarfraedinga 4 lungnadeild Landspitala og
eftir Gtskrift: Ahrif 4 endurinnlagnir innan 30 daga.
Leidbeinendur: Aréra Rés Ingadattir og Ingibjorg
Gunnarsdottir

D6gg Gudmundsdottir. Heetta & vannaeringu &
Gjorgaeslu, kerfisbundin naeringarmedferd 4
gjorgaeslu og vid flutning sjuklinga & legudeild.
Leidbeinendur: Aréra Ros Ingadéttir og Kristinn
Sigvaldason

Emese Kenderesi. Neeringarastand aldradra &
bradamattoku - Skimun fyrir neeringarastandi eldra

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur

Visindastarf d Landspitala 2025

65



fg}lks vid komu & bradamottoku. Leidbeinendur:
Olof Gudny Geirsdottir, borhallur Ingi Halldorsson
og Sigrun Sunna Skuladattir.

Karen Ruth Hakonardottir. Byltur & legudeildum
Landspitala: Tengsl milli dhaettu & vannaeringu og
afdrifa sjuklinga eftir byltur. Leidbeinendur:
Bergbdra Baldursdéttir og Oléf Gudny Geirsdétir.

Marta Kristjdnsdottir. Haetta & vannaeringu hja
bérnum a sjikrahusi: Tengsl vid legulengd og
endurinnlagnir innan 30 daga. Leidbeinendur:
Ingibjorg Gunnarsdottir og Erna Petersen

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

Samstarfsadilar innan Landspitala
Sérfreedingar & 60rum einingum Landspitala.

Samstarfsadilarnir utan Landspitala

Haskdli islands, Embeetti landlaeknis, Heilsugaesla
héfudborgarsveedisins og heilsugaeslur vida um
land, Prounarmidstdd islenskrar heilsugaeslu, Matis,
Sjukrahusid a Akureyri, Haskdlinn & Akureyri,
Heilbrigdisstofnun Nordurlands & Akureyri.

Erlendir samstarfsadilar

Samstarf { rannsoknum & svidi neeringarfraedi mé
medal annars sja & IRIS, en bad teygir sig um allan
heim, en ndnast er samstarfid innan Evrépu og
Nordurlandana. https://iris.landsbokasafn.is/en/
organisations/nutrition-science-2/network-map/

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Arnadottir AT, Skirnisdottir S, Knobloch S,
Corral-Jara KF, Klonowski AM, Gunnarsdéttir I,
Marteinsson VT. Results from the IceGut study:
tracking the gut microbiome development from
mothers and infants up to five years of age.
mSphere. 2025;10(12):e0074525. doi: 10.1128/
msphere.00745-25

Elinder LS, Lissner L, Janson A, Hejgaard T,
Steensen ES, Bergh IH, Manvik MD, Torheim LE,
Juliusson PB, Olafsdéttir AS, Bjarnason RG,
Helgason T, Saari A, Kuusipalo H, Méki P. The
Importance of National Monitoring of Children’s
Growth: Consensus Statement From the Nordic
PromoKids Network. Acta Paediatr.
2025,;114(9):2182-2188. doi: 10.1111/apa.70135

& Gudmannsdéttir R, Gunnarsdottir S, Kenderesi
E, Thorgeirsdottir H, Torfadottir JE, Gunnarsdéttir
I, borsdéttir I, Wood A, Geirsdottir OG,
Birgisdottir BE, Halldorsson TI. Vegan and
omnivore diets in relation to nutrient intake and
greenhouse gas emissions in Iceland. Sci Rep.
2025;15(1):18190. doi: 10.1038/541598-025-03193-3

~ Gunnarsdottir S, Ogmundarson O,
Thorgeirsdottir H, Gudmannsdottir R, Arnardottir R,
Geirsdéttir OG, Gudjonsdottir M, Torfadottir JE,
Gunnarsdattir I, Halldérsson Pl, Birgisdattir
BE. Exploring ultra-processed food consumption:
adherence to food-based dietary guidelines,
nutrient intake and the associated greenhouse gas

emissions in Iceland. Br J Nutr. 2025;134(12):1025-
1038. doi: 10.1017/S0007114525105552

Noerman S, Nothlings U, Ristic-Medic D,
Birgisdottir BE, Tetens |, Kolehmainen M.
Multi-faceted nutritional science demonstrated
through the prism of sugar: a scoping review on
sugar intake and association with quality of life in
children and adolescents. Eur J Nutr.
2025;64(3):137. doi: 10.1007/500394-025-03648-3

& Vilmundardottir VK, Porisdéttir B, Ramel A,
Geirsdottir OG. Associations of Birth Size with
Physical and Cognitive Function in Men and
Women 60 Years and Older-Systematic Review and
Meta-Analysis. Nutrients. 2025;17(16). doi: 10.3390/
nu17162583

Talmeinafraedi
Tengilidur: Elisabet Arnardéttir
talmeinafraedingur

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins

Mélstol og malvisindi.

Styrkur fra Visindasjodi Landspitala 2025
Greining & algengi og medferd & malstoli og
kyngingartregdu: aftursyn rannsokn.
Adalumsaekjandi: Karl Fannar Gunnarsson
verkefnastjori; medumseekjendur: Ester
Sighvatsdattir talmeinafraedingur og Helga Thors
talmeinafraedingur.

Samstarfsadilar a islandi
Héskdli islands og Haskolinn { Reykjavik.

Erlendir samstarfsadilar
Bandarikin: University of South Carolina og
University of Pennsylvania.

Bretland: University College London

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Volkmer A, Alves EV, Bar-Zeev H, Barbieri E, Battista
P, Beales A, Beber BC, Brotherhood E, Cadorio IR,
Carthery-Goulart MT, Cartwright J, Crutch S, Croot
K, Freitas M, Gallée J, Grasso SM, Haley K,
Hendriksen H, Henderson S, Jiskoot L, Almeida 1J,
Kindell J, Kingma R, Kwan-Chen LL, Lavoie M,
Lifshitz-Ben-Basat A, Jokel R, Mahut-Dubos A,
Matias-Guiu JA, Masson-Trottier M, Meinzer M,
McGowan E, Mendez-Orellana C, Meyer AM,
Millanski C, Montagut N, Mooney A, Morhardt DJ,
Nickels L, Norvik M, Nowenstein IE, Paplikar A,
Pozzebon M, Renard A, Ruggero L, Rogalski E,
Rysop AU, Sand Aronsson F, Sudrez-Gonzélez A,
Savage S, Thi MT, Tsapkini K, Taylor-Rubin C,
Tippett DC, Unger N, van Ewijk L, Wielaert S,
Winsnes IE, Whitworth A, Yasa IC, Copland D,
Henry ML, Warren JD, Varley R, Wallace SJ, Hardy
CJD. An international core outcome set for primary

progressive aphasia (COS-PPA): Consensus-based
recommendations for communication interventions
across research and clinical settings. Alzheimers
Dement. 2025;21(1):e14362. doi: 10.1002/alz.14362

Onnur ritverk

Iris Edda Nowenstein og Bryndis Bergbdrsdottir.
2025. Heilbrigdismaltaekni: Hvad er pad?
Talfreedingurinn, 27(1) 36-43.

Fyrirlestrar & innlendum radstefnum: 1
Fyrirlestrar a erlendum radstefnum: 5

Veggspjold & erlendum radstefnum: 3

Verkfraedingar
Tengilidir: Paolo Gargiulo préfessor

Aherslur i rannséknum innan
fraedasvidsins /fraedigreinarinnar

Leeknisfreedileg myndvinnsla, prividdarprentun,
leekningataekni og taugaverkfraedi.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu
2025

Visindasjodur Landspitala

Paolo Gargiulo. Verkfraedingur. Virtual Cardiac
Histology: towards a radiodensitometric
characterization of left ventricular cardiac muscle in
healthy and pathological conditions

Paolo Gargiulo. Verkfraedingur. Assessing Brain
Network Dynamics during postural control using
EEG Microstates

Pordur Helgason. Verkfraedingur. Electrode
distribution for optimized target selectivity in
electrical stimulation: A mathematical modelling
approach.

Pordur Helgason. Verkfraedingur. Bridging the Gap:
Enhancing Prehospital and Early Hospital
Management of Spinal Cord Injuries.

Taekniprounarsjédur
Fylkjaraférvir. 20 million ikr. Pl pérdur Helgason

Innvidasjodur HR
Aukin reiknigeta 4 million ikr. PI Pordur Helgason

Styrkt verkefni i gangi 2025

Rannis Grant of excellence: 239612-051.
Postural control signature: Advanced assessment
and diagnostics using the BioVRSea paradigm. 150
million ISK. PI Paolo Gargiulo

Samstarf haskola vegna verkefnisins Advanced
Health Education with 3D-Printing & VR/AR.
42 million ISK. PI Paolo Gargiulo

EU Project, Developing a Next-Generation
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Advanced Therapy for Knee Osteoarthritis: Horizon
Europe Project SINPAIN. 70 million ISK- icelandic
chapter, PI Paolo Gargiulo

Nyskopunarsjodur namsmanna, Rannis 2025
Advancing anatomy education with VR and 3D
models 4 million ISK, PI Paolo Gargiulo

Styrkt verkefni i gangi 2025:

Aldurshrérnun bakvid mynd: bréud greining &
vodvaryrmun og tengdum aheettupattum ur
tolvusneidmyndum. Paolo Gargiulo.

Raforvun maenu med yfirbordsrafskautum,
feernibaetandi ahrif & sispennu Gudbjorg Kristin
Ludvigsdéttir, Pordur Helgason.

Sjoveikihermir - hvada hreyfing framkallar mestu
einkenni hreyfiveiki? Hannes Petersen, Paolo
Gargiulo.

Upptaka m-bylgju og h-vidbragds vid raférvun
maenu. Pordur Helgason.

Nuverandi nemar undir leidsogn
Paolo Gargiulo

Post docs: Cecilia Rose Collins, Federica K Ciliberti
and Lorena Guerrini

Doktorsnemar

3. ars, Federica Pescaglia,

2.4rs: Ida Maruotto, Gianmarco Dolino, Damiano
Coato, Vittorio Santoriello and Carmine Geromini

Meistaranemar
Birgitta Ros Asgrimsdottir
Moriz Maria Sterr
Paramesh Remigi

Maria Stella Malloni

Helstu samstarfsadilar i rannsoknum

islenskir samstarfsadilar utan Landspitala
Haskalinn i Reykjavik, Haskdli islands, Hjartavernd,
Ossur.

Erlendir samstarfsadilar
Bretland: Aston University, Birmingham,
Biomedical engineering department.

Frakkland: University of Rennes, center of
neuroscience.

italia: Laeknadeild, University of Federico II, Napoli,
Laeknadeild,University of Bologna,
Laeknadeild,University of Padova.

Pyskaland: Institute for Biomedical Engineering.
Karlsruhe Institute for Technology.

Institut for Microsystem Technology, Albert-
Ludwigs-University, Freiburg.

Storf i ritstjorn ritryndra fagrita a
arinu

Paolo Gargiulo er adstodar ritstjéri timaritanna
Frontiers in Neuroscience,

Artificial Organs, European journal of Myology
EJTM, Journal of Healthcare.

Vidurkenningar sem starfsfolk
fraedigreinarinnar fékk a arinu

Dr. Paolo Gargiulo, professor vid verkfraedideild
Haskolans i Reykjavik og forstodumadur
heilbrigdistaekniseturs HR hlaut riddaratign ftalska
rikisins (Knight of the Order of the Star of Italy)
fyrir framlag sitt til akademisks og visindalegs
samstarfs milli italiu og islands.

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Angelone F, Ciliberti FK, Tobia GP, Jonsson H,
Ponsiglione AM, Gislason MK, Tortorella F, Amato
F, Gargiulo P. Innovative Diagnostic Approaches
for Predicting Knee Cartilage Degeneration in
Osteoarthritis Patients: A Radiomics-Based Study.
Information Systems Frontiers. 2025,27(1):51-73.
doi: 10.1007/510796-024-10527-5

& Betti V, Jonsson H, Cristofolini L, Gislason MK,
Gargiulo P. A computational 3D analysis for
assessing bone remodeling following total hip
arthroplasty: a longitudinal study spanning six
years. Biomed Tech (Berl). 2025;70(5):403-413.
doi: 10.1515/bmt-2023-0643

& Bruno D, Forni R, Palanca M, Cristofolini L,
Gargiulo P. Development and Mechanical Testing
of Synthetic 3D-Printed Models of Healthy and
Metastatic Vertebrae. J Manuf Mater Proc.
2025;9(11). doi: 10.3390/jmmp9110373

R Correra S, Gunnarsson AE, Recenti M, Mercaldo
F, Nardone V, Santone A, Jonsson H, Jr, Gargiulo
P. An Explainable Radiomics-Based Classification
Model for Sarcoma Diagnosis. Diagnostics (Basel).
2025;15(16). doi: 10.3390/diagnostics15162098

& Fano-lllic G, Coraci D, Maccarone MC, Masiero S,
Quadrelli M, Morra A, Ravara B, Pond A, Forni R,
Gargiulo P. Ejtm3 experiences after ChatGPT and
other Al approaches: values, risks,
countermeasures. Eur J Transl Myol. 2025;35(1).
doi: 10.4081/ejtm.2025.13670

R Forni R, Colacino A, Punzo B, Cavaliere C,
Franzese M, Ulfarsson 4O, Corsi C, Gargiulo P.
Virtual cardiac histology: Towards a
radiodensitometric characterization of left
ventricular cardiac muscle in healthy and
pathological conditions. Comput Methods
Programs Biomed. 2025,269:108876. doi: 10.1016/].
cmpb.2025.108876

& Forni R, Maruotto I, Zanuccoli A, Nicoletti R,
Trimigno L, Corbellino M, Trave-Huarte S,
Giannaccare G, Gargiulo P. Advancing

Meibography Assessment and Automated
Meibomian Gland Detection Using Gray Value
Profiles. Diagnostics (Basel). 2025;15(10). doi:
10.3390/diagnostics15101199

& Gelormini C, Guerrini L, Pescaglia F, Aubonnet R,
Jonsson H, Petersen H, Di Lorenzo G, Gargiulo P.
Assessing Brain Network Dynamics During Postural
Control Task Using EEG Microstates. Brain Topogr.
2025;38(4):47. doi: 10.1007/510548-025-01119-w

R Gunnarsson AE, Correra S, Sanchez CT, Recenti
M, Jonsson H, Jr, Gargiulo P. Toward New
Assessment in Sarcoma Identification and Grading
Using Artificial Intelligence Techniques. Diagnostics
(Basel). 2025;15(13). doi: 10.3390/
diagnostics15131694

£ Khatun Z, Kristinsdottir S, Thorisdottir AT,
Hallddrsdéttir LB, Tortorella F, Gargiulo P,
Helgason P. Assessing neuromuscular system via
patellar tendon reflex analysis using EMG in
healthy individuals. Front Neurol. 2024;15:1522121.
doi: 10.3389/fneur.2024.1522121

Maruotto I, Ciliberti FK, Gargiulo P, Recenti M.
Feature Selection in Healthcare Datasets: Towards a
Generalizable Solution. Comput Biol Med.
2025;196(Pt B):110812. doi: 10.1016/j.
compbiomed.2025.110812

Perrin P, Mallinson A, Longridge N, Armato E,
Magnusson M, Dumas G, Perrin N, Denise P,
Gargiulo P, Petersen H, Beyaert C. Compensation
for balance disorders: analysis of this multifactorial
process. Eur J Trans| Myol. 2025;35(3). doi:
10.4081/ejtm.2025.13816

& Ramon C, Gargiulo P. Phase slips extracted
from derivatives of EEG data provide a deeper
insight into the formation of cortical phase
transitions. Front Integr Neurosci. 2025;19:1471120.
doi: 10.3389/fnint.2025.1471120

117 fyrirlestrar/erindi innanlands. 37 veggspjold.

85 fyrirlestrar/erindi erlendis. 59 veggspjold.

Salgaesla presta og djakna
Tengilidur: Sr. Gunnar Runar Matthiasson

Aherslur i rannséknum medal presta
og djakna

Aherslur i rannsoknum beinast ad pvi ad lina
einkenni og pjaningu sjuklinga med langt genginn
langvinnan sjukdém og fjélskyldna beirra, vid
lifslok.

Styrkir sem fraedasvidid fékk a arinu

Evrépusambandid

The iLIVE project Living well, dying well (Eg lifi
Gott lif - Godur dauddagi). Valgerdur Sigurdardottir,
Gudlaug Helga Asgeirsdottir, Svandis fris
Halfdanardattir.
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https://www.eurice.eu/news/2022/05/17/developing-a-next-generation-advanced-therapy-for-knee-osteoarthritis-eurice-is-partner-of-game-changing-horizon-europe-project-sinpain/
https://www.eurice.eu/news/2022/05/17/developing-a-next-generation-advanced-therapy-for-knee-osteoarthritis-eurice-is-partner-of-game-changing-horizon-europe-project-sinpain/
https://biovrsea.is/our_team

Ritverk - visindagreinar i ritryndum
erlendum timaritum

Joshi M, Asgeirsdéttir GH, Bakan M, Kodba Ceh
H, Haugen DRF, Lunder U, Vibora Martin E, Morris
B, Rasmussen BH, Romarheim E, Tripodoro V, van
der Heide A, Veloso V, Yildiz B, Zambrano S, Strupp
J, Voltz R, i LC. Dealing with temporality in patients
with life-limiting disease: An international
qualitative study. Qual Health Res. 2025;35(3):335-
348. doi: 10.1177/10497323241263751

Kodba-Ceh H, Lunder U, Asgeirsdéttir GH,
Barnestein-Fonseca P, Bakan M, Haugen D,
Halfdanardattir i, Joshi M, Mcglinchey T,
Romarheim E, Tripodoro V, Veloso V, Martin E, van
der Heide A, Zambrano S, Yildiz B, Rasmussen B,
Consortium iP. End-of-life care decision-making
from perspectives of patients, family members and
healthcare professionals in 10 countries: a
qualitative study within the iLIVE project. Mortality.
2025;30(4):1123-1144. doi:
10.1080/13576275.2025.2449900
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Vidauki I: Erindi sampykkt af Sidanefnd heilbrigdisrannsokna & Landspitala 2025

Hlutgeislaalag augasteins starfsfolks a
®dapraedingastofu
Abyrgdarmadur: Hjalti Mér périsson yfirlaeknir

Virkir og duldir berklar & Landspitala -
medferd, arangur og aukaverkanir
Abyrgdarmadur: Agnar Bjarnason sérfradilaeknir og
lektor

Jakvaedar blodraktanir 4 Barnaspitala
Hringsins 2006-2024

Abyrgdarmadur: Valtyr Stefansson Thors
barnalaeknir

Algengi kulnunar medal starfandi
heilbrigdisstarfsmanna @ Gedsvidi LSH og
mogulegir forspapaettir

Abyrgdarmadur: Linda Bara Lydsdottir lektor og
forstddumadur

MUCG rannsoéknir a bornum. Geislaskammtar
og hlutfall jakvaedra nidurstadna
Abyrgdarmadur: Hrafnhildur Karla Jonsdottir
geislafraedingur

Medferd med SSRI/SNRI lyfjum a medgongu
og moguleg ahrif a nybura

Abyrgdarmadur: Prdur bérarinn Pérdarson
yfirlaeknir

Nikotinnotkun & medgongu og moguleg ahrif
a nybura

Abyrgdarmadur: Pérdur Pérarinn Pérdarson
yfirleeknir

Nygengi fyrirburaaugnsjikdoms (Retinopathy
of Prematurity, ROP) 4 islandi

Abyrgdarmadur: Prdur Pérarinn Pérdarson
yfirleknir

Blaeding og notkun tranexamic syru
(cyklokapron) i opnum kvidarholsadgerdum
a Kvennadeild Landspitala

Abyrgdarmadur: Hallgerdur Lind Kristjansdéttir
sérfradilaeknir

Tolvusneidmyndir af lungnaslagedum hja
ofriskum konum. Geislaskammtar og hlutfall
jakveedra nidurstada

Abyrgdarmadur: Hrafnhildur Karla Jonsdéttir
geislafraedingur

Notkun amindglykosida hja bornum a
Barnaspitala Hringsins 2012-2024 - Er porf a
skimun fyrir erfdabreytileika og mati a haettu
a medferdartengdri heyrnarskerdingu?
Abyrgdarmadur: Valtyr Stefansson Thors yfirleeknir

Nygengi sykinga eftir krabbameinsadgerdir &
brjéstum arid 2022-2024 a LSH
Abyrgdarmadur: Pérhildur Halldérsdéttir
brjostaskurdlaeknir

Ahrif markmidasetningu og endurgjafar &
atferlisvirkjun einstaklinga med sykursyki
Abyrgdarmadur: Felix Hognason adjinkt

Gervigreindar drifin proun skilyrda til
greiningar a T-CUS med notkun a
fyrirliggjandi blédmeina- og
rannsoknarnidurstodum
Abyrgdarmadur: Katrin Birna Pétursdéttir
lifeindafraedingur

Outskyrdir kvidverkir medal sjuklinga a
bradamoéttoku, algengi og afdrif sjiiklinga
Abyrgdarmadur: Einar Stefén Bjornsson yfirlaeknir
og professor

Ondunaradstod og studningur eftir fdingu
hja fyrirburum feeddum fyrir 32 vikna
medgongulengd

Abyrgdarmadur: Snorri Dénaldsson nyburalaeknir

Medfaeddar vaxtartruflanir hja BRCA2
arfberum
Abyrgdarmadur: Jon Johannes Jonsson yfirlaeknir

Forspa medgongueitrunar it fra lifmerkjum a
fyrsta pridjungi medgongu

Abyrgdarmadur: Johanna Gunnarsdéttir
serfraedilaeknir

Komur barna a bradaméttokur Landspitala
vegna eitrana a arunum 2015-2024; helstu
eitrunarvaldar, astedur og afleidingar
Abyrgdarmadur: Oddny Kristinsdéttir sérfreedingur i
barnahjukrun

Ahrif Breytinga 4 utskriftarvidmidum
fyrirbura a legutima a Vokudeild
Barnaspitala Hringsins

Abyrgdarmadur: Oli Hilmar Olason sérfredingur i
nyburalaekningum

Arangur medferdar vid afallastreituroskun
hja pjonustupegum gedsvids Landspitala
Abyrgdarmadur: Berglind Gudmundsdattir
serfreedingur i sdlfreedi og professor

Upplifun opzeginda sjiiklinga a
gjorgaesludeild: Pyding og forpréfun
IPREA-ICE spurningalistans, framsyn athugun
og patttokurannsokn vegna upplifun
opaxginda sjuklinga a gjorgaesludeild
Abyrgdarmadur: Rannveig J. Jonasdottir
sérfreedingur i hjukrun

Vidmidunargildi fyrir
frumuflaedisjagreiningar
Abyrgdarmadur: Siggeir Fannar Brynjolfsson
nattdrfreedingur

Geislaskammtar sjuklinga i
hofudrannséknum i &dapraedingu
Abyrgdarmadur: Karin Elisabeth Paalsson
geislafraedingur

Nygengi innlagna a Landspitala
Haskolasjukrahus vegna samfallsbrota i
hrygg 2014-2024

Abyrgdarmadur: Hjalmar Ragnar Agnarsson
lyflaeknir og adjunkt

Faraldsfraedi og svipgerd Lewy sjiikdoms a
islandi

Abyrgdarmadur: Helga Eyjolfsdottir lyf- og
oldrunarlaeknir

Kvidsjar vs Pjarka adgerdir vid diverticulitis.
Kliniskur og kostnadarsamanburdur
Abyrgdarmadur: Theodor Asgeirsson skurdlaeknir

Notagildi og areidanleiki snjallura vid eftirlit
med sjiklingum med gattatif a bidlista eftir
adgerd vegna gattatifs

Abyrgdarmadur: Lilja Gudrdn Jéhannsdattir
stafreenn leidtogi 4 Landspitala

Notkun NGS til ad meta klénvoxt eitilfrumna
i eitileexlum (Non-Hodgkin lymphoma)
Abyrgdarmadur: Bylgja Hilmarsdottir
natturufreedingur

Hugraen geta fyrirbura: Tengsl pess ad faedast
fyrir 28. viku medgongu og/eda undir 1000
gr. vid styrifaerni

Abyrgdarmadur: Brynja Bjork Magntisdéttir
sélfraedingur og dosent

Nering sjiklinga med kranszedasjitkdom
eftir utskrift af Landspitala Haskolasjiikrahusi
Abyrgdarmadur: Alfons Ramel préfessor

Eldra folk a bradamottoku Landspitala -
aftursyn rannsokn ur sjikraskram 2013-24
Abyrgdarmadur: Pordis Katrin Porsteinsdottir
forstédumadur og professor

Tengsl stadsetningar fosturhofuds i grind og
utkomu faedingar
Abyrgdarmadur: Hulda Hjartardattir yfirlaeknir

Bestun & rodun skurdadgerda
Abyrgdarmadur: Témas Philip Ruinarsson professor

Lifrarigraedslur & islandi 2013-2024
Abyrgdarmadur: Einar Stefan Bjrnsson yfirlaeknir
og professor

Areidanleiki og réttmaeti islenskrar pydingar
a ICU-mobility scale (ISM-IS)

Abyrgdarmadur: Olof Ragna Amundadattir
sérfraedingur i gjorgaesluhjkrun

Studlar pekking forsjaradila ad gagnreyndum
svefnradum ad betri svefni hja bornum og
unglingum i bradapjonustu BUGL
Abyrgdarmadur: Gisli Baldursson sérfradingur i
barna- og unglingagedlakningum
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Tioni lidhlaupa i mjadmagervilidum a
Landspitala @ arunum 1990-2024
Abyrgdarmadur: Porvaldur Ingvarsson préfessor og
yfirlaeknir

Proun og mat & samskapadri lifsstilsihlutun i
hjukrunarstyrdri clozapine klinik: Greining a
hagkvamni og utkomum

Abyrgdarmadur: Eydis Kr. Sveinbjarnardottir
professor og forstédumadur freedasvids
gedhjukrunar & Landspitala

Fjolskylduvirkni og lidan foreldra barna med
alvarlegan gedraenan vanda

Abyrgdarmadur: Gudlaug M. Jdliusdottir
deildarstjori

Greining a hlutféllum og fjdlda
onaemisfrumna hja ASIA-sjiklingum med
silikonfyllta brjéstapuda

Abyrgdarmadur: Siggeir Fannar Brynjdlfsson
natttrfraedingur

Algengi fitulifrar hja sjiklingum med
sykursyki af tegund 1 a islandi
Abyrgdarmadur: Einar Stefén Bjornsson yfirlaeknir
og professor

Upplifun af notkun rafknidinnar hnéspelku
Abyrgdarmadur: Ida Braga Omarsdéttir
yfirsjukrapjélfari

Greining lifedlisfredilegra breytinga vid
vannzringu hja bornum til prounar
Simcyp-hermilikans

Abyrgdarmadur: Michael Varlur Clausen
sérfradilaeknir

Utfersla og innleiding 4 gervigreindarlausn
til ad spa fyrir um likur a endurinnlogn innan
30 daga eftir utskrift 4 Landspitala
Abyrgdarmadur: Anna Sigridur Islind professor

Framvirk proffredileg athugun a SCD-Q
sjalfsmatskvardanum: Er haegt ad mala
upplifada vitreena afturfor i klinisku trtaki?
Abyrgdarmadur: Marfa K. Jonsdéttir sérfraedingur i
kliniskri taugasalfreedi og professor

Ahrif semaglutide a likamspyngd, efnaskipti
og feeduval hja einstaklingum med
gedsjikdoma

Abyrgdarmadur: Oddur Ingimarsson gedlaeknir

Lifsgaedi, pekking og hjikrunarparfir
gongudeildarsjiiklinga med skorpulifur
Landspitala

Abyrgdarmadur: Péra Jenny Gunnarsdottir
professor

Psychometric properties of the Icelandic
versin of the Borderline Symptom List - Short
Form (BSL-23)

Abyrgdarmadur: Ingdlfur Tryggvi Fliasson
sdlfreedingur

Arangur sykursykismedferdar a Landspitala
Abyrgdarmadur: Margrét Jéna Einarsdottir
yfirleeknir og adjunkt

Athugun a proffraedilegum eiginleikum
skimunarlista fyrir gedhvorf
Abyrgdarmadur: Halla Osk Olafsdéttir salfreedingur

Smasameindaskimun fyrir lifmerkjum
sjaldgefra sjikdoma

Abyrgdarmadur: Jon Johannes Jénsson professor
og Yfirleeknir

Arangur bélusetninga gegn hlaupabélu 4
islandi

Abyrgdarmadur: Asgeir Haraldsson forstdumadur
og professor

Sveppasykingar i bl6di sjuklinga a
gjorgaesludeildum Landspitala; nygengi,
meingerd, medferd og afdrif

Abyrgdarmadur: Sigurbergur Karason yfirleeknir og
professor

Hafledissurefnismedferd innlagdra barna 2
ara og yngri med ondunarfarasjiikdoma a
drunum 2014-2024 a Landspitala og
hjikrunarparfir peirra

Abyrgdarmadur: Rakel B. Jonsdottir sérfraedingur i
hjtkrun nybura

Samvera foreldra og barna a Vokudeild
Abyrgdarmadur: Rakel B. Jonsdottir sérfraedingur i
hjtkrun nybura
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Vidauki II: Erindi tengd Landspitala, sampykkt af Visindasidanefnd 2025

Sjalfsvig medal einstaklinga med krabbamein
Abyrgdarmadur: Asta Bjarney Pétursdéttir

Notkun og arangur GLP-1 analoga i bornum
med offitu eftir nylegar abendingar.
Abyrgdarmadur: Tryggvi Helgason

Lifshétandi atburdir médur & medgongu og i
allt ad 6 manudium eftir faedingu, nanar
tiltekid legnam vegna asabladinga eda
hjartastopp

Abyrgdarmadur: Eva Jonasdottir

Salfélagsleg vandamal, hindranir i pjonustu,
pattaka og inngrip 4 medan krisum stendur:
lausnir fyrir born og ungmenni i norraenu
londunum - eigindleg rannsékn med
ungmennum sem medrannsakendur
Abyrgdarmadur; Gudmundur Agust
Skarphédinsson

Réttarmeinafraedi banveaenna eitrana a
islandi.
Abyrgdarmadur: Pétur Gudmann Gudmannsson

Greining, medferd og horfur sjiklinga sem
gengust undir skurdmedferd a stromaaexli i
meltingarvegi (e.GIST) @ arunum 2015-2024.
Abyrgdarmadur: Bjarni Geir Vidarsson

Demographics, survival, and recurrence in
oropharyngeal squamous cell carcinoma in
relation to HPV-status in the Nordic
countries.

Abyrgdarmadur: Porsteinn Hreidar Astradsson

Averkafradi banvaenna hofudaverka vegna
sljorra krafta
Abyrgdarmadur: Pétur Gudmann Gudmannsson

Lidskiptaadgerdir a oxl a islandi: faraldsfreedi
og utkoma
Abyrgdarmadur: Eypor Orn Jonsson

Graftarkyli i lifur - faraldsfraedi, orsakir,
medferd og afdrif
Abyrgdarmadur: Magnus Gottfredsson

Nygengi sarasykinga eftir
krabbameinsadgerdir a brjostum arid
2022-2024 a LSH

Abyrgdarmadur: pérhildur Halld6rsdéttir

International Care Bundle Evaluation in
Cerebral Hemorrhage Research (I-CATCHER)
- a batched parallel cluster-randomized trial
with a baseline period

Abyrgdarmadur: Bjorn Logi Pérarinsson

Ahrif erfda a exlunarfari, frjésemi,
medgongu, feedingu og heilbrigdi fosturs og
nybura

Abyrgdarmadur; Kari Stefansson

Framvirk rannsokn a greiningu
legslimuflakks (endometridsis) med
skurdadgerd og/eda myndgreiningu og
skraning a einkennum sem leida til
greiningar asamt eftirfylgd einkenna.
Abyrgdarmadur: Reynir Témas Geirsson

Verkir og notkun opidida eftir skurdadgerd
(Pain and opioids after surgery, PANDOS)
Abyrgdarmadur: Sigridur Zoega

Nikétinnotkun & medgongu og moguleg ahrif
a nybura
Abyrgdarmadur: Prdur Pérarinn Pérdarson

KontRASt-02: A randomized, controlled,
open label, phase Ill study evaluating the
efficacy and safety of JDQ443 versus
docetaxel in previously treated subjects with
locally advanced or metastatic KRAS G12C
mutant non-small cell lung cancer -
Lyfjarannsokn

Abyrgdarmadur: Orvar Gunnarsson

Leit ad krabbameinslyfjamorkum med
mismunandi tjaningarmynstur i exlum og
edlilegum vef

Abyrgdarmadur: Kri Stefansson

2023-505514-15-00 Randomized phase IlI
trial investigating the survival benefit of
adding thoracic radiotherapy to durvalumab
(MEDI4736) immunotherapy plus
chemotherapy in extensive stage small-cell
lung cancer

Abyrgdarmadur: Orvar Gunnarsson

Tengsl roskunar a orverufloru vid sykingar i
krabbameinsmedferd barna
Abyrgdarmadur: Valtyr Stefansson Thors

Ahrif jaforar yfirfeerslu milli litninga 7q36.3
0g 22q13.31 a prividarskipan erfdamengis
rannsokud med Hi-C

Abyrgdarmadur: Jon Jéhannes Jonsson

2022-501608-85-00 (22-195) A Double-blind,
Randomized, Placebo-controlled, Multicenter
Study Assessing the Impact of Olpasiran on
Major Cardiovascular Events in Patients with
Atherosclerotic Cardiovascular Disease and
Elevated Lipoprotein (a)

Abyrgdarmadur: David O Arnar

Ahrif Styrkleikamidadra
Medferdarsamraedna fyrir fjolskyldur
(SMMS) i gedheilbrigdispjonustu vardandi
virkni og adlogun fjdlskyldunnar: Sjonarmid
sjuklinga og fjolskyldna -
Medferdarrannsékn.

Abyrgdarmadur: Erla Kolbrin Svavarsdottir

International Care Bundle Evaluation in
Cerebral Hemorrhage Research (I-CATCHER)
- a batched parallel cluster-randomized trial
with a baseline period

Abyrgdarmadur: Bjorn Logi Pérarinsson

Konnun a réttmzeti og dreidanleika a
islenskum pydingum a Oxford shoulder score
og Quick disability of the arm, shoulder and
hand.

Abyrgdarmadur: Kari Amason

Palliative profile of older people at the
emergency department: an analysis of
problem importance in Europe
Abyrgdarmadur: Anna Bjorg Jénsdottir

Kortlagning a komum heimilislausra a
bradamottoku Landspitala og innlognum i
kjolfarid, a timabilinu 2020-2024.
Abyrgdarmadur: Drifa Jonasdottir

2024-519870-38-00 A single arm, multicenter,
open-label extension (OLE) trial to evaluate
longterm safety and tolerability of
pelacarsen (TQJ230) in participants
Abyrgdarmadur: Inga Jona Ingimarsdéttir

Langtima nyrnaheilsa og blodprystingur
islenskra fyrirbura med laga faedingarpyngd i
samanburdi vid fullburda jafnaldara med
edlilega faedingarpyngd

Abyrgdarmadur: Vidar Orn Edvardsson

2023-508963-58-00 A Follow-Up, Open Label,
Research Evaluation of Sustained Treatment
with Aficamten (CK-3773274) in Hypertrophic
Cardiomyopathy (HCM)

Abyrgdarmadur: Berglind Adalsteinsdéttir

Vefjameinafraedilegar breytingar i lungum i
banvanum eitrunum
Abyrgdarmadur: Pétur Gudmann Gudmannsson

Hreyfiproski, likamlega virkni og pol barna
og ungmenna sem feeddust med hjartagalla
Abyrgdarmadur: Pj6dbjorg Gudjonsdéttir

2023-508292-37-00 (20-065) A randomized
double-blind, placebo-controlled, multicenter
trial assessing the impact of lipoprotein (a)
lowering with pelacarsen (TQJ230) on major
cardiovascular events in patients with
established cardiovascular disease:
Abyrgdarmadur: Axel Sigurdsson og Inga Jona
Ingimarsdattir

Stress, Fatigue, and Cognitive Performance in
Multiple Sclerosis: Investigating the role of
Lesion Burden and Topography
Abyrgdarmadur: Olafur Ami Sveinsson

X Starfsmadur Landspitala fyrsti og sidasti hofundur & Starfsmadur Landspitala fyrsti hofundur & Starfsmadur Landspitala sidasti hofundur
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Préun a nygengi innlagna ferdamanna og
halisleitenda 4 geddeildir 4 islandi 2004-
2024

Abyrgdarmadur: Engilbert Sigurdsson

Ahrif Omega-Cold med vidbaettum frium
fitusyrum a forvarnir gegn kvefpestum og
ondunarferasykingum hja fullordnum
einstaklingum - (e.Omega-Cold
Supplementation with Free Fatty Acids for
the Prevention of Common Cold and
Respiratorylnfections in Adults).
Abyrgdarmadur: Magnus Gottfredsson

Safer Births Scandinavia -Improving
Neonatal resuscitation
Abyrgdarmadur: Kolbrin Gunnarsdéttir

CT investigation of growth and development,
disease and disorders of bone using
archaeological human remains
Abyrgdarmadur: Joe Wallace Walser 111

Vefjameinafraedi skjaldkirtilsins i sjalfsvigum
Abyrgdarmadur: Pétur Gudmann Gudmannsson

Bjargradsigraedslur hja fullordnum med
atrial switch” leidrétta umhverfingu
adaleda

Abyrgdarmadru: Avar Orn Ulfarsson

Comedication use in ADHD prescription drug
users in Iceland
Abyrgdarmadur: Oddur Ingimarsson

Syklalyfjabnaemar bakteriur i frarennslisvatni
a hofudborgarsvaedinu
Abyrgdarmadur: Gunnsteinn Zgir Haraldsson

Tengsl pyngdar og meinafraedi fylgju vid
titkomu medgongu og faedingar
Abyrgdarmadur: Jéhanna Gunnarsdottir

Hjartasarkliki 4 islandi (Cardiac sarcoidosis
in Iceland)
Abyrgdarmadur: Inga Jona Ingimarsdéttir

Heilahimnubdlga (meningitis) medal
fullordinna 4 islandi 2011-2025
Abyrgdarmadur: Lena Rés Asmundsdattir

Proun a greiningaradferdum fyrir veirur i
frarennslisvatni fra hofudborgarsvaedinu.
Abyrgdarmadur: Arndis Sue-Ching Love

Ahrif neikvaeds prystings a blodflogur i
samhengi hjarta- og lungnavélar
Abyrgdarmadur: Siggeir Fannar Brynjélfsson

Turner syndrome 4 islandi 1978-2025
Abyrgdarmadur: Helga Agusta Sigurjonsdottir

2025-524044-35-00 A Randomized, Non-
inferiority Trial Comparing 7-Day Versus
4-Week Esomeprazole Treatment in Patients
with Unexplained Dyspepsia

Abyrgdarmadur: Einar Stefén Bjérnsson

Medferd kolesterdls og sykursyki eftir brad
kransaedaheilkenni
Abyrgdarmadur: Karl Andersen

Clinical Surveillance of Individuals with
Pathogenic Gene Variants and Increased Risk
of Breast Cancer: An Icelandic Cohort Study
Abyrgdarmadur: Pérhildur Halldorsdottir

Leit ad lifmerkjum fyrir brjéstakrabbamein i
blédvokva
Abyrgdarmadur: Sigridur Klara Bodvarsdottir

Rezum medferd vid godkynja
blédruhalskirtilsstaekkun. Arangur af
innleidingu nyrrar adgerdartaekni a LSH
Abyrgdarmadur: Sigurdur Gudjonsson
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