Fall vio vinnu
getur verio
daudans alvara
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Fall vid vinnu, hvort sem er a jafnsléttu
eda ur haed, getur valdid alvarlegum og
jafnvel varanlegum averkum. Pa hafa pvi
midur ordid nokkur banaslys i gegnum
arin vegna falls ur haed.

— Hvers vegna fellur

starfsfolk vid vinnu?

Folk getur fallio vid vinnu af ymsum
astaeoum. Algengar astaeOur eru meoal
annars:

e Ahrif vedurs, svo sem halka eda
vindhvidur

e Fallvarnarbunadur ekki notadur
vid vinnu i haed

e Léleg umgengni

 Ofullnaegjandi lysing

« Ojafnt eda 6stodugt yfirbord

* Skortur @ merkingum vegna hzettu

o Ahaettumat a8ur en hafist er handa

Metum dhaettuna vid stérfin og notum
vioeigandi oryggisbunad par sem porf
er a.

Gerum Oryggisradstafanir
Gripum fyrst til almennra Oryggis-
radstafana adur en gripio er til
radstafana til verndar hverjum og
einum starfsmanni, eins og
personuhlifa.

Viohéldum ahaettumati

GoOngum reglulega ur skugga um ao
baer Oryggisraostafanir sem gripio
hefur verio til gegni enn hlutverkum
sinum.

Oll & vinnustad bera abyrgd
Minnum hvert annad a ad nota
vioeigandi 6ryggisbunad og
notum hann rétt.

Tékum héndum saman og studlum ad pvi ad

oll komi heil heim

Nanari upplysingar og fraedsluefni um

oryggi og vellidan a vinnustad ma finna
a vef Vinnueftirlitsins, vinnueftirlitid.is

Oll heil heim




