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Ag rip

I pessari skyrslu eru teknar saman voktunarmaelingar Geislavarna rikisins & geislavirku
sesini (Cs-137) i umhverfi og i matvaelum arid 2012. Sesin var maelt i eftirfarandi

synaflokkum:

Andrumslofti (svifryki)

Urkomu

Kuamjolk (nymjdlk og mjélkurdufti)
Lambakjoti

Sjé

bPangi

Fiski

Nidurstédur maelinga benda til ad litlar breytingar hafi ordid a styrk sesins sidustu arin,

hann sé a.m.k. ekki marktaekt ad aukast og sé almennt lagur. I andrdmslofti er styrkur

sesins < 3 uBg/m?3 og i trkomu < 1 mBg/I.

Styrkur sesins i sjé maelist 1,19-1,85 Bqg/m?>. I syni af pangi var styrkur sesins 0,11 Bqg/kg
burrvigt og i fiski fra 0,07 til 0,22 Bq/kg ferskvigt.

I mjélk maelist styrkur sesins 0,4 - 1,7 Bq/kg ferskvigt og i mjélkurdufti 7,5 -13 Bq/kg
pburrvigt. Styrkur sesins i lambakjoti er jafnan breytilegur, i synum fra arinu 2012 meeldist

hann 0,4 - 37,7 Bg/kg, medaltal er 12,2 Bg/kg sem ma telja deemigert.

Styrkur sesins i islenskum matvaelum er i 6llum tilvikum langt innan alpjodlegra

vidmidunarmarka i millirikjaverslun, sem eru 1000 Bg/kg.

Geislameaelar til rauntimavoktunar @ gammageislun eru vid fjorar sjalfvirkar vedurstodvar
Vedurstofu Islands, p.e. & Bolungarvik, Raufarhofn, i Hornafirdi og i Reykjavik auk maelis
sem stadsettur er i midborg Reykjavikur. Styrkur geislunar er almennt lagur, eda 40-

70 nSv/klst. sem er mun laegra en algengt er i nagrannaléndunum.

Nidurstédur voktunarmaelinga fré drunum 1989 - 2011 hafa verid gefnar Ut (Magnus A.
Sigurgeirsson et al. 2005a, Magnus A. Sigurgeirsson et al. 2005b, Magnus A. Sigurgeirsson
et al. 2006, MagnUs A. Sigurgeirsson et al. 2007, Kjartan Gudnason et al. 2008, Kjartan
Gudnason et al. 2009, Kjartan Gudnason et al. 2010, Kjartan Gudnason et al. 2011,
Kjartan Gudnason et al. 2012).

f vidauka er fjallad um maelingar & radoni sem héfust & arinu 2012.



English summary
This report summarises the monitoring of radiocaesium (Cs-137) in the Icelandic

environment and food in 2012. Radiocaesium was measured in samples of:

Aerosols
Precipitation

Lamb meat

°
°

°

® Cow's milk
® Seawater

® Fish

® Seaweed

In aerosol filters, values of < 3 uBg/m? are typical. Precipitation contained less than

1 mBqg/l. Real-time monitoring of external gamma dose rate is performed at five different
sites in Iceland. The levels are low, spanning 40-70 nSv/h, which is considerably lower

than in other Nordic countries.

In the year 2012, a measurement campaign of indoor radon was launched. Results are

pending.

In cow's milk the radiocaesium activity ranged between 0.4-1.7 Bqg/kg fresh weight and in
milk powder 7.5 -13 Bqg/kg dry weight. Lamb meat is collected each autumn from four to
five different slaughterhouses. Eighteen samples from four slaughterhouses were collected
in 2012. Values typically vary between individual samples: In 2012 they ranged between
0.4 and 37.7 Bg/kg.

In the ocean around Iceland Cs-137 values have been found to depend on the seawater
type. Eight different seawater types have been identified, each characterised by its salinity
and temperature range. The concentration of Cs-137 in six samples of seawater collected
in 2012 was in the range 1.19-1.85 Bg/m?>.

In 15 samples of marine fish, radiocaesium levels between 0.07 and 0.22 Bg/kg (fw) were

observed.

Seaweed, Fucus vesiculosus, was collected in Heimaey at the Icelandic South coast in
September. The Cs-137 activity was 0.11 Bqg/kg (dw).

Results of environmental monitoring in Iceland in 1989-2011 have been published (Magnus
A. Sigurgeirsson et al. 2005a, MagnUs A. Sigurgeirsson et al. 2005b, Magnus A.
Sigurgeirsson et al. 2006, Magnus A. Sigurgeirsson et al. 2007, Kjartan Gudnason et al.
2008, Kjartan Gudnason et al. 2009, Kjartan Gudnason et al. 2010, Kjartan Gudnason et
al. 2011, Kjartan Gudnason et al. 2012).



1 INNGANGUR

Voktun Geislavarna rikisins & geislavirkum efnum i matveelum og umhverfi héfst arid 1990.
Sumarid 1989 fékk stofnunin taekjabunad fra Alpjédakjarnorkumalastofnuninni (IAEA) til
gammardfsmeelinga. Sa bunadur er enn i notkun en vid hafa baest m.a. faeranlegur
gammarofsmeelir sem nota ma til maelinga a vettvangi og skimunarkerfi sem notud verda
til maelinga & nattarulegri bakgrunnsgeislun & islandi. Med gammaréfsmaelingu mé pekkja
0g magngreina gammageislandi kjarntegundir i synum og a vettvangi af ndkveemni, oftast
an efnafraedilegrar forvinnu. Hér & landi hefur adalahersla i voktunarmeelingum verid 16gd

a maelingar a Cs-137, likt og hja flestum 6&rum pjodum.

Vid toku syna hefur alpjédlegum vidmidunum verid fylgt, einkum riti IAEA: Technical
Report Series No. 295, Measurements of Radionuclides in Food and the Environment - A
Guidebook (1989).

Markmid voktunarmeaelinganna er ad fylgjast med styrk geislavirkra efna i islensku
umhverfi og jafnframt ad afla gagna sem nyta ma til ad auka skilning & hegdun
geislavirkra efna i umhverfinu. Samhlida voktunarmaelingum hafa verid stundadar
rannsoknir i geislavistfraedi, par sem ahersla er 16g8 & ad rannsaka tilfaerslu geislavirkra
efna i nattdrunni, s.s. Ur jardvegi i groédur, bufénad og landbunadarafurdir. Sérstaklega
hefur verid hugad ad pvi ad auka skilning & peim pattum sem kunna ad vera einstakir fyrir
islenskt umhverfi, s.s. eiginleikum eldfjallajardvegs til ad binda sesin. Styrkur sesins hefur

verid maeldur reglulega i:

Andrumslofti (svifryki)
Urkomu

Kdamjélk og mjélkurdufti
Lambakjoti

Sjo

Pangi

Fiski

I tengslum vi& rannsoknir i geislavistfreedi hafa veri® maeld ymis 6nnur syni, s.s. af
sjavarspendyrum, vatnafiski, villtum fuglum, hreindyrum, étal tegundum plantna, fééri,
mjodlk fra einstékum bylum og jarévegi fra ésnortnu og reektudu landi um allt land.
Nidurstédur rannséknaverkefna hafa verid birtar og kynntar & radstefnum (Elisabet D.
Olafsdéttir et al. 1999, MagnUs A. Sigurgeirsson et al. 2005, Sigurdur Emil Palsson et al.
1994, Sigurdur Emil Palsson et al. 2002, Sigurdur Emil Palsson et al. 2006). Nidurstdédur
voktunarmaelinga fra drunum 1989 til 2010 hafa verid gefnar Gt (Magnus A. Sigurgeirsson
et al. 2005a, Magnus A. Sigurgeirsson et al. 2005b, Magnus A. Sigurgeirsson et al. 2006,
Magnus A. Sigurgeirsson et al. 2007, Kjartan Gudnason et al. 2008, Kjartan Gudnason et
al. 2009, Kjartan Gudnason et al. 2010, Kjartan Gudnason et al. 2011, Kjartan Gudnason
et al. 2012).



I alpjédavidskiptum er midad vid ad magn Cs-137 i matvaelum sé minna en 1000 Bg/kg
(CODEX GENERAL STANDARD FOR CONTAMINANTS AND TOXINS IN FOOD AND FEED,
Codex Standard 193-1995). Reynslan synir hins vegar ad kaupendur geta brugdist hart vid

allri meelanlegri aukningu geislavirkra efna og er pvi fyllsta astaeda til ad halda vel voku
sinni og pekkja sem best dreifingu og hegdun peirra i nattdrunni og geta synt fram a
reglubundnar meelingar a peim. Geislavarnir gera maelingar & ymsum vérum ad beidni

utflytjenda, gerist pess porf.

A &rinu 2012 héfu Geislavarnir maelingar & radongasi. Sja nanar um paer maelingar
Vidauka.


http://www.codexalimentarius.org/input/download/standards/17/CXS_193e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/input/download/standards/17/CXS_193e.pdf

2 NIDURSTOPUR MAELINGA

2.1 Cs-137 i urkomu og svifryki

Urkomu hefur um &rabil verid safnad vid Vedurstofu Islands i Reykjavik og vi® frafoss.
Synataka er i hondum starfsmanna Vedurstofu Islands. Sem fyrr er sesin ekki greinanlegt i

synunum fra 2012, en pau eru samsett af drkomu halfs ars fra hvorum stad.

Geislavarnir starfraekja meelistod til voktunar a geislavirkum rykdgnum i andrdmslofti a 168
Vedurstofu Islands vid Bustadaveg i Reykjavik. Synum af svifryki er par safnad med

sjalfvirkum bunadi allan sélarhringinn alla daga arsins og syna daglegar meaelingar gildi fyrir
sesin nedan greiningarmarka, sem eru um 3 pBg/m?3. Orsjaldan hefur sést i pessum synum

vottur af Cs-137 sem rekja ma til jardvegsfoks.
2.2 Voktun a styrk geislunar a islandi

Voktun & styrk geislunar er hluti vidbinadar gegn geislavé & Islandi. Nidurstédur
meaelinganna syna bakgrunnsgeislun, sem er jafnan lag en er breytileg badi eftir stad og
tima, t.d. getur drkoma skolad geislavirkum efnum ar lofthjupi til jardar. Einnig getur gerd
berggrunns & hverjum stad haft ahrif sem og adrir stadhaettir. Fjorir nyir geislamaelar voru
settir upp & &runum 2004-2005 vid sjélfvirkar vedurstédvar Vedurstofu Islands (sja mynd
1) og hafa gogn fra peim verid gerd adgengileg samstarfsadilum innan Eystrasaltsradsins

og Evrépusambandsins, m.a. & gagnvirku Evrépukorti. Nidurstédurnar eru einnig

adgengilegar a vef Geislavarna: http://www.gr.is/verkefni/gammageislun/. Styrkur

geislunar er lagur, eda 40-70 nSv/kist. (mynd 2). Eins og ad framan greinir geta ymsir
paettir skapad pennan breytileika, t.d. Urkoma, en Urkomugdgn eru adgengileg a sému
vefsidu og oft ma sja haekkun styrks geislunar samfara Urkomu. Undanfarin misseri hafa
Geislavarnir gert maelingar & radongasi i innilofti, einkum i hibylum og vinnustédum og er

fjallad um paer i vidauka.

Raufarhofn

Mgww

5
%

Reykjavik

Hornafjorour

Mynd 1. Mzling & heildarstyrk gammageislunar & Islandi, stadsetning meela.
Real time monitoring of external gamma dose rate, locations of stations.


http://eurdep.jrc.ec.europa.eu/Basic/Pages/Public/Home/Default.aspx
http://www.gr.is/verkefni/gammageislun/
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Mynd 2. Deemi um heildarstyrk gammageislunar.
Example of real time data for external gamma dose rates.

2.3 Sesin i mjolk og mjolkurafurdum

Kuamjoélk er safnad manadarlega hja MS Selfossi (Fjormjolk eda Léttmjolk), MS Akureyri
(Nymjélk) og i Reykjavik (Nymjélk ur verslun) (tafla 1). P& er mjdlkurdufti safnad fra MS
Selfossi, sem mun nu vera eini framlei®dandi mjélkurdufts & landinu (tafla 2). A mynd 4
gefur ad lita graf sem synir nidurstédur meelinga a mjélkurdufti fréa 1986 og @ mynd 5

arsmedaltol fyrir mjoélk fra ymsum mjélkurbdum fra arinu 1990.

Tafla 1. Styrkur Cs-137 i mjdlk fra Selfossi, Akureyri og Reykjavik 2012.
Cs-137 in monthly milk samples from MS Selfossi, MS Akureyri and Reykjavik.

Manudur Selfoss Akureyri Reykjavik
2011 Cs-137, Bq/kg Cs-137,Bq/kg Cs-137, Bq/kg
Januar 1,27 0,69 1,07
Febrlar 0,94 0,61 1,11
Mars 1,16 0,47 1,10/ 1,16*
April 0,97 1,04
Mai 0,96 0,57 1,07
Juni 1,37 0,37 1,11
Jali 1,35 0,36 1,15
Agust 0,48
September 1,54 0,47 1,21
Oktéber 1,40 0,57 1,36
Névember 1,65 0,53 1,22 /1,13*
Desember 1,19 0,58 1,12
Medaltal / mean 1,25 0,52 1,14
*2 syni




Tafla 2. Styrkur Cs-137 i mjélkurdufti fréa MS Selfossi.

Cs-137 in samples of milk powder from MS Selfossi.

Manudur Cs-137
2012 Bq/kg
Januar 10,74
Februar 12,25
Mars 10,52
April 10,63
Mai 12,48
Juni 8,82
Jali 7,45
Agust

September 8,76
Oktober 13,00
November 8,83
Desember 9,71

Medaltal / mean 10,29

2.4 Cs-137 i lambakjoti

Lambakjéti er safnad i slaturti®d ar hvert med milligéngu Matveelastofnunar. Arid 2012
barust 18 syni til maelinga fra fjérum slaturhdsum. Synaséfnun er i umsjon

héradsdyralakna & hverjum stad. Samanburd vid fyrri ar ma sja i téflu 7 og @ mynd 10.

Tafla 3. Styrkur Cs-137 i lambakjoti haustid 2012
Cs-137 in lamb meat in autumn 2012 (slaughterhouse, activity).

Slaturhuas Sveitarfélag Cs-137
Bgq/kg
SS Selfossi Rangarping ytra 2,2
Grimsnes- og Grafningshreppur 37,7
Snaefellsbaer 33,0
Hornafjoréur 3,3
KS Saudarkroki Hunaping vestra 18,3
Skagafjoréur 15,4
Dalabyggd 25,8
Skagafjoréur 6,3
Dalvikurbyggé 4,1
Nordlenska Husavik  Tjorneshreppur 0,4
Borgarfjardarhreppur 12,9
Breiddalshreppur 6,3
Fljotsdalshérad 12,6
Norélenska Ho6fn Hornafjordur 11,9
Skaftarhreppur 8,1
Hornafjéréur 6,5
Hornafjéréur 6,6
Hornafjéréur 8,2

Medaltal maelinga arsins er 12,2 Bg/kg sem er sambeerilegt vid pad sem sést hefur

undanfarin ar.
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Breytileiki i styrk lambakjots er mikill, en mynd 6 synir p6é ad hann hefur farid 6gn
minnkandi undanfarinn aratug eda svo. Ryrnunarhrada er oft lyst med helmingunartima,
peim tima sem pad myndi taka gildin ad ryrna um helming med sé6mu hlutfallsryrnun (p.e.
med pvi ad gera rad fyrir ad styrkurinn minnki um akvedid hlutfall 8 hverju ari).
Tolfraedilegt mat & 95% vikmoérkum helmingunartima gefur timabil fra taeplega 9 arum til
riumlega 30 ara (pad eru pa minna en 5% likur til ad helmingunartiminn sé utan pessara
marka). Edlisfreedilegur helmingunartimi Cs-137 er 30 ar. Nidurstodur syna pvi ekki adra
brotthvarfspeetti efnisins Gr nattdrunni en geislaryrnun sjalfs efnisins, ahrif bindingar i
jardvegi, sigs nidur Ur rotarlagi eda annarra nattlrulegra patta eru pvi ekki synileg med

marktaekum heetti.

2.5 Cs-137 og Tc-99 i sjo

Sjosyni til meaelinga a geislavirkum efnum eru tekin arlega i leidéngrum Hafrannsdkna-
stofnunar, tvisvar til prisvar & ari. Arid 2012 nadust 6 syni umhverfis landid.
Synatodkustadirnir eru syndir & mynd 3. Malingar & Cs-137 i synunum eru gerdar a
rannsoknastofu Geislavarna. Styrkur teknetins-99 er maeldur i samvinnu vid
rannséknastofnunina Risg i Danmodrku. Sjdsynin eru greind til mismunandi sjogerda a
grundvelli hita, seltu og stadsetningar (sja toflu 5). Um er ad raeda alls atta sjégerdir sem
bannig méa audkenna (Elisabet D. Olafsdéttir 2005).
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Mynd 3. Snid sem Hafrannsdéknastofnunin fylgir vid sjosynatoku. Synatokustadir arié 2012
(sja toflu 4) eru syndir a@ kortinu.
Sampling sites used by the Marine Research Institute for seawater sampling. Locations of

sampling sites in 2012 (see table 4) are highlighted on the map.
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Tafla 4. Styrkur Cs-137 i sjé vid Island.
Cs-137 in seawater around Iceland (date of sampling, location, coordinates, depth, temp.,

salinity and Cs-137 concentration).

Dags. Synatokustadur Hnit Dypi, Hitastig Selta Cs-137
2012 m oC 0/00 Bgq/m3
09.02. Latrabjarg LB10 66° 15' 27° 45’ 5 -1,70 33,80 1,71
10.02. Kégur KG6 67° 35' 23° 56' 5 -0,90 34,37 1,60
16.05. Faxafléi FX9 64° 20" 27°58' 5 7,09 35,16 1,19
17.05. Kogur KG6 67° 35' 23°56' 5 3,84 34,93 1,30
19.05. Siglunes Si8 68° 00' 18°50' 5 0,01 34,71 1,85
20.05. Langanes LN6 68° 00' 12° 40’ 5 0,51 34,79 1,53

Nidurstodur fyrir Cs-137 i toéflunni ad ofan eru Ur greiningu Geislavarna rikisins. Losun a
Tc-99 fra kjarnorkuendurvinnslustodini i Sellafield jokst verulega fyrir um 20 arum en
dregid var skjétt ur henni aftur og sidustu ar hefur han verid litil. Arid 2003 héfust
meelingar & Tc-99 i sj6 vid Island til ad kanna hvort greina megi aukningu & styrk pess.
Malingarnar fara fram i samvinnu vid Hafrannsdknastofnunina og rannséknastofnunina
Risg/DTU i Danmorku. Ekki hefur ordid vart vid marktaeka aukningu. Nidurstédur arsins
2012 sem fyrir liggja (st6& LB10) syna virkni Tc-99 ad styrk 0.07 Bg/m3 + 10% (1 sd).

Tafla 5. Helstu sjogersir vid Island.
Main water masses around Iceland (temperature, salinity, depth).

Sjogerdir Flokkunargildi sjogerda
Hiti, °C  Selta, 0/00  Dypi, m

Atlantssjor (AW)

Atlantic Water 3-6 > 34,9 0-800
Strandsjor (CW)

Coastal water 0,5-10 ~ 33-35 0-5
Vetrarsjéor (NIWW)

North Icelandic Winter Water 2-3 34,8-34,9 0-300
Svalsjor (ASW)

Arctic Surface Water 1-3 34,6-34,9 0-5
Polsjor (PW)

Polar Water <0 < 34,4 0-5
Millisjor (AIW)

Arctic Intermediate Water 0-2 34,8-35,0 300-500
Yfirfallssjor i Greenlandssund (DSOW)

Denmark Strait Overflow Water <1 34,8-34,9 > 600
gzggsﬁrte(f w) <0 34,89-3493 > 300

12



2.6 Cs-137 i fiski

Meaeld voru 15 syni af fiskholdi sem var aflad a arinu 2012. Meeligildi fyrir Cs-137 eru afar
lag og mjoég i samraemi vid meaelingar fyrri ara. Fisksynin eru safnsyni holds af mismérgum
fiskum, fra tveimur til tuttugu og fimm i syni. Fisksynin eru fengin hja Matis ohf og fra

Hafrannséknastofnuninni. Styrkur sesins i toflu 6 midast vid ferskvigt.

Tafla 6. Cs-137 i fiski vid Island (ferskvigt).
Cs-137 in fish. Date of sampling, species, sample info, coordinates/location, concentration
(fresh weight).

Dags. Tegund Syni Stadur/hnit Bq/kg
2012 N \"/

28.09.  borskur (Cod, Gadus Morhua) #1, 4 stk., dypi 390 m 67°33’ 27°27 0,17
28.09. Pporskur (Cod, Gadus Morhua) #2,4 stk., dypi 390 m  67°33’ 27°27 0,16
28.09.  porskur (Cod, Gadus Morhua) #3, 4 stk., dypi390 m  67°33’ 27°27 0,16
26.09. Ufsi (Coalfish, Pollachius virens) #1, 4 stk., dypi 260 m  65°37’ 24°53’ 0,15
26.09. Ufsi (Coalfish, Pollachius virens) #2, 4 stk., dypi 260 m 65°37’ 24°53’ 0,16
26.09. Blalanga (Blue ling, Molva dypterygia) 2 stk., dypi 260 m 65°37’ 24°53 0,17

27.09. Graluda (Black halibut, Reinhardtius hippoglossoides) #1,5stk, dypi360m  67°16"°  22°10° 0,15
27.09. Grdluda (Black halibut, Reinhardtius hippoglossoides) #2, 5 stk., dypi 360 m 67°16’ 22°10° 0,15
27.09. Graluda (Black halibut, Reinhardtius hippoglossoides) #3,5stk, dypi360m  67°16°  22°10° 0,22

01.10. Graluda (Black halibut, Reinhardtius hippoglossoides) 3 stk., dypi 1180 m 66°34' 12°21 0,19
30.09.  Gullkarfi (Golden redfish, Sebastes marinus) 25 stk., 40-49 cm 63°21’ 21°10 0,11
30.09. Djupkarfi (Deepwater redfish, Sebastes mentella) 25 stk., 40-49 cm 65°49’ 20°29’ 0,07
21.09. Graluda (Black halibut, Reinhardtius hippoglossoides) 25 stk., >60 cm 65°18’ 28°30° 0,18
09.03.  porskur (Cod, Gadus Morhua) 25 stk., 30-45 cm 65°17’ 12°26’ 0,14
07.03.  porskur (Cod, Gadus Morhua) 25 stk., 30-45 cm 66°16’ 25°571’ 0,12

2.7 Cs-137 i pbangi

pangi hefur um araradir veri® safnad & sex stodum vid strandlengiju landsins. Akvedid var
ad minnka umfang pangsynatoku fra og med arinu 2011 og var pa synum af bdlupangi
safnad i Heimaey og Grimsey ad hausti, en 2012 fékkst adeins syni fra Heimaey. Styrkur

sesins i pvi reyndist 0,11 Bqg/kg, sem er sambeerilegt vid fyrri ar.
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3 SAMANBURDUR

f téflu 7 eru medaltdl maelinga & Cs-137 i synum fra 2012 i nokkrum synaflokkum borin
saman vid medaltol fyrir timabilid 2006-2011. bar sést ad um hverfandi breytingar er ad

reeda sidustu arin.

Mynd 4 synir nidurstédur maelinga & manadarlegum synum af mjolkurdufti fré 1986. Eins
og fram kemur er laekkun styrks Cs-137 yfir timabilid greinileg pétt einsték ar geti synt
haerri medaltdl en undangengin ar. Hid sama gildir um arsmedaltél meelinga a
manadarlegum synum af mjélk (mynd 5). Malingar & synum fra arinu 2013 syna laegri
gildi en nokkur sidastlidin ar.

Mynd 6 synir kassarit (e. box plot) yfir nidurstédur maelinga a styrk Cs-137 i lambakjoti.
Efri og nedri brunir hvers kassa svara til efri og nedri fjordungsmarka dreifingarinnar, p.e.
fjordungur maelinga vidkomandi ars liggur pa ofan vid efri brin kassans og fjordungur
nedan vid nedri brinina. Larétta strikid inni i kassanum svarar til midgildis (e. median),
helmingur meaeligilda liggur ofan pess gildis og helmingur fyrir nedan. Linur og punktar sem
teygja sig upp og nidur fra késsunum syna hversu mikil dreifing var & gildum i efsta og
nedsta fjordungi.

Mynd 7 synir nidurstédur maelinga @ Cs-137 i fiski arin 1996-2012. Um er ad reeda syni af
ymsum tegundum, baedi feitum fiski og mégrum (porski, ysu, sandkola, lodnu, sild, makril,
graludu, gullkarfa, djupkarfa, ufsa, blalongu, keilu og raudsprettu). Eins og fram kemur i
grafinu syna allar maelingarnar afar lagan styrk og a préngu bili, eda innan vid 0,25 Bqg/kg

ferskvigt, sem gerir samanburd milli tegunda litt raunhaefan.

Tafla 7. Samanburdur vid meelingar sidustu ara i nokkrum synaflokkum.
Comparison of average Cs-137 levels in a few sample categories in 2012

to corresponding values from 2006-2011.

Synaflokkur Medaltal 2006-2011 Medaltal 2012
Bq/kg Bq/kg

Klamjolk (cow’s milk)

- Nordurland (N-Iceland) 0,52 0,52

- Sudurland (S-Iceland) 0,94 1,25

- Vestfirdir (NW-Iceland, new 2006,

discontinued 2011) 0,96

- Reykjavik (new 2011) 1,21% 1,14

Mjolkurduft (milk powder)
- Sudurland (S-Iceland) 9,2 10,3

Lambakjét (lamb meat)
(allt landia) 11,6 12,2

* par sem styrkur sesins i mjélk er jafnan haerri sidari hluta ars er ekki hasgt ad treysta & ad medaltal
arsins 2011 i Reykjavik sé lysandi.
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Annual means of Cs-137 in milk from various dairies 1990 - 2012.
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Mynd 7. Styrkur Cs-137 i fiski 1996 - 2012,
Concentration of Cs-137 in fish 1996 - 2012.

4 PAKKARORD

Geislavarnir rikisins kunna samstarfsadilum um land allt bestu pakkir.
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VIDAUKI MALINGAR A RADONGASI I INNILOFTI

Inngangur

Framkveemdastjérn Evrépusambandsins (ESB) stendur um pessar mundir fyrir vidamiklu
verkefni um kortlagningu nattarulegrar geislunar i alfunni. Einn pattur i pvi verkefni snyr
ad kortlagningu radon gass i hibylum manna. Lokaafurd pessa pattar verkefnisins er
kortagrunnur med styrk radons a jaréhaed i hibylum, i 10 km x 10 km reita medaltali.
Geislavarnir rikisins eru um pessar mundir ad vinna Ur gégnum sem safnad hefur verid
sidasta arid til ad leggja inn i pennan kortagrunn.

Um radon )
Frumefnid radon er eitt af geislavirku détturefnunum sem verda til vid hrornun drans. Uran
kemur natturulega fyrir i umhverfi okkar en er helst ad finna i stru bergi. Radon er
osynileg og lyktarlaus edallofttegund og vixlverkar pvi litid vid efni. Megnid af pvi myndast
djupt i bergi en padan smygur pad audveldlega upp a yfirbordid. Radon getur pannig
safnast fyrir i kjollurum og jardhaedum husa ef loftreestingu er abotavant. Geislun vegna
innéndunar radons pess er staersti einstaki patturinn i geisladlagi almennings flestra pjoda.
Vidast hvar er midad vid ad radonstyrkur i hibylum skuli ekki fara yfir 100-200 Bg/m3 i
ibudarhusum.

islenskar adstzedur

Bergrunnurinn undir Islandi er ad mestu Ur basalti med mjog litlu af stllru bergi. bvi er litid
af Urani og détturefnum pess ad finna hér og natturuleg geislavirkni @ Islandi er med
laegsta moti. Allar rannséknir sem hafa verid gerdar & radoni hér a landi benda til pess ad
styrkur pess hér sé langt undir pvi magni sem 6gnad getur heilsu folks. p6 parf ad meta
styrkinn tolulega a rekjanlegan hatt med vidtaekum maelingum sem na yfir lengri tima og
eru byggdar a vidurkenndri adferdarfraedi.

Adferd

Vegna mikilveegis radons i geisladlagi flestra pjoda eru til vel pekktar, préadar adferdir til
meelinga & radoni. Radonmeelingar Geislavarna rikisins voru gerdar med hlidsjén af reynslu
erlendra sérfraedinga, einkum fra Nordurlondum. bd purfti ad taka tillit til islenskra
adstaedna vegna lags radonsstyrks hér. bad var gert med pvi ad lengja meelitimabilid.

Maelitaekni

Su teekni sem vidast hvar er notud til ad meela styrk radons i hibylum beitir svokdlludum
rakanema. Rakanemi er einfaldlega litid hylki sem inniheldur sérstaka plastflogu.
Nemanum er komid fyrir i herbergi pannig ad um hann leiki sama loft og ibui i herberginu
andar ad sér. begar radon kjarni hrérnar i nand vid plastfléguna gefur kjarninn fra sér alfa-
eind sem getur myndad o6rsmaa rak i floguna. begar so6fnunartimabilinu er lokid eru
rakirnar a flogunni framkalladar i efnabadi sem myndar synileg spor i kringum paer. Sporin
eru skodud i smasja og talin. béttleiki peirra er borinn saman vid péttleika plastflagna sem
geymdar voru i klefa med pekktum radonstyrk. Styrkur radons i loftinu sem neminn var i
er loks metinn Ut fra péttleika sporanna.

Mzlingar Geislavarna rikisins

A arinu 2012 sendu Geislavarnir um 400 rakanema til sjalfbodalida & heimilum um land
allt. Nemunum var komid fyrir i svefnherbergjum eda 68rum herbergjum heimila sem
dvalist var i ad stadaldri. Herbergin voru a jardhaed eda i kjallara pvi ad pad er helst par
sem radon getur safnast upp. Ibdar voru bednir um ad breyta engu i venjum sinum &
meelitimabilinu, pad er ad segja ad ganga um herbergid og opna glugga og hurdir, keyra
loftraestikerfi eins og venjulega @ medan neminn var i séfnun. bannig faest mat a
radonstyrknum vid sem edlilegastar adstaedur. Allnokkur heimili fengu tvo nema til ad
setja upp. bPad hjalpar til vid ad meta areidanleika nemanna og aflestrar.

Til vidbdtar vid maelingar & heimilum, settum vid upp nema & nokkrum vinnustédum par
sem radon gaeti komid fyrir. Par & medal voru allnokkrir leikskélar.

Nemarnir voru i s6fnun i um pad bil eitt ar en sidan voru peir kalladir inn um vorid eda

snemma sumars 2013 og peir sendir framleidanda i aflestur. Skyrsla um meelingarnar og
nidurstédur peirra er veentanleg innan skammes.
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