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Vinnureglur vegna greidslupatttoku i CBCT-myndum.

Utgdfa dags: 29.4.2025

Vinnureglur pessar eru settar med stod i 5. mgr. 1. gr. reglugerdar nr. 766/2024 um batttoku
sjukratrygginga i kostnadi vid tannlaekningar og tannréttingar og gildandi adgerdarskra TFI.

Vidmidin eru unnin i samvinnu TFI og ST og ad hluta tr samevrépskum kliniskum viémidum,

sjd: European Commission, Directorate-General for Energy, Cone beam CT for dental and maxillofacial
radiology - Evidence-based guidelines, Publications Office, 2012, https.//data.europa.eu/doi/10.2768/21874.
Einnig: Special Committee to Revise the Joint AAE/AAOMR Position Statement on use of CBCT in

Endodontics. AAE and AAOMR Joint Position Statement: Use of Cone Beam Computed Tomography in
Endodontics 2015 Update. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol. 2015 Oct;120(4):508-12. doi:
10.1016/j.0000.2015.07.033. Epub 2015 Aug 3. PMID: 26346911.

Sjukratryggingar taka patt i ad greida fyrir CBCT-mynd skv. gjaldlid 019 hja 6llum tannleeknum ad
undangenginni umsdkn. Vid mat umsdknar er horft til pess hvort ad notkun myndgreiningarinnar sé i
samraemi vid almenn vidmid og jafnframt hvort ad sértaek skilyrdi fyrir greidslupatttoku séu uppfylit.

Séu sérfreedingar undanpegnir umsdknarskyldu skulu peir engu ad sidur fylgja almennum vidmidum og
adeins beita umraeddri myndgreiningu pegar sértaek skilyrdi eru uppfylit. Sjukratryggingar askilja sér rétt
til ad kalla eftir upplysingum um myndgreiningu sem framkveemd er an umséknar en med
greidslupatttoku Sjukratrygginga.

Almenn viomid

1. Akvérdun um ad framkvaema eda visa sjuklingi i CBCT rannsékn skal tekin sérstaklega fyrir
hvern sjukling og adeins ad undangenginni kliniskri skodun og vidtali/sjukraségu.

2. CBCT rannsékn a ekki ad framkvaema nema aetla megi ad hiin muni baeta vid nyjum
upplysingum sem gaetu haft ahrif & medferdaraaetlun. Ekki skal framkvaema CBCT rannsékn ef
adrar myndgreiningaradferdir sem Utsetja sjukling fyrir minni geislun, veita sému upplysingar
og CBCT rannsékn myndi veita.

3. Tannlaeknir skal ekki framkvaema CBCT rannsékn nema hafa fyrirliggjandi gégn ur sjlkraskra,
adrar rannséknarnidurstddur og/eda myndrannséknir sem rokstydja akvordun um CBCT
rannsékn. Sé sjuklingi visad i CBCT mynd, skulu pessi gbgn fylgja tilvisuninni.

4, Vid toku CBCT mynda skal notast vid eins prongt FOV og vidfangsefnid leyfir, en p6 ekki svo
préngt ad skapi haettu a ad taka purfi fleiri en eina mynd til ad na yfir vidfangsefnid.

5. Vid grun um illkynja meinsemdir i munni eda kjalka skal visa sjaklingi beint og tafarlaust til
munn- og kjalkaskurdlaeknis eda & HNE deild Landspitala, an undanfarandi myndrannsékna.

Sértaek skilyrdi fyrir greidslupatttoku Sjukratrygginga

Sjukratryggingar taka patt i greidslu fyrir CBCT myndir hja sjukratryggdum samkvaemt gjaldlid 019 i
eftirtéldum tilfellum, pbar sem hefébundnar réntgenmyndir veita ekki naegar upplysingar:
1. Vegna meinsemda eda gruns um meinsemdir (aexli, belgmein, beindrep, beinsykingu og
annad sambaerilegt) i kjalkabeini og/eda kjalkakinnholu.
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2. Vegna inniklemmdra tanna til pess ad meta a) st6du peirra i beini, b) afst6du peirra vid nedri
kjalkataug eda kjalkakinnholu, c) rétaranatémiu og/eda d) moégulegan skada sem paer hafa
valdid & adlaegum tonnum og stodvefjum peirra.

3. Til undirbunings fyrir tannflutning (autotransplantation).

4. Til pess ad meta beinmagn, beinform og beingaedi fyrir tannplantamedferd sem
Sjukratryggingar taka patt i ad greida, faist ekki naegar upplysingar med hefébundinni kliniskri
skodun og rontgenmyndum.

5. Til pess ad meta umroétarvef vid rotarenda pegar kliniskur grunur um rétarendameinsemd faest
ekki stadfestur med hefébundnum réontgenmyndum.

6. Vid greiningu a métsagnakenndum eda ésértaekum kliniskum einkennum fra ténnum og
andliti.

7. Til pess ad fa nakveemari mynd af anatémiu rétarkerfis fyrir eda vid rétfyllingu tanna.

8. Til ad meta og greina rétarsprungur pegar nidurstada kliniskrar skodunar og hefébundinna
réntgenmynda er 6ljos.

9. Til pess ad meta arangur, gaedi eda fylgikvilla nyrrar eda eldri rétfyllingarmedferdar og til pess
ad meta porf & og skipuleggja frekari medferd (endurrétfylling, rétarendaadgerd eda Urdrattur)

10. Til ad meta periapical vef, gaedi fyrri medferdar og fjélda ganga adur en
endurrotfyllingarmedferd hefst.

11. Til pess ad undirbda skurdadgerd a rétarenda

12. Til pess ad greina rétareydingar.

13. Til ad meta tennur og bein umhverfis tennur sem ordid hafa fyrir averka.

14. Til pess ad meta bein vid tannhaldssjukar tennur.

15. Til pess ad meta medfeeddan klofinn gém.

16. Sem lidur i undirbdningi fyrir bitleidréttandi kjalkaadgerd pegar Sl taka patt i ad greida fyrir
hana og/eda undirblinings- og eftirmedferd vegna hennar.

17. Vid mat & beinflotum kjalkalida, pegar ekki er porf & mynd af mjakvefjum.
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