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Skilyroi fyrir greidslupatttoku:

e Truflun a virkni og athygli - ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) ICD-10 F90.0
eda eingbngu athyglisbrestur an ofvirkni.
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e Medferd med orvandi ADHD lyfjum hentar ekki eda medferd med peim hafi reynst
ofullnegjandi eda er ekki valkostur vegna frabendinga og/eda aukaverkana.

Greiningin & ADHD skal framkveemd samkveemt kliniskum leidbeiningum Embeaettis landlaeknis
(https://island.is/kliniskar-leidbeiningar) af sérfraedingi sem hefur sérhaeft sig i greiningu & ADHD.
Lyfjamedferd zetti avallt ad vera hluti af heildstaedri medferd.

Fyrsta umsokn fyrir einstaklinga me® ADHD skal gerd af gedlaekni, barna- og unglingagedlaekni eda
barnalaekni med sérpekkingu & proskaréskun barna og unglinga. T umsékn skal koma fram hvada

athugunum og rannséknum greiningin byggist 4, p.m.t. sjukrasaga einstaklings, homlunarmat,
greiningartaeki, hvernig eftirfylgd er hattad og fyrirhugadur dagsskammtur.

begar sott er um lyfjaskirteini er lyfjanotkun vidkomandi skodud med tilliti til notkunar & m.a. svefn-,
kvidastillandi- og sterkum verkjalyfjum. begar lyfjanotkun er umfram radlagéa dagsskammta eda verid
er ad nota morg svefn-, kvidastillandi og verkjalyf, parf rék fyrir peirri notkun. T ofangreindum tilfellum
geta Sjukratryggingar 6skad eftir mati gedlaeknis med sérpekkingu 8 ADHD.
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