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Infllensa

Tilfellum stadfestrar infliensu hefur farid faekkandi. [ viku 15 greindust 14 og i viku 16 greindust adeins 6
einstaklingar. (Mynd 1). Oll tilfelli stadfestrar infliensu i vikum 15 og 16 voru af infliensustofni B (Mynd 2).
[ heild ma sja ad infliensufaraldurinn pennan vetur var pungur pvi faraldurinn byrjadi fyrr, nadi haerri toppi
en stéd jafnlengi yfir og ad medatali arin fyrir heimsfaraldur. Fjoldi kliniskra greininga a infldensulikum
einkennum hefur einnig faeekkad mikid sidustu vikur. Fjoldi greininga i viku 15 var 15 en einungis tveir voru
greindir med infliensulik einkenni i viku 16 (Mynd 3).
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Mynd 1. Fjoldi med stadfesta infliensu eftir vikum i vetur og i fyrra vetur samanborid vid medaltal sidustu fimm flensutimabila par & undan (fra
hausti 2015). Athuga skal ad veturinn 2020-2021 er ekki inni i medaltali en pa greindist ekkert tilfelli af infliensu.



120 -

100 -

Fjdldi stadfestra tilfella

L
BF¥sIgesEesssaTNnTwermeea 2

Vika

Infllensa B W Infliensa A, H3 W Infliensa A, H1IN1 W Infliensa A

Mynd 2. Fjoldi med stadfesta infliensu eftir vikum og stofnum a ndverandi flensutimabili.
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Mynd 3. Vikulegur fjoldi med infliensulik einkenni samanborid vid medalfjélda flensutimabila 2015-2022 ad undanskildum vetrinum 2020-2021.



COVID-19 (SARS-CoV-2 veira)

Fjoldi stadfestra COVID-19 greininga hefur farid faekkandi. { viku 15 greindust 16 med stadfesta COVID-19
sykingu og i viku 16 greindust atta. Hlutfall jakvaedra syna af heildarfjélda syna hefur einnig laekkad verulega
og var komid nidur i 5% i viku 16 (Mynd 4).
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Mynd 4. Fjoldi COVID-19 greininga og hlutfall jakvaedra af heildarfjolda syna veturinn 2022-2023.

Skarlatssott og halsbolga

Fjoldi kliniskra greininga a skarlatssott (ein klinisk mynd grippu A Streptékokka (GAS)) i vikum 15 og 16 var
svipadur og i vikum 13 og 14. Um 30 tilfelli hafa verid ad greinast vikulega undanfarnar fjérar vikur, sem er
enn yfir fjdlda greininga i medalari (Mynd 5).

100

50

e ate®. L angy .

- o LY . e -~ [y T A -
. Sy YR TeRlvive s savvetesete b .
(3] [Ty’ == (=71 — (2] [Ty} [ o =] —_ & o] = =] — (o] Tyl = (=]
=] L] ] = -— — — — — (o] ] [n [ 5] ] [ar] ™ (2] ™ ™

Vika

- - M W I~ & = ™
= = w w = = WD D

@ Medalfjdldi greininga 2017-21 Fidlch greininga 2022 @ Fjoldi greininga 2023

Mynd 5. Vikulegar greiningar a skarlatssott i ar og i fyrra samanborid vid medalfjolda greininga drin 2017-2021.


https://island.is/smitsjukdomar-ao

Kliniskum greiningum & halsbélgu fer faekkandi og ndlgast ni medalfjélda greininga undanfarin ar (Mynd 6).
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Mynd 6. Vikulegar greiningar & halsbdlgu i ar og i fyrra samanborid vid medalfjolda greininga arin 2017-2021.

Adrar ondunarfzerasykingar

Heildarfjoldi greindra dndunarfaeraveira laekkar milli vikna. i viku 15 greindust 30 med rhinoveiru, sem var
fjdlgun midad vid fjérar vikur par @ undan en fjéldi greininga rhinoveiru i viku 16 var 18. Rhinoveirur eru
algengasta orsok kvefs (rhin pydir nef) og einkenni eru oftast veeg en rhinoveirur geta einnig valdid hals-
sarindum, eyrna- og skitabdlgu en sjaldnar berkjubdlgu eda lungnabdlgu. Einungis greindust tveir med RSV
i viku 15 og sami fjoldi i viku 16. Frekari upplysingar ma nalgast a vef sykla- og veirufraedideildar Land-
spitala.

Innlagnir a Landspitala

Dregid hefur Ur innlégnum & Landspitala vegna éndunarfaerasykinga. [ viku 16 16gdust prir inn med/vegna
COVID-19 en atta innlagnir voru i viku 15. Enginn var lagdur inn vegna infldensu i viku 16 en einn i viku 15.
Einn lagdist inn vegna RSV i viku 16 sem og i viku 15 (Mynd 7).
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Mynd 7. Vikulegur fjoldi innlagna & Landspitala veturinn 2022-2023 vegna COVID-19, infliensu og RSV.


https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/#panel-59541458-e4da-11e7-a05c-005056be0005-11
https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/#panel-59541458-e4da-11e7-a05c-005056be0005-11
https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/#panel-59541458-e4da-11e7-a05c-005056be0005-11

Samantekt

Ondunarfaerasykingar eru heilt yfir & nidurleid eins og buast ma vid & vorin. Einnig hefur dregid ur innlégnum
a Landspitala vegna 6ndunarfaerasykinga. Faraldur 6ndunarveirasykinga virdist genginn yfir ad sinni. Stéku
tilfelli af stadfestri infliensu greinist og fjoldi COVID-19 greininga hefur faekkad mikid undanfarnar vikur.
Skarlatssott er enn vel yfir medaltali undanfarinna ara po fjoldi greininga hafi minnkad téluvert samanborid
vid fyrr i vetur. Kliniskum greiningum a halsbdlgu fer faekkandi. betta verdur pvi, ad 6llu dbreyttu, sidasta
utgafa samantektar um dndunarfaerasykingar a pessu , flensutimabili“. Vid bidjum alla 4fram ad muna eftir
og sinna persénulegum séttvérnum og huga ad bdlusetningum pegar pad a vid.



