4 Kvoldverour

Week 52
12/22/2025 - 12/28/2025
Dinner
Mon 22/12 Tue 23/12 Wed 24/12 Thu 25/12 Fri 26/12 Sat 27/12 Sun 28/12
Al Butter chicken, Enskt Sjavarréttasupa (ath Roastbeef, Innbakadur hatidar Shawarma Brasiliskur fiskréttur,
Butter sésa, Raita nautahakkabuff, inniheldur skelfisk), Béarnaisesosa, lax, Smjoérsosa, kjuklingur, Spinat og mango
agurkusosa, Skdgarsveppasoésa, Rjomatoppur, Pyskt kartdflusalat, |Romanesko blanda, |Agurkusosa, Kuskus | Raita, Steinselju
Hrisgrjon, Naan Parisar kartoflur, |Steiktur grisahyggur,| Syrdar agurkur, Sukkuladi med jurtum og kartoflur, Kornsalsa,
braud, Indversk Syrdar agurkur, Hatidarsosa, Blémkalssupa, kokoskaka, beyttur | témat, Gulreetur, Grisk jogurt med
linsusupa Vanillusupa, Brunadar kartoflur, hatidar, rjomi Villisveppasupa | jardarberjum i botni
Kanilsykur Waldorfsalat, Rjomatoppur
Raudkal,
Jardarberjakaka,
Joéladl
A2 - hentar eldri Butter chicken, Enskt Sjavarréttasupa (ath Hatidarskinka, Innbakadur hatidar Shawarma Brasiliskur fiskréttur,
kynslédinni Butter s6sa, Raita nautahakkabuff, inniheldur skelfisk), | Steikarsdsa, byskt lax, Smjérsodsa, kjuklingur, Spinat og mangé
agurkusosa, Skdgarsveppasoésa, Rjomatoppur, kartoflusalat, Romanesko blanda, Agurkusosa, Raita, Steinselju
Ofnbakadar saetar Parisar kartoflur, | Hamborgarhryggur, Rétargreenmeti Sukkuladi Krokettur, Gulreetur, | kartoflur, Gufusodin
kartoflur, Naan Syrdar agurkur, Hatidarsosa, steikt, kékoskaka, beyttur Villisveppasupa spergilkalsblanda,
braud, Indversk Vanillusupa, Brunadar kartoflur, Blomkalssupa, rjomi Grisk jogurt med
linsusupa Kanilsykur Waldorfsalat, hatidar, jardarberjum i botni
Raudkal, Rjomatoppur
Jardarberjakaka,
Joladl
OoP Butter chicken, Enskt Sjavarréttasupa (ath Hatidarskinka, Innbakadur hatidar Shawarma Brasiliskur fiskréttur,
Butter sésa, Raita nautahakkabuff, inniheldur skelfisk), | Steikarsésa, byskt lax, Smjorsoésa, kjuklingur, Spinat og mango
agurkusosa, Skbgarsveppasoésa, Rjomatoppur, kartoflusalat, Romanesko blanda, Agurkusésa, Raita, Steinselju
Ofnbakadar saetar Parisar kartoflur, | Hamborgarhryggur, Rétargreenmeti Sukkuladi Krékettur, Gulraetur, |kartéflur, Gufusodin
kartoflur, Naan Syrdar agurkur, Hatidarsosa, steikt, kokoskaka, beyttur Villisveppasupa spergilkalsblanda,
braud, Indversk Vanillusupa, Brunadar kartoflur, Blémkalssupa, rjiomi Grisk jogurt med
linsusupa Kanilsykur Waldorfsalat, hatidar, jaréarberjum i botni
Raudkal, Rjomatoppur
Jardarberjakaka,
Joéladl
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A3 - greenmetisfaoi

Butter bléomkal, Hvitlauks- & Graenmetis Fylit paprika, Graskers & linsu | Oumph shawarma , Graenmetis og
Butter s6sa, Raita hvitbaunabuff, Makirulla, Sojasoésa, Ostasdsa med wellington, Agurkusosa, Kuskus | baunapottréttur,
agurkusosa, Mangdsosa, Solar | bréf, Kokoshjupud fylltum paprikum, Sinnepssosa, heit, med jurtum og Bulgur med rasinum
Hrisgrjon, Naan bulgur med boékudu greenmetissteik, pyskt kartoflusalat, Kartoéflugratin, tomat, Gulraetur, |og graskersfraejum,
braud, Indversk graenmeti, Sudraent | Brun rifsberjasosa, Rétargreenmeti Romanesko blanda, Villisveppasupa Kornsalsa, Grisk
linsusupa tématsalsa, Brunadar kartoflur, steikt, Sukkuladi jégurt med
Vanillusupa, Waldorfsalat, Sesar Blémkalssupa, kékoskaka, beyttur jardarberjum i botni
Kanilsykur salat, isblém med hatidar, rjomi
banana og Rjomatoppur
karamellu, Joladl
RDS kjot/fiskur Butter chicken, Enskt Sjavarréttasupa (ath Roastbeef, Innbakadur hatidar Shawarma Brasiliskur fiskréttur,
Butter sésa, Raita nautahakkabuff, inniheldur skelfisk), Béarnaisesosa, lax, Smjorsoésa, kjuklingur, Spinat og mango
agurkusosa, Skbgarsveppasoésa, Rjomatoppur, pyskt kartéflusalat, |Romanesko blanda, |Agurkusésa, Kuskus | Raita, Steinselju
Hrisgrjon, Naan Parisar kartoflur, | Hamborgarhryggur, Syrdar agurkur, Sukkuladi med jurtum og kartoflur, Kornsalsa,
braud, Indversk Syrdar agurkur, Hatidarsosa, Blémkalssupa, kdékoskaka, beyttur | tdmat, Gulreetur, Avaxtasalat
linsusupa Vinber Brunadar kartoflur, hatidar, rjiomi Villisveppasupa
Waldorfsalat, Rjomatoppur
Raudkal,
Jardarberjakaka,
Joéladl
RDS graenmetisfaedi Butter blémkal, Hvitlauks- & Graenmetis Fylit paprika, Graskers & linsu | Oumph shawarma , Greenmetis og
Butter sésa, Raita hvitbaunabulff, Makirulla, Sojasoésa, Ostas6sa med wellington, Agurkusosa, Kuskus |  baunapottréttur,
agurkusosa, Mangososa, Soélar | bréf, Kokoshjupud fylltum paprikum, Sinnepssosa, heit, med jurtum og Bulgur med rasinum
Hrisgrjon, Naan bulgur med bdkudu graenmetissteik, Pyskt kartoflusalat, Kartoflugratin, témat, Gulraetur, | og graskersfraejum,
braud, Indversk graenmeti, Sudraent | Brun rifsberjasodsa, Rétargreenmeti Romanesko blanda, Villisveppasupa Kornsalsa,
linsusupa tdmatsalsa, Vinber | Brunadar kartoflur, steikt, Sukkuladi Avaxtasalat
Waldorfsalat, Sesar Blémkalssupa, kokoskaka, beyttur
salat, isblom med hatidar, rjémi
banana og Rjomatoppur
karamellu, Jéladl
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