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Kombinezon EXOPULSE Mollii Suit 

 

Z EXOPULSE Mollii Suit: 

Pozytywny wpływ na równowagę statyczną i dynamiczną, ryzyko 
upadku, mobilność, użyteczność zdrowotną, funkcję kończyn górnych 
(dla osób z wynikiem skali równowagi Berga <45 w punkcie wyjściowym) 

 
Ogólne zmniejszenie bólu związanego ze spastycznością po 4 

tygodniach (dla osób zgłaszających ból w punkcie wyjściowym) 
 Mózgowe porażenie dziecięce 

(MPD): 
- 35,8% 

 Stwardnienie rozsiane (SM): - 26,5% 
 Udar mózgu: - 29,1% 

Poprawa funkcjonalna i kliniczna (wielkość efektu d Cohena)*: 
 

 MPD SM Udar 
Skala równowagi Berga (BBS) 1,64 1,83 1,28 
Ocena chodu funkcjonalnego 1,59 1,28 0,89 
Test marszu na 10m 0,76 1,07 0,92 
Test funkcji 
motorycznych 
Wolfa 

1,00 0,93 0,71 

Test wstań i idź 0,29 0,83 0,78 
EQ 5D 5L 0,50 1,11 1,26 
Ból (podskala EQ 5D 5L) 1,28 0,78 0,78 

* Mała wielkość efektu < 0,3; średnia wielkość efektu = 0.3-0.8; duża wielkość efektu > 0.8 
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MPD SM Udar
Berg Balance Scale BBS 1,64 1,83 1,28
Functional Gait Assessment  FGA 1,59 1,28 0,89
Test marszu na 10m 0,76 1,07 0,92
Wolf Motor Function Test  
 (WMFT) 1,00 0,93 0,71

Timed Up and Go (s) 0,29 0,83 0,78
EQ 5D 5L 0,50 1,11 1,26
Ból (podskala EQ 5D 5L) 1,28 0,78 0,78

Berg Balance Scale BBS 
Istotne poprawy z EXOPULSE Mollii Suit 

Punkt wyjściowy vs 4 tygodnie
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Projekt badawczy

W przypadku sześciu wyników pomiarów zarejestrowane dane podzielono na warstwy 
według etiologii (MPD, SM, udar) i wyniku skali równowagi Berga <45 w punkcie wyjściowym. 
Wyniki podskali bólu EQ 5D 5L zostały podzielone na warstwy według etiologii (MPD, SM, 
udar) oraz według osób badanych zgłaszających ból na początku badania.  
Wielkości efektu (d Cohena) klasyfikowano jako „duże”, jeżeli d ≥ 0,8.
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z mózgowym porażeniem dziecięcym, stwardnieniem rozsianym i udarem mózgu na objawy zespołu górnego

Wyniki dla punktu wyjściowego 
vs EXOPULSE Mollii Suit
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Berg Balance ScaleBezpieczeństwo

Jakość życia

Test marszu na 
10m [m/s]

Timed Up and Go  (s)

EQ 5D 5L

,,Indywidualnie dobrana, wielopunktowa przezskórna stymulacja elektryczna wydaje się 
poprawiać umiejętności związane z chodzeniem u osób z zespołem górnego neuronu 
ruchowego wynikającym z mózgowego porażenia dziecięcego, stwardnienia rozsianego 
i udaru. Wyniki te, uzyskane w wyniku stosowania ulepszonego kombinezonu do 
elektrostymulacji całego ciała, wykazują obiecujące efekty w zakresie równowagi statycznej 
i dynamicznej, ryzyka upadku i mobilności. Można zaobserwować poprawę stanu kończyn 
górnych, jak również ogólną poprawę użyteczności zdrowotnej i zmniejszenie bólu 
związanego ze spastycznością. Efekty są natychmiastowe (po godzinie stymulacji), jak 
również długotrwałe (po miesiącu stosowania) przy stosowaniu stymulacji przez 60 minut 
dziennie lub co drugi dzień. Można zidentyfikować rezultaty wrażliwe na tego typu poprawę. 
Rezultaty mogą poprawić jakość indywidualnych testów, a także dostarczyć informacji na 
temat kontrolowanych badań, które są najwyraźniej uzasadnione w tym kontekście”.  
(Hahn, jeszcze nieopublikowane).
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