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Wplyw zastosowania kombinezonu do
elektrostymulacji catego ciata u badanej grupy
0sOb z m6zgowym porazeniem dzieciecym,
stwardnieniem rozsianym i udarem mézgu na
objawy zespoltu gornego neuronu ruchowego

Inzynieria Biomedyczna / Biomedizinische Technik; DOI:10.1515/bmt-

2023-0271
Produkty Kombinezon EXOPULSE Mollii Suit
Gtéwne ustalenia Z EXOPULSE Mollii Suit:

> Pozytywny wplyw na rownowage statyczng i dynamiczng, ryzyko
upadku, mobilnos¢, uzytecznos¢ zdrowotna, funkcje konczyn gérnych
(dla 0sdb z wynikiem skali rownowagi Berga <45 w punkcie wyjsciowym)

> 0Ogolne zmniejszenie bolu zwigzanego ze spastycznoscia po 4
tygodniach (dla oséb zgtaszajacych bl w punkcie wyjsciowym)

e  Modzgowe porazenie dzieciece - 35,8%
e  Stwardnienie rozsiane (SM): -26,5%
e Udar modzgu: -29,1%

> Poprawa funkcjonalna i kliniczna (wielko$¢ efektu d Cohena)*:

MPD SM Udar
|Berg Balance Scale BBS 1,64 1,83 1,28
Functional Gait Assessment FGA 1,59 1,28 0,89
Test marszu na 10m 0,76 1,07 0,92
V(ch\»’l;\fnll\:n%tor Function Test 1,00 0,93 0,71
Timed Up and Go (s) 0,29 0,83 0,78
EQ 5D 5L 0,50 1,1 1,26
Bol (podskala EQ 5D 5L) 1,28 0,78 0,78

* Mata wielkos¢ efektu < 0,3; $rednia wielkos¢ efektu = 0.3-0.8; duza wielkos¢ efektu > 0.8

Berg Balance Scale BBS
Istotne poprawy z EXOPULSE Mollii Suit
Punkt wyjsciowy vs 4 tygodnie
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Badani Wszyscy badani BBS < 45 w punkcie wyjéciowym
Osoby badane: 72 (44 kobiety, 28 mezczyzn) 44 (24 kobiety, 20 mezczyzn)
Etiologia: MPD (N = 29) MPD (N = 16)
SM (N = 23) SM (N = 16)
Udar (N = 20) Udar (N=12)
Sredni wiek: 36,64 + 19,8 lat 39,16 + 19,9 lat
GMFCS: 1-3 1-3
Projekt badawczy Badanie obserwacyjne:
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1Kombinezon (bez stymulacji); W przypadku, gdy uczestnicy korzystali z jakiejkolwiek pomocy
(gtéwnie ortezy) w zyciu codziennym, byly one noszone réwniez podczas wszystkich ocen.
2Uzytkowanie kombinezonu przez 60 minut dziennie lub co drugi dzien przez caty okres trwania
badania, bez zmiany stylu zycia, rutynowych czynnosci ani innych stosowanych interwencji
medycznych, np. fizjoterapii, w trakcie uczestnictwa w badaniu
W przypadku szesciu wynikéw pomiaréw zarejestrowane dane podzielono na warstwy
wedtug etiologii (MPD, SM, udar) i wyniku skali réwnowagi Berga <45 w punkcie wyjsciowym.
Wyniki podskali bélu EQ 5D 5L zostaty podzielone na warstwy wedtug etiologii (MPD, SM,
udar) oraz wedtug 0s6b badanych zgtaszajgcych bdl na poczatku badania.
Wielkosci efektu (d Cohena) klasyfikowano jako ,duze”, jezeli d > 0,8.
Wyniki

Funkcje ciata

Dziatanie Udziat Srodowisko Inne

Bezpieczenist
wo

Preferencje,
Satysfakcja,

Jakos¢ zycia

Kategoria Rezultaty Wyniki dla punktu wyj.vs EXOPULSE Mollii Suit
Wielkosé TO
Pun'kt 60 min 4 tyg. I
wyj. efektu \'&S
(TO) (T1) (T2) (TOvs T2) T2
Medyczne (Bél / Urazy) Bl (podskala MPD 2,79 2,22 1,79 1,28 ok ok
EQ5D 5L)
SM 3,06 2,00 2,25 0,78 ok
Udar 2,58 1,83 1,83 0,78 *
Funkcja Koriczyny gérnej Wolf Motor Function MPD 53,1 56,1 59,1 1,00 *kk
Test
SM 64,2 71,7 71,7 0,93 *
Udar 28,6 30,6 38,3 0,71 +
Funkcja Koriczyny dolnej Functional Gait MPD 11,0 15,5 16,6 1,59 *k ok

Assessment FGA
SM 11,3 16,7 18,3 1,28 *k
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Kategoria Rezultaty Wyniki dla punktu wyj.vs EXOPULSE Mollii Suit Ist.*

TO0
Punkt Wielkos$¢
un. 60 min 4 tyg. vs
wyj. 1) (12) efektu T
m U (Tovs T2)
Udar 14,17 16,5 19,0 0,89 +
Test marszu na MPD 0,96 1,0 1,1 0,76 +
10m [m/s]
SM 0,66 0,76 0,8 1,07 Ak
Udar 0,57 0,67 0,76 0,92 ok
Bezpieczenstwo Berg Balance Scale MPD 31,0 36,3 39,1 1,64 *kk
SM 27,8 34,1 38,1 1,83 HkE
Udar 34,7 40,8 41,6 1,28 *E
Timed Up and Go (s) MPD 26,4 22,0 23,2 0,29 *
SM 29,7 23,3 21,3 0,83 HoAx
Udar 36,0 25,7 22,3 0,78 *k
Jako$¢ zycia EQ5D 5L MPD 0,76 0,87 0,87 0,5 *
SM 0,55 0,77 0,73 1,11 **
Udar 0,54 0,66 0,75 1,26 *

* brak réznicy (0), trend pozytywny (+), trend negatywny (=), istotne (*: p<0,5, **: p<0,01, ***: p<0,001), nie
dotyczy (n.a.)
Wielkos¢ efektu d Cohena: Mafa wielkosc efektu < 0,3; srednia wielkos¢ efektu = 0.3-0.8; duza wielkosc efektu > 0.8

Whioski autora ,,Indywidualnie dobrana, wielopunktowa przezskdérna stymulacja elektryczna wydaje sie
poprawiaé umiejetnosci zwigzane z chodzeniem u 0séb z zespotem gdérnego neuronu
ruchowego wynikajgcym z mézgowego porazenia dzieciecego, stwardnienia rozsianego
i udaru. Wyniki te, uzyskane w wyniku stosowania ulepszonego kombinezonu do
elektrostymulacji catego ciata, wykazujg obiecujgce efekty w zakresie rownowagi statycznej
i dynamicznej, ryzyka upadku i mobilnosci. Mozna zaobserwowaé poprawe stanu koriczyn
gérnych, jak rdwniez ogdélng poprawe uzytecznosci zdrowotnej i zmniejszenie bolu
zwigzanego ze spastycznoscia. Efekty sg natychmiastowe (po godzinie stymulacji), jak
réwniez dtugotrwate (po miesigcu stosowania) przy stosowaniu stymulacji przez 60 minut
dziennie lub co drugi dzien. Mozna zidentyfikowa¢ rezultaty wrazliwe na tego typu poprawe.
Rezultaty mogg poprawic jakos¢ indywidualnych testéw, a takze dostarczy¢ informacji na
temat kontrolowanych badan, ktdre sg najwyrazniej uzasadnione w tym kontekscie”.
(Hahn, jeszcze nieopublikowane).

© 2023, Otto Bock HealthCare Products GmbH (“Otto Bock”), Wszelkie prawa zastrzezone. Ten artykut zawiera
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w niniejszym dokumencie sg wtasnoscig ich odpowiednich wtascicieli. Informacje przedstawione w niniejszym dokumencie
maja charakter wytgcznie podsumowujgcy i stuzg zapewnieniu szerokiej wiedzy na temat oferowanych produktéw. Przed
zakupem jakiegokolwiek produktu nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Otto Bock nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za
decyzje medyczne podjete na podstawie niniejszego streszczenia artykutu.
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