
手関節の動きに関する満足度と経験した問題点 

アクティブリスト付き筋電義手と能動義手の比較： 
  

→ ユーザーはアクティブリストに満足している 
→ アクティブリスト付き筋電義手の総合的な満足スコアは、能動義手より 
  12%高い 
→ アクティブリスト付き筋電義手で経験した問題点の総合スコアは、能動 
  義手より13%低い 
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後ろ向き研究 
研究デザイン 

対象： 
以前の義手： 
切断原因： 
平均年齢： 
切断からの平均時間：       

15名の前腕切断 
能動義手 
外傷 
45.38 ± 11.25歳 
n.a. 

個体群 

被験者は既にアクティブリスト付き筋電義手を装着しており、能動義手の経験を
思い出すよう求められた。 

項目 評価法 結果：アクティブリスト付き筋電義手 vs 能動義手 評価 

満足度 質問 
（セルフデザイン） 

アクティブリスト付き筋電義手の総合的な満足スコア
は、能動義手より12%高い 
  

+ 

被験者の満足度レベルは、下記の機能においてアク
ティブリスト付き筋電義手の方が高い 
- 回内と回外 
- 屈曲と伸展 
- ドアを開ける能力 
  

++ 

カップを持ち上げる、置く、保持する能力は、アクティ
ブリスト付き筋電義手の方が低い 
  

-- 

発汗、傷、刺激、ソケット、臭い、音、耐久性に違いは
見られない 
  

0 

筋電義手のソケットでは、痛みの問題が軽減する 
  

+ 

アクティブリスト付き筋電義手で経験した問題点の総
合スコアは、能動義手より13%低い 
  

+ 

*評価の表示について：変化なし（0）、プラスの傾向（+）、マイナスの傾向（-）、顕著な結果（++/--）、範囲外（n.a） 

結果 



全体として、本研究においてほとんどの前腕切断の被験者は、一般的な能動義手よ
りも、リスト付きバイオメカトロニクス義手（筋電義手）に満足していることが明らかに
なった。一部のユーザーは、自身が行う作業において能動義手を好んで使用する。
さらなる研究においては、釣り、運転など他の日常生活活動を行いながら、両方の義
手の比較に注力すべきである。運動学的アプローチの研究では、タスクを行う際、全
てのパーツも考慮に入れる必要がある。 
（Razak など,2018) 
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