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Preparacion de la prueba Alineacion basica Alineacion estatica — L.A.S.A.R. Posture

Mover el tobillo a la
posicion neutra

DF maxima: 2°
Neutral: 0°
PF maxima: -102

Consejo: ajuste las
valvulas PF (fle-
xion plantar) y DF
(flexidn dorsal) a la
maxima resistencia
para mantener el
tobillo en posicion
neutra durante la Min Max Min. Max
alineacién basica Altura efectiv:

del tacdon del

zapato {

Ignore las marcas de alineacion sagital
en la funda del pie

Marca en el
hidraulico
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Consejo: ponga una
pegatina en la marca
de alineacion para
una mejor visuali-
zacion

En una posicion equilibrada, la linea de
No hay altura adicional bajo el talén. carga puede ser mas posterior que los
valores de referencia habituales

Alineacion TF: observe la informacion en las instrucciones de uso para la articulacion de
rodilla protésica



Alineacion estatica — Equilibrio

Alineacion dinamica

&

PF parada

<

DF parada

0 Observe si el usuario esta en una posicion
equilibrada:

El usuario cae hacia adelante - cambiar pie
anterior

El usuario cae hacia atras - cambiar pie
posterior

9 Establezca el rango de movimiento
observando las lineas de indicacion (linea
continua = posicion neutra)

Para mayor ROM DF - Pie DF
Para mayor ROM PF - Pie PF

Valvula PF —pie plano

Establezca dinamicas mediante la busqueda de los ajustes de resistencia de la valvula PF (1a) y DF (2a)
especificos del usuario

Pie PF demasiado rapido: valvula PF == Transicidn rapida a parada DF: valvula DF =\
Talon demasiado agresivo: valvula PP~ ELl usuario siente como si caminara cuesta arriba: valvula DF ,—

Otros consejos

Alinee el tobillo contra la DF en parada para usuarios bilaterales o con alta necesidad de estabilidad

El movimiento hidraulico puede influir en las funciones de la articulacion de rodilla protésica (por ejemplo,
iniciacion a flexion ilimitada de la articulacion de la rodilla, activacion de la carga del aseguramiento de la
fase de apoyo)

Tenga en cuenta la colocacién correcta de los pies para bajar escaleras (50/50)

El inicio rapido esta dispo-
nible en otros idiomas.
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Visite el canal de YouTube
para ver los videos de Taleo Adapt.
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