
ORTEZY 
INDYWIDUALNE 
DLA DZIECI



Indywidualne  
ortezy kończyn

Czym są indywidualne  
ortezy kończyn?

Indywidualne ortezy są zaopatrzeniem 
stosowanym na kończyny (dolne lub górne)  
u dzieci oraz dorosłych przy wielu dysfunkcjach 
narządu ruchu (m.in. o podłożu neurologicznym). 
Stanowią nieodłączny element nowoczesnej 
rehabilitacji, stosowany na całym świecie. Ich 
zadaniem jest zabezpieczenie przed powstaniem 
deformacji, podtrzymanie efektów zabiegu 
operacyjnego, utrzymanie skutków terapii 
(fizjoterapii) lub korygowanie istniejących już 
zmian kostno-stawowych. Stosowane jako 
element programu rehabilitacyjnego dają 
znakomite rezultaty, które są widoczne w 
poprawie wzorca chodu (ortezy zbliżają chód 
pacjenta do chodu naturalnego – fizjologicznego).

Kiedy powinno się stosować 
ortezy kończyn?

Indywidualne ortezy kończyn dolnych powinny 
być stosowane w porozumieniu z lekarzem i (lub) 
terapeutą prowadzącym pacjenta. Najczęściej 
stosuje się je w przebiegu takich schorzeń, 
 jak mózgowe porażenie dziecięce (MPD) 
oraz przepuklina oponowo-rdzeniowa (Spina 
Bifida). U tych pacjentów często obserwuje się 
występowanie niestabilności stawów skokowych 
i kolanowych oraz koślawość/szpotawość stóp 
i kolan. Dlatego też ortezy są niezbędne do 
zapewnienia odpowiedniej stabilizacji  
w poszczególnych stawach oraz prawidłowej
korekcji ustawienia stopy.



Ortezy sztywne 
czy dynamiczne?

Bogata oferta Ottobock pozwala indywidualnie 
dopasować typ ortezy do potrzeb każdego 
pacjenta. Wykonywane są one na indywidualne 
zamówienie (z pobraniem miary) dzięki temu 
dają najlepsze rezultaty. Dlatego są tak ważne 
w procesie rehabilitacji. Ottobock wykonuje ortezy 
sztywne oraz dynamiczne, gdzie ruch w stawie 
skokowym wspomagany jest zarówno przez 
stawy ortotyczne, jak również opracowaną przez 
Ottobock technologię łączenia włókna węglowego, 
nadającą ortezie sprężystość i elastyczność. 
Wybór rodzaju zaopatrzenia uzależniony jest 
od dysfunkcji narządu ruchu, wskazań lekarza, 
terapeuty prowadzącego i ortotyka.

Z jakich materiałów 
wykonane są ortezy?

Dobór odpowiednich komponentów i materiałów 
niezbędnych do wykonania ortez jest jednym 
z kluczowych czynników odpowiadających za 
skuteczność zaopatrzenia. Ottobock stosuje 
wysokiej jakości materiały termoplastyczne, 
które zapewniają trwałość i elastyczność. 
W razie konieczności do dyspozycji są też 
laminaty żywiczne (stosowane np. przy dużej 
spastyczności) oraz włókno węglowe. Ottobock 
dysponuje opracowaną technologią łączenia 
różnych typów materiałów, tak by orteza 
precyzyjnie wspomagała proces leczenia. 
Dodatkowo miękkie wyściółki wewnętrzne 
zwiększają komfort użytkowania, zapewniając 
wysoki poziom higieny, dzięki temu są łatwo 
akceptowalne i użytkowane przez dzieci.

Potwierdzona klinicznie skuteczność 
zaopatrzenia Ottobock  
w kompleksowym leczeniu:

porażenia kończyn

niedowładów

kończyn wiotkich
nieprawidłowego 
wzorca chodu.

spastyki



Dlaczego warto zwrócić się 
o pomoc do Ottobock?

Firma Ottobock wyznacza standardy w dziedzinie 
indywidualnego sprzętu ortopedycznego. Nie tylko 
ma bogate doświadczenie w projektowaniu
i wykonywaniu tego typu zaopatrzenia, ale również 
wdraża własne innowacyjne pomysły.  
Rosnąca liczba ośrodków rehabilitacyjnych 
i szpitali każdego dnia wykorzystuje nasze ortezy 
w terapii.  Do Państwa dyspozycji oddajemy 
wykwalifikowany personel, który zarówno dzięki 
wykształceniu, jak i odbytym kursom pomoże 
dobrać optymalne zaopatrzenie, skontaktuje 
się z Państwa terapeutą i udzieli stosownego 
wsparcia. Dodatkowo gwarancją skuteczności 
wykonywanych w Ottobock ortez jest stosowana 
technologia produkcji. Zaopatrzenie powstaje przy 
udziale komputerowego systemu wspomagania 
projektowania i wykonywania ortez CAD-CAM.  
To gwarantuje wysoką jakość i skuteczność 
produktu. Zaopatrzenie Ottobock nie tylko 
niesie ze sobą funkcjonalność, rozumianą jako 
poprawa jakości i komfortu życia, ale też zapewnia 
estetyczny wygląd zewnętrzny. Oferujemy szeroki 
wybór wariantów kolorystycznych – ten aspekt 
jest ważny szczególnie dla dzieci.  
Istnieje możliwość zrealizowania wniosków NFZ 
na wyroby medyczne.

Jak można się 
do nas zgłosić?

Zapraszamy do naszych oddziałów na terenie 
całej Polski. Wizyta możliwa jest po uprzedniej 
telefonicznej rezerwacji. Siłą Ottobock jest 
tworzenie lokalnych zespołów terapeutycznych. 
Prosimy sprawdzić, czy personel Ottobock 
odwiedza również Państwa ośrodek 
rehabilitacyjny. Informacji takich udzieli Biuro 
Obsługi Pacjenta naszej firmy. 
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# OttobockCare



www.ottobock.com
Otto Bock Polska Sp. z o.o.  
ul. Koralowa 3 • 61-029 Poznań  
Tel.: +48 61 6538 250
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.Pracownia Ortopedyczna Rzeszów

Rodzaj usługi: ortotyka, gorsety 
ul. Leszka Czarnego 33 
Tel. 17 200 05 05 
ob.rzeszow@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna Lublin   
Rodzaj usługi: ortotyka, gorsety 
al. Kraśnicka 215a 
Tel. 81 503 20 42 
ob.lublin@ottobock.pl

Centrum Ortopedyczne Poznań
Rodzaj usługi: protetyka  
ul. Koralowa 3  
Tel. 61 653 82 58, 61 653 82 64 
pracownia@ottobock.pl 

Rodzaj usługi: ortotyka  
ul. Przemysłowa 39  
Tel. 61 307 27 27  
ob.poznan@ottobock.pl 

Pracownia Ortopedyczna Łódź
Rodzaj usługi: ortotyka,  
gorsety, protetyka 
ul. Rudzka 102 
Tel. 42 650 15 00 
ob.lodz@ottobock.pl 

Pracownia Ortopedyczna Gdynia
Rodzaj usługi: ortotyka, 
gorsety, protetyka 
ul. Chwaszczyńska 135 
Tel. 58 664 09 80  
ob.gdynia@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna Bytom    
Rodzaj usługi: ortotyka, 
gorsety, protetyka  
ul. Wrocławska 32-34 
Tel. 32 384 73 60 
ob.bytom@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna Wrocław
Rodzaj usługi: ortotyka,  
gorsety, protetyka 
ul. Krakowska 141-155 
Tel. 71 307 50 30  
ob.wroclaw@ottobock.pl 

Pracownia Ortopedyczna Korfantów     
Rodzaj usługi: ortotyka, 
gorsety, protetyka  
ul. Wyzwolenia 11  
Tel. 77 435 19 24  
ob.korfantow@ottobock.pl 

Punkt konsultacyjny:  
Zagórze k/Warszawy
Rodzaj usługi: ortotyka  
Tel. 22 502 21 25  
ob.warszawa@ottobock.pl 

Punkt konsultacyjny:  
Bydgoszcz      
Rodzaj usługi: protetyka 
Tel. 58 664 09 80 
ob.gdynia@ottobock.pl 

Centrum Ortopedyczne Kraków 
Rodzaj usługi: protetyka  
ul. Tyniecka 173a  
Tel. 12 254 49 00  
krakow@ottobock.pl 

Rodzaj usługi: ortotyka, gorsety 
ul. Wielicka 265  
Tel. 12 658 20 36  
ob.krakow@ottobock.pl 

Centrum Ortopedyczne Warszawa  
Rodzaj usługi: protetyka  
ul. Szaserów 38  
Tel. 22 462 74 50  
warszawa@ottobock.pl 

Rodzaj usługi: ortotyka, gorsety  
ul. Oczki 4  
Tel. 22 502 21 25, 535 480 440  
ob.warszawa@ottobock.pl

Zapraszamy 
na bezpłatne 
konsultacje


