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Une approche non-pharmacologique pour la 
­gestion des symptômes de la fibromyalgie.
Trouver un traitement efficace peut s’avérer être 
un parcours long et difficile pour les personnes 
atteintes de ce syndrome complexe. exopulse 
suit est une solution qui peut vous aider à gérer 
ces symptômes, il s’agit d’une combinaison quasi 
intégrale personnalisable équipée d’un système 
de neuromodulation procurant un soulagement 
de la douleur, cliniquement prouvé avec des effets 
durables dans le temps.

Découvrez la combinaison.
Un soulagement ciblé. 

Des résultats cliniquement 
prouvés durables dans le temps.

Moins de douleur, de fatigue 
Une stimulation quotidienne et régulière avec la 
combinaison peut aider à soulager à la fois les 
symptômes physiques et psychologiques liés à la 
fibromyalgie.

Après 2 semaines
Après seulement 2 semaines de stimulation 
quotidienne, des effets significatifs sur la douleur 
et la fatigue apparaissent. 

Une utilisation régulière donne de meilleurs 
résultats.
64 % des patients indiquent une amélioration 
globale de leur état de santé après 2 semaines 
d’utilisation quotidienne.  
78% des patients indiquent une amélioration 
globale de leur état de santé après 4 semaines 
d’utilisation. 

Des résultats dès 60 minutes
Avec 60 minutes de stimulation par jour, il ne faut 
que 2 à 4 semaines aux utilisateurs pour ressentir 
une amélioration significative de leur douleur liée 
à la fibromyalgie. 

Après 4 semaines
Après 4 semaines de stimulation quotidienne, les 
utilisateurs font état d’une amélioration encore 
plus importante de leurs symptômes, ainsi que 
d’une amélioration de leur état général.

Une étude récente montre que : 
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Chaque parcours avec la fibromyalgie est unique.
Voici comment la combinaison est conçue pour s’adapter à vous.

Stimulation personnalisée 
Les 50 électrodes intégrées 
de la combinaison offrent une 
stimulation précise et adaptée à 
vos besoins. 

Solution 
non-pharmacologique   
La combinaison peut être 
associée aux traitements 
médicamenteux ou de 
rééducation en cours.

Une stimulation ciblée et 
personnalisée.

Comment la neuromodulation aide à soulager les 
symptômes de la fibromyalgie.
La neuromodulation est une forme de stimulation 
électrique légère qui vise à soulager la douleur et 
les autres symptômes liés à la fibromyalgie en 
activant les mécanismes du système nerveux qui 
bloquent la transmission des signaux de la douleur. 
Ces mécanismes peuvent aider à bloquer les 
symptômes invalidants avant qu’ils n’atteignent le 
système nerveux central.

Solution non-invasive
L’utilisation de la combinaison 
est simple et non-invasive. Il 
suffit d’enfiler la combinaison 
et de démarrer la stimulation 
depuis votre smartphone.

Dernières nouveautés.
Nouveau design & nouvelles 
fonctionnalités.
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L’application vous offre encore
plus de possibilités :
	⚫ Activez, contrôlez et ajustez le 
programme en toute simplicité.

	⚫ Une application intuitive vous 
permet de personnaliser les 
réglages de stimulation.

Encore plus de précision : 50 électrodes 
intégrées dans la combinaison permettant 
une stimulation ciblée sur les 43 groupes 
musculaires.

Encore plus de confort : La veste et le pantalon 
sont fabriqués dans un tissu extensible et 
respirant alliant confort et praticité. 

Encore plus de simplicité : Les unités de 
contrôle se connectent en Bluetooth à une 
application dédiée pour un réglage simple et 
adapté. Quelques clics suffisent !
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Découvrez de plus près la combinaison 
entièrement repensée :
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Questions fréquentes.Contre-indications.

NE PAS utiliser exopulse suit :
	⚫ En association avec des équipements 
électroniques à haute fréquence ou de maintien 
en vie

	⚫ En association avec des équipements d’ECG

La combinaison peut perturber le fonctionnement 
des équipements ci-dessus.

Avant toute prescription médicale, une vigilance 
particulière doit être accordée pour les 
personnes présentant :
	⚫ Maladies cardiaques ou affections associées
	⚫ Pathologies malignes (cancer)
	⚫ Maladies infectieuses
	⚫ Fièvre
	⚫ Épilepsie
	⚫ Maladies cutanées, éruptions ou autres 
problèmes dermatologiques

	⚫ Utilisation concomitante avec un autre dispositif 
médical

	⚫ Utilisation en association avec un 
autre traitement médical (par exemple 
médicamenteux)

L’utilisation de la combinaison dans les situations décrites 
ci-dessus peut exposer l’utilisateur à un risque injustifié. 
Toute utilisation se fait sous la seule responsabilité de 
l’utilisateur.
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Lavable en machine
La veste et le pantalon peuvent être lavés jusqu’à
60 fois en machine.

NE PAS laver les unités de contrôle
Cela pourrait annuler la garantie de deux ans de la combinaison.60X

La combinaison est-elle prise en charge par une 
assurance ou par la sécurité sociale ? 
La combinaison n’est pas prise en charge par la 
sécurité sociale. Rapprochez-vous de votre Maison 
Départementale pour les Personnes Handicapées 
(MDPH) pour une demande de prestation de 
compensation du handicap.

La combinaison a-t-elle fait l’objet d’études
cliniques ?
L’efficacité du dispositif a été évaluée dans 
plusieurs programmes de recherche clinique, y 
compris des études indépendantes et parrainées 
par Ottobock.

Si vous souhaitez en savoir plus sur les résultats de 
ces études, nous vous invitons à nous contacter. 
Vous trouverez les informations de contact au dos 
de la brochure.

Y a-t-il des effets secondaires au port de la 
combinaison ?
Dans de rares cas, les patients portant la
combinaison ont rencontré des effets secondaires
légers et temporaires, typiquement associés à une
stimulation électrique : irritation cutanée mineure,
rougeurs superficielles et légères brûlures.

Puis-je poursuivre mes autres traitements pour 
la spasticité ?
Dans la plupart des cas, oui, mais consultez votre
médecin pour vous assurer qu’ils sont compatibles
avec le port de la combinaison. Avec l’accord
de votre médecin, exopulse suit doit de préférence 
être utilisée conjointement à une
rééducation, à un entraînement ou à une activité
physique. Parlez-en avec votre médecin si vous
recevez actuellement des injections de toxine
botulique ou si vous prenez des médicaments
par voie orale contre la spasticité. N’utilisez pas
la combinaison si vous êtes équipé d’un dispositif
médical implanté.

De quel type de matériau est fait la 
­combinaison ?
La veste et le pantalon sont faits de matières 
synthétiques lavables, extensibles et confortables 
(mélange de polyamide et d’élasthanne). 
Les vêtements ne contiennent ni produits ni fibres 
d’origine animale.

Pour plus d’informations



La combinaison est actuellement disponible au sein des  
agences Ottobock Care, ainsi que dans certaines cliniques et 
centres de rééducation.

Contactez-nous.

Avertissement : les informations contenues dans ce document sont uniquement destinées à un public hors des États-Unis.
Veuillez noter que les produits qui y sont décrits ne sont pas approuvés par la FDA.
Tous les produits et services ne sont pas enregistrés ou disponibles à la vente dans tous les pays.

Fabricant Otto Bock Healthcare.
Ces dispositifs médicaux sont des produit de santé réglementés qui portent, au titre de cette
réglementation, le marquage CE. Demander conseil auprès d‘un professionnel de santé.
Lire attentivement la notice d‘utilisation.

Ottobock France
4, rue de la Réunion, CS 900011 · 91978 Courtaboeuf Cedex
T +33 1 69 18 88 30 · F +33 1 69 07 18 02
information@ottobock.fr · www.ottobock.fr

Pour en savoir plus sur exopulse suit
 et nous contacter, scannez le QR code.
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