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Zakladna stavba

Oznacenia na vonkaj-
Som diele chodidla

Stavebna linia

Staticka stavba

Ciara zataZenia




Horny kliny péty uréuje tuhost paty

Tipy pre staticku stavbu:

Skontrolujte dlZzku protézy z dévodu vacsej axialnej
kompresie.

Dodrziavajte navod na pouzitie protetického kolen-

ného klbu.
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Horny klin péaty

Karbénova pruzina

Horny klin pity: Spravanie paty (makkeé, stredné, tvrdé)

Karbonova pruzina: Aktivna od dotyku chodidiel s podlahou az
po koniec stojnej fazy

Dolny klin paty: Podpora pocas stojnej fazy, odvalovanie




Dynamicka skuska:

Chbédza a statie s Evanto vyzera a p6sobi inak. Zvy¢ajne
pouzivatel okamzZite pociti vyssiu flexibilitu. Dajte po-
uzivatelovi Cas, aby sa presiel a zvykol si na novy pocit

a flexibilitu.

Ak pouzivatel citi postupné odvalovanie, skuste tvrd-
Si dolny klin paty. Na opatovné nasledné zmakeenie

paty vlozte maksi horny klin péty.

Ak pouzivatel pocituje pri chddzi do svahu velky od-

por, postupne posuvajte protezu chodidla dozadu.

Niektori pouZzivatelia, stupeft mobility 3 a najma stu-
pen mobility 2, uprednostriuju polohu chodidla o nieco
viac vpredu. Tym sa znizi efekt ohybu kolena, posky-
tuje sa bezpecny pocit pri dosliapnuti paty a stabilne

odvalovanie.

Rychly start je dostupny v inych
jazykoch.

»h You(ITH)

Viac videl o tréningu s Evanto naj-
dete na YouTube kanali.
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