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Состояние мышц по Янде

Руководство по подбору аппарата на всю ногу (KAFO)
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17LK3=* 17B23=* 17LK3=*

≤ 10° ≥ 10° ≤ 10° ≥ 10°

ИЛИ

17CF1=*

17LA3N=* 17B66=*

17CF1=*

ИЛИ

Подошвенные
сгибатели стопы

0 – 2

Тыльные 
сгибатели стопы

0 – 2

Разгибатели
тазобедренного

сустава
0 – 2

Сгибатели
тазобедренного

сустава
0 – 2

17B203=*

170K1=*

17LA3N=*

≤ 10° ≥ 10° ≤ 10° ≥ 10°

ИЛИ ИЛИ

17B203=* 17B206=*

17CF1=* 17CF1=*

17B66=*

Упор (дорсальный) 
Тыльный сгибатель стопы 

с регулируемым дорсальным упором

≤ 10° ≥ 10° ≤ 10° ≥ 10°

Упор (дорсальный) 
Тыльный сгибатель стопы 

с регулировкой подошвенного
и дорсального упора

Упор (дорсальный) 
Тыльный сгибатель стопы 

с регулируемым дорсальным упором

Упор (дорсальный) 
Тыльный сгибатель стопы 

с регулировкой подошвенного
и дорсального упора

17LK3=*
(подвижный)

17LA3N=* 17B66=*

17B26=*

Сгибатели
коленного

сустава
0 – 2

Разгибатели
коленного

сустава
0 – 2

Подошвенные
сгибатели стопы

0 – 2

Тыльные 
сгибатели стопы

0 – 2

Разгибатели
тазобедренного

сустава
4 – 5

Сгибатели
тазобедренного

сустава
4 – 5

Сгибатели
коленного

сустава
0 – 2

Разгибатели
коленного

сустава
3 – 5

Подошвенные
сгибатели стопы

0 – 2

Тыльные 
сгибатели стопы

0 – 2

Разгибатели
тазобедренного

сустава
3

Сгибатели
тазобедренного

сустава
3

Сгибатели
коленного

сустава
0 – 2

Разгибатели
коленного

сустава
0 – 2
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