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‘ Carbon AFOs.

Die WalkOns sind eine umfassende Familie
dynamischer Unterschenkelorthesen (AFOs)

aus Carbon- bzw. Glasfaser mit dynamischer
Energierlickgabe. Sowohl Kinder und Jugendliche
als auch Erwachsene mit unterschiedlichen
Auspragungen einer FuBheberschwiache kénnen
sie verwenden.

Neben den klassischen Designs mit posteriorer Anlage an
der Wade gibt es noch eine flexiblere Variante mit Spiralfeder-
design sowie die zuséatzlich das Knie stabilisierenden WalkOn
Reactions mit anteriorer Anlage. Beim klassischen WalkOn Design
und auch bei den kniestabilisierenden WalkOn Reactions kann
auBerdem zwischen einer medialen oder lateralen Stegfihrung
gewahlt werden. So ist eine differenzierte Versorgung jé’r‘f&ﬁ?ﬁr = e
Indikation, anatomischer Gegebenheit und personlicher Praferenz
moglich. Die verfugbaren Juniorversionen kdnnen zusatzlich mit
“anderen dynamischen FuBB-/Unterschenkelorthesen (DAFOs)
P kombiniert werden, wenn die biomechanischen Anforderungen

o R dadurch besser erfiillbar sind. -
2 P B = ' - "~ Alle:Modelle zeichnen sich durch ein schlankes und leichtes
R — " Design aus, das. gleichzeitig auf Haltbarkeit optimiert ist. Erwach-
2 - i = 5 -~ --._senenversionen werden fiir zwei Millionen Zyklen (=Schritte) und
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Welche WalkOn ist die richtige? Orthesenauswabhl leicht gemacht.

Mit der Auswahlhilfe auf Seite 5 erhalten Sie anhand des Muskelstatus Ihres
Patienten sowie weiterer anatomischer Kriterien eine erste Empfehlung,
welche der WalkOns flr |hren Patienten geeignet sein kdnnte. Die Tabelle auf
den Seiten 6 und 7 gibt Ihnen einen Uberblick tber die Indikationen und das
Produktdesign der einzelnen WalkOns. Auf Seite 8 sind die Funktionalitdten
der einzelnen WalkOns Ubersichtlich dargestellt.



(kOn Family.
swahlhilfe.

Muskelstatus nach Janda

. 0 Keine sichtbare und/oder fuhlbare Muskelkontraktion
. 1 Sichtbare und/oder fuhlbare Kontraktion ohne motorischen Effekt

[ 2 Ausgepragte Muskelspannung, Bewegung moglich wenn die Schwerkraft aufgehoben wird

3 Bewegung gegen die Schwerkraft moglich
4 Bewegung gegen leichten oder mittleren Widerstand méglich
s Bewegung mit normaler Kraft

Muskelstatus bestimmen

Kniestabilisierung benétigt?

Nein
Patient mit Knochelinstabilitat?
Nein Ja
Patient mit Pronation oder Valgus-Fehlstellung?
Nein Nein Ja Ja
WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn
Flex 28U1M1 Trimable Lateral Reaction Lateral
28U22 28U23 28U33 28U34

Ja
Ja
Nein
WalkOn WalkOn
Reaction Reaction Plus
28U24 28U25
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HMV-Nr.

Pos.-Nr.

SVOT-Tarif
FuBheberschwiache
FuBsenkende Muskulatur
Knieextension
Zuschneidbare Sohle
Pylondesign

Anlage

Material

ErwachsenengroBBe

KindergroBe
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(kOn Family.
ssende Losungen.

/3

WalkOn Flex
28U22

23.03.02.6006
34382 017
ja

keine/leichte Spastik

ja

medial

posterior

Glasfaser-Prepreg

ja

ja

28U22 WalkOn Flex
28U11 WalkOn

28U23 WalkOn Trimable
28U33 WalkOn Lateral

WalkOn
28U11

23.03.02.6002
34382 020
ja

keine/leichte Spastik

medial

posterior

Carbonfaser-Prepreg

ja

nein

WalkOn Trimable
28U23

23.03.02.6007
34382 018
ja

keine/leichte Spastik

ja

medial

posterior

Carbonfaser-Prepreg

ja

nein

Indikation einer FuBBheberschwache ohne oder mit leichter Spastik

z.B. ausgelost durch:

Peronaeusladhmung
Schlaganfall

Schéadel-Hirn-Trauma

Multiple Sklerose

Neurale Muskelatrophie



J

WalkOn Lateral
28U33

23.03.02.6035

ja

keine/leichte Spastik

ja
lateral
anterior
Carbonfaser-Prepreg
ja

ja

! 1

WalkOn Reaction Lateral WalkOn Reaction

28U34 28U24
23.03.02.6036 23.03.02.6014
- 34382 019
ja ja

keine/leichte/moderate Spastik keine/leichte/moderate Spastik

leichte Beeintrachtigung leichte Beeintrachtigung

leichte Beeintrachtigung leichte Beeintrachtigung

ja ja
lateral medial
anterior anterior

Carbonfaser-Prepreg Carbonfaser-Prepreg

ja ja
ja nein
28U34 WalkOn Reaction Lateral

28U24 WalkOn Reaction
28U25 WalkOn Reaction Plus

3

—— -

WalkOn Reaction Plus
28U25

23.03.02.6016
34382 031
ja
keine/leichte/moderate Spastik

Beeintrachtigung
Beeintrachtigung

ja

medial

anterior

Carbonfaser-Prepreg
mit Dyneema-Verstéarkung

ja

ja

Indikation einer leichten Beeintrachtigung der fuBsenkenden Muskulatur, einer leich-
ten Beeintrachtigung der Knieextension oder einer FuBheberschwiche ohne oder mit

leichter bis moderater Spastik, z. B. ausgelést durch:

Schlaganfall

Traumatische Gehirnverletzungen
Multiple Sklerose

Neurale Muskelathrophie
Peronaeuslahmung

Infantile Cerebralparese (ICP)

Zusatzliche Indikationen fur

28U25 WalkOn Reaction Plus:
Beeintrachtigung der ful3senkenden
Muskulatur
Beeintrachtigung der Knieextension
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(kOn Family.
f einen Blick.

WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn WalkOn
Flex Trimable Lateral Reaction Reaction Reaction
Lateral Plus
28U22 28U11 28U23 28U33 28U34 28U24 28U25

Unterstltzt das physiologische Gehen effektiv —

selbst bei verschiedenen Geschwindigkeiten und ([ ] [ (] ([ ] [ [ ] [
Belastungen

Unterstltzt die FuBhebung (Bodenfreiheit) [ ] [ [ ] (] ) [ ] )
Reduziert Stolper- und Sturzgefahr [} [ ] [} ( ([ ] [} (]
Verhindert unkontrolliertes Aufsetzen und

Absenken des FuBles o i o d i o d
Energleruckgabe unter.stutzt die Zehenabldsung ° ° ° ° ° ° °
sowie den Fersenauftritt

Weniger Kompensationsbewegungen [} [ ] [} ° [ ] [} [}
Mehr Flexibilitat beim Gehen [}

Verbessert das Gehen auf unebenen °

Untergrinden (im Vergleich zur WalkOn)

Stabilisierung des Kndchelgelenks [ ] ([ ] [}

Begrenzt Plantarflexion und Supination, wenn ° ° °

in einem stabilen Schuh getragen

Hohe Energiertickgabe der Orthese ° [ ] () [ ] [} ()
Stabilisierung von Knie- und Kndchelgelenk ° ° °

mithilfe von Bodenreaktionskraften

Deutlich langere Anlage erlaubt héheren
Einfluss auf Abweichungen der frontalen Achse ° [} (
im Knie- und Kndchelgelenk

Hohe dynamische Eigenschaften [ ] [}

Hohere Steifigkeit der dynamischen VorfuBcha-
rakteristik (im Vergleich zur WalkOn Reaction)
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{kOn.
wachsene.

WalkOn Flex, WalkOn, WalkOn Trimable

Artikel-Nr. Seite SchuhgréBe Hohe
28U22 =L36-39 links

28UM 36-39 36cm
28U23 =R36-39 rechts

28U22 =L39-42 links

28UM 39-42 36cm
28U23 =R39-42 rechts

28U22 =L42-45 links

28UM 42-45 37cm
28U23 =R42-45 rechts

28U22 =L45-48 links

28U 45-48 39cm
28U23 =R45-48 rechts

Bestell-Beispiel: 28U22=[42-45

WalkOn Lateral, WalkOn Reaction Lateral

Artikel-Nr. Seite SchuhgréBe Hohe
=L36-39 links

igﬂgi 36-39 32,5cm
=R36-39 rechts
=L39-42 links

ggggi 39-42 35cm
=R39-42 rechts
=L42-45 links

ggggi 42-45 37cm
=R42-45 rechts
=L45-48 links

;gﬂgi 45-48 39cm
=R45-48 rechts

Bestell-Beispiel: 28U33=L42-45

WalkOn Reaction, WalkOn Reaction Plus

Artikel-Nr. Seite SchuhgroBe Hoéhe
=L36-39 links

;gggg 36-39 33,3cm
=R36-39 rechts
=L39-42 links

ggggg 39-42 35,5cm
=R39-42 rechts
=L42-45 links

ggg;g 42-45 37,7cm
=R42-45 rechts
=145-48 links

ggggg 45-48 40cm
=R45-48 rechts

Bestell-Beispiel: 28U24=42-45




{kOn.
nder.

WalkOn Flex Junior

Artikel-Nr. Seite SchuhgréBe Hohe
=124-27 links

28U22 24-27 20,5cm
=R24-27 rechts
=L27-30 links

28U22 27-30 24cm
=R27-30 rechts
=L30-33 links

28U22 30-33 27cm
=R30-33 rechts
=L33-36 links

28U22 33-36 29,5cm
=R33-36 rechts

Bestell-Beispiel: 28U22=1.30-33

WalkOn Lateral Junior

Artikel-Nr. Seite SchuhgréBe Hohe
=L24-27 links

28U33 24-27 20,5¢cm
=R24-27 rechts
=L27-30 links

28U33 27-30 24cm
=R27-30 rechts
=L30-33 links

28U33 30-33 27cm
=R30-33 rechts
=L33-36 links

28U33 33-36 29,5cm
=R33-36 rechts ——

Bestell-Beispiel: 28U33=L30-33

WalkOn Reaction Junior WalkOn Reaction Lateral Junior

Artikel-Nr. Seite SchuhgroBe Hohe Artikelnummer Seite SchuhgroBe Hoéhe
=L24-27 links =L24-27 links

28U25 24-27 20,5cm 28U34 24-27 20,5cm
=R24-27 rechts =R24-27 rechts
=L27-30 links =L27-30 links

28U25 27-30 24,5¢cm 28U34 27-30 24,5cm
=R27-30 rechts =R27-30 rechts
=L30-33 links =L30-33 links

28U25 30-33 27cm 28U34 30-33 27cm
=R30-33 rechts =R30-33 rechts
=L33-36 links =L33-36 links

28U25 33-36 29,4cm 28U34 33-36 29,5cm
=R33-36 rechts =R33-36 rechts

Bestell-Beispiel: 28U25=L.30-33 Bestell-Beispiel: 28U34=.30-33
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faches Anpassen
er Orthesen. Sohle

und Pronationszug.

Die Orthesen der WalkOn Produktfamilie sind besonders leicht und durch ihr
anatomisches Design angenehm zu tragen. Fur eine optimale Anpassung lassen
sich die Sohlen in der Regel mit einer normalen Schere zuschneiden. Ein lateraler
Pronationszug kann zusatzlich eingesetzt werden.

Einfaches Zuschneiden der Sohlen

1 Bevor Sie die Sohle anpassen, sollten Sie die
Orthese an den Fuf3 des Patienten anlegen. Dadurch
kann das richtige Verhaltnis von Langsgewdblbe zu
posteriorem Fersenrand ermittelt werden. Tragt der
Anwender Schuhe mit herausnehmbarer Sohle, kann
diese als Schnittmuster fur die Orthese verwendet
werden. Achten Sie dabei auf die richtige Positionie-
rung der Sohle, damit das angesprochene Verhéltnis
stimmt und die Achillessehne des Patienten von der
Orthese nicht in ihrer Bewegung eingeschrankt wird.

2 Schneiden Sie die Orthesensohle entsprechend
der Markierung zu. Reduzieren Sie dabei an der Seite
nicht mehr als nétig. So wird vermieden, dass die
Feder gegen Ful3 oder Knéchel drickt. Erst wenn Sie
feststellen, dass die Sohle noch schmaler ausfallen
muss, reduzieren Sie diese an beiden Seiten.

Generell ist der Einsatz einer Einlage auf der
Orthesensohle empfehlenswert.

Lateraler Pronationszug fiir mehr Halt

Eine weitere Option, die zusatzlichen Halt in den
Orthesen bietet, ist der laterale Pronationszug 28210.
Dieser ist bei der WalkOn Reaction und der WalkOn
Reaction Plus inklusive und lasst sich fur die an-
deren Orthesen optional bestellen. Das Prinzip des
lateralen Pronationszugs ist weitgehend bekannt
und wird auch heute noch bei klassischen Valenser
Schienen eingesetzt. Im Gegensatz zu dieser gelau-
figen Methode wird der laterale Pronationszug 28210
jedoch nicht auf die Schuhe montiert, sondern
innerhalb dieser getragen. Dadurch kann der Anwen-
der seine Schuhe jederzeit wechseln.

Alle Informationen zur Anpassung der WalkOn
Reaction und der WalkOn Reaction Plus finden
Sie in der Bedienungsanleitung, die dem Produkt
beiliegt.
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WalkOn Fit Kits.
r jeden die passende

Orthese finden.

Um die bestmaogliche Versorgung Ihrer Patienten sicherzustellen, stehen fur alle

WalkOn Orthesen sogenannte Fit Kits zur Verfugung. Mit diesen Testorthesen soll
beurteilt werden, welche WalkOn Orthese im Hinblick auf GréBe und anwendbare
Indikation fUr den Patienten geeignet ist.

Fit Kit 2872

Fit Kit Art.-Nr. Enthaltene GroBen Zugehorige
fur (jeweils auf die kleinste GréBe zugeschnitten) Gebrauchsanweisung
R36-39, R42-45,
Walkon Flex 28U22 28T2 L36.39, L42.45
. R24-27, R27-30, R30-33, R33-36,
WalkOn Flex Junior 28U22 28T9 L24-27, L27-30, L30-33, L33-36
R36-39, R42-45,
Walkon 28U11 28TIN L36.39, L42.45
R36-39. RA2-45 647G1530=all_INT
WalkOn Trimable 28U23 28T1IN 136-39, L42-45
R36-39, R42-45,
WalkOn Lateral 28U33 28T6 136-39, L42-45
. R24-27, R27-30, R30-33, R33-36,
WalkOn Lateral Junior 28U33 28T16 L24-27, L27-30, L30-33, L33-36
. R36-39, R39-42, R42-45, R45-48,
WalkOn Reaction Lateral 28U34 28T8 136-39, L39-42, L42-45, L45-48
. . R24-27, R27-30, R30-33, R33-36,
WalkOn Reaction Lateral Junior 28U34  28T7 L24-27, L27-30, L30-33, L33-36
. R36-39, R39-42, R42-45, R45-48, _
WalkOn Reaction 28U24 28T3 136-39, L39-42, L42-45, L45-48 647G816=all_INT
. . R24-27, R27-30, R30-33, R33-36,
WalkOn Reaction Junior 28U25 28T5 L24-27, L27-30, L30-33, L33-36
WalkOn Reaction Plus 28U25 28T4 R36-39, R39-42, R42-45, R45-48,

L36-39, L39-42, L42-45, L45-48
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Mit freundlicher Empfehlung
-
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