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Snimani mér a sadrovani

pro vyrobu silikonovych protéz prednozi

Technické informace 1.1.1
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Tyto technické informace podporuji praci

ortotika-protetika pfi vyrobé sadrového negativu pro

vyrobu silikonové protézy prednozi v oddéleni iFab.

1.1 Postup prdace

Pohovor s pacientem

v
Sejmuti mér
v

Urceni barev

v

Zhotoveni sadrového otisku

VsSechny kroky, které se tykaji prace u vas, jsou zde

presné popsdny a vizudlné zndzornény.

Nasazeni a kontrola definitivni protézy

*

Vyroba definitivni protézy

?

Nasazeni a kontrola zkusebni protézy

*

Vyroba zkuSebni protézy

*
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1.2 Vyhody a oblast pouziti

Silikonové vyrobky zajistuji vysokou funkcionalitu,
optimdini zachyceni a individudlni barevné
uzplsobeni protézy v oblasti dolnich koncetin.
Protézy prednozi Ottobock splriuji ucely pouziti

z hlediska funkce i estetiky. Pri vyrobé protézy
prednoZi se klade diraz zejména na rovnomérné
rozloZeni tlaku a co nejlepsi obrazec chlze.
Optimalni fixace protézy na pahylu zamezuje
také tomu, aby dochdzelo pfi pouzivani

protézy k podrdzdéni pokozky. Také zohlednéni
kosmetického vzhledu prispivd k dokonalosti
vybaveni. Se silikonovou protézou je mozné chodit
naboso a i nosit konfekéni obuv s riznou vyskou
podpatku.

Silikonové protézy prednozi jsou vhodné pro
pacienty s ndsledujicimi indikovanymi urovnémi
amputace:
e amputovany palec nebo nékolik prstl
e transmetatarzdini amputace (Sharp dlouhd/kratkd)
e amputace jednoho nebo nékolika paprsku
e amputace Lisfranc, Bona Jager nebo Chopart
Je nutno brdt na zretel nasledujici kontraindikace:
® nezhojeny stav pahylu — napf. oteviené rany
® nestabilni objem pahylu a jeho kolisani vyssi nez 5%
® neni mozné zatezovat hlezenni kloub
nebo konec pahylu
Terapeutické vyhody a funkce tohoto technického
reseni :
e individudlni technika pahylového ltizka a komprese
pahylu s rovnomérnym rozlozenim tlakd
¢ vysokad ulpivaci schopnost na povrchu a plny
kontakt s dobrou fixaci na pahylu
¢ tenkosténné IGzko a dobré zachyceni okraje IGzka
na pahylu
® nedochdzi k zaskrceni cév
* vysoky stupen pohyblivosti v oblasti
hlezenniho kloubu
¢ vysSi svalova aktivita
® zlepsSeni zpétného Zilniho toku
® zmeéknuti a vyhlazeni zjizvené tkané

1.3 Varianty definitivnich silikonovych protéz

V zdsadé nabizime nasim pacientdm silikonové
protézy ve variantéch ,Basic* a ,Classic".

Pro pacienty, ktefi kladou zvldstni diraz na
prirozeny vzhled protézy, nabizime individudlni
variantu,Natural.

Varianty ,Basic” a ,,Classic”

v

./4//

“Basic”

Varianta ,Basic* spliiuje vSechna kritéria varianty
»Classic, lisi se vSak niz§im poctem barev na vybér
a také nadefinovanym tvarem prstu. Pro barevnou
Upravu protézy se pouziva pouze jedna barva.

v

¥

y

e’

“Classic”

Varianta ,Classic” se vyznaduje individudlnim
anatomickym tvarem a barevnou Upravou pomoci
2-3 barev. Pro nehty na prstech se pouzivé
standardni barva neht.
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1.4 Od brani mér po zkusebni silikonovou

protézu prednozi
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Varianta ,,Natural®

Alternativné mizeme nabidnout vasim pacientim
Ottobock silikonovou protézu prednozi ,Natural“. U této
silikonové protézy je navic kromeé funkce kladen zvySeny
diraz na vzhled a pamétovou plasticitu protézy.
Ottobock se pfi tom snazi, aby protéza vypadala

co nejprirozengji. Barva a tvar se v detailech

co nejvice priblizuji pfirozenému vzoru zdravé
koncetiny. Jako zvlastni detail se pouzivaji nehty

na miru. Akrylové nehty maiji oproti silikonu tu
vyhodu, Ze je Ize lakovat. Celkovy esteticky dojem je
umocnén také reprodukci Zil.

Pro silikonovou protézu prednozi ,Natural®

je zapotrebi osobni navstéva pacienta u nds.

Technik provede zméreni pacienta. Pro variantu
»Classic", zhotovi dvé fotografie dostatecné
charakterizujici obé chodidla z riznych perspektiv
a vyplni formuldr pro uréeni barev 647F285=D.
U varianty ,Basic* vybere barvu pomoci vzorniku
646M3 nebo krouzkového vzorniku 89D4.
Technik kromé toho zhotovi potfebné vytvarovani
pahylu a chodidla.

Na zdkladé téchto Gdaji se v oddéleni iFab vyrobi
zkusebni protéza. Zkusebni protézu mlize pacient
normdlné nosit a testovat po dobu 4 - 6 tydnd.

V pfipadé potfeby mlze technik na této zkusebni
protéze béhem této doby provadét zmény

resp. Upravy (tvaru resp. komprese).

Po ukonceni zkusebni faze se vyrobi v oddéleni
iFab definitivni silikonovd protéza a ta se zasle
technikovi, ktery ji predd pacientovi.



2 Materidly a nastroje

Ndstroje Mnozstvi
Fix 1 ks
Sada distancnich desek 743Y8 1 sada
Obvazové niizky 719G3 1 ks
KrejCovsky metr 662R5 1 ks
Posuvné méfitko 743S1=40 1 ks
Arch pro urCovani barev 646F285=D 1 ks
(pro variantu ,Classic")
nebo krouzek pro uréovdni barev 89D4
(pro variantu ,Classic & Basic")
nebo vzorkovnik barev 646M3
(pro variantu ,Basic")
Material Mnozstvi Material Mnozstvi
Deskovy materidél ThermoLyn® 1 ks Sddrové obinadlo Cellona 699G3=20 1 ks
napr. 616722 = 950x6 (Sirka 20 cm)
pro desku nohy (ca. 15x 30 cm) Plastazote 617S7=25 1 ks
nebo také deska PE (min. tl. 6 mm) (25 mm, ca. 20x 15 cm)
Samolepici hacky suchého zipu 20 cm Pedilin 617S3=H8 (20 x 30 cm) 1 ks
62328=W25 Vazelina 84V1 1 ks
Sdadrové obinadlo Cellona 699G3=15 2 ks Gel Procomfort 633S2 1 ks
(Sitka 15 cm) Podpatkovy Spalek 1 ks

Krouzek na urceni barev 89D4

el sl

Farbbestimmungshogen
fiir Silikon-Produkte

ottobock.

Arch pro uréeni barev 646F285=D
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3 Brani mér

Jak je uvedeno v navodu a ukazano na dalSim
vyobrazeni, zméfi technik pacientlGv pahyl (v nasem
pripadé se jednd o amputaci pahylu dle Lisfranca).

Tyto udaje slouzi oddéleni iFab pro vyrobu

silikonové protézy prednozi a proto se musi uvadet
pfi objedndvce na mérném listu.

Miry pacienta (s presnosti na milimetr) se zjistuji vsedé.
Bérec pacienta musi pritom byt ve svislé poloze.
Prvni obvodovd mira se zméfi pod hleznem podle
nacrtu ve formuldri.

Zde je také vstupni rovina do lizka.

Druhd& obvodovd mira odpovidd ,rozméru h*
(= rozmér hdku nohy).

6 | Ottobock

Pomoci posuvného méfitka 743S1=40 se navic

zméfi Sirka pod malleolem lateralis a medialis.



4 Uréeni barev

Vybér barev u varianty ,Basic” je mozné provést
pomoci vzorniku barev 646M3 nebo krouzkového
vzorniku barev 89D4. V tomto pripadé pouzijte Mérny
list Ur€eni barev v Pfiloze 3.

Pokud se pro variantu ,Basic* nebude provadét
vybér barev, tak bude protéza vyrobena ve
standardnim barevném provedeni. Standardni barva
odpovidd barvé Cislo 3 vzorniku barev nebo barvé
Cislo S12 krouzkového vzorniku barev.

Podrobny popis pfiprav, zhotoveni snimku a zaslani
je uvedeny na archu pro urceni barev.

Aby bylo mozné barvu silikonové protézy prednozi

u varianty ,Classic” co nejvice pribliZit barvé pokozky
pacienta, doporucujeme vam, abyste ndm zaslali
fotografie pro ur€eni barvy. PFi pofizovani tohoto
snimku pouzijte arch pro uréeni barev 646F285=GB.
To, jak se ma tento formuldr pouzit, je ukdzdno primo
na nasledujicich vyobrazenich.

VSeobecné ale mate i zde moznost provést ureni
barev sami pomoci vzorniku barev nebo pomoci
krouzkového vzorniku barev. V tomto pfipadé pouzijte
Mérny list Urceni barev v Priloze 3.

Zaznamenejte udaje pacienta velkymi pismeny

do prislusnych policek.

Vyrovnejte pahyl a chodidlo na arch pro urceni barev
(viz obr.).

Upozornéni!
Pri zhotovovani digitdalni fotografie chodidla
a pahylu byste méli dbdt na ndsleduijici:
Pomoci digitdlniho fotoaparatu
® min. 2 miliénu pixeld
e program ,Automatika”
¢ vypnout blesk
* nasteni na Makro
se zhotovi co nejvétsi fotografie chodidla a pahylu
z ptaci perspektivy.
Na fotografii musi byt dobre vidét referencni
barvy. Na kazdé fotografii musi byt vidét
minimdalné jedna stupnice barev po celé délce tak,
aby byla nezastinéna.
Okoli by mélo byt dle moznosti dobre osvétlené, tzn.
* normalni denni svétlo
e 7&dné primé slunecni svétlo.
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5 Vyroba sadrového negativu

Pri vyrobé sadrového negativu je zapotiebi, aby se
sadrovy otisk proved! pri zatizeni.

Pred zhotovenim sddrového otisku je zapotrebi
nejprve zhotovit desku chodidla a ulozeni

pahylu. Individudlnim uloZenim pahylu se pahyl

5.1 Wyroba PE-stélky

r’
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se pridrzuje v korigovaném postaveni. Deska
chodidla zhotovend podle zachovalé koncetiny

a prizplsobend podle obuvi pfi tom dokumentuje
polohu, Sifku a tvar protézy a také zevni rotaci
chodidla.

Polozte pod zdravé chodidlo desku z ThermoLynu®.
Potom na desku naértnéte obrys chodidla.

Pomoci pdsové pily vyfiznéte stélku z PE.
Prevracenim této stélky ziskate zrcadlovy obraz
tvaru chodidla jako predlohy pro protézu. Tento
tvar musi byt prizplsoben na délku a na sitku dna
obuvi pacienta.

Vyfiznutd stélka musi dosedat celoplosné na vnitrni
stélku obuvi, aby se dosdhlo co nejvétsiho prenosu
sil a stability.

PE-stélka by méla byt obvykle v oblasti valu zhruba.
8-10 mm uzsi nez je tomu u zdravého chodidla,

aby se zarucilo optimalni zachyceni v obuvi.



Potom PE-stélku nahrejte horkovzdusnou pistoli
a vytvarujte ji podle stélky obuvi. Deska urcuje
velikost, tvar stélky a vySku podpatku protézy.

5.2. Wroba pahylového luzka

Zakreslete obrys pahylu na desku z Plastazotu.
Pacient musi pfi tom sedét a zatézovat pahyl jen
velmi mdlo. Dodate¢né se vyznadi citlivé body

a zény, které je mozné zatizit. To je zobrazené
na ndsledujicim snimku.

Jako priklad slouzi toto 3-D vyobrazeni k rozdéleni
na zony a k uréeni jejich mozného poradi:

. Nejhlubsi bod na medidini strané paty

. Pronaéni klin

. Patni zlabek

. Laterdlini konec pahylu

. Medidlni konec pahylu

. Supinaéni klin

. Opora pod os cuboideum/ krychlovou kosti/
laterdlni podélnou klenbou

N O Ok WO =

8. Upon plantdrni aponeurézy

Wska v mm
32
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Takhle mGze vypadat nakresleny plastazotovy blok
odpovidajici velikosti a poloze pahylu.

Pri brouseni dbejte vzdycky na to, aby se
plastazotovy polstar opracovdval opatrné

a nezbrusoval se prilis do hloubky. Musi ziistat
zachovdan materidl o tloustce min. 2 mm.

Nejprve se provadi brouseni v nejhlubsSim bodé
medidlni oblasti paty (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 1).
Navic je nutné dbdt na spravné vypracovdni zlabkl
v oblasti paty (viz 3-D vyobrazeni bod 3).

Potom se upravi pronacni klin (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 2).
Je nutné dbdt na to, aby byla poloha v dostatecné
pronacni poloze, ponévadz vSechny pahyly chodidel
maji tendenci byt v zesilené supinaci.

Misto laterdiniho zakonceni pahylu se zbrousi tak,
jak je zapotebi (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 4).

Toto misto lezi o dost hloubgji nez medidalni konec
pahylu (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 5).

10 | Ottobock



Viypracujte supinacni klin (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 6)
tak, aby se dosdhlo dobré opory plsobici proti
pronacnimu klinu (viz 3-D vyobrazeni, Obr. 7).
Pri vysoké podélné klenbé je pripadné zapotrebi
zvétsit supinacni klin pomoci dalSich vrstev
Plastazotu.

Nakonec se vytvori misto pro plantdrni aponeur6zu
(viz 3-D vyobrazeni, Obr. 8).

Zredukujte Plastazote az na 1,5 cm na uloZeni pahylu.

Pro korekci polohy se mohou nalepit dalsi vrstvy
Pedilinu.

Tloustka vrstev se Fidi podle odsazeni podpatku
PE-stélky a podle polohy pahylu.
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Upravte pahylové lGzko podle pripravené PE-stélky.
Pahylové IGzko musi dosedat plnou plochou
na PE-stélku.

Takto vypadd z bo¢niho pohledu pahylové 1Gzko,
PE-stélka a spalik podpatku.

Je dobre vidét vytvarovani v misté podpatku

a Spicky a také prizplsobeni pahylového IGzka

z Plastazote PE-stélce.

Tim se dosdhne neutrdlni polohy v hornim hlezennim
kloubu. To je dulezité pro aktivni fdzi odvalu.

Provedte kontrolu zkorigované polohy pahylu se
stélkou a podpatkem na pacientovi v poloze vstoje.
Kromé toho musi pacient stat pohodiné a tak,
aby nepocitoval bolesti.

Zejména je nutné dbat na fyziologické postaveni
proximdlnich kloubd.

U pahylu chodila by mélo byt mozné dosdhnout
dorsdlni extenzi 5-10°, aniz by dochdazelo

k hyperextenzi kolena.

Tato poloha se bez dalSich zmén prevezme

do zkusSebni protézy.



5.3 Zhotoveni sadrového otisku

Po vyrobeni PE-stélky a pahylového l0zka provedte sddrovy otisk ve dvou fazich za Gc¢elem vyroby sddrového
negativu. K tomu je ale zapotrebi provést peclivou pfipravu.

5.3.1 Priprava sadrového otisku

Odmérte velikost prvni longety pro zafixovdni bloku
z Plastazotu.

Longeta ma Sitku 20 cm, je 0 8 — 10 cm delsi

nez plastazotovy blok a mé 4 vrstvy.

Namérte si druhou longetu pro vytvarovani pahylu
(Sifka 15 cm a 3 vrstvy).

Prdbéh plantdarni hrany paty aZ po ventrdini ohyb
chodidla.

Namérte si treti longetu pro laterdlni vytvarovani
pahylu. Ta ma Sitku 15 cm a 3 vrstvy. Pribéh
Achillovy Slachy az po hrbet nohy.

Zvyste délku o 4 cm pro stabilizaci patniho Svu.

Namérte si Ctvrtou longetu pro medidlni vytvarovani
pahylu, stejné jako medidlni longetu. Ta ma takeé
Sirku 15 cm a 3 vrstvy.

Zvyste délku o 4 cm pro stabilizaci patniho Svu.
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5.3.2 Prvni faze sadrového otisku
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Potom se musi pahyl odizolovat vazelinou.
Nesmi se pouzivat trikotynové navleky
ani potravinarské folie.

Prvni faze sadrového otisku slouzi k tomu, aby se
pahylové lizko pevné spojilo s PE-stélkou.

Prvni longeta

Polozte prvni longetu na lGzko z Plastazotu a jemné
jej vymodelujte do tvaru stélky.

Shrrite doll vnéjsi konce sadrovych obinadel.

Nastavte polohu pahylu v 1Gzku a nechte pacienta
vstat. Pritom zajistujte IGzko proti sklouznuti.
Pacient ma stat uvolnéné a zatézovat pahylové
lGZko pokud mozZno rovhomeérné.

Upozornéni!

Pokud pacient vyklouzne z plastazotového lizka,
odstrante sadrové obinadlo a upravte postaveni
plastazotového IGzka.

Viyrovnejte prednozi vi¢i pahylovému lizku. Pfitom
dbejte na rovhomérnou zevni rotaci obou chodidel.



Vymodelujte konce longet podle PE-stélky, aby se
zafixovalo postaveni a poloha plastazotového lizka.

Nechte vytvrdit tuto polohu longet pod zatizenim.

Nechte pacienta posadit se a vyjméte pahyl
z vytvrzeného lGzka.
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5.3.2 Druhda faze sadrového otisku

Ve druhé fdazi zhotoveni sddrového otisku se
provede pfimd vyroba vytvarovdni pahylu.

Druhd longeta:

Pahyl se musi opét natfit vazelinou.

Prilozte druhou longetu tak, aby vedla od plantarni
hrany paty pod stélku, na hibet nohy az po ventrdlni
ohyb chodidla.

Vymodelujte druhou longetu podle pahylu
a vymasirujte veskeré vzduchové bubliny.

Nastavte pahyl do sprdvné polohy do vytvrzeného lizka.
Pacient se musi postavit a zlistat béhem celého
procesu sadrovdni vestoje.

Vymodelujte druhou longetu na hibetu nohy.
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Treti longeta:
Pro stabilizaci patniho Svu ohrrite u treti longety
4cm pridavek délky.

Treti longetu zacnéte pokladat od Achillovy Slachy.

Vymodelujte letrdini longetu. Pritom vymasirujte
vzduch mezi sddrou a pokozkou.

Podle Achillovy Slachy vymodelujte hranu,
kterd umozni pozdéjsi rozevieni negativu.
Potrete hranu vazelinou za G¢elem odizolovani
pozdejSiho rozevreni.
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Ctvrtd longeta:

Pro stabilizaci patniho Svu ohriite 4cm pridavek
délky a polozte Ctvrtou longetu tak, Zze rovnéz
zacnete Achillovou Slachou.

Vymodelujte medidlni longetu. Pfitom vymasirujte
vzduch mezi sddrou a pokozkou.

Nechte dosednout medidini a laterdlni longetu
na Achillovu Slachu.

Sddrovd obinadla nechte vytvrdnout.
Pacient by mél pfitom zatéZovat obé nohy
rovnomérne a stat uvolnéné.



5.3.4 Sejmuti negativu

Pred rozevienim sadrového otisku nechte pacienta,
aby se posadil.
Opatrné rozevrete Sev na Achillové slase.

Potom nechte pacienta vystoupit ze sddrového
negativu.

Zavrete hotovy sddrovy negativ pfilozenim
sddrového obinadla na patni Sev.

Pro vyrobu zkuSebni protézy zaslete vami zhotoveny
sadrovy negativ spolecné s mérnym listem a listem
pro urCeni barev na adresu Ottobock iFab. Zabalte
negativ tak, aby se pfi prepravé nerozbil.

Sddrovy otisk pahylu Ize provést pomoci konvencnich
sadrovych obinadel. Pro ziskdni potfebnych

podrobnych informaci pro navrh protézy se musi
dodatecné proveést sadrovy otisk kontralaterdlni
strany. Tyto pokyny pro techniku snimani mér

a vytvarovani jsou uvedeny v Technickych informacich
646T7=1.2GB (str. 13).

Ottobock | 19



6 Nasazeni zkusebni protézy, kontrola zachyceni a funkce

Ndami vyrobend zkusebni protéza se musi nechat a sundavadni silikonové protézy. Soucasné mlzete
vyzkouset pacientem pri kazdodennim pouzivani. provést prvni kontrolu chiize, abyste mohli provést
Za tim Ucelem je dllezité, abyste vasemu pacientovi zmény resp. Upravy (tvar resp. kompresi) zkusebni
ukdzali, jak se snadno provadi nasazovani protézy.

Naneste na vnitini okraj zkusSebni protézy trochu gelu
Procomfort 633S2.Protéza se nosi pfimo na pahylu.

Zasunte pahyl do zkuSebni protézy co nejhloubégji
a natdhnéte lGzko pres patu.

Vymasirovanim odstrarite vzduch mezi protézou
a pahylem.

Tip: Pacient by mél chvili pockat, nez se gel
Procomfort vstfebd do pokozky.
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Nechte pacienta udélat prvni kroky s nasazenou
protézou a bez obuvi. Tim ziskdte lepsi kontrolu,
pokud jde o zachyceni a obrazec chlze.

Potom by se mélo provést posouzeni chlize v botdch.
Na strané 22/23 jsou uvedeny tipy pro posuzovdni
problém a jejich feseni. Kvalita definitivni
silikonové protézy prednozi zdvisi na dostate¢ném
otestovdni jejiho spravného tvaru a funkce.

Aby si amputovany na novou zku$ebni protézu
zvykl, prodluzuje se v rdmci dne postupné doba
noSeni. Zaénéte na ca. 30 minutdch a pravidelné
pahyl kontrolujte. Nechte pacienta testovat
zkusebni protézu po dobu 4-6 tydnd.

Potom zaslete zkuSebni protézu zpét do Ottobock.

Po skonceni této zkuSebni doby pro vds vyrobime
definitivni silikonovou protézu prednozi, kterou
preddte pacientovi s prisluSnym poucenim ohledné
jejiho noseni.

Ottobock | 21



7 Reseni problému / tipy

Problém
ZkusSebni protéza se zdd byt
prilis tézka

Pacient si nedokdze protézu
nasadit

Pata se borti smérem
dovnitf, tzn. pomér supinacéni

a pronacni opéry neni spravny

Pata se borti smérem ven,
tzn. pomér supinacni

a pronacni opéry je Spatny
Odval probihd pres palec
Odval probihd pres malicek

Tlak na hlezno

Okraj lGzka nedosedd

Lazko odstdvda na anteriorni
strané

LGzko odstdava v posteriornim
smeéru
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Pricina

® Materidl zkuSebni protézy
je prilis husty

e Silikon prili$ silné ulpiva na
pokozce

e Supinacni klin je
nedostate¢né vyrazny

¢ Prilis§ mald pronace paty

® Pomér supinace a pronace
neni spravny

® Pomér supinace a pronace
neni spravny

e Okraj luzka je prili§ vysoky

e Lizko je prili$ Siroké

e Oblast mezi Achillovou
Slachou a laterdlnim
a medidlnim malleolem
je prili$ napjata

¢ VySka podpatku obuvi
neodpovidd rozepreni paty
u sadrového otisku

¢ VySka podpatku obuvi
neodpovidd rozepreni paty
u sadrového otisku

Reseni
¢ Definitivni protéza
je o ca. 25% lehdi

* Naneste na vnitini okraj
protézy kapku gelu
Procomfort 633S2
(o velikosti liskového ofechu)

e Zvyste podporu pod patou
pomoci Pastasilu

® Zvyste podporu pod
laterdlini stranou paty
pomoci Pastasilu

e Zvyste vnitini okraj pomoci
Pastasilu

e Zvyste vnéjSi okraj pomoci
Pastasilu

® Pomoci ostrych nizek
prohlubte tvar hlezna

e Nové lizko

® Prohlubte tvar hlezna
vyriznutim

e Zkorigujte vySku podpatku

* Zménite polohu pahylu

e Oddélte prednozi a opét jej
prilepte v korigované poloze,
vyplnte prechody Pastasilem
a brousenim je vyhladte

e Zkorigujte vySku podpatku

® Zménite polohu pahylu

e Oddélte prednozi a opét jej
prilepte v korigované poloze,
vyplnte prechody Pastasilem
a brousenim je vyhladte



Problém

Otlak na hibetu nohy

Otlak na konci pahylu —
PLANTARNE

Otlak na konci pahylu -
FRONTALNE

Otlaky na uponu Achillovy
slachy

Protéza pfi chiizi vrze

ZkusSebni protéza se nevejde
do boty

Pfi¢ina

® Prohybdni protézy na
prechodu od Iizka
k masivnimu prednozi (ohyb)

e Lizko je prilis Uzké

® Borceni protézy na konci
pahylu plantarné

¢ Stélka muze byt prilis tenka

® Nesprdavnd AP-mira

® Odpor pfi odvalu je prilis velky

® Prominujici mista na konci
pahylu

e LGzko vyviji na dpon Achillovy
Slachy prilis velky tah

® Pahyl je otekly

® ZkuSebni protéza je prilis
velkd nebo bota je prilis mald

Reseni

¢ \/yrovnejte resp. zesilte
prechody Pastasilem
* Nové lizko

¢ P¥iliS mala dorsdlni extenze,
zkorigujte polohu pahylu

e Oddélte prednozi a opét jej
prilepte v korigované poloze,
vyplnte prechody Pastasilem
a brousenim je vyhladte

¢ Oznacte kopirovaci tuzkou
mista na pahylu a preneste
je do protézy. Protézu zaslete
na upravu do Ottobock iFab

® Vrchol valu Pastasilem
zvyste nebo jej posurite
posteriornim smerem

e Zhotovte digitdalni snimky
a zaslete protézu na Gpravu
do Ottobock iFab

* \/yroba nového lGzka dle
novych mér

® Oznacte permanentnim fixem
mista na pahylu a preneste
je do protézy. Protézu zaslete
na upravu do Ottobock iFab

* \lyroba nového lizka dle
novych meér

¢ Odstrante vlozky z bot

® Trochu zbruste vnéjsi tvar
protézy (zrnitost 100)

* Jestlize neni mozné protézu
zmensit z dlivodu pfilis
velkého konce pahylu, tak se
musi vybrat vétsi obuv
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