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Ortezy elektroniczne...

..takie jak C-Brace i E-Mag Active, to zaopatrzenie ortopedyczne konczyn dolnych, ktére stabilizuje i wspiera
ciato w zakresie wykonywania podstawowych funkcji. Umozliwiaja one nie tylko dynamiczny chaod, ale réwniez
bezpieczne stanie w fazie podporu.

Oba systemy ortez blokuja staw kolanowy w fazie podporu i zwalniaja go w fazie wymachu. W rezultacie
pacjent osiaga dynamiczny, niemal fizjologiczny wzorzec chodu wymagajacy mniejszej ilosci energii, niz np.
w przypadku systemow z zablokowanym stawem.

Zapewniaja one nie tylko wieksza mobilnos¢ i bezpieczenstwo, ale takze znaczaco poprawiaja jakosc zycia.
Dzieki zastosowaniu elektronicznych czujnikow ortezy te moga dynamicznie dostosowywac sie do aktywnosci
uzytkownika, reagujac na zmiany w jego postawie w czasie rzeczywistym, co umozliwia znaczne zblizenie sie

do naturalnego wzorca chodu.

Urzadzenia te zmniejszaja obciazenie kregostupa czy stawdw biodrowych i kolanowych, co znacznie utatwia
m.in. chodzenie po nieréwnym terenie, zboczach, czy poruszanie sie po schodach.

Poprzez zastosowanie innowacyjnych rozwigzan, takich jak funkcja PreLock, uzytkownicy doswiadczajg jeszcze
wiekszego bezpieczenstwa i komfortu podczas codziennych czynnosci.

Ortezy elektroniczne C-Brace i E-MAG Active, stanowia krok naprzéd w ortopedii i rehabilitacji, umozliwiajac nie
tylko poprawe mobilnosci, ale takze zwiekszenie niezaleznosci w codziennym zyciu.

Oferujg one uzytkownikom szereg mozliwosci, ktore bytyby trudne do osiggniecia z uzyciem tradycyjnych ortez.
Dzieki innowacyjnym rozwigzaniom ortezy te zapewniaja nie tylko wsparcie mechaniczne, ale réwniez
inteligentne zarzadzanie ruchem, co znacznie rozszerza zakres mozliwosci osob z ograniczeniami mobilnosci.

Dzieki nim wiele osob zyskato szanse na aktywniejsze i petniejsze zycie, niehamowane przez swoje fizyczne
ograniczenia.
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Dawid

Sparalizowany w obu nogach z powodu

urazu kregostupa.

“Jestern osobq
z niepetnosprawnosciq,
ale na pewno sie tak
nie czuje”

Dawid

C-Brace® zmienit wszystko

Dawid to zotnierz. Podczas misji tuz
obok niego wybuchta mina. Byt to cios,
ktory dotknat go zarowno fizycznie, jak
i psychicznie. Od tamtego czasu byt
sparalizowany w obu nogach i przez
siedem lat musiat poruszac¢ sie na
wozku inwalidzkim.

“Dotartem do najciemniejszej czesci
drogi i podjatem ostateczna decyzje,
ze nie chce juz zy¢” - mowi dzis Dawid.
“On juz sie poddat” - potwierdza

jego ojciec. 70-latek zawsze

trzymat sie blisko syna, motywujac

g0 i wspierajac. Wtedy wszystko

sie zmienito: “Nigdy nie zapomne,

jak Dawid zatozyt C-Brace® po raz
pierwszy” - wspomina Bruce.
“C-Brace® zmienit wszystko,” mowi
Dawid, ktéry jest teraz dumnym ojcem
piecioosobowej, wielopokoleniowej
rodziny. “Kiedys$ stuzytem mojemu
krajowi, a teraz stuze mojej rodzinie.”




“Melvin, musisz da¢ szanse
nowej technologii”

Melvin miat polio, czyli paraliz
niemowlecy. Jego lewa noga byta
od poczatku stabsza, ale to nie
przeszkodzito mu w uprawianiu
sportu, nawet w dziecinstwie.
Zaczat ptywa¢ w mtodym

wieku i brat udziat w obozach
paraolimpijskich, najpierw jako
uczestnik, a pézniej jako trener.
Melvin stat sie jedng z pierwszych
0sob na swiecie, ktore zastosowaty
C-Brace®.

Nowa orteza znacznie zmniejszyta
obciazenie jego ciata. Melvin, ktéry
pracuje jako technik systemowy,
mogt nagle chodzi¢ znacznie
dtuzej i dalej. To byto zupetnie
nowe uczucie ktére zrobito na
nim wrazenie juz przy pierwszym
wyprobowaniu ortezy.

Dzieki nowemu urzadzeniu, zdat
sobie sprawe, ze moze nawet
chodzi¢ tytem. Nadal usmiecha sie,
gdy o tym mysli.

Melvin

Lewa noga Melvina jest
sparalizowana w wyniku
polio.

“Dla mnie,
najwiekszym
krokiem naprzod

byto zrobienie
kroku w tyl.”

Melvin




Tuleja udowa
wykonywana na zamdwienie

System C-Brace®
z wbudowanym mikroprocesorem
i sitownikiem hydraulicznym

Tuleja podudzia
wykonywana na zamowienie

Przegub skokowy
o roznych funkcjach

Animacja C-Brace® \I/E\/leggn:\/;o%ya zamowienie
Zeskanuj kod QR, aby zobaczy¢ Yy Y y
jak dziata aparat C-Brace® i co

dzieje sie w stawie!

Wyswietlacz
udziela informaciji o systemie

Mikroprocesor
kontroluje chod
W czasie rzeczywistym

System informacyjny
i ustawienia trybu
pracy dostepne
przez smartfon
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kie czynnosci umozliwia
-Brace®

SSCO® (“Kontrola fazy podporu i wymachu”) to sekret, ktéry
kryje sie za orteza. Oznacza to, ze orteza jako pierwsza na
Swiecie kontroluje zaréwno faze wymachu jak i podporu
podczas kazdej fazy chodu.

Czujniki w ortezie stawu kolanowego rejestruja okoto 100 razy na
sekunde, jaki ruch aktualnie wykonujesz.

1-4 Schodzenie i przetaczanie sie
Podobnie jak w przypadku naturalnego chodu, podczas
schodzenia ze schoddéw kolano nie jest w petni wyprostowane.
Amortyzacja ortezy utatwia ptynny ruch przetaczania. Pod
koniec tej fazy, krotko przed oderwaniem palcéw stép od
podtoza , orteza przestawia sie na kolejny ruch.

Informacja ta jest przekazywana do mikroprocesora
w C-Brace®, ktory reguluje wymagane podparcie.

Niewazne, czy chodzisz szybko, powoli, oraz w jakiej pozycji
znajduje sie noga: C-Brace® dostosowuje sie do zmieniajacej
sie sytuacji. Zawsze w odpowiednim momencie.

5-8 Wymach do przodu i schodzenie w doét
Opor ortezy w stawie kolanowym jest teraz minimalny.
Umozliwia to wychylenie nogi z pomoca lekkiego ruchu
z biodra. W koncowej fazie kroku orteza C-Brace® delikatnie
ttumi ruch, nawet przy zmiennej predkosci chodu.

(1) (2) (3] o
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Jakosé i serwis

Firma Ottobock
regularnie
przeprowadza
obowiazkowa kontrole
serwisowg.

Twoj ortotyk sprawdzi
dopasowanie

i ustawienia.

Szkolenie
i rehabilitacja

Stopniowo uczysz sie
obstugi systemu
poprzez prace

z przeszkolonymi
specjalistami.

Uzytkownicy

Montaz i regulacja

Specjalista dostosowuje C-Brace® do Twoich potrzeb

za pomoca aplikacji konfiguracyjnej. W razie potrzeby technik
konfiguruje drugi tryb, ktory umozliwia wykonywanie takich
czynnosci jak np. jazda na rowerze.

Badania i zalecenia

Przed podjeciem decyzji,
czy aparat C-Brace® jest
dla Ciebie odpowiedni,
specjalista w dziedzinie
ortotyki przeprowadzi

z Toba kilka testow. Przy
pomocy diagnostycznej
ortezy probnej (DTO),
wspolnie ustalicie, czy
mozesz uzywac ortezy
C-Brace®.

Préoba i wykonanie

Nastepnie wykonywana
jest indywidualna,
probna. W tym celu
specjalista wykonuje
gipsowe odlewy nogi

i wytwarza przejsciowa
orteze w celu
sprawdzenia wymiarow.

Ortezy elektroniczne | Ottobock 7



oja droga do C-Brace®

Dopasowanie

Twoj certyfikowany specjalista
bedzie gtownym Zrédtem
kontaktu. Wspolnie ustalicie, czy
Twoje uwarunkowania pozwalaja na
uzywanie ortezy C-Brace®.

Badanie wstepne przeprowadzane
Jjest podczas noszenia probnej
ortezy diagnostycznej (DTO). Nie
Jjest ona tak wygodna jak
ostateczna orteza, ale daje
wstepne wrazenie, w kwestii
uzytkowania C-Brace®. Po
podjeciu decyzji o wyborze
C-Brace®, Twoja orteza zostanie
wykonana. Nastepnym krokiem
Jjest nauka uzytkowania C-Brace®.

Terapia

Terapia rozpoczyna sie od
konsultaciji.

Twaj specjalista bedzie chciat
dowiedzie¢ sie wiecej o przebiegu
choroby, Twoim $rodowisku

zycia, srodowisku pracy oraz o tym,

co chcesz osiggnac dzieki C-Brace®.

Ortotyk zbada rowniez warunki
fizyczne, takie jak funkcje miesni,
réwnowage i mobilnosc.

Kiedy orteza zostanie wykonana,
rozpoczyna sie intensywny
trening. Specjalista pomoze Ci
zapoznac sie z funkcjami ortezy
C-Brace® oraz pokaze jak
wykorzystac ja w najlepszy
mozliwy sposob.

Samouczki online

Zeskanuj kod QR do tutoriali
online pokazujacych ¢wiczenia
terapeutyczne:
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Prébna orteza diagnostyczna: pozwala
na wstepne zapoznanie sie z
mozliwosciami jakie daje C-brace.



.tania i odpowiedzi dotyczace C-Brace®

1.

Czy istnieja wymagania wagowe,
aby méc uzywacé C-Brace®?

Orteza C-Brace® jest przeznaczona
dla mtodziezy i dorostych ,

a dopuszczalna masa ciata wynosi 125 kg.

Co oferuje C-Brace® w poréwnaniu
do innych ortez KAFO?

Zakres funkcji jest o wiele bardziej
rozszerzony. Mozna chodzi¢

po schodach z zachowaniem
naturalnych wzorcéw ruchowych,
przechodzi¢ po rampie i siadac

bez opadania. Poniewaz system
dynamicznie kontroluje caty cykl
chodu, poprawia sie rowniez
bezpieczenstwo, co oznacza mniejsze
prawdopodobienstwo potkniecia sie.
Zmniejsza sie obcigzenie fizyczne,
zwtaszcza gdy jedna strona ciata nie
jest porazona i byta wykorzystywana
do wykonywania ruchow
kompensacyjnych. Moze to zmniejszy¢
uszkodzenia spowodowane
nadmiernym, jednostronnym
obciazeniem.

3. Czy rozmiar i waga ortezy maja
szkodliwy wptyw na wzorzec
chodu?

Nie, nie ma zadnych zauwazalnych
ograniczen. To prawda, ze orteza jest
ciezsza niz inne KAFO,

jednak jest to mniej odczuwalne,
poniewaz chdd jest bardziej
dynamiczny.

4. Czy C-Brace® sprawit, ze chod
stat sie bardziej komfortowy i
bezpieczniejszy?

Bezpieczenstwo podczas chodzenia
jest podwyzszone, poniewaz
C-Brace® kontroluje chodzenie

w czasie rzeczywistym i szybko
reaguje. Twoje ruchy staja sie
ptynniejsze i bardziej naturalne.

5. Czy moge nosi¢ orteze na
spodniach?
Ogolnie rzecz biorac, tak.
Jednakze, spodnie powinny by¢
scisle dopasowane, aby uniknac
marszczenia, ktére moze prowadzi¢
do odparzen. Zalecamy noszenie
C-Brace® bezposrednio na skorze.

6. Czy musze nosi¢ specjalne obuwie

lub zawsze uzywa¢ tych samych
butow?

W zasadzie mozna nosi¢ kazdy

rodzaj obuwia. Jednakze, specjalista
dostosowuje C-Brace® dla jednej
wysokosci obcasa, a Ty powinienes
utrzymac te wysokosc. Moze by¢
konieczne noszenie butéw o jeden
rozmiar wiekszych, aby pozostawic
wystarczajaca ilos¢ miejsca na
element stopy. Wygodny, szeroki, niski
but ze sznuréwkami lub zapieciami na
rzepy utatwia uzytkowanie C-Brace®.

Czy moge uzywac ortezy bez
obuwia?

Nie, poniewaz ryzyko poslizgnigcia sie
na stopie bytoby zbyt duze.

Czy orteza C-Brace® jest
wodoodporna?

C-Brace® nie moze by¢ uzywany
w miejscach takich jak jak prysznic
czy wanna. Nie moze by¢ rowniez
narazony na dziatanie stonej wody.

Ortezy elektroniczne | Ottobock



9.

10.

Czy moge przebywac na zewnatrz
podczas deszczu?

Orteza C-Brace® jest chroniona
przed rozpryskujaca sie woda,

wiec przebywanie na zewnatrz
podczas deszczu nie stanowi
problemu.

Co sie stanie, gdy bateria
kompletnie sie roztaduje? Czy
moge kontynuowaé spacer?
Dzwiek powiadomienia ostrzega
Cie natychmiast, gdy bateria

jest na wyczerpaniu. Urzadzenie
C-Brace® przechodzi wtedy w tryb
bezpieczenstwa (tryb pustej baterii).
Utrzymuje on okreslony poziom
aktywnosci. Mozna wiec nadal
uzywac C-Brace®, ale nie z taka
sama dynamika.
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1.

Czy C-Brace® pozwala na inne
potencjalne korzysci?
Twdj specjalista moze skonfigurowac

tryb zdefiniowany przez uzytkownika.

Dodatkowe tryby pozwalaja na
wykonywanie takich czynnosci

jak jazda na rowerze. C-Brace®
rozpoznaje rowniez, kiedy siedzisz

i dostosowuje sie, abys mogt to
robi¢ wygodnie (uwaga: gdy udo jest
utozone poziomo, przegub wykrywa
pozycje siedzaca i wytacza opor).

Jak moge przetaczyc¢ sie na tryb
zdefiniowany przez uzytkownika?
Mozna w tym celu skorzystac

z aplikacji na smartfony. Aplikacja
Cockpit dla uzytkownikow jest
dostepna bezptatnie dla systemow
operacyjnych iOS i Android

w odpowiednich sklepach

z aplikacjami.

14.

15.

16.

Co zrobié, gdy dojdzie do usterki?
System automatycznie przetacza
sie na tryb bezpieczenstwa (patrz
pytanie 10). Nalezy skontaktowac sie
ze specjalista, ktory wykonat ustuge.

W jaki sposéb C-Brace®
sygnalizuje ewentualne btedy?
Nieprawidtowosci sg sygnalizowane
przez sygnat dzwiekowy i sygnat
wizualny. Nalezy skontaktowac sie

z profesjonalista w takim przypadku.

Czy jest cos, o czym powinienem
pamietaé podczas przechowywania
i tadowania ortezy?

Podczas przechowywania

i tadowania orteze nalezy trzymac
nieruchomo i w bezpiecznej pozyciji.
Zalecamy codzienne tadowanie.

Czy technologia C-Brace®
sprawdza sie w réznych warunkach
klimatycznych?

Ogolnie rzecz biorac, tak.

Jednakze wilgotnosc wzgledna

nie moze przekracza¢ 93 procent,

a temperatura musi wynosic¢ od

-10 do +40 °C.



MAG Active
. generacja

z funkcja PreLock

System E-mag Active, jest idealny dla pacjentow, ktorzy:

Majg neuromiesniowa niestabilnos¢ stawu
kolanowego w ptaszczyznie strzatkowej,

Majg odchylenia w ptaszczyznie czotowej

i ptaszczyznach strzatkowych

(stawu kolanowego i stawu skokowego),

Majg bardzo atroficzng noge z niewielka iloscig
tkanki miekkiej,

Maja znacznie skrocong noge (ponad 5 cm),
Wymagaja optymalizacji ruchu grzbietowego

w stawie skokowym w celu uzyskania wyprostu
w stawie kolanowym,

Maja sztywna kostke,

Wymagaja wyraznego wspomagania funkcji zgiecia
grzbietowego.




Wprowadzony na rynek w 2008 roku £-MAG Active okazat sie

by¢ przetomowa innowacja w rozwoju segmentu ortez stawu
kolanowego. Zdefiniowat on nowe standardy w zakresie dynamiki
i mobilnosci.

Koncepcja:

E-MAG Active to inteligentny, innowacyjny i niezawodny system
czujnikow, ktére mierzg pozycje nogi podczas chodzenia

i odpowiednio steruja przegubem ortezy.

Kluczowa zaleta

Uzytkownik moze korzystac¢ z funkcjonalnosci stawu skokowego,
nawet jesli nie posiada w nim petnej sprawnosci, poniewaz
funkcja jest aktywowana niezaleznie od stawu skokowego

i stopy. E-MAG Active oferuje uzytkownikom znaczne zwiekszenie
mobilnosci i bezpieczenstwa oraz utatwia ptynniejszy, bardziej
naturalny wzorzec chodu, poprawiajgc tym samym ich jakosc¢ zycia.

Dla kogo?

Dla uzytkownikow o wiekszych potrzebach ruchowych, ktorzy
do tej pory nie mogli by¢ w sposodb zadowalajacy wyposazeni
w ortezy lub ktérzy z innych powodow anatomicznych odrzucili
to konkretne rozwigzanie ortotyczne.

Stosowanie E-MAG Active moze zapobiec przykurczom

i uszkodzeniom stawdw spowodowanych unieruchomieniem,
zredukowac zanik miesni i odbudowac istnigjace miesnie.
Zapewnia ulge dla drugiej konczyny i pomaga uzytkownikowi
unikna¢ wykonywania ruchéw kompensacyjnych.

Mniej energii jest wymagane do chodzenia, a uzytkownicy
korzystajg z wiekszej mobilnosci.
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zpieczna faza stania - faza swobodnego wymachu

PreLock - podwdéjne zabezpieczenie

Do tej pory orteza stawu kolanowego byta projektowana tak, aby blokowata sie na petnym wyproscie, przed uderzeniem piety o podtoze.

Aby da¢ pacjentom dodatkowe poczucie bezpieczerstwa, staw jest teraz blokowany wczesniej, przed catkowitym wyprostem kolana.

Korzysci w skrocie:

E-MAG Active to system przegubdw dla
ortez wykonywanych na zamoéwienie
Swobodny wybor konstrukcji ortezy

w obrebie konczyny dolnej i stopy
Wieksze bezpieczenstwo dzieki
koordynacji czujnikow kata

i przyspieszenia

System dziata autonomicznie, niezaleznie
od terenu i otoczenia

Dziata niezaleznie od stawu skokowego

| Faza przed wymachem;
Oga wyposazona w orteze

mozna wykona¢ wymach

e Brak ktopotliwych elementow e Pierwszy test funkcjonalny moze byc¢
elektronicznych w okolicy podudzia wykonany przy pomocy ortezy testowej
i stopy e Oprocz wstepnie ustawionego kata zgiecia

e Jeszcze wieksze bezpieczenstwo 5°, dostepny jest kat zgiecia 7,5°.
zapewnia funkcja PreLock, ktora blokuje e Funkcja mechanicznego (tymczasowego)
staw kolanowy przed petnym wyprostem odblokowania umozliwia dodatkowe

e Zakres zaopatrzenia obejmuje dwie zastosowania, np. jazde na rowerze
baterie (okoto 5.000 krokéw kazda) e Bezgtosny system pozwala na dyskretne

e Oprogramowanie samoregulujace uzytkowanie

zapewnia prosta kalibracje

i Przegub jest blokowany za pomoca funkcji i Uderzenie pietg
i PreLock; Po wyprostowaniu, przegub moze sie
-MAG Active jest odcigzona :
: 0 podtoze

zablokowanym stawem
olanowym

dalej wychylac az do uderzenia piety
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Zapraszamy na bezptatne konsultacje

Centrum Ortopedyczne Poznan
Rodzaj ustugi: protetyka

ul. Koralowa 3

Tel. 61 653 82 58, 61 653 82 64
pracownia@ottobock.pl

Rodzaj usluFi: ortotyka
ul. Przemystowa 39

Tel. 61 307 27 27
ob.poznan@ottobock.pl

Centrum Ortopedyczne Krakow
Rodzaj ustugi: protetyka

ul. Tyniecka 173a

Tel. 12 254 49 00
krakow@ottobock.pl

Rodzaj ustugi: ortotyka, gorsety
ul. Wielicka 265

Tel. 12 658 20 36
ob.krakow@ottobock.pl

Centrum Ortopedyczne Warszawa
Rodzaj ustugi: protetyka

ul. Szaseréw 38

Tel. 22 462 74 50
warszawa@ottobock.pl

Rodzaj ustugi: ortotyka, gorsety
ul. Oczki 4

Tel. 22 502 21 25, 535 480 440
obwarszawa@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna L£édz
Rodzaj ustugi: ortotyka,
gorsety, protetyka

ul. Rudzka 102

Tel. 42 650 15 00
ob.lodz@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna Gdyni
Rodzaj ustugi: ortotyka,
gorsety, protetyka

ul. Chwaszczynska 135

Tel. 58 664 09 80
ob.gdynia@ottobock.pl

Pr ia Ortopedy Bytom
Rodzaj ustugi: ortotyka,

gorsety, protetyka

ul. Wroctawska 32-34

Tel. 32 384 73 60
ob.bytom@ottobock.pl

Pracownia Ortopedyczna Pr i ly Pr pedy Pr ia Ortopedyczna
Wroctaw Korfantow Lublin Rzeszéw

Rodzaj ustugi: ortotyka, Rodzaj ustugi: ortotyka, Rodzaj ustugi: ortotyka, Rodzaj ustugi: ortotyka,
gorsety, protetyka gorsety, protetyka gorse gorsety

ul. Krakowska 141-155 ul. Wyzwolenia 11 al. Krasnicka 215a ul. Leszka Czarnego 33
Tel. 71 307 50 30 Tel. 77 43519 24 Tel. 81 503 20 42 Tel. 17 200 05 05
ob.wroclaw@ottobock.pl ob.korfantow@ottobock.pl ob.lublin@ottobock.pl ob.rzeszow@ottobock.pl
Punkt konsultacyjny: Punkt konsultacyjny:

Bydgoszcz Zagorze k/Warszawy

Rodzaj ustugi: protetyka Rodzaj ustugi: ortotyka

Tel. 58 664 09 80 Tel. 22 502 21 25

ob.gdynia@ottobock.pl

ob.warszawa@ottobock.pl

Otto Bock Polska Sp. z 0.0. Zajrzyj na nasz profil

ul. Koralowa 3 + 61-029 Poznan O Ottobock

Tel.: +48 61 6538 250 T ottobock_poland
B Ottobock Polska

www.ottobock.com @ company/ottobock/

Podmiot prowadzgcy reklame: Otto Bock Polska sp. z 0.0. + Producent: Otto Bock Healthcare Products GmbH

Produkty przeznaczone wytacznie do zaopatrzenia ortotycznego koriczyn dolnych.
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