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Fokuszban a biztonsag
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Korszeru technologia
A biztonsag Gj mércéje: Kenevo

A rehabilitacidban résztvevd szakemberek
vilagszerte olyan intelligens rendszert szerettek
volna a mérsékelt aktivitast pacienseknek, amely
képes rugalmasan alkalmazkodni a terapia soran
elért egyéni fejl6déshez, illetve adott esethen a
mobilitas csokkenéséhez is idomulni tud.

A pacienseknek olyan térdiziiletre van sziikségiik,
amely minden kériilmények kozott segiti ket a
mozgashan, gy hogy a mozgas soran a biztonsag
marad az elsédleges szempont.
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Ez inspiralta szakembereinket a protézis fejlesz-
tése soran. A Kenevo a vilag elsd olyan korszerti
technolbgiat alkalmaz6 térdiziileti megoldasa,
amelyet kifejezetten a mérsékelt aktivitas
paciensek igényeihez igazodva alakitottak ki.

A fejlesztés hatterét a professzionalis miiszaki
megoldasokat alkalmazo protézisek terén szerzett
sok éves tapasztalat biztositotta.



Egyediilallo biztonsag
Alapfunkciok

A Kenevo alapfunkciéi a protézis beallitasatol és a kivalasztott
aktivitasi szinttdl fiiggetleniil mindig rendelkezésre allnak, amiket
a paciensek magabiztosan tudnak hasznalni.

Biztonsagos letilés

Az integralt mozgasérzékelSknek kdszonhetGen a Kenevo automatikusan
érzékeli, ha a protézis hasznalé leiilni készil, és ehhez megfelel§
alatdmasztast nydjt. A mozdulat végig kontrollalt marad, mert a térdiziilet
is lassan hajlik be. Az allasfazis soran a hajlitasi funkcié progressziv
tdmasztast biztosit, azaz a terhelés novekedésekor a csillapités is né.

Ez a funkcio biztonsagossa teszi a Kenevo protézist. Leiilés kézben

a paciens a kezével a székre vagy a botjara tAmaszkodhat. A lelilés
nyUjtott labbal is lehetséges, amint (il6helyzetbe keriil a paciens a térd
automatikusan behajlik, majd bekapcsol az energiatakarékos tizemmad.

Elényok
« fokozott biztonsag és nagyfoku stabilitas
* nincs szilkség manudlis zarra, igy mindkét kéz szabadon marad
* a protézis mindkét labat terheli, ezaltal tehermentesiti az ép oldalt
* leliléskor az izlilet mozgasat enyhén csillapitja a rendszer
a hajlitas iranyaba

Biztonsagos felallas

Felallas kozben testsulyat rahelyezheti a Kenevo protézisre.

Ha kozben egy pillanatra meg kell pihennie, az sem jelent problémat —
a rendszer azonnal reagal, és a térd hajlitott allapotédban is megengedi
a mozdulatsor megszakitasat. Ez a funkci6 az egyensulyt és a stabilitast
szolgdlja.

Elényok

« felallas soran mar azel6tt rahelyezhetd a suly a protézisre,
miel6tt kinydjtott allapotba keriilne

* a protézis viselGje ratdmaszkodhat a protézisre, ha az egy mozdulattal
torténd felallas tul megterheld lenne szamara

* hatraeséskor a térdiziilet automatikusan a biztonségos ul6helyzetnek
megfelel poziciéba mozdul
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Maximalis biztonsag

Botlasveszélyt jelentd kiiszobok, szényeg végek, vagy burkolathibak

nem jelentenek tdbbé problémat. A ,Stumble Recovery Plus” botlasgatlo
funkcionak készonhetéen a Kenevo érzékeli, ha hasznéldja megbotlik

és fenndll az elesés veszélye. llyenkor a térdiziilet azonnal atvalt nagy
ellenallasu hajlitasi médba, fokozatosan lassitva a mozdulatot.

Tovabbi el6nyt jelent a jaras és a mozgas valos idejli érzékelése.

A Kenevo protézis azonnal észleli, ha a paciens megall, és ilyenkor
nagyobb allasfazisbeli hajlitasi ellenallast allit be. Emellett egy biztonsagi
mod is kivalaszthato, amelyre nagyobb csillapitas jellemz6: erre akkor valt
at a rendszer, ha meg kell akadalyoznia a tdlmelegedést, illetve

ha lemeriilt az akkumulator.

Elonyok

» csOkken az elesés kockazata, megbillenéskor kénnyebben
visszanyerhet6 az egyensuly

* a megnovelt biztonsagi funkcidknak kdszénhetben a protézis
viselGje jobban megbizhat az eszkdzben

* a protézis lehet6vé teszi a biztonsagos hatrafelé jarast

* tilmelegedés vagy az akkumulator lemeriilése esetén is biztonsagos
az eszkdz

Kerekesszékes funkcio

A Kenevo a kerekesszékben torténd llést is segiti. A térdiziilet egyetlen
kézmozdulattal rogzitheté az enyhén hajlitott pozicié (45°-os hajlasszog)
és a majdnem teljesen kinyujtott lab kozott. Ezzel megakadalyozza,

hogy a protézis menet kdzben beakadjon a talajba. A kikapcsolashoz
ugyanez a mozdulat sziikséges, vagy nyomast kell kifejtenie a paciensnek
a labujjaira. A funkcié bekapcsolt allapotdban az eszkoz energiatakarékos
Uzemmodban van.

Elényok

* a protézis és a talaj kozotti nagyobb tavolsagnak készénhetéen
kénnyebb manéverezni a kerekesszékkel

* a funkcioé konnyen be- és kikapcsolhato

Stabil allas funkcid

A kivalasztott aktivitasi médtdl fliggetlenlll a Kenevo a lehetd legbiztonsagosabb
allast teszi lehetévé. ,A" és ,B" aktivitasi médokban a zart allasfazis
garantalja a biztonsagot. A dinamikusabb ,C" aktivitasi médban a stabil
allast az intuitiv allasfunkcio biztositja, akar hajlitott térddel is.

Ez természetesebb testhelyzetet eredményez, és csdkkenti a terhelést

az ép oldalon, mikézben a térd rogzil a hajlitas iranyaban. Amikor a paciens
Ujra elindul, a Kenevo rendszere visszavalt a beadllitott allasfazisbeli

hajlitasi ellenallasra.

Elényok

* A és B aktivitdsi moédban az allasfazis rogzitése gondoskodik
a teljes biztonsagrol

* a behajlitott protézisre rahelyezhet6 a testsdly, ami természetes,
intuitiv tdmaszkodast tesz lehetévé (C aktivitasi mod)

* egyenetlen és lejtds talajon is meg lehet 4llni a térd behajlitadsaval
(C aktivitasi mod)



Egyediilallo biztonsag
Egyedileg kivalaszthat6 aktivitasi mod

A Kenevo kimagaslé6 alkalmazkod6képességérol a harom
valaszthat6 aktivitasi méd gondoskodik. Segitségiikkel a
térdiziilet a paciens egyedi igényeihez hangolhato, és a protézis
igazodik az allapot késébbi (példaul rehabiliticiénak koszonhetd)
javulasahoz.

A rehabilitacidban résztvevl szakemberek dontenek arr6l, melyik aktivitasi mod
nydjtja a legtobb el6nyt és segitséget a paciens szamara.

A aktivitasi mod: Rogzitett mod

A” mbdban a térdiziilet rogzitett helyzet(i és nem indit lengésfazist.
Ilyenkor a Kenevo maximalis biztonsagot nydjt, és nem engedi a
varatlan mozdulatokat.

A rogzitett méd azoknak a pacienseknek megfeleld, akik csupan
kismértékben tudjak kontrollalni végtagjukat, rendszerint csak révid
tavolsagokat tesznek meg, és tobbnyire iilnek.

Elényok

* maximalis biztonsag

* nincs varatlan mozgas

* a rogzitett térdizllet ellenére az alapfunkciok gondoskodnak a mozgéasszabadsagrol

B aktivitasi méd: Félig rogzitett mod, hajlitas nélkiil
az allasfazisban

,B” modban az iziilet rogzitett a teljes allasfazis soran. A régzités akkor
old ki, amikor a paciens elinditja a végtag lenditémozdulatat a lengés-
fazishoz. Ez nagyrészt fiiggetlen a jarasmodtol, tovabba attol is, hogy
hasznal-e egyéb jarassegitiket. A Kenevo mindig a megfelelS id6ben
inditja el a lengésfazist.

Ez az aktivitasi mod f6ként olyankor hasznos, ha a paciens kozepes
mértékben képes kontrollalni a végtagjat, vagy rovid tavon, lassan
gyalogol.

El6nyok

* nincs szilkség a csonk iranyitasara allasfazisban

* a lengésfazis kénnyen indithaté

* a specialis lengésfazisbeli inditas egyedulall6 biztonsagérzetet ad

* a lengésfazis soran nagyobb a tavolsag a talajtol, igen lassu haladas esetén is
* az alapfunkciok hasznalhatéak
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B+ méd: Félig rogzitett mod, hajlitassal az allasfazisban

Ez a méd a ,,B” moédhoz hasonl6 azzal a kiegészitéssel, hogy a sarok

leérkezésekor akar 10 °-os hajlitas torténik allasfazisban. Kevéshé

mtiszaki nyelven megfogalmazva azt jelenti, hogy ebben a médban

enyhe lejt6n is jarhat. Amint a sarok talajt ér, a térd enyhén meghajlik. @
Ennek készénhetGen a mozdulat természetesebbnek hat.

Ez az aktivitasi mod akkor megfelelS, ha a pAciens méar annyira
magabiztos a protézis hasznalataban, hogy képes a hajlitassal
végzett allasfazissal vald jarasra.

Elényok

* a lengésfazis kénnyen indithaté

* a specialis lengésfazisbeli inditds egyedulall6 biztonsagérzetet ad

* megbizhaté a lengésfazisbeli inditds abban az esetben is, ha a paciens
kis |épésekkel halad, valtozo terhelés mellett

* a lengésfazis soran nagyobb a tavolség a talajtol lassu haladas esetén is

* az alapfunkcidk hasznalhatéok

* természetesebb jarasképet tesz lehetévé, mint a B méd

« valtott labbal torténhet a jaras enyhe délésszogd talajon.

C mad: Yielding méd

Yielding médban természetesebb jaras érhetd el anélkiil, hogy
csokkenne a biztonsag. A tobbi aktivitasi méddal 6sszehasonlitva

,C” modban az allasfazis nem rogzitett, hanem erdsen csillapitott.
Ezaltal a protézis nemcsak vizszintes talajon, hanem lejt6n és lépcsén
is segiti a jarast. A lengésfazis korabban is indithat6, ami
dinamikusabb mozdulatokat eredményez.

A ,,C” aktivitasi moéd akkor valaszthatd, ha a paciens legalabb kdzepes
mértékben tudja kontrollalni a végtagjat, képes végrehajtani kiilonféle
mindennapi teend6ket, és hosszabb tavon egyéb segédeszkoz

nélkiil jar.

Elényok

* valtott 1abu jaras enyhe és meredekebb emelkedén

* a dinamikusabb mozgas ellenére nagyfoku biztonsag jaras kdzben és allo helyzetben
 természetesebb jarasképet tesz lehetévé, mint a tébbi aktivitasi mod

* a lengésfazis korabban indul, mint a B médban, ezaltal dinamikusabba valik a jaras

* nagyfokU biztonsagot ad hajlitott térddel torténd allas kdzben (intuitiv allassegité funkcid)
* az alapfunkciok hasznalhatoak
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Az aktivitasi modok
Attekinto

Az alabbi tablazat részletesen szemlélteti az egyes aktivitasi moédokat,
és elGsegiti a paciens aktuéalis képességeinek megfelel6 mod kivalasztasat.
Ha javul a protézisvisel6 mobilitasa, a funkcionalitas névelésén keresztiil

a rendszer gyakorlatilag egyiitt fejl6dik a pacienssel.

© A méd

Allasfazis

© B/B+ mod © C méd

ﬂ vagy 10° flexié fokozott csillapitas

Lengésfazis

o

Stumble Recovery Plus

Intuitiv allasfunkcio

X X »

o
v v
X v

Biztonsagos leiilés

J (minden mad)

Biztonsagos felallas

J (minden mad)

Kerekesszékes funkcio

« (valaszthaté minden médban)

Javallatok és
ellenjavallatok

Az Ottobock gyartoként a kovetkez6 esetekben javasolja az eszkdz hasznalatat.

A Kenevo térdiziiletrendszer els6sorban a kovetkezo pacienseknek megfelelo:
« legfeljebb 3 km/h sebességgel tudnak jarni (lengésfazisbeli szabalyozas nélkiil)
« fokozott biztonsagérzetre van sziikségiik jaras soran és allé helyzetben

J

tamogatasra szorulnak leiiléskor és felallaskor

avallatok
térd-exartikulacio és transzfemoralis
als6 végtagi amputacio (egy- és kétoldali)
mérsékelt aktivitasi szint
maximalis teststly: 125 kg
paciensek, akik fizikailag és mentalisan
alkalmasak a lathat6/hallhato6 jelzések és/vagy
mechanikai rezgések észlelésére

Ellenjavallatok

« olyan mentalis allapot vagy életkoriilmény,
amely nem teszi lehet6vé a Kenevo szakszer(i
hasznalatat

« extrém aktivitasi szint
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Kenevo

Bluetooth®

Az integralt Bluetooth® technolégia
egyszerl kommunikaciot tesz
lehetévé az térdizilettel.

Litium-ionos akkumulator

A térdiziiletrendszer vezérléséhez
szlkséges energia ellatasrdl a
litium-ionos akkumulator gondos-
kodik. Az akkumulator védett helyen,
kozvetlenill a Kenevo forgastengely-
ében talalhato.

Elektronikus vezérl6egység

Az integralt mikroprocesszor fogadja
és feldolgozza a szenzorok altal mért
értékeket, és valos idében vezérli a
térdiziletrendszert.

Térdhajlasszog-érzékel6

A térdhajlasszog-mérészenzor
folyamatosan méri a térd hajlas-
szO0gét és szoggyorsulasat.

Inertial Motion Unit (IMU)

A giroszkdp és a gyorsulasmérd
szenzorok hatarozzak meg a Kenevo
térbeli helyzetét és mozgasat.

Karbon vaz

A kildénlegesen konnyi és erés,
karbonszalas anyagbol késziilt
véz ellendll a mindennapi
igénybevételnek.

Otto Bock Hungaria Kft. - 1135 Budapest Tatai ut 74.
T +36 1 451 1020 F +36 1 451 1021 - info@ottobock.hu - www.ottobock.hu

Hidraulikus egység

A flexios ellenéllas szabalyozasaért
felel6s, amely biztositja, hogy a
térdizlletrendszer a felhasznalé
egyéni igényeihez igazodjon.

Indukcios toltGegység

Az indukciés toltéegység magne-
sesen csatlakozik a térdiziilethez.
Ennek kdszdnhetben a toltés akar
vékony ruhazaton keresztiil is
lehetséges.

AXON cs6adapter

A csGadapterbe tovabbi szenzorok
vannak beépitve. A bokanyomaték
mellett az iziletre hato axidlis erét

is mérik.
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