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1. NYOLC LEPESBOL ALLO UTA-
SIiTAS AZ EXOPULSE MOLLII SUIT
HASZNALATAHOZ



HASZNALATRA ES A BIZTONSAGRA VONATKOZO
UTASITASOKAT

Az EXOPULSE Mollii Suit egy személyi orvostechnikai eszkdz, amelyet alacsony
energidju, egész testre kiterjed6 transzkutan elektromos stimulaciéra (20V, 20

Hz) hasznalnak. A ruhazat egy vezérlésbél, egy kabatbol és egy nadragbdl all, 58
bedgyazott elektrodaval, amelyek kozvetlenil érintkeznek a bérrel. A ruhat gyerme-
kek és felnéttek egyarant hasznalhatjdk, és 104 cm-t6l kezdve egészen 5XL-es férfi
és néi méretig kaphatd. A ruhat egészségligyi szakember irja fel klinikai értékelés
alapjan. Az EXOPULSE Mollii Suit neuroldgiai allapotok, példaul krénikus fajdalom,
agyvérzés, szklerdzis multiplex, agyi bénulds vagy a gerincveld sériilései, ill. egyéb
neurolégiai rendellenességek esetén alkalmazhato, amelyek ilyen tipusu tiineteket
okozhatnak. Hacsak az egészségiigyi szolgaltatoja masként nem rendelkezik, 60
percig kell hasznélni minden masodik napon, otthoni kdrnyezetben.

- OLVASSA EL FIGYELMESEN A RENDELTETESSZERU

RENDELTETESSZERU HASZNALAT
Az EXOPULSE Mollii Suit az EXOPULSE MOLLII Control Unit (vezérlésbdl) és az EXO-
PULSE Body Garments (kabatbol és nadragbdl) all.

EXOPULSE Body Garments (kabat és nadrag)

Az EXOPULSE Body Garments (kabat és nadrag) egy olyan, bedgyazott elektro-
dakkal, vezetéképes vezetékekkel és csatlakozdkkal rendelkezé ruhdzat, mely egy
levehet6 vezérléshez csatlakozik; és a rendeltetése szerint elektromos impulzusokat
tovabbit a vezérléstdl a kulcsfontossagu idegekhez és a megfelel izomcsoportok-
hoz az egész testben.

EXOPULSE MOLLII Control Unit (vezérlés)

Az EXOPULSE MOLLII Control Unit egy akkumulatorrél Gzemelé elektromos segéd-
eszkdz, amely alacsony energidju elektromos impulzusokat kiild a csatlakozékon
keresztiil az EXOPULSE Body Garments ruhazatnak, amely pedig az impulzusokat
a csatlakozokbol a kulcsfontossagu idegeknek és a megfelel6 izomcsoportoknak
tovabbitja az egész testben.

Az EXOPULSE Mollii Suit rendeltetésszeri hasznélata:
« agorcsds izmok ellazitasa,

a mozgastartomany fenntartdsa vagy novelése,

az izmok aktivalasa és Ujbol betanitasa,

a hasznalaton kivili sorvadas késleltetése vagy megel6zése,

a helyi vérkeringés fokozasa,

a krénikus, nehezen kezelhetd fajdalom tlineti enyhitése és kezelése,

mutét utani fajdalom kiegészitd kezelése.

Az EXOPULSE Mollii Suit otthoni kdrnyezetben val6 hasznalatra lett tervezve.
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MUKODESI MOD

Az EXOPULSE Mollii Suit az izmok aktivaldsara vagy a gorcsds izmok relaxalasara
szolgal, amelyet a reciprok gatlasnak nevezett fiziol6giai reflexmechanizmus kdzve-
tit. Azéltal, hogy a ruhdzat elektromos jelet kiild egy antagonista izomnak, a gorcsos
izom ellazulhat. Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot krénikus fajdalom kezelésére is
hasznaljak, szelektiven stimuldlva a nem fajdalmas érzékszervi ingereket hordozé
idegrostokat egy adott régidban a fajdalomjelek hatdsanak csokkentése érdekében.

ELLENJAVALLATOK

Ne hasznalja a kdvetkezd esetekben:

« haafelhasznédlénak olyan, betltetett elektronikus orvostechnikai eszkdzei vagy
berendezései vannak, amelyeket a magnesek megzavarhatnak, példaul sontok,

«  elektronikus létfenntarté berendezéssel vagy nagyfrekvencias mikodtet6
berendezéssel egylittesen,

«  EKG-berendezéssel egyiitt.

Fennall annak a kockazata, hogy az EXOPULSE Mollii Suit megzavarja a fent emlitett
tipusu berendezések mikodését.

Ne alkalmazza a stimuldciot a kdvetkezd esetekben:

« duzzadt, fert6zott vagy gyulladt teriiletek vagy bérkittések (pl. vénagyulladas,
tromboflebitisz, visszérgyulladas stb.) felett,

« anyakvagy a szdj felett; a gége- és garatizmok sulyos gorcse Iéphet fel, és az
0sszehuzédésok elég erések lehetnek ahhoz, hogy lezarjak a légutakat vagy
Iégzési nehézséget okozzanak,

« amellkason, mivel az elektromos aram bevitele a szivbe szivritmuszavarokat
okozhat,

«  transzcerebralisan.

FIGYELMEZTETES - olyan, veszélyes helyzetet jelez, mely halalhoz vagy sulyos
sériiléshez vezethet, ha nem keriilik el.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot csak olyan személy éltal, illetve olyan személy
feligyelete mellett haszndlhato, aki elolvasta és megértette a teljes hasznélati
utmutatot.

Ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit eszkdzt anélkl, hogy orvosaval konzultdlna a
kovetkez6kkel kapcsolatban:

«  sziv-ér-keringési megbetegedések vagy mas tipusu kapcsol6doé allapotok,

« daganatok (rak),

«  ferté6z6 betegségek,

. laz,

«  epilepszia,

«  borbetegség, kilitések vagy egyéb bérproblémdk,



«  mas orvostechnikai eszkdzzel egyiitt torténd hasznalat.

A fentiekhez kapcsolédé hasznalat sziikségtelen kockazatnak teheti ki a
felhasznaldt, ezért az a felhasznal 6 sajat felel6sségére torténik. Mindig forduljon
orvoshoz.

Az EXOPULSE Mollii Suit nem hasznalhaté vezetés, gépkezelés vagy olyan
tevékenység kdzben, amely soran az 6nkéntelen izomdsszehuzédasok indokolatlan
sérlilés kockazatanak tehetik ki a felhasznalét.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot hasznalat kdzben tilos szervizelni.
Ne mddositsa az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzatot a gyarté engedélye nélkdl.

Ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzatot kiiltéren, nedves helyiségekben,
kodzvetlen napfényben vagy gyulékony anyagokkal/folyadékokkal érintkezve.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot tartsa tavol a poros, nedves és napfényes
kornyezetektdl, hogy a ruhazat kdrosodasat vagy sériilését.

Ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzatot magneses rezonancias képalkoté

készulék kozelében.

VIGYAZAT - olyan, veszélyes helyzetet jelez, amely enyhe vagy kézepes foku sérii-
|ést okozhat, ha nem kertiilik el.

Ovatosan kell eljarni a kdvetkezék esetében:
ha akut toréses traumat kovetéen a péaciens vérzésre hajlamos, illetve ha
nemrégiben végzett mitéti beavatkozdsokat kovetéen az izomdsszehuzddas
megzavarhatja a gyogyulasi folyamatot,
a menstrualé vagy terhes méh felett, és
a bér azon terlletein, amelyeken nincs normalis érzékelés.

Ne hasznalja a berendezést més berendezések mellett, ezekkel egymasra helyezve
vagy 6sszekapcsolva, mert ez nem megfelel6 miikodést eredményezhet. Ha ilyen
hasznalatra van sziikség, akkor a helyes m(ikodés ellenérzése érdekében ezt és a
tobbi berendezést is felligyelni kell.

Az EXOPULSE Mollii Suit gyartoja altal megadott vagy biztositott tartozékoktol,
atalakitoktol és kabelektdl eltérd tartozékok, atalakitok és kabelek hasznalata
megndvekedett elektromdagneses kibocsatassal vagy csokkent elektromagneses
zavartUréssel jarhat, és ez nem megfelel6 mikddést eredményezhet.

A hordozhato radiofrekvencias kommunikacios berendezéseket (beleértve a

mobiltelefonokat, a szamitogépeket és a periféridkat, példaul antennakabeleket
és kilsé antenndkat is) nem szabad 30 cm-nél (12 hiivelyk) kdzelebb hasznalni a
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berendezés barmely részéhez, beleértve a gyarté altal meghatarozott kabeleket
is. A mikrohulldamokat vagy révidhullamokat sugarzo terapias berendezéseket
nem szabad 1 méternél (39 hiivelyknél) kdzelebb hasznélni a berendezés barmely
részéhez. Ellenkezd esetben ezek a berendezés teljesitményének romlasdhoz
vezethetnek.

Ha az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot legaldbb harom hétig nem hasznilja, vegye

kockazatat.

Egyes betegeknél bérirritacié vagy tulérzékenység jelentkezhet az elektromos
ingerlés vagy az elektromosan vezeté kozeg hatasara. Az irritacio altaldban
csokkenthet6 alternativ vezet6 kdzeg hasznalataval vagy az elektrédak
athelyezésével. Az elektrodak elhelyezését és az ingerlési beallitasokat a felird orvos
utmutatasa alapjan kell elvégezni.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot kizardlag az a felhasznald hasznélhatja, akinek a
szamara késziilt.

Gyermekek és hazidllatok jelenlétében ligyeljen ra, hogy az EXOPULSE Mollii Suit
ruhdazatot ne érje sériilés vagy karosodas.

Keriilje az érintkezést az otthoni kdrnyezetben taldlhaté kilonféle anyagokkal és
vegyszerekkel, kivéve a mosakoddashoz hasznalt vizet vagy a bér nedvesitésére
hasznalt testapolét.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatra kiomlé folyadék kellemetlenséget okozhat.
Hasznalat kozben keriilni kell az italok fogyasztasat és a folyadékok hasznalatat. A
ruhdzat vagy a vezérlés benedvesedése vagy nyirkossdga esetén a ruhazatot nem
szabad haszndlni, és ilyen korlilmények esetén azonnal ki kell kapcsolni.

Gy6z8djon meg arrdl, hogy a magneses csatlakozék helyesen vannak-e elhelyezve
(I4sd: 5. LEPES).

Ugyeljen arra, hogy a magneses csatlakozé (a ruhazatban és a vezérlésben) ne
érintkezzen olyan eszkdzokkel, amelyeket a magnesek tonkretehetnek.

Ekszerek, a ruhazattal érintkezé kiegészitSk és fémcsattal ellatott fehérnemiik nem
hasznalhatdk egyitt az EXOPULSE Mollii Suit ruhazattal.

Soha ne dugjon targyakat vagy eszkdzoket a ruhazat ala.

Ne hasznalja az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzatot, ha a vezérlés sériilt vagy lathaté
nyomok vannak rajta. Hasznalat el6tt mindig ellenérizze, hogy az EXOPULSE



Mollii Suit sértetlen, szaraz és tiszta legyen, valamint az elsé hasznalat el6tt
mindenképpen mossa ki a ruhazatot.

Az EXOPULSE Mollii Suit viselése izzadast és kiszaradast okozhat, kiilondsen, ha azt
paras és meleg kortiilmények kozott viseli. Igyon elegendd folyadékot a kiszaradas
elkeriilése érdekében.

Legyen évatos az EXOPULSE Mollii Suit hasznalata soran. Ne feledje, hogy
befolyasolhatja példaul az egyensulyat. Az EXOPULSE Mollii Suit hasznalata soran
ne végezzen megerdltetd vagy nehéz fizikai gyakorlatokat.

Az elektroterapia faradtta és dlmossa teheti a felhasznalot. Ne végezzen intenziv
koncentraciot igényl6 tevékenységeket, ha faradtnak vagy almosnak érzi magat.
Kovesse a 8. LEPESBEN szerepld, a ruhézat és az elektrodak tisztitasara vonatkozd
utasitasokat.

Az elektrédakkal vald rendszeres érintkezés irritalhatja vagy felhorzsolhatja a bért.

Ezért kiilonosen fontos a megfelelé higiénia fenntartasa és a kdvetkezék biztositasa:

« azelektrédak tisztak legyenek és jol érintkeznek a bérrel,

« abdrét minden nap szappannal és vizzel mossa le,

« abdrétillatmentes bérapoldval hidratélja,

«  ne haszndlja az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot, ha a bére széraz, fajdalmas,
irritalt vagy sérilt.

A vezérlés magneses karjait 6vatosan kell kezelni, valamint:

- azerGszakos eltvolitas helyett egyesével emelje ki 6ket a megfelel6 magneses
csatlakozébdl,

« amagneses karok nem csavarodhatnak meg, amikor a kabathoz és nadraghoz
csatlakoztatja 6ket,

+ nem hajlithaték meg éles szogben, ehelyett nagy iveket kell kialakitani.

A magneses karokat évente egyszer meg kell vizsgalni kopas és elhasznalddas
szempontjabdl, és hiba esetén ki kell cserélni 6ket. Ezen tulmenden ha a
komponensek meglazulnak és/vagy ha a hatas hianyzik és/vagy csokken,
forduljon a helyi EXONEURAL NETWORK AB partneréhez. A cserét csak jovahagyott
személyzet végezheti el, és erre a termékgarancia is vonatkozik, feltéve hogy a
terméket az itt talalhato utasitasoknak megfeleléen kezelték.

Ne hasznaljon AAA szén-cink elemeket, mivel ezek nem alkalmasak tartés haszna-
latra, és sav szivaroghat ki bel&lik, ami bejuthat az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatba.

MELLEKHATASOK
A transzkutan elektromos stimulatorok hasznalata soran bérirritaciérol és az
elektrodak alatti égési sériilésekrdl szamoltak be.
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TAMOGATAS, BALESETEK, SERULESEK VAGY VARATLAN ESEMENYEK
Ha baleset, varatlan esemény vagy sérilés torténik, illetve ha a képernydn
megjelenik ez a szimbolum, vegye fel a kapcsolatot az EXONEURAL NETWORK AB

vallalattal: @

EXONEURAL NETWORK AB, Svardvagen 11D, 182 33 Danderyd, Svédorszag
Telefon: +46 (0)8 410 277 01, e-mail: info@exopulse.com

Szervizeléssel és javitassal kapcsolatban, illetve ha az EXOPULSE Mollii termékkel
kapcsolatban tdmogatésra van sziiksége, forduljon a helyi EXONEURAL NETWORK
AB partneréhez.

A sulyos varatlan eseményeket jelentse az illetékes hatosagnak is.



- A KESZLET TELJESSEGENEK ELLENORZESE

EXOPULSE Body Gar-
ments kabat*

EXOPULSE MOLLII
Control Unit, 6vvel*
széllitva

EXOPULSE Body Gar-
ments nadrag*

Mosdzsak x2 ' V

Védbédoboz a vezérlésnek

* Megjegyzés: a kabdt, a nadrdg és a vezérlés egyedi cikkszdmmal
rendelkezik. .



3. LEPES

AAA alkalielemek hasznélata nem engedélyezett.

AZ ELEMTARTO REKESZ FEDELENEK KINYITASA
Helyezze a vezérlést a képernyével lefelé. Huzza el az Ovet, hogy szabadda tegye az

elemtarto rekesz nyilasat. Egy csillagfeji csavarhuzoéval oldja ki a vezérlés hatuljan
|évé 4 csavart, és vegye le a hatsé fedelet.

AZ ELEMEK BEHELYEZESE

Helyezzen be 4 db AAA elemet az egyes elemtartokban, a feltlintetett polaritasnak
megfeleléen. Mindig ellenérizze, hogy a + és - pélusok a megfelel6 irdnyba legye-

nek forditva, ehhez a mini USB-aljzatot hasznalhatja referenciapontként a lenti
abran lathaté moédon:

A MINI USB-ALJZATNAK LEFELE KELL NEZNIE



AZ ELEMTARTO REKESZ FEDELENEK BEZARASA

Ellen6rizze, hogy nem maradtak-e ki csavarok vagy kuilsé alkatrészek, miel6tt a
rekeszen jelzett iranyban visszahelyezi az elemtarté rekesz fedelét. Csavarozza fel
erésen a fedelet a csavarhuzoéval.

AZ ELEM TOLTOTTSEGI SZINTJENEK ELLENORZESE
Kapcsolja be a vezérlést az ON (BE) gomb megnyomasaval. Ellendrizze az elem
toltottségi szintjét:

Teljesen feltoltott Félig feltoltott Gyengén feltoltott
elemek elemek elemek Cserélje ki az
elemeket

- FELOLTOZES

RESZESITSE ELONYBEN A KESKENY FEHERNEMUKET

lllatmentes testapoldval hidratélja a bérét. Vélasszon keskeny fehérnem(it, hogy a
fehérnem ne takarja az elektréddakat a ruhdzaton belil. A fehérnemdit be kell igazi-
tani, ha az az elektrodak utjaban van.

ELECTRODES
AGAINST

NARROW
UNDERWEAR




MIELOTT FELOLTOZIK, NYISSA KI TELJESEN A NADRAG CIPZARJAIT
VEGYE FEL A NADRAGOT

ALLITSA BE A TERDKALACS ELHELYEZESET
Ugyeljen arra, hogy a varras a térd felett legyen.

{-\

HUZZA OSSZE A NADRAG CIPZARJAIT

ELLENORIZZE, HOGY AZ ELEKTRODAK ERINTKEZNEK-E A BORREL
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NYISSA KI A KABAT CIPZARJAIT

VEGYE FEL A KABATOT

UGYELJEN RA, HOGY A KABAT A NADRAG FOLE KERULJON

A kabatnak a nadragon kiviil kell lennie. A kabatot a gombokkal régzitse a nadrag-

hoz.

HUZZA OSSZE A KABAT CIPZARJAIT

3y

ALLITSA BE AZ ALKAROK ELHELYEZESET
Ellenérizze, hogy a cipzarak az alkar kiilsé oldalén legyenek, és egyenes vonalat
alkossanak a kényok és a kisujj kozétt, az alabbi abran lathaté médon:

ELBOW

FOREARM
ZIPPER LINEY

,. \ b..
LITTLE
FINGER
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5.LEPES A VEZERLES TELEPITESE

A VEZERLES HELYZETE
Helyezze a vezérlést a haséra, a csipévonal félé és a derékvonal alé ugy, hogy a kijel-

26 a hasatél elfelé nézzen, az aldbbi dbran lathaté médon:

KATTINTSA BE AZ OVET A DEREKA KORUL
Az 6vet Ugy kattintsa be, hogy fligg6legesen 6sszecslsztatja a két részt.

ALLITSA BE AZ 6V HOSSZAT
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ELLENORIZZE, HOGY A VEZERLES BE VAN-E KAPCSOLVA
Ellendrizze, hogy a vezérlés be van-e kapcsolva. Ha nem, akkor nyomja meg az ON
(BE) gombot.

OVATOSAN CSATLAKOZTASSA A MAGNESES KAROKAT

Ovatosan helyezze a bal felsé6 magneses kart a bal felsé csatlakozéra. Ha magneses
taszitast tapasztal, akkor rossz magneses kart helyez el. Helyezze a jobb felsé még-
neses kart a jobb felsé magneses csatlakozéra, a bal alsé6 magneses kart a bal alsé
csatlakozéra, végiil a jobb alsé magneses kart a jobb alsé csatlakozéra.

Gy6z6djon meg arrél, hogy minden magneses kar helyesen van elhelyezve az egyes
csatlakozdékon, az alabbi dbran lathaté mddon.

UPPER-RIGHT
MAGNETIC-ARM |
& CONNECTOR

UPPER-LEFT
MAGNETIC-ARM
& CONNECTOR

LOWER-RIGHT LOWER-LEFT
MAGNETIC-ARM MAGNETIC-ARM
& CONNECTOR & CONNECTOR
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Helyes pozicié:

Helytelen pozicidk:
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- A 60 PERCES EXOPULSE MOLLII SUIT KEZELES INDITASA

A 60 PERCES KEZELES ELINDITASA
Nyomja meg egyszer a PLAY/PAUSE gombot.

©

A kijelz6n megjelenik a PLAY és a 60 percig visszaszamlalé hatralévé idd.

" B

Ha sziikséges: a sziineteltetéshez nyomja meg egyszer a PLAY/PAUSE gombot. A
kijelzén ekkor a kdvetkez6 jelenik meg:

1]

A kezelés folytatasahoz nyomja meg ismét a PLAY/PAUSE gombot.

HASZNALAT KOZBEN

Az EXOPULSE Mollii Suit hasznélata k6zben mozdulatlanul maradhat, mozoghat
vagy gyakorlatokat is végezhet. Ellendrizze, hogy minden magneses kar a megfele-
16 helyzetben van-e, amikor mozog. Ha nem, akkor helyezze at 6ket megfeleléen.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot hasznalat kozben tilos szervizelni.

- A MOLLII KEZELES BEFEJEZESE

KAPCSOLJA Kl ES VEGYE LE A VEZERLEST

Az ON/OFF gomb megnyoméséval kapcsolja ki a vezérlést. Ovatosan vegye le a ve-
zérlést, egyszerre mindig csak egy magneses csatlakozot levalasztva, ligyelve arra,
hogy ne hizza vagy csavarja el a magneses karokat. A vezérlést mindig helyezze
vissza a védédobozba.

NYISSA KI A CIPZARAKAT ES VEGYE LE A RUHAZATOT
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TISZTITAS, TAROLAS ES ELETTARTAM

RENDSZERES TISZTITAS

Oblitse ki a ruhadarabot hideg vizzel, vagy térolje le az elektrédakat nedves
torlékenddvel. Legaldbb kéthavonta tisztitsa meg a vezérlést, a magneses karokat
és a csatlakozokat tisztitoszer nélkuli vizzel enyhén megnedvesitett torléruhdaval.
Ne meritse a vezérlést vizbe.

MOSASI UTASITASOK

A ruhadarabok kézzel vagy gépben moshatdk 40 °C-on (104 °F-on), kimélé
mosassal, Oblitészer hasznalata nélkil. A szovet és az elektrodak tisztan tartasa
érdekében a ruhazatot mossa rendszeresen (legalabb kéthavonta egyszer). A
vezérlést mosas el6tt le kell valasztani a kabatrél és nadragroél. A ruhadarabokat
kiilon-kiilon mossa ki a mellékelt két mosdzsakban. Ne szaritsa szaritdgépben és ne
vasalja.

UZEMELTETES
Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazatot beltérben kell izemeltetni a kbvetkezé feltételek
mellett:

»  Hoémérséklet: 5 - 42 °C

«  Paratartalom: 15% és 90% kozotti relativ paratartalom

« Magassag: 1060 hPa és 700 hPa (10 000 Iab és -1250 1ab) kozott

«  Keriilje a poros, nedves és napfényes kornyezetet

Ha az EXOPULSE Mollii Suit az tzemi hémérsékletnél magasabb vagy alacsonyabb
hémérsékletnek volt kitéve, hasznalat el6tt legaldbb egy 6ran keresztil hagyja
felmelegedni/hlni a készlléket.

SZALLITAS ES TAROLAS
Hémérséklet: -25 és 70 °C kozott
Paratartalom: 15% és 90% kozotti relativ paratartalom

Az EXOPULSE Mollii Suit vezérlést tarolja a védédobozban

GARANCIA ES ELETTARTAM

Az EXOPULSE MOLLII Control Unit-ra 2 év garanciat vallalunk rendszeres hasznalat
esetén, az itt eldirt feltételek mellett.

Az EXOPULSE Body Garments garantdaltan 25 gépi mosasig vagy 2 év rendszeres
hasznalatig tartanak, az itt el&irt feltételek mellett.

Az EXONEURAL NETWORK AB garanciaja nem terjed ki az ezen idén tuli vagy az
eldirt feltételeken kivili hasznalatra.

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhazat élettartama 4 év.
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ARTALMATLANITAS

Kérjik, hogy az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzatot kiildje vissza az EXONEURAL
NETWORK AB véllalatnak artalmatlanitas céljabdl. Kérjiik, hogy a hasznélt elemeket
a 2012/19/EU WEEE-iranyelvnek megfeleléen kezelje.



2. Hibaelharitas szakasz

Nincs kijelzés

Alacsony toltottségu
elemek

VAGY

Az elemek helytelenil
vannak behelyezve

Cserélje ki az elemeket
VAGY

Ellenérizze az 1. szakasz 3.
LEPESENEK utasitasait

Az aldbbi szimbé-
lum jelenik meg a
kijelzén:

4

A vezérlés nincs progra-
mozva

Vegye fel a kapcsolatot az
EXONEURAL NETWORK AB
véllalattal vagy helyi viszontel-
adojaval

Az érzékelés hirte-
len megvaltozasa
VAGY
Valtozé/csokkend
érzékelés hasznalat
kozben

A magneses karok helyte-
len helyzete a csatlakozo-
kon

VAGY

Az elektrodak nem érint-
keznek jol a bdrrel

Ellenérizze az akkumulatorok
toltottségi szintjét, valamint a
vezérlés beszerelését, és allitsa
be a kabatot és nadragot az

1. szakasz 4. és 5. LEPESENEK
utasitasai szerint.

A bér kipirosodik
vagy irritaltnak érzi
a bért

Szaraz bér vagy az elektro-
dék nem érintkeznek jél a
bérrel

Rendszeresen tisztitsa és
hidratalja a bért, valamint
ellendrizze a vezérlés beszere-
[ését és allitsa be a kabatot és
nadragot az 1. szakasz 4. és 5.
LEPESENEK utasitasai szerint.
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3. Hibak és balesetek jelentése

Baleset, varatlan esemény vagy sériilés esetén azonnal [épjen kapcsolatba az
EXONEURAL NETWORK AB vallalattal. Hibas berendezéseket tilos hasznalni.

Azonnal Iépjen kapcsolatba:

EXONEURAL NETWORK AB
Svdrdvagen 11D

182 33 Danderyd

Svédorszag

Telefonszam: +46 (0)8 410 277 01
E-mail: info@exopulse.com
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4, Tudnival6k az elektromos ideg- és izoms-
timulaciordl

Az EXOPULSE Mollii Suit 2 mA-es impulzusokat general (0-10 000 ohm értékre) a
kovetkez6 paraméterekkel:

. Impulzusszélesség: 25 és 170 us kozott valtoztathato

. Intervallum hossza: 50 ms

. Maximalis amplitudé: 20 V

Minden EXOPULSE Mollii Suit ruhdzat személyre szabottan kerdil felirdsra. A diag-
nézistdl és a beteg manudlis vizsgalatatdl fliggden a kezel6orvos donti el, hogy
mely izmokat és milyen impulzusparaméter-beéllitassal kell stimuldlni. A felhasz-
nalé nem tudja megvaltoztatni a paraméterbedllitasokat és/vagy a stimuldlandé
izmokat.

Minden inditaskor és a szlinet izemmaédbol valé folytatdskor az impulzusszélesség
25 ps-rol kiindulva 5 masodpercenként 5 ps-os lépésekben névekszik az el6re bedl-
litott impulzusszélesség eléréséig.

Intervallum hossza

&
<

v

Impulzusszélesség
—

Amplitadé

Magas impulzus Alacsony impulzus Magas impulzus 1d6

v
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5. Miszaki leiras

ELEKTROMOS STIMULACIO

Az EXOPULSE Mollii Suit egy toébbcsatornas, alacsony energiaju elektromos stimu-
lacioval (20V, 20 Hz) ellatott teljes ruhazat. A ruhdzat egy vezérlésbdl, egy kabatbdl
és egy nadragbdl all, 58 bedgyazott elektrédaval, amelyek kézvetlenil érintkeznek
a bérrel, és el6re elhelyezve 40 kulcsfontossagu izomcsoport stimulalaséra szolgal-
nak.

MERETEK
A ruhdzat 37 kiilonb6z6 méretben kaphatd, 104 cm-t6l kezdve az 5XL-es néi és férfi
méretig.

A VEZERLES PROGRAMOZASA

A képzett egészségiigyi személyzet a felhasznalé klinikai értékelése alapjan elére
beprogramozza, hogy mely idegeket/izmokat kell stimuldlni, és az eredményt szab-
vanyositott modszerekkel kiértékelik. A stimulacids program igy az egyes felhasz-
naldkra specifikus. A kezel6 vagy a felhasznalé ezutan elindithatja/szlineteltetheti/
ledllithatja az elére beprogramozott kezelést, de nem tudja megvaltoztatni, hogy
mely idegeket/izmokat és milyen intenzitassal kell stimulalni.

AZ ALKALMAZOTT ALKATRESZEK
Az EXOPULSE Body Garments egy BF tipusu, beteggel érintkezd alkatrész. Az EXO-
PULSE MOLLII Control Unit egy hozzaférhet alkatrész.

TAROLHATOSAG
A ruhadarab térolhatésagi ideje 2 év, a vezérlés tarolhatosagi ideje pedig 3 év.

ANYAGOK

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzat anyagai biokompatibilisek, és az ISO 10993-1
szabvanynak megfelel6en teszteltek 6ket karcinogenitas, érzékenység és irritacio
szempontjabdl.
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6. Tablazati adatok és szabvanyok

Az EXOPULSE MOLLII Control Unit CE-cimkével rendelkezik, és ezéltal megfelel az
orvostechnikai eszkozokre vonatkozo iranyelvnek (MDD 93/42/EGK).

Az EXOPULSE Body Garments CE-cimkével rendelkezik, és ezaltal megfelel az (EU)
2017/745 rendeletnek.

A kovetelményeknek valé megfelelés érdekében az EXONEURAL NETWORK AB
onkéntesen tgy dontétt, hogy teljesiti a kovetkezoket:

ENISO 14971
IEC 60601-1

ISO 10993-1

ISO 13485

IEC 60601-1-2
IEC 60601-1-6
IEC 60601-1-11
IEC 60529 (IP22)
IEC 62304

ISTA 2A
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Kibocsatasi vizsgalat

IEC 60601-1-2 vizsgalati szint

Megfelelség

RF-kibocsatas
CISPR 11

1. csoport, B osztaly

1. csoport, B osztaly

Zavartirési vizsgalat

IEC 60601-1-2 vizsgalati szint

Megfelel6ség

Elektrosztatikus kisiilés
(ESD) IEC 61000-4-2

+/-8 kV érintkezd
+/-15 KV levegé

+/-8 kV érintkezd
+/-15kV levegd

9. tablazat: Vezeték
nélkili frekvencidk

80% AM, 1 kHz

385 MHz: 27 V/m, PM,18 Hz
450 MHz: 28 V/m, FM+/-5 kHz,
1 kHz szinusz

710, 745, 780 MHz: 9 V/m, PM,
217 Hz

810, 870,930 MHz: 28 V/m, PM,
18 Hz

1720, 1845, 1970 MHz: 28 V/m,
PM, 217 Hz

2450 MHz: 28 V/m, PM, 217 Hz
5240, 5500, 5785 MHz: 9 V/m,
PM, 217 Hz

Vezetett RF IEC 61000- | 3 Vrms 150 kHz - 80 MHz, 3 Vrms 150 kHz - 80 MHz,

4-6 80%-0s amplitudé modulacio 80%-o0s amplitudé modulacié
1 kHz-en és 6 Vrms az 150 kHz 1 kHz-en és 6 Vrms az 150 kHz
és 80 MHz kozotti ISM frek- és 80 MHz kozotti ISM frek-
vencidkon, és 6 Vrms az amatér | vencidkon, és 6 Vrms az amatdr
frekvencidkon. frekvencidkon.

Kisugarzott RF IEC 10 V/m 10 V/m

61000-4-3 80 MHz - 2,7 GHz 80 MHz - 2,7 GHz

Kisugdrzott RF IEC 80-2700 MHz: 3 V/m kozonsé- | 80-2700 MHz: 3 V/m kézonsé-

61000-4-3 ges, 10 V/m otthoni egészségligy, | ges, 10 V/m otthoni egészség-

gy, 80% AM, 1 kHz

385 MHz: 27 V/m, PM,18 Hz
450 MHz: 28 V/m, FM+/-
5kHz, 1 kHz szinusz

710, 745, 780 MHz: 9 V/m, PM,
217 Hz

810, 870,930 MHz: 28 V/m,
PM, 18 Hz

1720, 1845, 1970 MHz: 28 V/m,
PM, 217 Hz

2450 MHz: 28 V/m, PM, 217 Hz
5240, 5500, 5785 MHz: 9 V/m,
PM, 217 Hz
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7.Szimbolumok

Gomb: ON/OFFE.
A vezérlés be- és kikapcsolasa

EXOPULSE MOLLII Control Unit:
az orvostechnikai eszk6zokrél sz616
93/42/EGK tandcsi iranyelv szerinti
megfelel6ségi nyilatkozat. 0413

a bejelentett szervezet azonositd
szama.

Gomb: PLAY/PAUSE

EXOPULSE Body Garments: az
(EU) 2017/745 rendelet szerinti
megfeleldségi nyilatkozat.

Kijelz6: ha ez a szimbodlum lathat
a kijelz6n, a vezérldegység PLAY
tizemmodban van

Szimbolum: gépi mosas 40 °C-
on, kimélé mosas. Ne hasznaljon
oblitdszert

Kijelzé: ha ez a szimbdlum lathat6
a kijelzén, a vezérl6egység PAUSE
tizemmoddban van

Kiteritve széritsa

X=V|0Q| ©

Kijelz6: termékhiba — ne hasznalja
a terméket!

Ha ez a szimbdlum jelenik meg,
forduljon az EXONEURAL
NETWORK AB vallalathoz

Ne tisztitsa szdrazon

Kijelz6: elem kijelzése
Teljesen feltoltott elemek

Ne szdritsa szaritogépben

Kijelz6: elem kijelzése
Gyengén feltoltott elemek Cserélje
ki az elemeket

Ne vasalja

12

Ez a termék a 2002/96/EK eurdpai
unids iranyelv (WEEE) szerinti
cimkével van elldtva. A szimb6lum
azt jelenti, hogy a terméket nem
szabad héztartdsi hulladékként
artalmatlanitani, hanem az
elektronikai és elektromos
hulladékok hasznositdsara és
ujrafelhasznéldséra kijel6lt helyen
kell elhelyezni.

S I ENEA

Ne fehéritse

BF tipusd, beteggel érintkezd
alkatrészek.

Széritaskor ne csavarja ki

> X

QTY

Az EXOPULSE Mollii Suit ruhdzat Figyelmeztetés
hasznalata el6tt olvassa el a teljes
hasznalati Gtmutatot

@ Mennyiség
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Homérséklet-tartomany

REF

Katalégus/ujrarendelési
cikkszam

Torékeny Gyartasi datum
EEEE-HH-NN
‘o Tartsa szarazon Sorozatszam

SN

Gyarté

P22

Behatolas elleni védelem
Cseppalld

Egyedi eszkézazonositd

Magassag-/nyomdstartomany

Relativ paratartalom tartoménya

Ne hasznilja a segédeszkozt,
ha a csomagolas sériilt

A segédeszkoz nem MRI-kom-
patibilis

MD

Orvostechnikai eszkoz

NSISNE 36

Akkumulator - Altaldnos
tudnivaldk
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