
50Ｐ10 マニュ インモビル 

50Ｐ11 マニュ インモビル ロング 

取扱手引書 

使用目的 

『50P10 マニュ インモビル』と指先まである『50P11 マニュ インモビル ロング』は、手術後の固定および作業

療法など、手関節の機能回復として使用される手関節固定装具です。良好な皮膚状態へのみ使用してくださ

い。 

適応・用途 

50P10 マニュ インモビル 

⚫ 手関節の骨折および脱臼、手根骨部または中手指節関節手術後の支持、固定などに使用します。

⚫ 急性の疼痛、手関節症、重篤な捻挫における作業療法下で使用されます。

⚫ 危険な動きを防止するため、手掌部および手関節を快適な状態で、機能的かつ良肢位に固定できます。

50P11 マニュ インモビル ロング 

⚫ 手関節・指節間関節の骨折および脱臼、手根骨部または中手指節関節・指節間関節手術後の支持、固

定などに使用します。

⚫ 急性の疼痛、手関節症、重篤な捻挫における作業療法下で使用されます。

⚫ 危険な動きを防止するため、手関節・手掌部および手指を快適な状態で、機能的かつ良肢位に固定でき

ます。

△注意：適応については、必ず医師の診断を受けてください。

サイズの選択
（左右兼用） 

品名 品番 サイズ 適応範囲（手掌長さ：ｃｍ） 

マニュインモビル 50P10 フリー

マニュインモビルロング
50P11=M M ＜18㎝ 

50P11-L L ＞18㎝ 

義肢装具士の方へ 

本製品を安全にお取扱いいただくために、使用前に本取扱手引書をお読みください。また、必要な際に参照で

きるようお手元に保管してください。 

装着者の方へ、装着方法、使用上の注意、お手入れ方法などをご案内ください。 

50P11 マニュ インモビル ロング 

装着前の確認 

◆ 初めて装着する際は、必ず医師・義肢装具士のもとで行ってください。

◆ 必ず本体が正しく装着されていることを確認してください。

◆ 装着者に対し、必ず装着方法および使用方法を指示、説明してください。

◆ 使用前には必ず、本体やストラップベルトに磨耗や破損が無いことを確認してください。本体やストラップ

ベルトに大きな磨耗や破損がある場合は使用しないでください。

50P10  50P11 



 

 

 

 

輸入元： オットーボック・ジャパン株式会社  www.ottobock.com/ja-jp 

〒105-0012 東京都港区芝大門 1-9-9  野村不動産芝大門ビル 4F  TEL: 03-6739-4090（代表） 

O-IFU-50P10/50P11‐202304‐OBJ

お問い合わせ窓口： 

装着方法 

1. はじめに、固定ストラップを締めずに、ガイドループに固定ストラップを

セットしてください。

2. 指の固定ストラップを緩めてください。 手を、手掌パッドと手掌支持部

に手背部から滑り込ませながら挿入してください。

3. 最後に固定ストラップを引っ張りながら、面ファスナー（フックとループ）

を圧迫し過ぎない程度に留めてください（写真 1）。

注意事項 

◆ 本体が必要以上の力で締め付つけ装着された場合、過剰な圧迫が加わり周辺の血管や神経の機

能を阻害する恐れがあります。

◆ 以下の疾患および症状を伴う場合は、本品を装着する前に必ず医師に相談してください。

1） サポーターを装着される部位の皮膚疾患、異常および損傷、または炎症等が見られる場合。

2） サポーター装着部位から離れた場所に、不明瞭な浮腫などを含むリンパ管の流れに対する

異常が見られる場合。

3） 上肢の循環器系および知覚異常が見られる場合。

◆ 本製品を適切に使用するため、本体は常に快適に装着される必要があります。

◆ 本体装着に対する患者の同意と協力は、適正な装着、定期的な診断および本体の調整において重要と

なります。

◆ 本製品の使用に関しては医師や義肢装具士の指示に従ってください。

◆ 本製品の主要な機能を患者に理解させることは非常に重要です。必ず装着内容について患者への説明

を行ってください。

◆ 一日の使用時間および長期に渡る使用期間は、医師の指示従ってください。

◆ 本製品は不燃性ではありません。本体を火気や熱源に近づけたり、高温となる場所に放置したりしないで

ください。

◆ 本製品に油脂、酸性系の薬剤、軟膏、ローションなどが接触しないようにしてください。

◆ 本製品の加工、改造、修正は行わないでください。 製品の機能を損ねる恐れがあります。

◆ 患部に何等かの異常症状が見られる場合、使用を中止し直ちに医師に相談してください（例：装着による

違和感の増大）。

◆ 本製品は、皮膚状態が良好な一個人の方のみ使用してください。同一品を他の方が使用されると本来

の性能が出ず、また製品の衛生状態を損なう恐れがあります。

お手入れ方法 

◆ 本製品をお手入れする際は、すべてのパッドおよびストラップベルトを取り外ししてください。

◆ ストラップベルトや手掌パッドなどの布製の部品については中性洗剤を使用し手洗い後、陰干しして乾燥

させてください。

◆ 本製品には塩素系漂白剤、洗濯機、脱水機、乾燥機、アイロン、ドライクリーニングなどの使用は行わな

いでください。

写真 1 


