C-Brace Interim.
Versorgungswesg.

> Akute Erkrankung oder Verletzung < Interimversorgung und Rehabilitation “_ Hiusliche Rehabilitation
Stabilisierung und Vertikalisierung / Dauerhafte Nutzung zur Mobilisierung und Dauerhafte Nutzung zur Mobilisierung und
Bestimmung der Definitivversorgung Bestimmung der Definitivversorgung

disz'i:t“e,:;res 6-monatige Mobilisierung- und Trainingsphase '17‘7,'
Team

‘ ‘ ~ A

unn| 101 |m cigon- P
1 1 ﬁ verantwort-

e 3 liches Training '

] = - o und begleitende

' {== [D, % Therapie .
I-?-'_o Anpassung

und Einweisung
der Interim-
versorgung

ulr:]:IEki?r:z:g & it Beantrggl.u.\g

des Patienten Y der Definitiv-
versorgung nach

ca. 4 Monaten

Kontrollierte

Therapie und

Rehabilitation
stationar

Fachérzte / Orthopadietechniker / Therapeut / Case Manager etc.

C-Brace Interim. ® 2026 Ottobock

ottobock.

~, Definitivversorgung und
x} Folgeversorgung

Lebensdauer
der Hilfsmittel




Der Versorgungsprozess mit ottobock.
einer Interimversorgung.

Die Interimorthese kann bis zu 6 Monate genutzt werden. Durch das
Interimkonzept ist sie jederzeit an die Genesungssituation anpassbar
und abrUstbar (von einer KAFO auf eine AFQ). Danach folgt ein flieBender
Ubergang in eine Langzeitversorgung mit definitiver Konfiguration.

Frihzeitige Beantragung
— der Definitivversorgung.

\ Sicherstellung der Langzeit-
versorgungen mit Hilfsmitteln
nach 6 Monaten. Die Konfiguration

und Ausstattung entscheidet
sich nach der Rehabilitationsphase.

Frithe Rehabilitation Rehabilitation Reintegration

Kosten flr diese Phasen werden durch DRGs abgedeckt. Nicht aber angepasste Hilfsmittel fir den Patienten!
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Kontrollierte Therapie und stationare ottobock.

Rehabilitation.

In regelmaBigen Zeitabstianden werden durch Timed Up
and Go Test, 10 Meter Gehtest und Berg Balance Test
die Fortschritte und Einschatzungen dokumentiert.

Eigenverantwortliches Training
und begleitende Therapie.

"™

TO-T1 T2-T3 T4

T5 T6
Nach TO werden nach Immer wiederkehrende Feststellung der Fortschritte

1. Eigenverantwortliches Handeln des Finales Assessment nach 6 Monaten,

Anpassung und Einweisung
(T1) erste Steh- und Geh-
versuche durchgefihrt —
je nach Moglichkeiten des
Patienten

Ubungen, zu den Themen:
stabiles stehen, hinsetzen -
und evtl. je nach Fortschritt
- auch Gehubungen.
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und des Versorgungsbedarfs,
Versorgungsanzeige, Rezept
und KV an Kostentrager.

Haufig sind Patienten nur

12 - 16 Wochen in stationdrer
Rehabilitation, die restlichen
8 Wochen werden im haus-
lichen Umfeld verwirklicht.

Patienten. Das Training wird selbst-
standig durchgefihrt.

2. RegelmaBige Kontrolle der Interim-
versorgung durch den Orthopadietech-
niker, Anpassungen in Abstimmung mit
den Therapeuten.

3. Training und Gangschule werden weiter
fortgesetzt.

Riickgabe der Interimorthese an den
versorgenden Orthopédietechniker.
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Wie kann C-Brace Interim die ottobock.

Rehabilitation unterstutzen?
Frithreha

Re-Integration
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Vertikalisierung el Transfers L Stand, Gleich- ; Gehen & :

gewicht, Erste Schritte weitere ADLs

Gesperrter Stand far
Stabilitat der unteren
Extremitat

Fokus auf Rumpftraining
in aufrechter Position

Erhalt der
Gelenksbeweglichkeit

Erhalt der anatomischen
Strukturen von Knie-und
Sprunggelenk
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Halt das betroffene Bein
stabil und sicher

Patient:innen kénnen, falls
machbar, eigenstandig
trainieren

Unterstltzt den
eigenstandigen Transfer
Schritt fUr Schritt

Vertrauen in das betroffene
Bein zurlickgewinnen:
C-Brace Technologie bietet
hohe Sicherheit

Anpassbares
Unterstltzungsniveau
entsprechend der
Muskelkontrolle =

“So viel Unterstitzung wie
nétig, so wenig wie mdéglich”

UnterstUtzt wahrend
Balance und Gewichts-
verlagerungsiibungen

Trainingsmodus, um Gehen
in der Ebene zu
unterstitzen

Treppentraining moglich,
das dem natdrlichen
Gangmuster entspricht
(alternierend)

Zusatzliche Funktionen fir
personalisierten Support

UnterstUtzt die Gehdistanz
und Ausdauer zu erhohen
(Training auBen)
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Die C-Brace Interim Orthese besteht aus drei Komponenten und einem C-Brace Loanergelenk.

Interim

Oberschenkelschale
Seiten: links/rechts
GroBen: S/M/L

Interim Kniepassteil
Varianten: 0°/3°/6°/9°

C-Brace Loanergelenk

Interim AFO

Seiten: links/rechts

GroBen: S/L

Hinweis: Die Orthese kann je
nach Zustand des Patienten
bis zur AFO abgeristet
werden.
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