Viiltovammoilta suojautuminen

Kdasiin ja sormiin kohdistuvat viillot ovat yleisia mm. metalli-, LVI- ja elintarvikealoilla.
Useimmiten viiltohaavat aiheutuvat terdvista esineista kuten tyokaluista seka
levyjen, putkien ym. leikkauspinnoista.

Miten suojautua?

Ensisijainen keino kasiin kohdistuneilta viilto-
vammoilta suojautumiseksi on tehtdvadn so-
veltuvien tyovdlineiden valinta ja oikeiden
tyomenetelmien kdytto. Jos arvioidaanrettd
tyohon tasta huolimatta sisdltyy viiltojen
vaaraa, niin kayttoon tulee ottaa riskien ar-
vioinnin avulla valitut viiltosuojakdsineet.

Kasineiden suojausominaisuuksissa on eroja.
Oikeanlaisten kasineiden valinta on syytd
tehda huolellisesti, silla vaaranlaisesta kasi-
neesta voi olla jopa enemman haittaa kuin
hyotya.

Millaiset kdsineet?

Viiltosuojakasineiden, kuten muidenkin henki-
|6suojainten valinta, perustuu suojainten kayt-
topadtokseen (1407/1993). Témd velvoittaa
tyonantajaa arvioimaan tyoympdriston riskit
ja madrittelemadn sen perusteella kaytet-
tavien suojakdsineiden tyypin ja tarpeen.

Viiltosuojakdsineilla on viisi eri suojausluokkaa.
Yleisimmin kaytetty luokka on 3. Lisdksi saata-
villa on useita eri kokoja. Kdsineen oikea koko
on tdrkeqd, koska myos silla on vaikutusta
paitsi kayttomukavuuteen myos tapaturma-
riskin suuruuteen ja fyysiseen rasitukseen.

Tehtavadn tyohon soveltuvien viiltosuojakasi-
neiden valinta tapahtuu seuraavasti:

» Kartoita tyopaikan vaarat ja nimed tyot,
joissa on kaytettava viiltosuojakdsineitad.
Lahtokohtana on, etta tyon suunnittelun
kautta pyritdan vahentamaan viiltojen
vaaralle altistumista. Viiltosuojakasineet
ovat vasta toissijainen suojautumiskeino.

» Selvitd, mita ominaisuuksia viiltosuojakdsi-

neiltd tarvitaan, kuten vaadittava suo-
jausluokka (1-5), mahdollisen kemikaalin
kesto tai repdisylujuus.
Arvioi aiheuttavatko valitut suojaimet
vaaraa. Joissakin kasineissd on kromia tai
luonnonkumia, jotka voivat aiheuttaa
dllergisia reaktioita. Lisdksi kdsineiden
tulee olla tehtavaan tyohon sopivat seka
kooltaan oikeat. Esimerkiksidiian "kankeat"
kasineet voivat aiheuttaa loukkaantu-
misen tai sen, ettei suojausta kayteta lain-
kaan. Yksi syy suojainten kayttamatto-
myyteen on usein niiden soveltumatto-
muus kyseiselle henkildlle.

Tyontekijan tulee kayttaa viiltosuojakadsi-
neitd tyonantajan ohjeiden mukaan. Rikkou-
tuneiden suojainten tilalle. .on hankittava
uudet ja vain ehjia suojaimia saa kayttaa.
Viiltosuojakasineiden kohdalla on huomioita-
va erityisen tarkkaan niiden oikea sdilytys.
Jos suojakdsineita kaytetaan myos kemikaa-
leista suojautumiseen, on kemikaaleille altis-
tuneet kasineet aina vaihdettava uusiin.

Nykyisin on tarjolla monia erilaisia viiltosuo-
jainkasinemalleja, jotka soveltuvat useisiin
toihin. Materiaalit kehittyvat jatkuvasti, joten
entistd parempia ja tehokkaampia viiltosuo-
jakasineita tulee markkinoille.

Muista, vain kdytetty suojain tehoaa!
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Viiltosuojakdsineet ja EN 388 -standardi

Viiltosuojakdsineitd valittaessa on hyva
ymmartdd kasineisiin painettujen symbo-
lien eli piktogrammien ja numeroiden
merkitys. Eri valmistajilla voi olla hieman
erilaisia merkintdtapoja tai luokitteluja,
mutta merkityksellistd on, ettd kdsine on
EN 388 ja 420 standardisoituja. EN 338
kertoo itse kdsineen ominaisuuksista eli
kulutuksen kestavyydestq, viiltosuojasta
sekd [repeytymis- ja puhkaisulujuudesta
(tylpdlléd naulalla  testattu). EN 420
varmistaa, ettd kdsineen mukana on
riittavat kayttgjétiedot, kuten kaytto-
ohjeet.

Standardien lisaksi kdsineen valinnassa
on aina otettava huomioon soveltuvuus
tehtavaan tyohon. Nykyiset viiltosuoja-
kdsineet ovatkin jo hyvin kdteen sopivig,
mutta riskien tunnistamisen kautta on
hyva@ pohtia voiko kdsineet esimerkiksi
tarttua johonkin ja aiheuttaa nain uuden
riskin. Viiltosuojakdsineet on suunniteltu
suojaamaan kayttdjaa erityisesti mekaa-
nisilta vaurioilta, joten kdsineiden pin-
noite on otettava huomioon kdsitel-
tdessa esimerkiksi kemikaaleja tai kuumia
kappaleita.

ESIMERKKI, jos kdsineen EN 388 -
piktogrammin alla on numerosarja 3242:
» Kulutuksen kestavyys on tasoa 3
» Viiltosuoja tasoa 2
» Repeytymislujuus taso 4
» Puhkaisulujuus tasoa 2

EN 388: 2003

Kulutuksen kestdvyys
(jaksojen lukumaara)

Viiltosuoja (indeksi)

Repeytymislujuus (N)

Puhkaisulujuus (N)

EN 388: 2016

Viiltosuoja (EN 1SO 13997)

10

EN13594:2015

Taso P

Iskunvaimennus (N)

Taso 1< 9 kN)

Mikali piktogrammin numero on 0, tarkoittaa se, ettei kasine saavuta alinta mitattavaa tasoa. X taas
osoittag, ettei kasinettd ole testattu kyseiselld testilla tai, ettei yksittdinen testausmenetelma sovellu
kdsineen muotoilun ja/tai materiaalin vuoksi.
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Muut suojakdsineissa kdaytetyt piktogrammit

KEMIKAALEILTA suojaavia kdsineet on merkitty EN 374 standardin
mukaisesti kahdella piktogrammilla; ylimmalld (EN 374-2:2003) sekd
yhdelld alemmista (EN 374-3:2003, EN 374-3:1994 , EN 374-3:2003) Tunnus Kemikaali CAS-numero

EN 347-3:2003 "Kemikaalilista”

A Metanoli 67-56-1

EN 374-2:2003 Piktogrammi imaisee, ettd kdsineet
ovat riittévan tiiviit suojaavat mikro-organismeiltaja B Asetoni 67-64-1
kemikaaleilta {min. taso 2).

C Asetonitriilt 75-05-8

Dikloorimetaani 75-09-2

EN 374-3:2003 Piktogrammi imaisee kdsineen lapaisy- Hilliisulfidi 75150
tason. Tasot 1 - 6 ovat vaihtelu vdlilld 10 - 480 min. Taso 1
on 10 min, joka jalkeen tasolta 2 / 30min; aika tuplaantuu. Tolueeni 108-88-3

Dietyyliamiini 109-89-7

EN 374-3:1994 Edeltdvan standardin mukaiset

. Tetrahydrofuraani 109-99-9
mittaustulokset.

Etyyliasetaatti 141-78-6

EN 374-3:2003 L &pdisyvaatimukset eivat taytd tason 2 n-heptaani 142-85-5
(30min) vaatimuksia kolmen taulukossa olevan
kemikaalin osalta.

Natriumhydroksidi 40%. 1310-73-2

Rikkihappo 96% 7664-93-9

Lapdisytason merkintd voi olla merkitty kdsineeseen samoin kuin EN 338 merkintd eli oikealla olevan
esimerkin kolme kirjainta AHL kertoo, ettd Igpdisytesti on tehty kolmelle EN 347-3:2003 kemikaalilistan
kemikaalille ja'suojaa ndin ollen nailtd kolmelta kemikadalilta.

EN 407:2004 osoittaa kdsineen suojaavan KUUMALTA. Kasineen testissd on mitattu syttymisen,
kosketusl@mmon, konvektioldmmén ja sdteilyldmmoén kestdvyys sekd lisaksi suojaus pienilta sulilta
metalliroiskeilta ja suojaus suurelta mddrdltd sulaa metallia. Suojaustaso vdlilla 1 - 4. Piktogrammin
yhteydessd oltava kaikkien mittausten tulokset numeroina edelld mainitussa jarjestyksessa.

EN 511:2015 osoittaa kdsineen suojaavan KYLMALTA. Késineen testissd on mitattu Koenvektiokylmyys eli
iiman munana tuleva kylmyys, kosketuskylmyys sekd vedenldpdisy. Suojaustaso valilla O - 4, pl. veden Ia-
pdisy 0 - 1 (Iapivuoto / ei Idpdisyd). Piktogrammin yhteydessd oltava kaikkien mittausten tulokset nume-
roina edelld mainitussa jarjestyksessa.

Téma piktogrammi osoittaa, ettd késine soveltuu ELINTARVIKKEIDEN KASITTELYYN. Huomion arvoista
on, ettd kdsine voi soveltua joidenkin, mutta‘ei kaikkien, elintarvikeryhmien kdsittelyyn. Tastd syysta kdsi-
neiden soveltuvuus elintarvikkeiden kasittelyyn on aina syytd varmistaa jdlleenmyyjaltd. Piktogrammin
kdyttd perustuu EU:n paddirektiiviin EY/1935/2004.

ESD (Electro Static Discharge) -merkityt tuotteet vastaavat voimassa olevia ESD-turvallisuusvaatimuk-
sia ja -standardeja. ESD-kasineiden vaatimusten mukaisuus varmistetaan IEC 61340-5-1 -standardiilla.
Kaikkien, jotka osallistuvat herkkien elektroniikkalaitteiden valmistukseen tai huoltoon, on_suojattava
laitteet staattisen sahkon purkautumisen aiheuttamilta vahingoilta.

Piktogrammi osoittaa, ettd kdsineet sisdltavat EN 420:2003 mukaiset kdyttoohjeet. Ohjeiden tulee sisdl-
tad: valmistajan/edustajan nimi ja osoite; kasineen nimike ja koko; EN-standardit, jonka mukaisesti kdsine
on testattu; merkintdjen ja piktogrammien selitykset; tietoa aineista, jotka voivat aiheuttaa allergiaa; hoi-
to- ja sdilytysohjeet; ohjeet siitd, milloin kasineestd tulee jatettd kayton jalkeen; ohjeet rajoitetusta kay-
tostd, varoituksista mekaanisista ja termisista riskeista ja/tai kemiallisista terveysriskeistd; tiedot siitd, mita
kemikaaleja testeissa on kdytetty ja milla tasolla.
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