
A Sunrider Regeneráció filozófiáján® alapul, amely azt hirdeti, hogy a test akkor 
működik a legjobban, ha a test öt szervrendszere egyensúlyban van. A Fibertone® 
kifejezetten az emésztőrendszert támogatja a gyógynövények szabadalmaztatott 
keverékével, amely segít az emésztőrendszer megfelelő működésében.

FŐ ÖSSZETEVŐK
 

ZABKORPA
A zabkorpa csaknem 50%-kal több rostot és oldható rostot tartalmaz, mint a 
zabpehely, így hatékonyabban csökkenti a koleszterinszintet és támogatja az 
emésztést. Több fehérjét, kalciumot, vasat, tiamint, foszfort, riboflavint, 
magnéziumot és cinket is tartalmaz a zabpehelyhez képest.

PSYLLIUM MAG (ÚTIFŰMAG)  
A psyllium a plantago növény magjának héja. Szivacsos rostot tartalmaz, amely 
csökkenti az étvágyat, támogatja az emésztést és tisztítja az emésztőrendszert.

SZEZÁMMAG
A szezámmag tele van esszenciális ásványi anyagokkal, mint például a mangán, 
réz, vas, foszfor és kalcium. A világszerte gyakran fogyasztott diófélék és magvak 
közül a szezámmagban található a legtöbb fitoszterin, amelyről ismert, hogy 
támogatja az egészséges koleszterinszintet.

GYAKRAN ISMÉTELT KÉRDÉSEK 
Kérdés: Milyen egészségügyi előnyei vannak a rostoknak?
Válasz: Az oldható rostok lassítják a szénhidrátok lebomlását és a cukor 
felszívódását, segítve a vércukorszint szabályozását. A rostok fokozzák a 
teltségérzetet, ezért kimutatták, hogy támogatja a fogyást.
Kérdés:   A Fibertone® oldhatatlan és oldható rostot egyaránt tartalmaz; mi a 
különbség?
Válasz: Az oldható rostok felszívják az ételben lévő vizet, ami lelassítja az 
emésztést. Az emésztés lassulása segíthet a vércukorszint szabályozásában. Az 
oldhatatlan rostok megnövelik a széklet tömegét, ami segíti az 
emésztőrendszerben történő gyors mozgást a rendszeresség érdekében.

FELHASZNÁLÁSI JAVASLAT
Napi 10-20 db kapszula étkezéskor. Az ajánlott napi mennyiséget ne lépje túl! Az 
étrend-kiegészítő nem helyettesíti a vegyes étrendet és az egészséges életmódot!

www.sunrider.com
©2016 The Sunrider Corporation dba Sunrider International. All rights reserved.

TERMÉSZETES TÁMOGATÁS AZ EMÉSZTÉS 
EGÉSZSÉGÉÉRT
Ez az exkluzív formula zabkorpa, psyllium mag és jótékony gyógynövények 
egyedülálló keverékét tartalmazza, amelyek segítik a szervezet anyagcseréjét. 
Fokozza az emésztőrendszer természetes folyamatait, hogy segítsen egyensúlyban 
tartani a bevitelt (yin) és a kivitelt (yang), amelyek kulcsfontosságúak a szervezet öt 
rendszerének problémamentes működésében. A rostok elengedhetetlen részei a 
napi étrendnek.

A REGENERÁCIÓ FILOZÓFIÁJA®

Termékismertető 

Fibertone®

JÓTÉKONY HATÁSAI,
ELŐNYEI

•  Kiváló és kényelmes rostforrás.

•  Támogatja a test anyagcseréjét.

• Elősegíti az emésztőrendszer 
egészséges működését a 
szabadalmaztatott gyógynövények 
összetételével.

•  Nem tartalmaz kémiai vagy szintetikus 
adalékanyagokat.
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