
TOP® FOCUS
Top Focus est un produit de santé naturel multi‑ingrédients qui aide 
à soutenir la santé cognitive et la mémoire chez les adultes. Formulé 
avec du Ginkgo biloba, Huperzia serrata (source d’huperzine A), L‑alpha 
glycérylphosphorylcholine (Alpha‑GPC), phosphatidylsérine, certaines 
vitamines B, des acides aminés, des lipides et des extraits végétaux, Top 
Focus est conçu pour aider à soutenir le système immunitaire dans les 
contextes de performance quotidienne — travail, études et sports.

BIENFAITS  
•	 Aide à soutenir la fonction cognitive et la mémoire chez les adultes
•	 Contribue à la formation du tissu conjonctif
•	 Aide à maintenir le système immunitaire
•	 Contribue au métabolisme énergétique dans l’organisme
•	 Sans stimulants ajoutés

INGRÉDIENTS PRINCIPAUX
MOUSSE DE CLUB CHINOIS 
(HUPERZIA SERRATA)                           
Une herbe traditionnelle qui fournit 
de l’huperzine A. Cet ingrédient aide 
à maintenir la santé cognitive et la 
performance mentale de façon naturelle.

GINKGO BILOBA                          
Riche en flavonoïdes et en terpénides, 
le Ginkgo biloba offre des bienfaits 
antioxydants qui aident à protéger les 
lipides des tissus corporels contre le stress 
oxydatif. Traditionnellement utilisé pour 
soutenir la fonction cognitive, la circulation 
et la concentration mentale.    

CHOLINE NATURELLE (ALPHA GPC)                           
Une source hautement biodisponible de 
choline qui aide à soutenir la concentration 
mentale.

VITAMINE B9 (FOLATE) ET  
VITAMINE B12                          
Ces vitamines essentielles soutiennent 
la santé globale et contribuent au 
métabolisme énergétique.

PHOSPHATIDYLSÉRINE                          
Un phospholipide clé qui aide à soutenir la 
santé cognitive et la fonction cérébrale.

Lisez toujours l’étiquette du produit — utilisez-le comme indiqué.
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FAQ     
Q :	 En quoi Top Focus est-il différent des produits « performance mentale » 		
	 à base de stimulants?  
R :	 Top Focus adopte une approche sans stimulants et à voies multiples, 		
	 combinant des extraits botaniques, des lipides, des acides aminés, des 		
	 vitamines et des minéraux reconnus pour soutenir la santé cognitive, plutôt 	
	 que de s’appuyer sur la caféine ou d’autres stimulants.

Q :	 Va-t-il nuire à mon sommeil ou provoquer des palpitations?
R :	� La formule ne contient aucun stimulant ajouté et n’entraîne pas de 

dépendance; toutefois, les réactions peuvent varier. Utilisez conformément 
aux directives et évitez de le prendre tard en soirée si vous êtes sensible.

MODE D’EMPLOI 
Prendre 2 capsules, 1 fois par jour avec de la nourriture, quelques heures 
avant ou après la prise d’autres médicaments ou produits de santé 
naturels. Consulter un professionnel de la santé pour un usage au-delà de 6 
semaines.

CARACTÉRISTIQUES

Les renseignements fournis concernant l’usage recommandé s’appliquent uniquement aux produits vendus au Canada. 
Veuillez noter que la posologie quotidienne et les instructions d’étiquetage diffèrent entre le Canada et les États-Unis. 
Il est également important de comprendre que chaque corps est unique et peut réagir différemment à nos produits. La 
recommandation pour ce produit doit être considérée comme la dose quotidienne maximale recommandée pour les adultes.
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