
集尔思™ 舒缓油
找到您的平静



集尔思™ 舒缓油
以集尔思™ 舒缓油的宁神芬芳变换您的环境和心情。这款精心调配的珍
贵复方精油可放松身心、缓解压力并有助安眠。含快乐鼠尾草、佛手柑、
青柠和玫瑰等多种优质精油，这款多功能的复方芬芳精油，能在日夜感受
到安详平静。无论是外部涂用或以熏香机扩香，这款精油是您松弛身心、
重获平静的首选。

效益 
• 经过忙碌的一天，助您松弛和解压
• 有助放松、安眠 
• 促进心情平静 
• 天然精油 
• 是芳香疗法或外部涂用的理想之选
• 可与集尔思™ 草本营养辅助品完美搭配

答疑     
问： 集尔思™ 舒缓油是什么样的产品？ 
答：  集尔思™ 舒缓油是一款优质的天然的复方精油，可放松舒缓身心， 

并营造安适的睡眠环境。融合了快乐鼠尾草、佛手柑、青柠和玫瑰等
优质天然精油，帮助您放松舒缓，重振精神，全天保持身心的平衡。

问： 我可以将集尔思™ 舒缓油直接涂抹在皮肤上吗？
答：  可以，集尔思™ 舒缓油专为外部涂用而设计，可以抹在脉搏处，例如

手腕、太阳穴或耳后，以芳香疗法缓解疼痛。为了获得最佳效果，请
根据需要在白天或睡前使用。

问： 集尔思™ 舒缓油适合所有肤质吗？ 
答：  如同所有的精油产品一样，建议在皮肤的一小处先行测试，确认后再

继续大面积涂用。如果您是敏感性肌肤或已怀孕，最好在使用前咨询
专业医疗人员。

问： 集尔思™ 舒缓油可以用于香熏机吗？ 
答：  可以！只需将几滴精油滴入任何一种精油香熏机（超声波、雾化、蒸

发式或加热式）中，即可让您的空间充满舒缓、平静的芬芳。我们的
复方香氛适合用于放松舒缓，随时随地营造宁静安详的环境。

使用方法 
涂抹于手腕、太阳穴或耳后，深呼吸。当感到压力时，可根据需要重复涂
抹。或滴几滴到熏香机中，可营造轻松安适的睡眠环境。

优质成分
快乐鼠尾草油                                  
这种精油具有芳香舒缓的特性，可放松
镇静身心，并有助于改善睡眠质量。   

佛手柑油                                 
这款精油散发清新的柑橘芬芳，并带有
淡淡的花香。有助于放松身心、缓解压
力、减轻焦虑和疲劳。 

玫瑰油                                
玫瑰油以其浓郁的花香而闻名， 
带来舒缓的感官体验，有助于减轻焦虑
和压力。

青柠油                                 
青柠油的清新香气，有助于放松身心，改
善睡眠。局部涂抹于皮肤上再配合舒缓
按摩，可放松肌肉。

请务必阅读产品标签——按指示使用。 
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