
维生素 D3
我们新的营养辅助品以优质的D3形式（胆钙化固醇）来提供超高质量的维生素D。	

仙妮蕾德的维生素D3富含强力抗氧化剂维生素E和红花油，可提供丰富的保护性多酚和健康脂肪酸，帮助增强维生素D的吸收，	
带来帮助钙质吸收以增强骨骼和牙齿的效益，同时支持免疫和神经系统的健康运作。*

产品优点
•	 有助骨骼和牙齿的强健*
•	 有助钙质吸收*
•	 帮助维持磷质的健康水平*
•	 �支持免疫和神经系统的健康运作*
•	 可帮助改善情绪*
•	 �提供源自阳光的维生素D3的益处

天然成分制成创办人专业配方

在美国自行生产 NSF认证

优质成分
红花油
这种植物油提供丰富的不饱和脂肪酸，	
包括单不饱和脂肪酸和多不饱和脂肪酸。	
这些脂肪酸有助于人体吸收脂溶性的	
维生素，像是维生素D*。同时红花油还	
富含抗氧化剂多酚。
维生素E
维生素E也称为Α-生育酚，是一种有效的抗氧
化剂，可防止潜在的有害游离基，并有助免疫
系统的健康。*
椰子油
这种天然油脂包含中链甘油三酸酯(MCTS)，
可做为即时的能量来源或转化为酮，为大脑
提供另一种能量。*1000 IU, 90粒软胶囊		  #01594  

5000 IU, 90粒软胶囊 		  #01595

答疑
问: 	 什么是维生素D3？
答:	� 维生素D3也称为胆钙化固醇，是一种脂溶性的维生素，可支持骨骼健康，有助免疫功能和细胞

生长等等*。您的身体经过日晒后，皮肤细胞也会自行产生，同时也可以通过某些食物和营养	
辅助品来获得。仙妮蕾德的维生素D3带给您从阳光中获得维生素D的相同好处，但不必让皮肤
暴露于紫外线之下。

问:	 谁需要维生素D的营养辅助品？
答:	� 维生素D不足是全球性的健康问题。 估计有10亿人严重缺乏维生素D，而全球一半人口的	

维生素D不足。有限的日照、使用防晒霜、吸收不良、饮食习惯和忙碌的生活方式都可能导致	
维生素D的不足。

建议使用方法
早餐时食用一粒胶囊。

Calories 2

Vitamin D 25 mcg (1000 IU) 125%*

* Percent Daily Values are based on a 2,000     
calorie diet.

Supplement Facts
Serving Size 1 Soft Gel Capsule
Servings Per Container 90

% Daily
Value

Amount Per
Serving

其他成分:明胶、甘油和水。

草本科学的艺术™

仅适用于美国

营养 + 清理 = 平衡
仙妮蕾德™的产品基于一个简单而强大的理念，融合传统食养文化与先进科学，我们称之为“再生哲理™”。 当您摄取优质的天然成
分营养身体，同时清理有害的化学物质、人造色素、加味剂和防腐剂时，您的身体就能达到平衡，而平衡的身体就是健康的身体。
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*  本声明未经过食品和药物管理局审批。本产品不用於诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。
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