
אומנות מדע הצמחים

הזנה + ניקוי = איזון
מוצרי סאנריידר מבוססים על רעיון פשוט אך עוצמתי, אשר משלב רפואה סינית מסורתית עם מדע מתקדם. אנו מכנים זאת "פילוסופיית ההתחדשות" שלנו. 
כאשר אתם מזינים את גופכם אך ורק עם הרכיבים הצמחיים הטובים ביותר ומנקים אותו מכימיקלים מזיקים ומצבעים, טעמים וחומרים משמרים מלאכותיים, 

אתם תורמים לאיזון גופכם. גוף מאוזן הוא גוף בריא. 
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SPIRULINA
אין מזון יחיד שהוא מושלם, אבל אצה כחולה-ירוקה זו אינה רחוקה מכך – ספירולינה היא מזון-העל המקורי. הפורמולה הסופר-מרוכזת שלנו מכילה 

בכל מנה שפע נוטריינטים על בסיס צמחי, חלבון מלא, חומצות שומן אומגה 3, ויטמינים ומינרלים חיוניים, וכך היא מסייעת להשיב לגופכם את הרווחה 
האישית הכוללת. 

*מוצרי סאנריידר אינם מיועדים לשימוש לצורך אבחון, ריפוי, הקלה, מניעה או טיפול במצב בריאותי כלשהו.
*נשים בהריון, נשים מניקות, אנשים הנוטלים תרופות מרשם וילדים – יש להיוועץ ברופא. להרחיק מהישג ידם של ילדים. 
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רכיבים בזרקור 

ספירולינה
ספירולינה, הידועה לכל כ”מזון-העל המקורי”, 
מספקת חלבון מלא, ויטמינים ומינרלים רבים 

ומגוונים, וחומצות שומן חיוניות. היא עשירה 
 )A במיוחד בבטא-קרוטן )קודמן של ויטמין
ובוויטמין K. היא גם עשירה בברזל הנספג 
בקלות בגוף. ספירולינה נמצאת בשימוש 

נרחב בעולם מזה זמן רב.

שאלות נפוצות 

ש: מהי ספירולינה ומאיפה היא מגיעה?
ת: ספירולינה היא זן של אצה מיקרוסקופית 
אכילה, אשר גדלה בטבע בבריכות ובאגמים 

של מים חמים. כיום מגדלים וקוצרים 
ספירולינה גם במאגרי מים מלאכותיים. 

במצב הטבעי, יש לה טעם עדין האופייני 
לאצות הגדלות במים מתוקים, ויש לה 

היסטוריה ארוכה של צריכה על-ידי האדם. 

ש: האם ספירולינה מכילה נוגדי חמצון?
ת: ספירולינה היא מקור מצוין לנוגדי חמצון, 

אשר מגנים מפני הנזק שגורם תהליך 
החמצון. הרכיב הפעיל העיקרי באצה זו 

נקרא פיקוציאנין, נוגד חמצון אשר מעניק 
לספירולינה את הצבע הכחול-ירוק הייחודי 

שלה. פיקוציאנין ידוע כחומר שנלחם 
ברדיקלים החופשיים ומעכב את ייצורן של 
מולקולות המעורבות בתהליכים דלקתיים.  

יתרונות:

•  מזון על בריכוז גבוה ביותר
•  מקור מצוין לחלבון על בסיס צמחי

B עשירה בברזל ובוויטמינים מקבוצה  •
•  מקור טוב לחומצות שומן מסוג אומגה 3

•  ללא כימיקלים או תוספים

המלצות לשימוש:

יש ליטול 2-3 כמוסות עם הארוחה.

הוראות אחסון: 

יש לאחסן במקום קריר ויבש.

רכיבים:

 Spirulina [Arthrospira ספירולינה
maxima], הידרוקסי פרופיל מתיל צלולוז 

)כמוסה צמחית(.

ערך קלורי לכמוסה: 1.3 קק”ל. 


