
草本科学的艺术™

营养 + 清理 = 平衡
仙妮蕾德的产品基于一个简单而强大的理念，融合传统中医食养文化与先进科学，我们称之为“再生哲理”。 当您摄取优质的天然成分营养身
体，同时清理有害的化学物质、人造色素、加味剂和防腐剂时，您的身体就能达到平衡，而平衡的身体就是健康的身体。
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爱莲®调肤水
收紧毛孔同时恢复肌肤活力，恢复肌肤原应有的酸碱平衡。黄瓜精华可以软化并补充水分，玫瑰水可以调理和保湿，而绿茶和百里香精华可以滋润并保护肌肤，

帮助皮肤准备好接受深层的滋润。
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产品优点
•  清新和舒缓肌肤

•  帮助收紧毛孔

•  让皮肤准备好使用保湿乳液和粉底霜

•  帮助平衡和保持皮肤天然的酸性膜

•  安全、天然成分配方

•  温和、无酒精配方，适合敏感性肌肤

建议使用方法
以化妆棉吸收润肤水，以向上的动作轻轻拍
打整个脸部以恢复皮肤的自然酸碱值平衡。

成分
水（去离子），黄瓜果实精华，甘油，蔷薇花
水，洋甘菊花精华，椰油基二丙酸二钠，苯氧
乙烯醚，咯烷酮羧酸鈉，苯乙基氯化铵，柠檬
酸，乙基己基甘油。安息香树脂精华、百里香
花/叶精华、山茶叶精华、甘蔗精华、甘草酸二
钾、香料、柠檬果精华和苹果果精华。

答疑 
问：为什么要使用调肤水？
答：调肤水可确保完全去除污垢、油脂和化妆品，
达到完整的清洁。除了去除残留的杂质外，它使
皮肤清爽，准备好充分吸收滋润产品和特别护
肤品。

问： 如何将爱莲®调肤水纳入我的日常护肤保养
中？

答： 为获得理想的效果，每天请使用两次爱莲®调
肤水，早晚以爱莲®洁肤霜和爱莲®活性洁面
素清洁之后使用。每天使用爱莲®调肤水将使
皮肤看起来洁净、清新和水润。

优质成分
黄瓜精华
提供天然的润肤性能，黄瓜对于皮肤护理有软化
和滋润的功效。黄瓜的叶黄素成分可助抑制黑色
素生成，避免肌肤变色。

PCA钠
这种天然的湿润剂具有高度吸水的特性，甚至能
从空气中吸收水分。

百里香精华
这种细致的香草含有强大的抗氧化剂，可以帮助
保护皮肤免受游离基的损伤以防过早老化。

甘蔗精华
这种天然成分包含乙醇酸，是一种α羟基酸  
(AHA)，可促进细胞再生，使皮肤更清新、光滑、
年轻。


