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NOURRIR + NETTOYER = ÉQUILIBRER
Les produits Sunrider® reposent sur une idée simple mais puissante qui associe la médecine traditionnelle chinoise à la science de pointe. C’est ce que nous 
appelons notre Philosophie de la Régénération®. Lorsque vous nourrissez votre corps avec les meilleurs ingrédients naturels et que vous le débarrassez des 
produits chimiques nocifs et des colorants, arômes et conservateurs artificiels, vous rétablissez l’équilibre. Un corps équilibré est un corps sain.
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680g, Naturally Vanilla 
680g, Pumpkin Spice	
680g, Caramel Macchiato	

AVANTAGES
• �20 grammes de protéines végétales pures 

faciles à digérer par portion

• �Satisfait la faim sous forme de repas ou 
d’en-cas pratique

• �Favorise l’énergie, la croissance musculaire 
et la récupération

• �Sans sucre ajouté, produits laitiers, 
édulcorants artificiels ou produits 
chimiques

• �Saveur neutre qui s’harmonise avec tous 
les aliments et boissons.

• �100% végétalien

MODE D’EMPLOI 
Mélangez deux mesures (40 g) avec 355-
473 ml d’eau, de Fortune Delight® ou de 
votre boisson Sunrider® préférée. Ajoutez 
à Vitashake®, Nu Plus®, ou à d’autres 
aliments selon vos besoins.

QUESTIONS 
FRÉQUENTES  
Q : Quels sont les avantages des protéines ? 
R : �Les protéines ne servent pas uniquement 

à la construction et à la réparation des 
muscles. Parce qu’elles sont rassasiantes, 
les protéines aident à réduire les 
fringales, ce qui facilite le maintien d’un 
poids santé. SunFit® Protein Plus va 
au-delà des protéines traditionnelles avec 
des vitamines, des minéraux, des fibres, 
des antioxydants et des acides gras 
essentiels. 

Q : �SunFit® Protein Plus fournit-il des 
protéines complètes ?

R : �Absolument. Notre mélange de protéines 
de pois et de riz fournit les neuf acides 
aminés essentiels et les avantages 
hyperprotéinés d’une protéine de 
lait ou de lactosérum, mais dans une 
formule 100 % végétalienne. C’est le 
meilleur moyen de combler les carences 
nutritionnelles.

Q : �Quelle est la meilleure façon d’apprécier 
SunFit® Protein Plus ?

R : �Sa saveur neutre s’accorde avec presque 
tout. Mélangez-la aux smoothies pour 
obtenir une consistance plus crémeuse et 
un apport supplémentaire en protéines. 
Ajoutez-la à NuPlus® ou VitaShake®, 
ou complétez vos flocons d’avoine, votre 
yaourt ou votre plat ou boisson préféré.

LES POINTS FORTS DE 
L’INGRÉDIENTS
PROTÉINES DE POIS ET DE RIZ 
Notre puissant mélange de protéines 
végétales contient les neuf acides aminés 
essentiels, y compris les acides aminés à 
chaîne ramifiée (BCAA), pour développer 
efficacement la masse musculaire.

FIBRES DE BAMBOU 
Cette fibre d’origine végétale facilite la 
digestion et vous aide à vous sentir rassasié.

SUNFIT® PROTEIN PLUS
Faites le plein d’énergie avec des protéines végétales pures. SunFit® Protein Plus contient un mélange équilibré de 20 grammes de protéines de pois et 
de riz, ainsi que des vitamines, des minéraux, des antioxydants et des glucides complexes dans chaque portion. La meilleure formule naturelle pour un 
mode de vie sain et actif, SunFit® Protein Plus soutient l’énergie, satisfait la faim et alimente la croissance musculaire et la récupération. Mélangez-la à 

vos smoothies, complétez vos aliments ou consommez-la comme substitut de repas nutritif.

INGRÉDIENTS
Pea Protein, Rice Protein, Coix powder (Coix 
lacryma-jobi, seed), Pearl Barley powder 
(Hordeum vulgare, seed), Chicory powder 
(Cichorium intybus, root), Bamboo Fiber 
powder (Phyllostachys edulis, stem), Oat 
Flour powder (Avena sativa, grain), Calcium 
Phosphate, Natural Flavouring (1.0%), 
Chinese Yam powder (Dioscorea oppositifolia, 
tuber), Sweetener (steviol glycosides), 
Stabilisers (Xanthan Gum, Carrageenan), 
Magnesium Oxide , Anti-caking agent (Stearic 
Acid), Lotus powder (Nelumbo nucifera, 
seed), Lotus powder (Nelumbo nucifera, 
root), Waterlily powder (Lilium brownie, 
bulb), Imperate powder (Imperata cylindrical, 
root), L-Ascorbic Acid (Vitamin C), Zinc 
gluconate, Iron fumarate, d-a-Tocopherol 
Succinate (Vitamin E), Nicotinamide (niacin), 
Selenomethionine, Beta Carotene (Vitamin 
A), Cholecalciferol (vitamin D), Manganese 
sulfate, Copper gluconate, D-calcium 
pantothenate (pantothenic acid), pyridoxine 
hydrochloride (vitamin B6), riboflavin (vitamin 
B2), thiamine mononitrate (vitamin B1), 
Pteroylglutamic acid (folic acid), Potassium 
Iodide, Chromium Chloride, Phytonadione 
(vitamin K), Ammonium Molybdate, D-Biotin 
(Biotin), and Cyanocobalamine (Vitamin B12).
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SUNFIT® PROTEIN PLUS

Informations nutritionnelles
Taille des portions : 2 mesures rases (40 g)
17 portions par boîte

Par portion (40 g) /    pour 100 g /               *NRV /40 g    *NRV /100 g 

L’énergie
Les graisses
Dont saturés
Glucides
Dont sucres
Protéines
Sel
Vitamine A
Vitamine B1
Vitamine B2
Niacine
Vitamine B6
Acide folique
Vitamine B12
Biotine
Acide pantothénique
Vitamine C
Vitamine D
Vitamine E
Vitamine K
Calcium
Chrome
Cuivre
Iode
Fer
Magnésium
Manganese
Molybdène
Phosphore
Potassium
Sélénium  
Zinc

662 kJ / 158 kcal
2,1 g
0,7 g
14,8 g
0,6 g
20,1 g
0,5 g
338 µg RE
0,3 mg
0,3 mg
4,0 mg NE
0,44 mg
100 µg
0,6 µg
7,5 µg
1,3 mg
22,5 mg
5 µg
3,7 mg TE
30 µg
401 mg
8,8 µg
0,3 mg
37,5 µg
7,1 mg
100 mg
0,6 mg
11,2 µg
394 mg
69 mg
13,7 µg
2,8 mg

1654 kJ /395 kcal
5,2 g
1,7 g
36.9 g
1,4 g
50,2 g
1,14 g
844 µg RE
0,75 mg
0,8 mg
10 mg NE
1,1 mg
250 µg
1,5 µg
18,8 µg
3,1 mg
56,3 mg
12,5 µg
9,25 mg TE
75 µg
1003 mg
21,9 µg
0,6 mg
93,8 µg
17,8 mg
250 mg
1,5 mg
28 µg
985 mg
172 mg
34,3 µg
6,9 mg

43 %
27 %�
23 %�
25 %
32 %�
50 %
24 %
15 %
21 %
28 %
100 %�
31 %
40 %
50 %
22 % 
24 %
25 %
51 %
28 %
30 %
23 % 
56 % 
4.3 %
25 %
28 %

106 %
68 %
57 %
63 %
79 %
125 %
60 %
38 %
52 %
70 %
250 %
77 %
100 %
125 %
55 %
60 %
63 %
127 %
66.6 %
75 %
56 %
141 %
8.5 %
62 %
69 %

*VNR = Valeurs nutritionnelles de reference


