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產品優點
• �每份奶昔含全部9種氨基酸的完整蛋

白質

• �美味，有飽腹感，有助於降低食慾

• �全食物成分容易消化

• �無人工香料、色素或甜味劑

• �100%植物配方

建議使用方法 
以一包欣纖奶昔混合180-240毫升的
水，使用多功能飲料瓶沖調。可直接
飲用或以仙妮甘露增添甜味。

欣纖奶昔
欣纖奶昔幫助您管理體重並增強活力，同時滿足你的胃口。美味營養的全植物性優質奶昔，提供容
易消化的均衡全食物，含維生素、複合碳水化合物和完整蛋白質（9種必需氨基酸）營養您的身體。
因此，當您體重管理期間會自然感到有飽腹感，對肌肉狀態有積極作用。

天然成分創辦人專業配方

自行生產 NSF認證

答疑
問：�欣纖奶昔有何與眾不同？
答：�我 們 的 植 物 性 奶 昔 不 含 有 害 成

分，如化學添加劑、人工香料和
人工甜味劑。欣纖奶昔採用富含
維生素和礦物質的全食物製成，
您的身體更容易吸收營養。

問：欣纖奶昔好消化嗎？
答：�是的，欣纖奶昔是100%的植物性

蛋白質配方，不含乳糖或麩質或
常見的過敏原。容易消化，不會
造成腹脹或不適。

問：�欣纖奶昔是否提供完整的蛋白
質？

答：�是的，每份奶昔以100%植物性配
方提供全部9種必需氨基酸，一定
程度上相等於乳製品或乳清蛋白
的高蛋白益處。欣纖奶昔可以有
飽腹感，降低食慾。

優質成分
豌豆蛋白
這種植物蛋白含有所有九種必需氨基
酸，包括支鏈氨基酸(BCAAs)，可對增
長瘦肌肉有積極作用。

枸杞
這 種 水 果 是 清 理 身 體 的 抗 氧 化 劑 、 
30多種礦物質、維生素A、C和E的豐
富來源。

藤黃果
這種水果是羥基檸檬酸(HCA)的天然
來源，可以幫助降低食慾並支持健康
的新陳代謝。藤黃果已經被安全地使
用了幾個世紀，可以讓人感覺有飽腹
感。


