
電質力™    
補水解渴、補充能量、恢復體力*  



效益 
• 補充因流汗而流失的電解質和礦物質* 
• 適合運動員和活躍的人士
• 超濃縮配方，高效補充水分*  
• 不含人工色素或添加的糖分  

使用方法  
條裝: 將一包電解質力™與 16.9 液態盎司（500 毫升）水或您喜愛的飲料混合。
非常適合在運動期間或運動後快速有效補水，或在任何需要清爽補水的時候
使用*。

特點

使用電解質力™ 幫助您補充能量。這款濃縮配方富 含人體必需的電解質—鉀、鎂和鈉，以及其他關鍵礦物質，可補充
因汗水流失的水分。這款產品帶有清爽的檸檬青檸口味，易於沖調，快速、純淨地補充水分——無人工香料，無添加
糖——在您最需要的時候，帶來純粹的清爽體驗*。

優質成分 

鉀       
鉀是一種必需的常量礦物質，它與鈉協同作
用，有助於保持最佳體液水平，在保持電解質
平衡方面發揮著至關重要的作用。鉀對肌肉
收縮至關重要，有助於在體力活動期間保持
正常的肌肉功能，從而防止虛弱。鉀還能支持
整體腎臟健康，幫助腎臟調節體液平衡和清
除廢物*。  

鎂        
鎂是七種必需宏量礦物質之一，對於維維持
電解質平衡以及支持肌肉和心臟的正常功能
至關重要。它有助於肌肉放鬆和收縮，並降低
運動時抽筋的風險。鎂在能量代謝中也起著
至關重要的作用，幫助身體在運動時產生能
量，從而減輕疲勞，並保持體力充沛*。  

菊苣根纖維   
菊苣根纖維是一種植物性纖維來源，與阿拉
伯膠結合，可作為益生元，滋養腸道有益菌
群，並維持微生物群的平衡。  
這種天然甜味成分也有助於調節食慾，促進
消化系統健康*。 

*本聲明未經過食品和藥物管理局審批。本產品不用於診斷、治療、治癒或預防任何疾病。

請務必閱讀產品標籤－依指示使用。 

答疑 

問：什麼是電解質？為什麼很重要？ 

答: 電解質是水中攜帶電荷的礦物質，有助於調節酸鹼平衡和神經訊號傳
導。鎂有助於腎臟調節體液平衡，鈣對肌肉收縮至關重要。運動時出汗會消
耗電解質，因此補充電解質對於整體健康和運動時的最佳表現至關重要*。

問：電質力™中的主要礦物質有哪些？ 
答: 電質力™提供多種必需礦物質，包括鈉、氯、鉀、鎂、鈣和鋅。我們精心
調配的配方中添加了阿拉伯膠，有助於確保更好地吸收電解質，從而達到最
佳的補水和補充效果*。

問：這個配方與之前的配方有何不同？  
答: 新的電質力™配方基本上保留了先前配方中重要的電解質和礦物質的強
效混合物，但現在添加了檸檬青檸口味，並以方便攜帶的條裝粉末供應。不
同於過去的玻璃瓶裝濃縮液，新包裝耐用且便於攜帶，易於兌水調合，非常
適合隨時補充水分。

美國製造 不添加糖 無咖啡因無人工色素
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