
VITASHAKE® Arôme de Cacao
Soutenez vos besoins nutritionnels et alimentez votre corps. Conçu avec 
une sélection d’ingrédients d’origine naturelle et enrichi en vitamines 
essentielles, minéraux, électrolytes et fructo-oligosaccharides (FOS) 
prébiotiques, cette poudre riche en nutriments constitue un ajout pratique 
et sain à votre routine quotidienne. VitaShake® est naturellement délicieux 
et exempt d’édulcorants, d’arômes et de conservateurs artificiels.

BIENFAITS 
•	 Soutient l’apport quotidien en nutriments dans le cadre d’une 			 
	 alimentation équilibrée
• 	 Fournit un mélange de macronutriments et de micronutriments
• 	 Format pratique pour compléter un mode de vie sain
• 	 Exempt d’édulcorants, d’arômes et de conservateurs artificiels   

INGRÉDIENTS PRINCIPAUX
GRAINE DE COIX                          
Issues de la plante Coix lacryma-jobi, les graines 
de coix sont traditionnellement utilisées dans les 
préparations à base de plantes. Elles contiennent 
naturellement des composés tels que des 
polysaccharides, des protéines, des lipides et 
des polyphénols. Ces composants contribuent 
au profil nutritionnel de la graine et soutiennent 
son utilisation dans les pratiques de bien-être 
traditionnelles. 

FRUCTO-OLIGOSACCHARIDE (FOS)        
Les FOS sont un type de prébiotique qui 
servent de source alimentaire pour les bonnes 
bactéries intestinales. Ils ne sont pas digérés 
par l’organisme, ce qui leur permet d’atteindre 
le côlon où ils favorisent la croissance des 
probiotiques et contribuent à un microbiote 
intestinal équilibré.   

CALCIUM                             
Un minéral essentiel qui aide au développement 
et au maintien des os et des dents. Il soutient 
également le fonctionnement normal des 
muscles et contribue à la santé globale en tant 
qu’électrolyte.

BETA-CAROTÈNE                           
Le bêta-carotène est un composé provitamine A 
naturellement présent dans de nombreux fruits 
et légumes. Dans l’organisme, il se transforme en 
vitamine A, qui aide à maintenir la vue, la peau, 
les membranes, le fonctionnement du système 
immunitaire, et soutient le développement et le 
maintien des os et des dents.

Lisez toujours l’étiquette du produit — utilisez-le comme indiqué.
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FAQ     
Q :	 Qu’est-ce que VitaShake® et comment puis-je le déguster? 
R :	� VitaShake® est une poudre riche en nutriments composée d’ingrédients 

d’origine naturelle. Elle contient un mélange soigneusement sélectionné 
de plantes en poudre, ainsi que des vitamines et minéraux essentiels 
pour soutenir l’apport nutritionnel quotidien. Conçu pour compléter une 
alimentation équilibrée, VitaShake® peut être consommé mélangé à 
de l’eau ou intégré à un smoothie crémeux avec du lait ou une boisson 
végétale. C’est une option délicieuse, pratique et facile à intégrer à un 
mode de vie sain et actif.

MODE D’EMPLOI 
Adultes : Prendre un sachet par jour, mélanger avec 180 mL à 240 mL 
d’eau, dans une bouteille à mélanger. Prendre avec de la nourriture, 
quelques heures avant ou après avoir pris d’autres médicaments ou 
produits de santé naturels. Sucrer au besoin.

CARACTÉRISTIQUES

Les renseignements fournis concernant l’usage recommandé s’appliquent uniquement aux produits vendus au Canada. 
Veuillez noter que la posologie quotidienne et les instructions d’étiquetage diffèrent entre le Canada et les États-Unis. 
Il est également important de comprendre que chaque corps est unique et peut réagir différemment à nos produits. La 
recommandation pour ce produit doit être considérée comme la dose quotidienne maximale recommandée pour les adultes.
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COCOA FLAVOUR / ARÔME DE CHOCOLAT

Veuillez recycler

Imported by / Importé par Chenchiam, Inc. 
d.b.a. Sunrider International Canada, V3C 5W2

Sunrider Manufacturing, L.P.
Made in USA / Fabriqué aux États-Unis

Source of vitamin A to help maintain eyesight, skin, membranes and immune function. Helps in the 
development and maintenance of bones and teeth. Helps to maintain normal muscle function. 
An electrolyte for the maintenance of good health. Adults: Take one package per day, mixed with 
180 mL–240 mL of water, in a shaker bottle. Take with food a few hours before or after taking other 
medications or natural health products. May be sweetened to taste.

Source de vitamine A qui aide au maintien de la vue, de la peau, des membranes et des fonctions 
immunitaires. Aide au développement et au maintien des os et des dents. Maintient le fonctionnement 
normal des muscles. Un électrolyte pour le maintien d'une bonne santé. Adultes : Prendre un sachet 
par jour, mélanger avec 180 mL à 240 mL d'eau, dans une bouteille à mélanger. Prendre avec de la 
nourriture, quelques heures avant ou après avoir pris d’autres médicaments ou produits de santé 
naturels. Sucrer au besoin.

Medicinal ingredients / Ingrédients médicinaux :
Each package (25 g) contains / Chaque sachet (25 g) contient :
Coix seed / Graine de coix (Coix lacryma-jobi var. ma-yuen, Seed / Graine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6.25 g
Fructooligosaccharides (Cichorium intybus, Root / Racine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1.5 g
Chinese yam / Igname de Chine (Dioscorea polystachya, Rhizome)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.32 g
Foxnut / Euryale (Euryale ferox, Seed / Graine) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.25 g
Lotus (Nelumbo nucifera, Seed / Graine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 750 mg
Lotus rhizome node / Nœud du rhizome du lotus (Nelumbo nucifera, Rhizome)  . . . . . . . . . . . . . . 750 mg
Bulbus lilii (Lilium brownii, Bulb / Bulbe)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500 mg
Imperata / Impérate (Imperata cylindrica, Root / Racine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175 mg
Magnesium / Magnésium (Magnesium oxide / Oxyde de magnésium)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105.5 mg
Phosphorus / Phosphore (Potassium phosphate, dibasic, calcium phosphate, tribasic / 
Phosphate de potassium, dibasique, phosphate de calcium, tribasique)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .77.8 mg
Calcium (Calcium phosphate, tribasic, calcium carbonate, calcium d-pantothenate / 
Phosphate de calcium, tribasique, carbonate de calcium, d-pantothénate de calcium) . . . . . . . . . . 76 mg
Niacinamide (Niacinamide ascorbate / Ascorbate de niacinamide)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.4 mg
Vitamin E / Vitamine E (D-alpha-tocopheryl acetate / 
Acétate de d-alpha tocophéryle)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6.83 mg AT (7.5 mg)
Zinc (Zinc oxide / Oxyde de zinc)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3.76 mg
Beta-carotene / Bêta-carotène . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2.50 mg
Iron / Fer (Iron (II) fumarate / Fumarate de fer (II))  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1.23 mg
Pantothenic acid / Acide pantothénique (Calcium d-pantothenate / 
D-pantothénate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1.15 mg
Riboflavin / Riboflavine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.5 mg
Vitamin B6 / Vitamine B6 (Pyridoxine hydrochloride / Chlorhydrate de pyridoxine)  . . . . . . . . . . . . 0.5 mg
Thiamine (Thiamine mononitrate / Mononitrate de thiamine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0.46 mg
Copper / Cuivre (Copper (II) gluconate / Gluconate de cuivre (II))  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700 mcg
Iodine / Iode (Potassium iodide / Iodure de potassium) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38.2 mcg
Vitamin B12 / Vitamine B12 (Cyanocobalamin / Cyanocobalamine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.5 mcg 

Non-medicinal ingredients / Ingrédients non médicinaux :
Soy protein isolate, d-fructose, cocoa powder, lecithin, dried yeast, xanthan gum. / Isolat de protéine 
de soja, d-fructose, poudre de cacao, lécithine, levure déshydratée, gomme de xanthane.

Consult a health care practitioner prior to use if you are taking prescription medications and if you 
have spermatorrhea, polyuria, or diabetes. If symptoms persist or worsen, or if new symptoms develop, 
discontinue use and consult a health care practitioner. Do not use this product if you are pregnant or 
breastfeeding and if you suffer from constipation or abdominal distension. Hypersensitivity, such as 
an allergy, has been known to occur; in which case, discontinue use. Do not use if you are allergic to 
milk or soybeans. Diuretic effect may occur.

Consulter un professionnel de la santé avant d'en faire l'usage si vous prenez des médicaments 
d'ordonnance et si vous avez de la spermatorrhée, de la polyurie ou du diabète. Si les symptômes 
persistent ou s'aggravent ou si de nouveaux symptômes apparaissent, cesser l'utilisation et consulter 
un professionnel de la santé. Ne pas utiliser ce produit si vous êtes enceinte ou si vous allaitez et si 
vous souffrez de constipation ou de distension abdominale. Une hypersensibilité, telle une allergie, 
peut se manifester. Si tel est le cas, cesser l'utilisation. Ne pas utiliser ce produit en cas d’allergie au lait 
ou au soja. Un effet diurétique peut se manifester. 

COCOA FLAVOUR 
ARÔME DE CHOCOLAT 

10
Stick packs (Powder)

Sachets tubes (Poudre)

vitashake

CA_Vitashake Cocoa 10pk_BOX

NPN 80113659

Formule de 
l’expertise des 
propriétaires

Fabriqué dans 
nos propres 

installations aux 
États-Unis

Certifié 
kasher

Certifié 
halal


