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產品優勢  
· 含多種菌菇多醣體，全面鞏固防禦力
· 漢學珍稀草本調理健康，守護判斷力、揮別壓力有夠力
· 高海拔寒帶植物的紅景天，幫助適應環境變化
· 多元養氣好體力，輕鬆享受攀登高山、潛水等運動樂趣
· 多款傳奇東方草本，食養一匙到位

 

優質成分   

靈芝
  

常見問答FAQ    
Q：  什麼是高機能菌菇養生食材？
A：   

Q：  什麼是適應原？  
A：   

建議方式

 

注意事項：每批產品粉末顏色略有差異，此屬正常現象，請安心食用。患有疾病或特殊體質者，請諮詢醫師或營養師。
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冷 熱 皆 宜 全 家 人 都 適 用  

精選大自然珍稀草本，猴頭菇、冬蟲夏草、靈芝等多種高機能養生成
分，以及紅景天、人參等適應原漢方草本的強大能量，是大自然營養寶
庫、健康的能量發電廠，可提升專注力、使思緒清晰、強健身體機能，
養生健智、揮別壓力與不安，保持好心情，讓您天天維持青春、日日注
入充沛活力。

散發濃郁烘焙可可迷人香氣，每天早晨飲用可喚醒精神、維持活力，比
咖啡更咖啡，無咖啡因，不亢奮、不損害健康，是每天早晨啟動精力或
午後全神貫注的理想選擇。

零 脂 肪 零 膽 固 醇零 咖 啡 因

即具有幫助身體機能調理的珍貴菌菇類，如靈芝、冬蟲夏草、猴頭菇
等，除了可強化基礎防禦力外，更具有多種調整體質所需的生物活性
成分，幫助維持好體力、呼吸順暢，思緒清晰不卡卡，給您青春活力
與全方位的健康。

意指可幫助身體適應各種環境變化的草本植物或菌菇類，讓身體適應
並回復平衡的健康狀態。臻芝靈含有靈芝、冬蟲夏草、紅景天、猴頭
菇與人參等多種適應原成分，可幫助揮別壓力、緩和不安，天天維持
身心平衡好舒暢。

將�平匙添加於���至���毫升的熱水、牛奶或搭配仙妮蕾德產品一起食用。

傳 承 千 年 的 東 方 養 生 珍 品 ， 素 有 「 神 仙
草 」 、 「 蕈 中 之 王 」 的 美 譽 ， 東 漢 《 神
農 本 草 經 》 中 將 其 列 為 上 品 ， 現 代 科 學
發 現 ， 靈 芝 含 特 殊 多 醣 體 與 三 萜 類 ， 可
滋 補 強 身 、 強 化 自 我 保 護 力 。 臻 芝 靈 嚴
選 椴 木 培 育 的 靈 芝 子 實 體 ， 是 養 生 調 理
的聖選。

冬蟲夏草
藏 學 地 位 崇 高 的 冬 蟲 夏 草 ， 是 滋 補 調 養
的 珍 寶 。 明 李 時 珍 《 本 草 綱 目 》 已 有 詳
細 記 載 ， 現 代 科 學 發 現 ， 冬 蟲 夏 草 含 有
多 種 機 能 調 理 成 分 ， 可 清 潤 益 氣 、 調 整
體 質 。 臻 芝 靈 嚴 選 植 物 性 固 態 培 養 的 有
機 冬 蟲 夏 草 子 實 體 ， 是 病 後 補 養 不 可 缺
少的調理精華，有助提升生活品質。

紅景天
生 長 於 惡 劣 氣 候 環 境 的 紅 景 天 ， 具 有 其
他 植 物 所 沒 有 的 特 殊 環 境 適 應 性 ， 可 扶
正 固 本 、 強 健 體 魄 ， 讓 您 上 山 下 海 都 能
靈活應變、處變不驚。

猴頭菇
以 山 珍 猴 頭 盛 名 並 列 四 大 佳 餚 的 猴 頭 菇
是 明 清 時 期 進 獻 皇 帝 的 貢 品 ， 性 平 味
甘 ， 可 幫 助 維 持 消 化 道 機 能 、 維 持 好 心
情、提升健康防護力。

人參
古 代 帝 王 養 生 食 用 的 珍 貴 草 本 植 物 ， 無
論 是 《 本 草 綱 目 》 或 是 《 神 農 本 草 經 》
都 對 其 推 崇 備 至 ， 是 增 強 體 力 、 滋 補 強
身不可缺少的草本極品。

 

營 養 標 示
每一份量
本包裝含

熱量
蛋白質
脂肪

飽和脂肪
反式脂肪

碳水化合物
糖
膳食纖維
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