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產品優點
•  幫助消化

建議使用方法

Q&A   
Q：補充愛心®對健康有什麼幫助？
A：

優質成分

 

含有蜂花粉、山楂、苜蓿、薄荷、甘草、陳皮及肉桂等優質草本植萃，是幫助維持消化道機
能不可缺少的草本營養補充食品。每日三餐食用可幫助消化，避免用餐後的不適，更是現代
緊張工作氛圍下維持飲食健康的小幫手。

•  幫助維持消化道機能

•  高濃縮草本成分

山楂
一種味酸微甜的紅色果實，常被用來做
為幫助消化的保健食材，含維生素C、山
楂酸、黃酮類等成分，對整體健康有很
好的維持作用。

每日三餐進食時一併食用，每次2顆。亦可將2顆膠囊打開溶於水，
當成茶類飲用

注意事項：孕婦忌食。

我們每天要吃不同的食物來提供營養、幫助維持健康，這
些吃進來的食物需要經過一段漫長的消化過程才可以真正
的被我們運用，很多人在吃東西時往往飲食無度、狼吞虎
嚥，再加上緊張忙碌的生活步調，因此食物在身體裡塞車
了，不舒適的狀況隨之而來，愛心®裡的蜂花粉、山楂、苜
蓿、薄荷、甘草、陳皮及肉桂等多種優質草本植萃，可以
幫助消化、幫助維持消化道機能，幫助我們把吃進來的食
物做最好的運用，讓營養素的獲取不漏接。

仙妮蕾德®產品是基於簡單而強大的「萬象平衡」理念研製而成，它融合傳統中醫食養文化與先進科學，讓您攝取優質的
成分來提供身體營養並同時幫助清理過程，避免有害的化學物質、人工色素、防腐劑等造成的傷害，幫助身體達到平衡、獲
得健康。
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愛心®

陳皮
為芸香科橘類植物的乾燥成熟果皮，含
黃酮類植化成分，味苦、辛，具有很好
的開胃與幫助消化之效。

薄荷
涼爽的草本植物，是食膳、烹飪、飲茶
中不可缺少的養生食材，可幫助清新呼
吸感、亦可幫助消化。

草本成分製造陳博士專業配方
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參考值未訂定

營 養 標 示

每一份量    1公克(2顆)
本包裝含    

熱量
蛋白質
脂肪
  飽和脂肪
  反式脂肪
碳水化合物
  糖
鈉
鈣
鐵

50份
每份

3.6大卡
0.1公克

0.04公克
0.01公克    

0公克        
0.7公克    

0.04公克   
12毫克    

30.7毫克    
0.53毫克    

0%
0%
0%
0%

        
0%

1%
3%
4%

每日參考值
百分比

每日參考值：熱量2000大卡、蛋白質60
公克、脂肪60公克、飽和脂肪18公克、碳
水化合物300公克、鈉2000毫克、鈣1200
毫克、鐵15毫克


