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100 gélules 		  #20001
Poudre 10 sachets tubes de 5 g	 #01854
Poudre 30 sachets tubes de 5 g	 #01798

Les informations fournies pour l’Utilisation recommandée s’appliquent uniquement aux produits vendus au Canada. Veuillez noter que les instructions de posologie quotidienne et d’étiquetage diffèrent entre le Canada et les États-Unis. 
Sachez également que le corps de chacun est unique et peut réagir différemment à nos produits. Le Mode d’emploi pour ces produits doit être considéré comme la posologie quotidienne maximale recommandée pour les adultes.

Fabriqué avec 
des ingrédients 
naturels

Formule de 
l’expertise des 
propriétaires

Fabriqué dans 
nos propres 
installations aux 
États-Unis

Certifié 
halal

Certifié 
kasher

POUR LE CANADA SEULEMENT

QUINARY®
Nourrissez et renforcez les cinq principaux systèmes du corps avec Quinary®, le mélange complexe de presque 50 herbes de Sunrider, spécialement formulé 

pour vous aider à maintenir une bonne santé. Quinary® contient des ingrédients utilisés en phytothérapie pour soutenir le bien-être intestinal, notamment pour 
aider à soulager les affections inflammatoires de l’intestin. Quinary® contient également de la réglisse et du gingembre, qui sont traditionnellement utilisés en 

phytothérapie comme expectorants pour aider à soulager les toux et les bronchites. C’est le fondement ultime pour une santé et une vitalité optimales.

NOURRIR + NETTOYER = ÉQUILIBRER
Les produits Sunrider® sont basés sur une idée à la fois simple et puissante qui allie la médecine traditionnelle chinoise à la science de pointe. Nous 
l’appelons notre philosophie de la régénérationTM. Lorsque vous ne nourrissez votre corps qu’avec les meilleurs ingrédients naturels et que vous le 
purifiez des produits chimiques nocifs ainsi que des colorants, arômes et conservateurs artificiels, vous l’équilibrez. Un corps équilibré est un corps sain.
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BENEFITS
• �Soutient la santé générale

• �Fabriqué avec des ingrédients naturels

• �Aucun ajout de produits chimiques ou de 
stimulants

• �Fortement concentré

• �Formulé avec de l’expertise pour des  
résultats optimaux

FAQ
Question : je me sens bien. Pourquoi devrais-je prendre Quinary®? 
Réponse : conformes à la tradition chinoise et à la philosophie de la régénération™, un entretien 
journalier du corps et une alimentation adéquate sont les clés pour prévenir les défaillances physiques. 
Le Dr Chen a créé Quinary® comme un moyen commode pour favoriser la santé générale et le bien-être.

Le supplément Quinary® aide à maintenir la santé au lieu d’attendre que le corps soit en défaillance. 
Notre mélange d’herbes est fabriqué sans agents de conservation ou produits chimiques et 
synthétiques, bien que ce soit très difficile de réaliser ceci avec une formule aussi complexe que celle-ci.

INGRÉDIENTS 
PRINCIPAUX
ALPHA 20C®

Cette formule unique soutient la santé digestive 
avec des herbes telles que la racine de pissenlit.

CONCO®

Cette formule nourrissante contient des herbes 
telles que la menthe et la cataire (Schizonepeta 
Tenuifolia) qui sont utilisées en médecine 
traditionnelle chinoise pour chasser la chaleur  
et disperser le vent.

A.D.™
Cette formule à base d’herbes soutient la  
santé digestive, cognitive et physique avec  
des ingrédients tels que la racine de ginseng,  
la racine de réglisse et les atractylodes.

L.S.™
Ce supplément à base d’herbes concentrées 
favorise le maintien de la santé générale avec  
des ingrédients tels que la graine de cassia tora, 
la vigne de Gou Teng et la fleur de sophora.

P.A.™
Ce supplément à base d’herbes contient des 
herbes utilisées en médecine traditionnelle 
chinoise pour soutenir les voies respiratoires  
et la santé cardiaque.

MODE D’EMPLOI
En poudre (Adultes) : mélanger 1 sachet 
de Quinary® (5 g) à 180-240 mL d’eau au 
moment des repas. Prendre deux fois par 
jour. Consulter un professionnel de la santé si 
l’utilisation se prolonge au-delà de 2 semaines. 

Gélules (Adultes) : prendre 10 gélules deux 
fois par jour au moment des repas. Consulter 
un professionnel de la santé si l’utilisation se 
prolonge au-delà de 2 semaines.

L’art de la science de l’herboristerie™
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Imported by / Importé par 
Chenchiam, Inc. 

d.b.a. Sunrider International 
Canada, V3C 5W
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Sunrider Manufacturing, L.P.
Made in USA / Fabriqué aux États-Unis

Used in Herbal Medicine to help 
relieve inflammatory conditions of 
the gastrointestinal tract, such as 
gastritis in adults. Licorice is 
traditionally used in Herbal Medicine 
as an expectorant to help relieve 
chest complaints, such as catarrhs, 
coughs and bronchitis. Adults: Mix 
1 package with 180-240 mL of 
water, at mealtime. Take twice daily. 
Consult a health care practitioner for 
use beyond 2 weeks. For further 
information see package insert.

Utilisée en phytothérapie pour 
aider à soulager les affections 
inflammatoires du tube digestif, 
telles que la gastrite chez 
l’adulte. La réglisse est utilisée 
traditionnellement en phytothérapie 
comme expectorant pour aider à 
soulager les affections respiratoires 
telles que les catarrhes, la toux et la 
bronchite. Adultes : Mélanger 1 
sachet à 180-240 mL d'eau à 
l'heure des repas. Prendre deux fois 
par jour. Consulter un professionnel 
de la santé si l'utilisation se 
prolonge au-delà de 2 semaines. 
Pour plus d’informations, consulter 
le prospectus d’emballage.

Medicinal ingredients / Ingrédients médicinaux :
Each package (5 g) contains / Chaque sachet (5 g) contient :
Bamboo / Bambou (Bambusa tuldoides, Shavings / Copeaux) ..........................................................................0.15 g
Bamboo / Bambou (Bambusa tuldoides, Shavings / Copeaux) .........................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Scutellaria / Scutellaire (Scutellaria baicalensis, Root / Racine) ..........................................................................0.15 g
Scutellaria / Scutellaire (Scutellaria baicalensis, Root / Racine) .........................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Dandelion / Pissenlit (Taraxacum officinale, Root / Racine) .................................................................................0.15 g
Dandelion / Pissenlit (Taraxacum officinale, Root / Racine) ................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Gou teng (Uncaria rhynchophylla, Stem/Thorn / Tige/Épine)..............................................................................0.15 g
Gou teng (Uncaria rhynchophylla, Stem/Thorn / Tige/Épine).............................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Licorice / Réglisse (Glycyrrhiza glabra, Root/Stolon / Racine/Stolon)...............................................................0.15 g
Licorice / Réglisse (Glycyrrhiza glabra, Root/Stolon / Racine/Stolon)..............0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Cassia tora / Cassia (Cassia tora, Seed / Graine) .....................................................................................................0.15 g
Cassia tora / Cassia (Cassia tora, Seed / Graine) ....................................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Mint / Menthe (Mentha arvensis, Herb / Herbe) ......................................................................................................0.15 g
Mint / Menthe (Mentha arvensis, Herb / Herbe) .....................................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Paris polyphylla (Paris polyphylla, Rhizome) ............................................................................................................0.15 g
Paris polyphylla (Paris polyphylla, Rhizome) ...........................................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Fennel / Fenouil (Foeniculum vulgare, Seed / Graine) ............................................................................................0.15 g
Fennel / Fenouil (Foeniculum vulgare, Seed / Graine) ...........................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Cinnamon / Cannelle (Cinnamomum cassia, Bark / Écorce) ...............................................................................0.15 g
Cinnamon / Cannelle (Cinnamomum cassia, Bark / Écorce) ..............................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Sclerotium poria cocos / Sclérotium poriae cocos 
(Poria cocos, Fruiting body / Sporophore) .................................................................................................................0.15 g
Sclerotium poria cocos / Sclérotium poriae cocos 
(Poria cocos, Fruiting body / Sporophore) ................................................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Chinese angelica / Angélique de Chine 
(Angelica sinensis, Root / Racine) ................................................................................................................................0.15 g
Chinese angelica / Angélique de Chine 
(Angelica sinensis, Root / Racine) ...............................................................................0.05 g (3 : 1, QCE / QBE 0.15 g)
Chinese yam / Igname de Chine (Dioscorea polystachya, Rhizome) ................................................................0.11 g
Chinese yam / Igname de Chine (Dioscorea polystachya, Rhizome) ............ 0.036 g (3 : 1, QCE / QBE 0.11 g)
Ginger root / Racine de gingembre (Zingiber officinale, Rhizome) ....................................................................0.11 g
Ginger root / Racine de gingembre (Zingiber officinale, Rhizome) ................ 0.036 g (3 : 1, QCE / QBE 0.11 g)
Sophora (Sophora japonica, Flower / Fleur)..............................................................................................................0.11 g
Sophora (Sophora japonica, Flower / Fleur).......................................................... 0.036 g (3 : 1, QCE / QBE 0.11 g)
Epimedium / Épimède (Epimedium sagittatum, 
Aerial part / Partie aérienne)....................................................................................................................................... 0.075 g
Epimedium / Épimède (Epimedium sagittatum, 
Aerial part / Partie aérienne)................................................................................... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Chuan xiong (Ligusticum sinense cv. chuanxiong, Root / Racine).................................................................. 0.075 g
Chuan xiong (Ligusticum sinense cv. chuanxiong, Root / Racine).............. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Citron / Cédrat (Citrus wilsonii, Fruit) ...................................................................................................................... 0.075 g
Citron / Cédrat (Citrus wilsonii, Fruit) .................................................................. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Fang feng (Siler divaricatum, Root / Racine).......................................................................................................... 0.075 g
Fang feng (Siler divaricatum, Root / Racine)...................................................... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Ginseng (Panax ginseng, Root / Racine)................................................................................................................. 0.075 g
Ginseng (Panax ginseng, Root / Racine)............................................................. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)

Honeysuckle / Chèvrefeuille (Lonicera japonica, Flower / Fleur) ..................................................................... 0.075 g
Honeysuckle / Chèvrefeuille (Lonicera japonica, Flower / Fleur) ................. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Qianhu / Peucédan (Peucedanum praeruptorum, Root / Racine) ................................................................... 0.075 g
Qianhu / Peucédan (Peucedanum praeruptorum, Root / Racine) ............... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Chrysanthemum / Chrysanthème (Chrysanthemum indicum, 
Flower / Fleur) ................................................................................................................................................................. 0.075 g
Chrysanthemum / Chrysanthème (Chrysanthemum indicum, 
Flower / Fleur) ............................................................................................................. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Dipsacus / Cardère (Dipsacus japonicus, Root / Racine) ................................................................................... 0.075 g
Dipsacus / Cardère (Dipsacus japonicus, Root / Racine) ............................... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Gao liang jiang (Alpinia officinarum, Root / Racine) ............................................................................................ 0.075 g
Gao liang jiang (Alpinia officinarum, Root / Racine) ........................................ 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Chinese leek / Ciboulette chinoise (Allium tuberosum, Seed / Graine).......................................................... 0.075 g
Chinese leek / Ciboulette chinoise (Allium tuberosum, Seed / Graine)...... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Balloon flower / Platycodon (Platycodon grandiflorum, Root / Racine) ........................................................ 0.075 g
Balloon flower / Platycodon (Platycodon grandiflorum, Root / Racine) .... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Lophatherum (Lophatherum gracile, Stem/Leaves / Tige/Feuilles)................................................................. 0.075 g
Lophatherum (Lophatherum gracile, Stem/Leaves / Tige/Feuilles)............. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Taizishen (Pseudostellaria heterophylla, Root / Racine)..................................................................................... 0.075 g
Taizishen (Pseudostellaria heterophylla, Root / Racine)................................. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Papermulberry / Mûrier à papier (Broussonetia papyrifera, Fruit) .................................................................. 0.075 g
Papermulberry / Mûrier à papier (Broussonetia papyrifera, Fruit) .............. 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Chinese senega / Polygala de Chine (Polygala tenuifolia, Root / Racine) .......................................................0.075 g
Chinese senega / Polygala de Chine (Polygala tenuifolia, Root / Racine) ... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Imperata / Impérate (Imperata cylindrica, Root / Racine)................................................................................... 0.075 g
Imperata / Impérate (Imperata cylindrica, Root / Racine)............................... 0.025 g (3 : 1, QCE / QBE 0.075 g)
Kudzu (Pueraria lobata, Root / Racine).................................................................................................................... 0.037 g
Kudzu (Pueraria lobata, Root / Racine)................................................................ 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Reed / Roseau (Phragmites communis, Rhizome)............................................................................................... 0.037 g
Reed / Roseau (Phragmites communis, Rhizome)........................................... 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Rhubarb / Rhubarbe (Rheum officinale, Root / Racine) ..................................................................................... 0.037 g
Rhubarb / Rhubarbe (Rheum officinale, Root / Racine) ................................. 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Jing jie (Schizonepeta tenuifolia, Herb / Herbe) .................................................................................................... 0.037 g
Jing jie (Schizonepeta tenuifolia, Herb / Herbe) ................................................ 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Asian plantain / Plantain d'Asie (Plantago asiatica, Seed / Graine)................................................................ 0.037 g
Asian plantain / Plantain d'Asie (Plantago asiatica, Seed / Graine)............ 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Bai zhu (Atractylodes macrocephala, Root / Racine) .......................................................................................... 0.037 g
Bai zhu (Atractylodes macrocephala, Root / Racine) ...................................... 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Eucommia (Eucommia ulmoides, Bark / Écorce)................................................................................................... 0.037 g
Eucommia (Eucommia ulmoides, Bark / Écorce)............................................... 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Morinda / Morinde (Morinda officinalis, Root / Racine)....................................................................................... 0.037 g
Morinda / Morinde (Morinda officinalis, Root / Racine)................................... 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
Desert-broomrape / Cistanche du désert 
(Cistanche deserticola, Herb / Herbe)...................................................................................................................... 0.037 g
Desert-broomrape / Cistanche du désert 
(Cistanche deserticola, Herb / Herbe).................................................................. 0.012 g (3 : 1, QCE / QBE 0.037 g)
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