S U N R I D E R® POUR LE CANADA SEULEMENT

L'art de la science de l'herboristerie™
ALPHA 20C®

Mettant en synergie la science de pointe et 3000 ans d’études des herbes, Alpha 20C® est une formule unique congue pour nourrir votre
corps avec une combinaison spéciale d’herbes, dont la racine de pissenlit, qui est utilisée en médecine traditionnelle chinoise (MTC)
pour aider a traiter les problémes digestifs, et la racine de scutellaire, utilisée en MTC pour dégager la chaleur, assécher 'humidité et

dissoudre les toxines, actions censées soutenir la fonction immunitaire normale et la santé générale.

INGREDIENTS
PRINCIPAUX

RACINE D’IMPERATA

Une herbe vivace utilisée pour un large éventail
d'utilisations dans la MTC, notamment en utilisant
ses propriétés de refroidissement pour aider a
dégager la chaleur de I'estomac et des poumons.

BENEFITS

* Spécialement formulé pour une absorption
supérieure

SUNRIDER’

alpha 20c:

* Trés concentré pour une efficacité maximale

* Fabriqué avec un puissant mélange d’extraits
d’herbes
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RHIZOME DE PARIS POLYPHYLLA

En MTC, la racine de cette herbe est utilisée de

bl diverses maniéres, notamment pour soulager
Sachets tubes (Poudre) 7 . I .
Fabriqué dans la douleur, réduire I'inflammation et soulager
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RACINE DE SCUTELLAIRE

z::ri:;uréé:;/ee:ts 100 gélules #20101 Cette herbe contient des flavonoides, un type
natureﬁ’s Poudre 10 sachets tubesde 5g  #01853 d’antioxydant d'origine végétale. En MTC, cette

Poudre 30 sachets tubesde 5g  #01797 herbe est utilisée pour dégager la chaleur et

assécher 'humidité.

MODE D’EMPLOI RACINE DE PISSENLIT

Gélules (Adultes) : prendre 4 gélules 3 fois par jour. Pour un usage occasionnel seulement si ce produit La racine de cette fleur courante est utilisée en
est utilisé comme diurétique. MTC pour aider a traiter les difficultés digestives

et favoriser un flux biliaire sain.

Herbes en poudre (Adultes) : mélanger 1 sachet a 250 mL d’eau, prendre deux fois par jour. Consulter
un professionnel de la santé si I'usage se prolonge au-dela de 2 semaines ou pour modifier votre dosage
pour un usage a long terme.

Medicinal ingredients / Ingrédients médicinaux :

Each package (2.4 g) contains / Chaque sachet (2,4 g) contient

FAQ Paris polyphylla (Paris polyphylla, Rhizome)..
Paris polyphylla (Paris polyphylla, Rhizome)..

(3:1,QCE/QBE0.75 g)

Question : que signifient « assécher 'humidité » et « dégager la chaleur » en MTC? Scutellaria / Scutellaire (Scutellaria baicalensis, ROOt / RACINE) e 05g
Réponse : en MTC, I'humidité provient d’'un manque a brller ou a transformer I'humidité dans le corps. (3:1,QCE/QBE159) ) )
’ s s . [ g (g Dandelion / Pissenlit (Taraxacum mongolicum, Root / Racine)
L'humidité peut se loger dans une partie spécifique du corps ou nous affecter de fagon plus générale. Elle (3:1,QCE/QBE 15g) o _
peut nous rendre léthargiques et lourds, nous faire enfler et entraver les fonctions de notre corps. La MTC Imperata / Impérate (Imperata cylindrica, Root/ Racine).....................0.37 g

N s . . . R . ; . (3:1,QCE/QBE 1.12 g)
suggere qu'il existe certains aliments qui rendent nos systemes internes « humides », ou flegmatiques,

moites, stagnants, enflés, étourdis ou froids. La MTC soutient également que certains aliments et herbes

peuvent aider a libérer 'humidité et permettre a votre corps de revenir a un état d’équilibre. Du point de Medicinal Ingredients / Ingrédients médicinaux :
. . n . L, N A ) ) Each capsule contains / Chaque gélule contient :
vue occidental, il peut étre utile de considérer la « chaleur » comme une inflammation. L'inflammation est gagde{iogégségréli}garaxacum officinalis, Root / Racine) ............... 87.3mg
s g . . . . . s A . . 5:1, m
généralement utile et fait partie du processus de guérison, mais lorsqu’elle dépasse un seuil sain, elle Eamboo Shavings / copeagu)x de bambou (Bambusa tuldoides,
devient un probléme et peut entrainer de l'irritabilité, de la fievre et des états inflammatoires. Selon la MTC, (51“2"_";950/0%0/"33‘%"1)05 s 70mg
certaines herbes peuvent agir en combinaison pour dégager la chaleur, favoriser I'élimination des toxines g%ris Poly/pgrs{,lla/ P;lris polyphylla (Paris polyphylla, 20
. T ™ izome izome, m
et rétablir I'équilibre du corps. (1.5: 1, QCE / QBE 105 mg) o
Scutellaria / ire (Scutellaria bai is, Root / Racine)................ 70 mg
Question : comment Alpha 20C® facilite-t-il la digestion? (1.5:1,QCE/QBE105mg) )
. . i ‘. , . L e Imperata / Impérate (Imperata cylindrica, Rhizome / Rhizome)................ 52.6 mg
Réponse : Alpha 20C® contient un mélange spécial d’herbes avec des nutriments bénéfiques, dont la (15:1, QCE / QBE 79 mg)
racine de pissenlit, qui est riche en inuline glucidique, un type de fibre soluble trouvée dans les plantes Non-Medicinal Ingredients / Ingrédients non médicinaux : Hypromellose.
qui soutient la croissance et le maintien d’une flore bactérienne saine dans votre tractus intestinal. In a vegetable-hased capsule / En gélule a hase végétale

La racine de la plante de pissenlit est également utilisée en phytothérapie comme laxatif léger.

Les informations fournies pour I'Utilisation recommandée s'appliquent uniquement aux produits vendus au Canada. Veuillez noter que les instructions de posologie quotidienne et d'étiquetage différent entre le Canada et les Etats-Unis.
Sachez également que le corps de chacun est unique et peut réagir différemment a nos produits. Le Mode d’emploi pour ces produits doit étre considéré comme la posologie quotidienne maximale recommandée pour les adultes.

NOURRIR + NETTOYER = EQUILIBRER

Les produits Sunrider® sont basés sur une idée a la fois simple et puissante qui allie la médecine traditionnelle chinoise a la science de pointe. Nous
I'appelons notre philosophie de la régénération™. Lorsque vous ne nourrissez votre corps qu’avec les meilleurs ingrédients naturels et que vous le
purifiez des produits chimiques nocifs ainsi que des colorants, arémes et conservateurs artificiels, vous I'équilibrez. Un corps équilibré est un corps sain.
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