S U N R I D E R® POUR LE CANADA SEULEMENT

L'art de la science de l'herboristerie™
A.D."™

A.D.™ contient des ingrédients a base d’herbes utilisés en médecine traditionnelle chinoise (MTC) pour aider a accroitre la performance physique
et a soulager les affections inflammatoires du tube digestif. Le ginseng de cette formule naturelle aide également au maintien de la
fonction cognitive, a réduire la fatigue mentale et a fournir une thérapie de soutien pour un taux de glucose sain.
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mentales améliorées Cette herbe est utilisée en phytothérapie comme
adaptogene pour aider a augmenter I'énergie et
la résistance au stress (par ex., dans les cas de
fatigue mentale et physique liée au stress).
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* Favorise une bonne digestion

* Soutient le Qi (énergie vitale)
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palhes MTC pour favoriser la digestion en réduisant la
stagnation des aliments, I'état dans lequel les
aliments restent trop longtemps non digérés dans
I'estomac, provoquant une géne et une sensation
de ballonnement.

Adultes : prendre 2 a 3 gélules 3 fois par
jour. Consulter un professionnel de la santé si
I'utilisation se prolonge au-dela de 2 semaines.

FAQ

Question : qu'est-ce qu'un adaptogene? Medicinal Ingredients / Ingrédients médicinaux :
Réponse : le ginseng est souvent appelé « adaptogene ». Il s'agit d’'un terme non médical Each capsule contains / Chaque gélule contient :
ilisé décrire | b . [ r | | Ginseng root / Racine de ginseng (Panax ginseng)
utilisé pour décrire les substances qui sont censées renforcer le corps et augmenter la (3:1 extract/ extrat = 56.25 mg crude /brut) ... ... [P 18.75mg
résistance générale au stress quotidien. Les adaptogénes ne sont pas un nouveau concept; Atractylodes rhizome / Rhizome d'atractylodes (Atractylodes chinensis)
i t été étudiés tout au | de Ihistoi d'améli I ité d g3:1 extract / extrait = 56.26 mg crude / brut) .......... SETRTR e .. 1875mg
Iis ont €te etudies Tout au long de I'histoire comme un moyen d ameliorer la capacite du clerotium Poriae Cocos fruiting body / Sporophore de sclérotium poriae cocos (Wolfiporia extensa)
corps a répondre au stress, a augmenter I'énergie et I'attention, et a prévenir la fatigue. (3:1 extract / extrait = 52.5 mg crude /brut) .............. PR T ECEETR RN 17.5mg
Licorice root and stolon / Racine et stolon de réglisse (Glycyrrhiza glabra)
. (3:1 extract / extrait = 37.5mg crude /brut) ... 12.5mg
Question : quel est le bon moment pour prendre A.D.™? Pinellia prepared rhizome / Rhizoma pinelliae preparatum (Pinellia ternata)
4 . it , ; ; 4o ; ; (3:1 extract / extrait=37.5mgcrude /brut) ... 125mg
Réponse : en MTC, le n}alntlen d une bonn.e dlgeftlon e.s.,t I’a clé d.ur.1e vie heureuse et. saine. Mandarin Orange peel/ Pelure de mandarine (Girus reicuata)
A.D.™ est une formule a base d’herbes qui peut étre utilisée quotidiennement pour aider E3;1 extract / extrait = 37.5 mg crude /brut) ... 12.5mg
3 ; inci di 4 hinese Mint aerial parts / Parties aériennes de menthe chinoise (Mentha canadensis)
a « faire boug?r les choses », pour ainsi dire. Il peur également vous soulag\er Iors.que v9us (311 extract/ eXrat = 575 OUGe /BIUD) .o 125mg
faites des exces et que votre estomac est ballonné. A.D™ offre un moyen a la fois apaisant Swest Fennel seed / Graine de fenouil doux (Foeniculum vulgare subsp. vulgare var. dulce)
i ir«l ie di i (3:1 extract / extrait =30 mg crude /brut) ... 10 mg
et puissant de soutenir « harmonie digestive » Amomum Xanthioides fruit /Fruit ’amomum xanthioides (Amomum xanthioides)
(3:1 extract / extrait =30 mg crude /brut) ... 10 mg

Non-Medicinal Ingredients / Ingrédients non médicinaux : Hypromellose.

ion : quest- le Qi?
Question : quest-ce que le Qi In a vegetable-hased capsule. En gélule a base végétale.

Réponse : le Qi (prononcé « tchi ») est le terme chinois pour I'énergie vitale, ou esprit de vie,
une force vitale qui traverse tous les étres vivants. Le Qi est basé sur un principe simple :
tout systéme en harmonie tend vers la santé, le bien-étre et la durabilité. Un systéme en
dysharmonie tend vers la maladie et I'effondrement. Manger des aliments sains est I'une
des premiéres étapes vers la création d’un équilibre sain au sein de notre corps.

Les informations fournies pour I'Utilisation recommandée s'appliquent uniquement aux produits vendus au Canada. Veuillez noter que les instructions de posologie quotidienne et d'étiquetage différent entre le Canada et les Etats-Unis.
Sachez également que le corps de chacun est unique et peut réagir différemment a nos produits. Le Mode d’emploi pour ces produits doit étre considéré comme la posologie quotidienne maximale recommandée pour les adultes.

NOURRIR + NETTOYER = EQUILIBRER

Les produits Sunrider® sont basés sur une idée a la fois simple et puissante qui allie la médecine traditionnelle chinoise a la science de pointe. Nous
I'appelons notre philosophie de la régénération™. Lorsque vous ne nourrissez votre corps qu’avec les meilleurs ingrédients naturels et que vous le
purifiez des produits chimiques nocifs ainsi que des colorants, arémes et conservateurs artificiels, vous I'équilibrez. Un corps équilibré est un corps sain.
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