
欣纖™奶昔
欣纖™奶昔幫助您減重並增強活力，同時滿足你的胃口。美味營養的全植物性優質奶昔，提供容易消化的均衡全食物，	

含維生素、複合碳水化合物和完整蛋白質（9種必需氨基酸）來營養您的身體。因此，當您瘦身時會自然感到飽足，養成緊實的肌肉。

產品優點
•	 �每份奶昔含全部9種氨基酸的完整蛋白質
•	 �美味，飽足胃口，遏止食慾
•	 全食物成分容易消化
•	 無人工香料、色素或甜味劑
•	 100%植物配方

優質成分
豌豆蛋白
這種植物蛋白含有所有九種必需氨基酸，	
包括支鏈氨基酸(BCAAS)，可幫助您有效地
增長瘦肌肉。
枸杞子
這種水果也被稱為枸杞，含有抗氧化劑，	
是維生素和礦物質的絕佳來源。
藤黃果
這種水果是羥基檸檬酸(HCA)的天然來源，
可以幫助控制食慾並支持健康的新陳代謝。
藤黃果已經被安全地使用了幾個世紀，可以
讓人感覺更飽足。
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答疑 
問: 	欣纖™奶昔和其他的營養代餐奶昔有何不同？
答:	� 我們的植物性奶昔不含多數的膳食代餐奶昔所含的有害成
分，如化學添加劑、人工香料和人工甜味劑。欣纖™奶昔採用富
含維生素和礦物質的全食物製成，您的身體更容易吸收營養。

問:	 欣纖™奶昔好消化嗎？
答:	� 是的。不像其他品牌含有化學加工或動物性的蛋白質粉，	
欣纖™奶昔是100%的植物性蛋白質配方，不含乳糖或麩質或
常見的過敏原。容易消化，不會造成腹脹或不適。

問:	 欣纖™奶昔是否提供完整的蛋白質？
答:	� 是的，每份奶昔以100%植物性配方提供全部9種必需氨基酸，
相等於乳製品或乳清蛋白的高蛋白益處。欣纖™奶昔可以飽足
胃口，遏止食慾。

建議使用方法
以一包欣纖™奶昔混合6–8液態盎司(180毫升–240毫升)的水，	
使用多功能飲料瓶沖調。可直接飲用或以仙妮甘露™增添甜味。

成分
豌豆蛋白、枸杞、大米蛋白、藤黃精華、天然風味（巧克力）、菊苣根
纖維、鈣（磷酸鹽）、竹纖維、黃原膠、鎂（氧化物）、卡拉膠鉀、硬脂
酸、甜菊葉精華、維生素C（抗壞血酸）、鋅（葡萄糖酸）、鐵（富馬酸）
、維生素E（琥珀酸生育酚）、煙醯胺抗壞血酸、維生素A（β胡蘿蔔
素）、錳（硫酸鹽）、膽鈣化醇、銅（葡萄糖酸）、泛酸（鈣 ）、維生素B6	
（丙酮辛HCI）、核黃素、硫胺素（單硝酸鹽）、碘（碘化鉀）、葉酸、鉻
（氯化物）、硒（硒蛋氨酸）、鉬酸銨、生物素、維生素K1（植物醯胺）
和維生素B12（氰鈷胺）。

天然成分製成創辦人專業配方
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草本科學的藝術™

僅適用於美國

營養 + 清理 = 平衡
仙妮蕾德™的產品基於一個簡單而強大的理念，融合傳統食養文化與先進科學，我們稱之為「再生哲理™」。當您攝取優質的天然成分
營養身體，同時清理有害的化學物質、人造色素、加味劑和防腐劑時，您的身體就能達到平衡，而平衡的身體就是健康的身體。
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