
LESBRIEF
VALENTIJNSDAG

Net als in veel landen ter wereld wordt er in Nederland volop aandacht besteed aan Valentijnsdag. Een 
mooi moment om te oefenen met typische woorden die bij deze dag horen. En: een goede gelegenheid om 
te werken aan schrijfvaardigheid door het schrijven van een Valentijnskaartje! Ieder op zijn eigen niveau. 
In deze lesbrief vind je daarom een woordenschattekst, een schrijfoefening en een puzzel op zowel A1, A2 
én B1-niveau.  

LES: VALENTIJNSDAG (A1) 

LEERDOEL De cursist leest over Valentijnsdag, leert woorden die bij deze dag horen en 

oefent met het schrijven van een kaart. 

VAARDIGHEDEN Lezen en schrijven (A1)

BENODIGDHEDEN Deze lesbrief, een Valentijnskaart (aan het eind van deze lesbrief vind je een 

printbare kaart, maar het mag ook een zelf meegebrachte kaart zijn), pennen. 

VOORKENNIS ACTIVEREN Stel de volgende vragen:

+  �14 februari is een bijzondere dag in Nederland. Weet je waarom? 

+  �Noem eens wat woorden die je bij deze dag vindt horen.  

(Schrijf de woorden op het bord)

WOORDENSCHAT - WOORDEN VAN LIEFDE! 
liefde – vriendschap – bloemen  – kaart – chocolade 

– vriend – vriendin – partner  – geheim schrijf – raden – 

vieren – kiezen - sturen – aardig – lief 

Valentijnsdag is op 14 februari. Het is een dag voor liefde 

en vriendschap. Mensen geven bloemen, een kaart of 

chocolade aan iemand die ze leuk of lief vinden.  Soms is 

dat een vriend, een vriendin of een partner. Soms is het 

ook een geheim. Dan schrijf je geen naam op de kaart. De 

andere persoon moet raden wie de kaart heeft gestuurd. 

Valentijnsdag komt uit Amerika, maar nu vieren veel 

mensen het ook in Nederland. Sommige mensen vinden 

Valentijnsdag leuk. Andere mensen doen niet mee. Je 

mag zelf kiezen. 

Ken jij Valentijnsdag? Doe je mee? Je kunt een kaart 

sturen naar iemand die je aardig of lief vindt!



SCHRIJFOEFENING - SCHRIJF EEN 
VALENTIJNSKAART!
Neem zelf een Valentijnskaart mee naar de les. Of print 

de kaart aan het einde van deze lesbrief (print de kaart 

op stevig A4 papier en vouw deze één keer dubbel). 

+  �Denk aan iemand die je lief vindt 

Schrijf bovenaan: Lieve…, (en de naam van deze 

persoon)

+  �Schrijf dan iets aardigs over deze persoon, 
bijvoorbeeld: 
Ik vind je aardig. Ik vind je lief. Je bent mijn beste vriend. 

Ik ben verliefd op je. Ik vind wandelen met jou leuk. Je 

bent mooi. Ik vind je grappig. 

+  �Schrijf onderaan:  
Groetjes, … of: Kusjes, … of: Liefs, ... (en dan je naam ) 

of: Je geheime Valentijn

+  �Geef de kaart aan jouw Valentijn

PUZZEL – VALENTIJN IN NEDERLAND
Hoeveel weet jij al van Valentijnsdag en hoe we dit vieren? 

Je ontdekt het met deze puzzel! Puzzeltip: denk goed 

aan de woorden die je geleerd hebt in deze les. Vul eerst 

alle juiste woorden in bij de cijfers. Schrijf dan de letters 

in de vakjes met a, b, c, enzovoorts in de vakjes onder de 

puzzel, dan vind je de oplossing. Succes! 
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1 kaart  2 bloemen  3 chocolade  4 schrijven  5 vriendschap  6 geheim  7 liefde  8 sturen  9 hart  10 kiezen

Oplossing: Valentijnsdag 
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Oplossing

Horizontaal
4  dat doe je met een pen op de kaart

5  als je iemand erg aardig vindt

7  als je veel van iemand houdt

8  dat doe je met de kaart

9  symbool voor liefde

10  je mag het zelf weten

Verticaal
1  die stuur je naar iemand met de post

2  ze zijn mooi en ruiken lekker

3  dat is erg lekker

6  iets wat je niet vertelt



LES: VALENTIJNSDAG (A2)

LEERDOEL De cursist leest over Valentijnsdag, leert woorden die bij deze dag horen en 

oefent met het schrijven van een kaart. 

VAARDIGHEDEN Lezen en schrijven (A2)

BENODIGDHEDEN Deze lesbrief, een Valentijnskaart (aan het eind van deze lesbrief vind je een 

printbare kaart, maar het mag ook een zelf meegebrachte kaart zijn), pennen. 

VOORKENNIS ACTIVEREN Stel de volgende vragen:

+  �14 februari is een bijzondere dag in Nederland. Weet je waarom? 

+  �Noem eens wat woorden die je bij deze dag vindt horen.  

(Schrijf de woorden op het bord)

+  �Hoe vier jij deze dag?

WOORDENSCHAT - WOORDEN VAN LIEFDE! 
Valentijnsdag – feestdag – belangrijk – cadeautjes – 

partner – collega – traditie – speciaal 

Valentijnsdag is een feestdag op 14 februari. Het is 

een dag om iemand te laten weten dat je hem of haar 

leuk, lief of belangrijk vindt. Mensen geven op deze dag 

cadeautjes, bloemen, chocolade of een kaart. Soms geef 

je een cadeau aan je partner, zoals je vriend of vriendin. 

Maar je kunt ook iets geven aan een vriend, vriendin of 

collega.

Soms maak je het spannend en houd je het geheim. 

Je schrijft dan niet je naam op de kaart. De ander 

moet raden wie de kaart heeft gestuurd. Dat maakt 

Valentijnsdag extra leuk!

Valentijnsdag komt uit Amerika, maar nu vieren mensen 

het in veel landen, ook in Nederland. Niet iedereen doet 

mee. Sommige mensen vinden het een mooie traditie. 

Andere mensen vinden het niet nodig. Jij kunt zelf kiezen 

wat je doet.

Ken jij Valentijnsdag al? Misschien wil je een kaart of een 

klein cadeau geven aan iemand die speciaal voor je is!

SCHRIJFOEFENING -  
SCHRIJF EEN VALENTIJNSKAART!
Neem zelf een Valentijnskaart mee naar de les. Of print 

de kaart aan het einde van deze lesbrief (print de kaart 

op stevig A4 papier en vouw deze één keer dubbel). 

+  �Kies een persoon  
Denk aan iemand die je aardig, lief of belangrijk vindt.

+  �Denk na over een korte boodschap 

Gebruik deze vragen om je te helpen:

+  �- �Wie is die persoon?

+  �- �Waarom vind je die persoon leuk of speciaal?

+  �- �Wat wil je hem of haar zeggen?

+  �Schrijf de boodschap
+  �- �Begin met: Lieve..., of: Beste..., (en de naam van deze 

persoon)

+  �- �Schrijf je tekst

+  �- �Eindig met: Groetjes, ... (en dan je naam)  

of: Je geheime Valentijn

+  �Geef de kaart aan jouw Valentijn

PUZZEL – VALENTIJN IN NEDERLAND
Hoeveel weet jij van Valentijnsdag en hoe we dit vieren? 

Je ontdekt het met deze puzzel! Puzzeltip: denk goed 

aan de woorden die je geleerd hebt in deze les. Vul eerst 

alle juiste woorden in bij de cijfers. Schrijf dan de letters 

in de vakjes met a, b, c, enzovoorts in de vakjes onder de 

puzzel, dan vind je de oplossing. Succes! 
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Oplossing

1 cadeautjes  2 belangrijk  3 feestdag  4 speciaal  5 partner  6 Valentijnsdag  7 collega

Oplossing: traditie

Horizontaal
3  een dag waarop het feest is

6  dat vieren we op 14 februari

7  de persoon waarmee je werkt

Verticaal
1  dat geef je aan iemand

2  dat mag je niet vergeten!

4  Heel bijzonder

5  de persoon waarmee je samen bent
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LES: VALENTIJNSDAG (B1)

LEERDOEL
De cursist leest over Valentijnsdag, leert woorden die bij deze dag horen en 

oefent met het schrijven van een kaart. 

VAARDIGHEDEN
Lezen en schrijven (B1)

BENODIGDHEDEN
Deze lesbrief, een Valentijnskaart (aan het eind van deze lesbrief vind je een 

printbare kaart, maar het mag ook een zelf meegebrachte kaart zijn), pennen. 

VOORKENNIS ACTIVEREN Stel de volgende vragen:

+  �14 februari is een bijzondere dag in Nederland. Weet je waarom? 

+  �Noem eens wat woorden die je bij deze dag vindt horen.  

(Schrijf de woorden op het bord)

+  �Hoe vier jij deze dag?

WOORDENSCHAT - WOORDEN VAN LIEFDE! 
waardering – gebruikelijk – anoniem – oorspronkelijk – 

traditie – geliefde – commercieel 

Valentijnsdag wordt elk jaar gevierd op 14 februari. Het 

is een dag die draait om liefde en waardering. Mensen 

gebruiken deze dag om te laten zien dat ze iemand leuk, 

lief of belangrijk vinden. Dit kan een partner zijn, maar 

ook een vriend, vriendin of collega.

Het is gebruikelijk om een kaart, bloemen, chocolade 

of een ander klein cadeautje te geven. Soms blijft het 

anoniem: je schrijft dan niet je naam op de kaart, zodat 

de ander moet raden van wie het komt. Dit maakt 

Valentijnsdag spannend en verrassend.

Valentijnsdag is oorspronkelijk een Amerikaanse traditie, 

maar wordt nu ook in Nederland en andere landen 

gevierd. Sommige mensen vinden het een leuke dag 

om extra aandacht aan hun geliefde te geven. Anderen 

vinden het commercieel en doen niet mee. In Nederland 

is het aan jou om te beslissen of je iets doet met 

Valentijnsdag.

Ken jij Valentijnsdag al? Misschien kun je iemand 

verrassen die belangrijk voor je is, bijvoorbeeld met een 

kaart of een mooi gebaar!

SCHRIJFOEFENING -  
WAT VIND JIJ VAN VALENTIJNSDAG? 
Leuk of stom? Belangrijk of niet? Schrijf een korte tekst 

over jouw mening over Valentijnsdag. Beantwoord in je 

tekst de volgende vragen:

+  �Vind je Valentijnsdag een leuke traditie? Waarom wel of 

waarom niet?

+  �Denk je dat Valentijnsdag een belangrijke dag voor 

Nederlanders is? Waarom?

+  �Denk je dat Valentijnsdag belangrijk is voor winkels in 

Nederland?

+  �Zijn er mensen voor wie Valentijnsdag een moeilijke dag 

kan zijn? 

Zorg dat je tekst een goedlopend geheel is waarin je de 

vragen op een natuurlijke manier verwerkt. Gebruik de 

woorden uit ‘Woordenschat’ in je tekst. Je mening over 

Valentijnsdag en de reden daarvoor moeten duidelijk 

worden uit je tekst. 
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SCHRIJFOEFENING -  
SCHRIJF EEN VALENTIJNSKAART!
Neem zelf een Valentijnskaart mee naar de les. Of print 

de kaart aan het einde van deze lesbrief (print de kaart 

op stevig A4 papier en vouw deze één keer dubbel). 

+  �Kies een persoon en denk na over wat je hem of haar 
zou willen vertellen  
Gebruik deze vragen om je te helpen:

+  �- �Wie is die persoon? Waarom is hij of zij bijzonder? 

+  �- �Waarom vind jij die persoon zo leuk of speciaal?

+  �- �Wat wil je graag tegen hem of haar zeggen?

+  �Schrijf de boodschap
+  �- �Begin met: Lieve..., of: Beste..., (en de naam van deze 

persoon)

+  �- �Schrijf je tekst

+  �- �Eindig met: Groetjes, ... (en dan je naam) of:  

Je geheime Valentijn

+  �Geef de kaart aan jouw Valentijn

PUZZEL – VALENTIJN IN NEDERLAND
Hoeveel weet jij van Valentijnsdag en hoe we dit vieren? 

Je ontdekt het met deze puzzel! Puzzeltip: denk goed 

aan de woorden die je geleerd hebt in deze les. Vul eerst 

alle juiste woorden in bij de cijfers. Schrijf dan de letters 

in de vakjes met a, b, c, enzovoorts in de vakjes onder de 

puzzel, dan vind je de oplossing. Succes! 
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Oplossing

1 collega  2 anoniem  3 oorspronkelijk  4 Valentijnsdag  5 geliefde  6 gebruikelijk  7 waardering

Oplossing: traditie

6

Horizontaal
3  zo was het vroeger

4  dat vieren we op 14 februari

6  zoals het altijd gaat

7  laten zien dat je het goed vindt wat iemand doet

Verticaal
1  de persoon waarmee je werkt

2  zonder naam

5  de persoon waar je van houdt



Ik vind je ...

heel aardig

ontzettend lief

om te smullen

te gek

zó geweldig


